REDE SOCIAL

Vila doe Conde

PLANO DE ACAO 2023

O Plano de Agao é um documento que identifica os projetos e as
intervengoes previstas para um ano, que surgem devidamente enquadradas

nas estratégias definidas no Plano de Desenvolvimento Social.

Tendo em conta a atualizagdo que ird decorrer no presente ano
relativamente ao Diagnoéstico Social, a elaboragdo do Plano de
Desenvolvimento Social 2023-2027 e a construgdo da Carta Social
Municipal, o presente Plano de Agao que de seguida apresentamos compila
as atividades definidas para a concretizacdo de cada projeto ou eixo
estratégico ainda em vigor, bem como menciona as entidades envolvidas e

responsaveis pelas mesmas.

Este documento procura ser exequivel e ndao uma mera manifestacdo de
intengbes, o que implica a responsabilizacdo de todos os parceiros da Rede
Social, a expressao de uma vontade comum de participar no projeto
alargado da promocdo do Desenvolvimento Social do Concelho de Vila do

Conde.

Salientamos que este Plano de Agao e um documento aberto que permite a
inclusao de novas iniciativas, parcerias e metodologias, sempre que se
justificar e desde que essas reformulagdes se encontrem em consonancia
com o Diagndstico Social e o Plano de Desenvolvimento Social do Concelho,

0 qual se encontra em aprofundamento.

20 de margo de 2023

A Presidente do Conselho Local de Agao Social

L Q\ - o b Gl

Dr.a Carla Peixoto e Melo de Carvalho



REDE SOCIAL

Vila

do Conde

PLANO DE ACAO 2023

Eixo 1 - Economia e Empreendorismo Inclusivo

Data
Acédo Atividades execugao Responsaveis Potenciais parceiros
(até)
. . . - . Associacao Comercial e
Mostras Pedagogicas e Encontros Tematicos ano letivo AE's; ENA's Industrial: IEFP: ESMAD: ESHT
Acoes de Informacao sobre saidas profissionais ano letivo AE's; ENA's; FOR-MAR
Palestras e workshops sobre empreendedorismo ano letivo AE's; ENA's; IEFP parcelros oa _Rede, Ins_utwcoes
do Ensino Superior
Acoe§. de sensibilizacao aos empresarios locais para A Isie AE's: ENA's Assoc;ar;ao' C_omercual e
acolhimento de alunos estagiarios Industrial; IEFP
Acbes de Formacao Modular Certificada dezembro Entidades ml;?i";d;afs pililicas & parceiros da Rede
Agdes/Cursos de formagao de dupla certificagdo dezembro Entidades fo;?i'n;ddoar:s publicas parceiros da Rede
Qualificagao Profissional - Centro Qualifica dezembro EPVC; ES José Régio; IEFP parceiros da Rede
Intervengao no ambito da garantia para jovens dezembro Entidades formadoras
TpiervERg=0 paraa Melherla.e Qua!mcagao das dezembro IEFP; CLDS SCMVC_Incorpora
Promogao de Competéncias de Empregabilidade
formagao/capacitagdo g AE's; ENA; EPVC; FOR-MAR; ;
para a vida profissional Formagéo em Contexto de Trabalho dezembro \EEP parceiros da Rede
Projeto Tais Rurais junho Wow investidones: socials; CMVG;
parceiros da Rede
Oficinas de Empreendedorismo e Inovagao Social dezembro WOW; EPVC
i . . CMVC; CSPMindelo; Tech For
Concurso de Empreendedorismo e Inovagao Social marco wWOow All: parceiros da Rede
entidades formadoras; institutos
Oficinas de Empreendedorismo e Empregabilidade dezembro JF Vila do Conde superiores; empresas; parceiros
da Rede;
Portugués para Todos "PPT" dezembro IEFP
Literacia Digital para Adultos IEFP
Formacao profissional para pessoas com deficiéncia dezembro IEFP; MADI IEFP
Projeto ValorIN dezembro MADI parceiros da Rede; empresas
. 5 GIP; IPSS's; ISS, IP - CDPorto;
Promogao de Contratos Emprego-Insergao dezembro IEFP CMVIC: ASsociacDes
Integracao de jovens e adultos no mercado de trabalho dezembro ENA's IEFP; GIP's
IEFP; JF Junqueira; JF Macieira
Funcionamento de Gabinetes de Insercao Profissional BRI da Maia; JF Vila do Conde; UF
Apoio de Proximidade ao (GIP's) Bag-Fer-Out-Par; UF Fornelo e
Emprego Vairdo
TEDx Vila do Conde novembro wow GHIVL; entidades publicas &
privadas; parceiros da Rede
BOOTCAMP “Tais +" julho wow CMVE:.UFFomelo e Vaitdo;
Albergue de Vairdo
Programa INCORPORA dezembro SCMVC parceiros da Rede




Eixo 2 - Oportunidades para grupos Vulneraveis

Data
Acéo Atividades execugio Responsaveis Potenciais parceiros
(até)
Acoes de Orientagao e F(_)(magao para Pais - articulagdo dessmbrs Agrupamentos !Escolares e CMVC; ACeS
familia/escola Secundarias
Acoes de Sensibilizacao sobre Educagao Parental dezembro IPSS's
Projeto Os Vulneraveis e as Familias dezembro SCMAzurara AF el Bune Hespoive g
Cultural de Azurara
Programa de Capacitagado para a Parentalidade dezembro ACeS_UCC; CHPWVC
Promogao de um Plano Gabinete de Apoio ao Consumidor dezembro JF Vila Cha parceiros da Rede
de orientagao as familias
Espago das Familias dezembro JF Vila do Conde parceiros da Rede
Projeto Raios de Sol dezembro JF Vila do Conde FPCCS; MLA
Intervencéo para a fnclusaf:J' c_ia populagao de etnia cigana deseribro SAAS ACeS: CMVC: JF
beneficiaria de RSI
Intervengao para a Incl_L{sgo da populagéo isolada P — SAAS ACeS: [EFP: CMVC
beneficiaria de RSI
Esludo-dlagnostlco-lq}er\fengao sobre a populagdo com dezembro Equipa DAP parceiros da Rede
. deficiéncia do concelho
Projeto DAP - Acoes d ibilizagao sob blematica d
Deficiéncia, Abordagem coes de sensibl 139?0..30 S PRARIRINEEATE dezembro Equipa DAP parceiros da Rede
Plurinstitucional el
Espetaculo "Um Outro Olhar" - 19° edigao maio Equipa DAP parceiros da rede
Natal Magico dezembro MADI uF Bagu"!e' Ferreir, Outeiro
Maior e Parada
. ’ UF Baguinte, Ferreiré, Ouieiro
Mercado de Péscoa abril MADI Malor & Parada
Agdes de Inclusdo por ' ) . y
pessoas com deficiéncia Via Sacra ao Vivo abril SCMVC_CARPD parceiros da Rede
XXI Milha da Misericordia de Vila do Conde maio SCMVC_CARPD parceiros da Rede
Aldeia de Natal "Touguilandia” dezembro SCMVC_CARPD parceiros da Rede
Escola Segura dezembro PSP; GNR CMVC; JF; AE's; ENA's
Comeércio Seguro dezembro PSP; GNR CMVC; JF; ACIVC
Programa Integrado de + 65 Idoso Seguro dezembro PSP; GNR CMYG) JF:ILSSSS',LP-CDPDHO;
Policiamento de
Proximidade Projeto Internet Segura dezembro PSP; GNR AE's; ENA's; IPSS's
Acgodes de sensibilizagao sobre violéncia no namoro, . - e i
bullying, prevencao a toxicodependéncia dezembro FEF, Btk HEGENRS IS Se
: o I i . ACeS; MP; CMVC,; JF;
Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica dezembro PSP; GNR 1SS, IP - CDPorto; IPSS's
Cultura de $eguran§:a na| Acbes de Monitorizagéo e de Prever]c;ao sobre Seguranca dezembro ACeS_USP parceiros da Rede
Infancia nos Estabelecimentos Pré-Escolares
Cuidados de proximidade dezembro UF Retorta e Tougues
Acbes de Sensibilizagdo no d&mbito da populagédo sénior | dezembro IPSS's parceiros da Rede
Transporte Sénior - cuidados de satde dezembro UF Bag-Fer-Out-Par USF S. Simao da Junqueira
Programa Desporto Sénior dezembro CMVC; JF
Projeto "Chave de Afetos” dezembro CMVC e SCM Porto parceiros da Rede
Promogéo do _—r ; ; TR ; 4 inveslidores sociais; voluntarios;
Envelhiseinants Ativo Projeto "Porta 65+ - Viver os Dias, Combater a Solidao junho CSP Mindelo parceiios da Rede
—— < i . inveslidores sociais; voluntarios,
Projeto "IN Porta - Somar dias a anos dezembro CSP Mindelo parceiros da Rede
Projeto Ter+ Vida maio Associagdo Caes pelas Pessoas IPSS's
Oficinas de Estimulagao Cognitiva dezembro IPSS's
Projeto de Alfabetizacao Sénior dezembro CMVC
Dinamizacao de iniciativas de intercambio e convivialidade | dezembro [CMVC; JF; IPSS's; Associagoes




JF Gi&o; JF Modivas; JF Vila do

Espaco de Atividades Sénior dezembro Conde: UF Bag-Fer-Out-Par;
Projeto Ludoativos dezembro JF Vila do Conde parceiros da Rede
Premogao do Usissiadsissnl d 5 ASS "0 Teclo"
Envelhecimento Ativo niversidade senlior ezempro eclo’
Programa Podcast - Avos(Z) da Vila dezembro JF Vila do Conde parceiros da Rede
Programa Eu Sou Digital dezembro | CMVE: A'T;Dr‘ St Bt JF: IPSS's; Assoclagdes
erreira
Estatullﬁfg?mcallndador Apoio e Capacitagéo para cuidadores informais dezembro ACeS e CDSSP
Projetos de ocupagéo de Programas de Férias para criangas e jovens dezembro | CMVC; JF; IPSS's; Associagoes parceiros da Rede
tempos livres para = — —
criancas e jovens cupagao das férias e paus_z_is gscolares de alunos com dezembro Madi parceiros da Rede
deficiéncia
Cursos CEF / Profissionais / Aprendizagem dezembro AE's; ENA; IEFP
Ensinar e Educar em Rede - Conhecer para Intervir dezembro JF Vila do Conde AED, AfonSSDSaE:’nches & Fre
Vitamina L dezembro CMVC voluntarios/as
Educacao Financeira dezembro EPVC
Blogue de Educagao Inclusiva dezembro AE Frei Joao
Parlamento dos Jovens dezembro AE Dr. Carlos Pinto Ferreira
AES D AINNS0 SdliCnes e
Orcamento Participativo dezembro Dr. Carlos Pinto Ferreira; ES
lned Raanin
Projeto Poem in Your Pocket dezembro AE D. Pedro IV Gonvidatosde vajlas Armag
profissionais
Programa de Competéncias Sécio-emocionais dezembro AE's; ENA's; EPVC
Projeto Incluir Agora dezembro AE D. Pedro IV
Projeto Rios: da &gua que temos a dgua que somos dezembro AE D. Pedro IV Programaé;fﬁ;’qzm el
N Projeto Nas Ondas do Mar dezembro AE D. Pedro IV Rede de Bibliotecas Escolares
Combate ao insucesso e
abandono escolar .
Projeto GREEN TEAM dezembro AE D. Pedro IV
. . a3 a Centro Ciéncia Viva, JF
Projeto Aprendizagem da Matematica e das Ciéncias dezembro AE D. Pedro IV Guilhabreu e Vila Cha
Projeto Aprender, Brincar, Cuidar dezembro AE D. Pedro IV Genim C'EHT'SEE\SM‘ Blopolls;
Projeto Eco-Escolas dezembro RESDY. Carlo§ P'[‘m FREIERS
Frei Joao
Projeto Erasmus "Esafety Label+" dezembro AE Dr. Carlos Pinto Ferreira
Projeto Lideres Digitais dezembro AE Dr. Carlos Pinto Ferreira
Escola Alerta 2022/23 junho AE D. Afonso Sanches
Projeto Radio dezembro AE . Afonso S'ar)ches; ESJose
Régio
Projeto Régio Cultural dezembro ES José Régio
Sinergias para a Cidadania dezembro AE's: ENA; EPVC
Promogéo da Disciplina / Tutoria e Acompanhamento - . .
Programa de Mentorias / - Gabinete de Apoio Tutorial dezembro AER, ERAGREVG
Bolsa de Estudo Universitario dezembro SCMAzurara
Agles de Educagso para a Salide na comunidade dezembro | AE's; ENA's; ACeS: IPSS's parceiros da Rede
educativa
. . AE's; ENA's; ACeS; CRI Porto ;
Prevengao de comportamentos aditivos dezembro Ocidental: GNR: PSP parceiros da Rede
Satide Mental em Meio Escolar dezembro ACeS; CHPVVC
Agdes de Sensibilizacao / Informagao na comunidade dezembro BGasy CHZ\;:;;; JEMilren parceiros da Rede
Educagao para a Satde
Projeto Salide Respiratdria na Comunidade dezembro ACeS_UCC
Projeto Horus dezembro Juntas e Unides de Freguesia CHPWC
Capacitagao para a Salde dezembro ACeS; CHPVVC CMVC; AE's; ENA; IPSS
Literacia para a Salde dezembro ACeS; CHPVVC; IEFP parceiros da Rede
Apoio a pessoas com Gabinete de Apoio a Pessoas com Cancro "Juntos para _— JF Vila do Conde Associagdo de Apoio a Pessoas

Cancro

Vencer o Cancro"

com Cancro (AAPC)




Programa Operacional de

Projeta "ANCORA" - reducéo de riscos e minimizagéo de

CRI Porto Ocidental; ACeS;

(CLDS-4G)

Respo§tas Integr?da_s na o dezembro ARRIMO 1SS, IP - CDPorto; CMVC: JF
Toxicodependéncia
Consultas de proximidade Funcionamento de consulta de jovens dezembro CRI Porto Ocidental ACeS; CMVC
Dinamizagéo de espagos de reflexao sobre Violéncia nas e AE's: ENA: EPVC- CPCJ ir0s da Rede: APAV: CIG
suas diferentes formas 4 g % ’ ! PAICRIOs od ' !
, RR— Campanha do Més de Prevencéo dos Maus Tratos na , AE's; ENA; IPSS’s; CMVC;
P ' i
revenir a Violéncia Infancia abril cpPcJ ACeS; Tribunal; GNR; PSP
Acbes de promaogao da igualdade de género e prevengao dEBiib CMVC; ACeS_EPVA; CRIAR; CIG; APAV; parceiros da
da violéncia de género © CHPWC_EPVA Rede
Servigo de atendimento e acompanhamento de vitimas de dazeribio CMVC CRIAR; CIG; APAV; parceiros da
Programas de Apoio a Violéncia Doméstica e outras Rede
Vitima ; ; CPCJ; ACeS_NACJR; CRIAR; CIG; APAV; parceiros da
Acompanhamento de Criangas e Jovens em Risco dezembro CHPWC_NACJR Rede
Data
Agao Atividades execugio Responsaveis Potenciais parceiros
(até)
Contrato Local de
Desenvolvimento Social Programa CLDS-4G - Projeto Acreditar + junho O Tecto parceiros da Rede

Eixo 4 - Laboratorio de Inovagao Social

Intermunicipais

do Conde e da Pévoa de Varzim

Data
Acao Atividades execugio Responsaveis Potenciais parceiros
(ate)
. IPSS's; Associagdes; ACeS;
Banco Local de Voluntariado dezembro CMVC CHPWVC: IEFP: Escolas
Promogéo do " ; - "
Valuhtariss Acodes de Voluntariado julho EPVC parceiros da Rede
CSP Mindelo; Lar D. Bosco;
Clube Dar e Receber dezembro AE D. Pedro IV Aggot, Pais Agrupamento
Programa "Sociedade Civil em Agdo" o L
Projetos Sorrisos Bonitos e Shamir Solidéria deaninn chve e e . i
Programa Abem: Rede Solidaria do Medicamento dezembro CcmMmve Associagdo Dignitude; farmécias
Programa Cheque-Creche e Cheque-Educagao dezembro CcMvC IPSS's; AE's; ENA's
) Projeto Pamlh_ar‘ ARG Conferéncias quenftnas; IPSS's; parceiros da Rede
Apoio em cabazes alimentares Associacoes
. Projeto "Vila Social" - alimente a pariilha dezembro JF Vila do Conde empggf;;r‘éi :f;‘;‘gc’;‘?a‘“
Funcionamento do Banco de Manuais Escolares setembro CMVC; AE's, ENA
Rotary Club de Vila do Conde;
Banco de Produtos de Apoio /Ajudas Técnicas setembro Cruz Vermelha; JF Vila do
Conde
. : ; CMVC; Conferéncias Vicentinas .
Funcionamento da Loja Social dezembro de Mindelo e de Modivas parceiros da Rede
Apoio Social para Consumo de Agua dezembro CMVC
WTai — ; & : CMVC; entidades publicas e
Concurso "Tais Ideias’ Concurso de Empreendedorismo e Inovagéo Social dezembro WOow privadas: parceiros da Rede
Projeto Intergeracional Agbes de convivio e solidariedade intergeracional dezembro JF; IPSS's; AE's IPSS's
Projeto "Grito da Terra" Agbdes de educagao ambiental dezembro CSP Mindelo AMP; parceiros da Rede
Projeto "Horta a Porta" Dinamizagdo de hortas biologicas dezembro CMVC; JF LIPOR
Caracterizacéo da —— . 5 = .
populagéo de etnia Caragledzaghn SOC'Ddem(.’graﬁca dapopulagacce einia dezembro ACeS_USP parceiros da Rede
7 cigana
cigana
Plano Local de Salde Diagnostio:da Sitsgas qe. Sallde: ng Goncelno. Metas< dezembro ACeS_USP parceiros da Rede
Atividades
FAEWGACE Alualizagao do Diagnéstico Social e elaboragéo do PDS
Desenvolvimento Social ¢ g ¢ dezembro CMVC; NE do CLASVC parceiros da rede
2023-2028
2023-2027
Divulgag&o dos Recursos Divulgagao da Rede Social no site da Camara dezembro CMVC e NE do CLASVC parceiros da Rede
Concelhios na Area Atualizacao e divulgagédo do Guia de Recursos Sociais i
Social Concelhio dezembro CMVC e NE do CLASVC parceiros da Rede
Encontros Tematicos Encontros Temaéticos dezembro NE do CLASVC parceiros da Rede
Jorniadas Soclals 13.2s Jornadas Sociais Intermunicipais maio WE goa Resley Sodldia o Vlia parceiros das Redes Sociais




LEGENDA DE SIGLAS:

ACeS - Agrupamento de Centros de Salde Povoa de Varzim / Vila do Conde

AE - Agrupamento de Escolas

ACIVC - Associagdo Comercial e Industrial de Vila do Conde

AMP - Area Metropolitana do Porto

APAV - Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima

ARRIMO - Organizagao Cooperativa para o Desenvolv® Social e Comunitario, CRL
ASS "0 Tecto" - Associagdo de Solidariedade Social "O Tecto"

CARPD - Centro de Apoio e Reabilitagdo de Pessoas com Deficiéncia da SCMVC
CHPVVC - Centro Hospitalar da Povoa de Varzim e Vila do Conde

CIG - Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género

CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social

CMVC - Camara Municipal de Vila do Conde

CPCJ - Comissao de Protegao de Criancas e Jovens

CRI Porto Ocidental - Centro de Respostas Integradas do Porto Ocidental
CRIAR - Associacdo "Projeto Criar"

CSP Mindelo - Centro Social Paroquial de Mindelo

ENA - Escola Nao Agrupada (Esc.Profissional V. Conde; Esc.Sec.José Régio)
Equipa DAP - Equipa plurinstitucional "Deficiéncia, Abordagem Plurinstitucional”

EPVA - Equipa de Prevengéo da Violéncia no Adulto, do ACeSPV/VC e do CHPVWWC

EPVC - Escola Profissional de Vila do Conde

ES - Escola Secundaria

ESHT - Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Politécnico do Porto
ESMAD - Escola Superior de Media, Artes e Design do Politécnico do Porto
FOR-MAR - Centro de Formacgéao Profissional das Pescas e do Mar

FPCCS - Fundagao Portuguesa "A Comunidade Contra a Sida"

GIP - Gabinete de Insercao Profissional

GNR - Guarda Nacional Republicana

IEFP - Instituto de Emprego e Formacéo Profissional

IPSS's - Instituigdes Particulares de Solidariedade Social

ISEP - Instituto Superior de Engenharia do Porlo

ISS, IP - CDPorto - Instituto da Seguranga Social, IP - Centro Distrital do Porto
JF - Junta de Freguesia

LIPOR - Servico Intermunicipalizado de Gestao de Residuos do Grande Porto
MADI - Movimento de Apoio ao Diminuido Intelectual de Vila do Conde

MLA - Movimento Lirio Azul

MP - Mimistéro Publico

NACJR - Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco, do ACESPV/VC
NE do CLASVC - Nicleo Executivo do Conselho Local de Acgao Social
NHCJR - Nucleo Hospitalar Apoio a Criangas e Jovens em Risco, do CHPV/VC
PSP - Policia de Seguranga Publica

SAASI - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado

SCMA - Santa Casa da Misericordia de Azurara

SCMP - Santa Casa da Misericordia do Porto

SCMVC - Santa Casa da Misericérdia de Vila do Conde

UCC - Unidade de Cuidados na Comunidade de Vila do Conde

UF - Unido de Freguesias

USF - Unidade de Salde Familiar

USP - Unidade de Salde Publica

WOW - Associagao Word of Women, Tais Iguais

20 de margo de 2023

A Presidente do Conselho Local de A¢éo Social

/‘QJ e ﬁJﬁ.-(,t, C*Qﬂ C’:[\/-;f //(. Ny

Dr.a Carla Peixoto e Melo de Carvalho



