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Aula do Yoga | Ashrama de Vila do Conde da Confederacio
Portuguesa do Yoga (criancas) 10h30 as11h30

Pelas 10h30, traga os seus filhos para participarem na Aula do Yoga
para Criancas que ira decorrer no Centro de Memdaria de Vila do
Conde. Trata-se de uma iniciativa gratuita a cargo do Ashrama de
Vila do Conde da Confederagao Portuguesa do Yoga destinada a
criancas dos 3 aos 12 anos.

“Vem confecionar os biscoitos d'el-rey” m/5* 11h00 as 12h30

Gostas de cozinhar? Entao este atelier & para ti! No ano em que se
celebram 500 anos do foral de Vila do Conde, vamos descobrir
como ha 500 anos atras os nossos antepassados confecionavam
uns deliciosos biscoitos...

“No dia da crianca o dscar é para ti" m/5* 11h00 as 12h30

Hoje & o teu dia! E para que possas levar para casa um presente que
marca o quanto te divertiste, vem decorar este bonequinho para
colocares no teu quarto. E o teu éscar, porque hoje, a estrela és tu!

“Guarda esta forma" pais e criancas até 4 anos
11h00 as 12h00 / repete as 16h30 as 17h30

Ja imaginaste como podera ser giro, quando fores crescido, saber
como era a tua mao ou o teu pezinho? Vem deixar a tua marca e
depois leva para casa este mosaico criado especialmente para ti!

Midsica para (pais e) bebeés | Maestro Samuel Santos
(3 mesesa 1ano)* 1Th00 as 11h45
(1 a3anos)* 11h45 as 12h30

Mao ha fronteiras para a aprendizagem artistica. O ensino da misica
a partir do ventre da mae e para bebés e hoje uma realidade. A
dindmica musical ja é desenvolvida empiricamente no lar. Com
orientacao técnica, pode ser melhorada. Concertinhos ou
workshops de musica para bebés, dotam os pais de destrezas para o
recurso a musica como elemento chave no desenvolvimento de
relagdes em casa. E neste Ambito que a Escola de Misica Maestro
Samuel Santos e a produtora Damusteartes tém vindo a promover,
no Norte, um trabalho de exceléncia artistica e pedagdgica no
ambito da masica para bebés. A abordagem pratica vai muito para
além de exploracao timbrica ou assistir a momentos musicais
adequados. Pretendemos sempre que a musica seja também para
0s pais, numa constante interagao com os filhos, formando-os
mutuamente em sessdes dinamicas e muito instrutivas, aprendendo
a entender a musica tendo sempre como perspetiva o bebé. As
sessOes promovidas neste dia terio como orientador principal o
proprio Maestro Samuei Sanftos.

Zumba family| Bemore Academia de Danca
11h30 as 12h30

Pelas 11h30 participe numa aula de zumba para pais e filhos pela
Academia de D'anga Bemore!

Zumba & Divertido, Energético, Interativo, Ritmado e Animado... i
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Sementes de palco: “O auto da barca do castigo” m/3

15h30 as 16h30

“Tinham as férias comecado, e os alunos nao sabiam ao que iam.
Disseram-lhes para estar na escola bem cedinho, de mochila as
costas, chapéu e lanchinho". Hum...o que sera que os espera?

Os nossos pequenos atores de Sementes de Palco trazem a resposta
no domingo, as 15.30. Nao perca esta adaptacio e interpretagio do
“Auto da Barca do Castigo" de Sara Rodrigues.

“Constréi o teu caga-sonhos” m/5* 15h30 as 17h00

Ser crianga e ter a capacidade de sonhar e acreditar na magia da tua
imaginagao! Desafiamos-te pois a construir o teu caga sonhos...

“Decora o teu balio magico™ m/6* 15h00 as 16h30

Ja imaginaste como sera levantar voo num balao de ar quente e
atravessar as nuvens? Vem construir o teu balao magico... quem
sabe ele possa levar-te a passear para la do arco iris!

“Vem criar o teu lapis sabichdo” m/5* 16h30 as 18h00

E que tal fazer os trabalhos de casa com lapis super divertido, como
se de um personagem do teu livro de histérias preferido se tratasse?
Vem decorar o teu lapis sabichio... todos os teus amigos vao querer
um igual!

“Cantigas Pequeninas, Fadas Verdes e Versos para Embalar o Mar” |
“0O Som do Algodio” m/316h30 as 17h30

Matilde Rosa Araujo € uma das escritoras portuguesas que mais
marcou a literatura infantil nacional. O seu legado esta patente no
longo rol de titulos que marcam geragoes. Cantigas Pequeninas,
Fadas Verdes e Versos para Embalar o Mar reline textos e poemas
de dois dos seus livros mais premiados - Fadas Verdes (1994) e O
Livro da Tila (1957). O coletivo O Som do Algodao resgata esta
manta de retalhos preenchida de sonhos e poesia para apresentar
uma performance poética encantada, onde as palavras e os sons
tecem uma teia de cumplicidade com o publico.

Fadas Verdes € uma obra do Plano Macional de Leitura,
especialmente indicada para o 3° ano de escolaridade.

O Livro da Tila esta integrada no Plano Nacional de Leitura,
especialmente indicado para o 1° ano de escolaridade.

Entrada livre

E ainda insuflaveis, pinturas faciais, atividades radicais e muita
animacado.

*Inscricdo prévia obrigatoria pelo telefone 252 617 506 / 252 248 400 ou pelo email: centro.memoria@ cm-viladoconde.pt




