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05. sexta

Demonstragdo do Yoga avangado pelo Ashrama de Vila
do Conde da Confederagdo Portuguesa do Yoga

Projeto Shanti - misica do mundo nas Memérias

22h00

06. sabado

Ciéncia Viva nas Memodrias: bolas de sabdo 10h as 11h
Aula do yoga pelo Ashrama de Vila do Conde da
Confederagdo Portuguesa do Yoga (M/12) 10h as 11h
Atelier “porta-chaves divertidos” (criangas)* 10h as
11h30

Atelier de cake design (adultos)* 10h as 12h

Atelier de construgdo de ninhos (criangas)* 10h as 12h
Projegdo de curtas sobre a floresta | Centro de Pedagogia
Ambiental 10h as 12h

Zumba 4 ALL | Bemore Academia de Danga 11h as 12h
Atelier de pintura com Jorge Curval (familias)* 11h as 13h
Aula de pilates | Estudio 80 - Prof.2 Maria da Guia Carmo
(adultos) 11h30 as 12h30

Atelier “personaliza o teu sabonete” (criangas)* 11h30 as
12h30

Workshop “Suporte Basico de Vida Pediatrico” pela UCC
de Vila do Conde (pais)* 14h as 16h e 16h as 18h

Atelier de jogos romanos, mosaicos romanos e bonecos
galaicos (familias) 14h30 as 18h00

Atelier de marionetas (criangas)* 14h30 as 15h30

Atelier “vem fazer uma flor em tecido” (criangas)* 14h30
as 15h30

Rancho Infantil das Rendilheiras do Monte 14h30

Grupo Folclérico Infantil do Centro Social e Paroquial de
Mindelo 14h45

Atelier de cake design (adultos)* 15h as 17h

Atelier de arte de marinheiro (familias)* 15h as 17h
Vindimas tradicionais (familias)* 15h as 17h

Atelier de danga criativa | Escola de Danga do CMJ
(criangas)* 15h as 17h

Atelier de construgdo de ninhos (criangas) * 15h as 17h
Projegdo de curtas sobre a floresta | Centro de Pedagogia
Ambiental 15h as 17h

“Mamulengo Capiroto” | LFA - teatro de fantoches 15h30
as 16h30

Atelier de escrita criativa 1,2,3... era uma vez* (familias)
16h as 17h30

Atelier de confegdo de pdo tradicional (criangas)* 16h as
18h

Academia Gimnoarte | mostra coreografica 16h30
Marta e Mariana Ribeiro | concerto 16h45

“Acredita em Ti” dangas de saldo | ACR Modivas 16h45
Academia Gimnoarte | mostra coreografica 17h15
Demonstracio do Yoga avancado pelo Ashrama de Vila
do Conde da Confederagdo Portuguesa do Yoga 17h30
“Swan Lake” | Dance Republic 17h35

“Todo o Esquecimento” | Colectivo Siléncio da Gaveta
17h45

Demonstragdo de capoeira | Associagdo Capoeirarte
17h45

baCCO Banda do CCO 18h15

Cinema paraiso: “Gaiola Dourada” | cinema ao ar livre
21h45 Apoio: Decibel - sistemas profissionais de som e luz

07. domingo

Aula de zumba pela prof. Silvia Susana Ferreira

(p/ pais e filhos) 10h as 10h40

Ciéncia Viva nas Memodrias: constréi o teu foguetdo 10h as 11h
Aula do Tog Chod pela prof. Raquel Oliveira (adultos)*
10h40 as 11h30

Pequenos cozinheiros: vem fazer um salame de choco-
late (criangas)* 11h00 as 12h30

Atelier de estampagem de t-shirts (criangas)*11h as 12h30
Atelier “vem fazer o teu mealheiro” (criangas)* 11h as 12h30

Rancho Infantil da Praga | Rendilheiras de Vila do Conde 15h
Apresentagdo do livro infantil "A Estrela Azul Choco-
lateira" com a presenca da autora e ilustradora 15h15
“Bzzzoira Moira” Teatro e Marionetas Mandragora 16h
“Pancada da Vida" comédia Grupo de Teatro TACCO 16h30
Atelier de confegdo de pao tradicional (criangas)* 16h as 18h
Workshop ”jogo ao pé da histéria” (criangas)* 16h30 as
18h00

Atelier “vem fazer o teu instrumento musical”(criangas)*
16h30 as 18h00

Jogos tradicionais (criangas)* 16h30 as 18h

Atelier de tintas naturais (criangas)* 16h30 as 18h

Danga contemporanea | Ginasio Espago Ativo 16h50
“Memérias de Mim” | Grupo de Teatro Camaledes 17h
“Viagem pelas Memérias” | Grupo de cavaquinhos da
Escola de Musica Maestro Samuel Santos 17h30
“Chama-me Fado” | Academia Sport Dance 17h45
“Respirar” | Let’s Move 18h

Demonstragdo de Hip Hop | Academia Sport Dance 18h15
“The Cover Van” | concerto de encerramento 18h30

atividades permanentes: feira gastrondmica e de artesanato urbano | fornos tradicionais de confegdo de
pdo | animagdo de rua | pinturas faciais | o Museu e o jogo BILROS| rendilheiras de Vila do Conde |
insuflaveis e atividades radicais com Azurara Parque Aventura | exposi¢do "Vila do Conde: Tempo e
Territério" | exposi¢do "Industrias com Histéria" | exposi¢do de fotografia “Aquedutos de Portugal”

*atividade sujeita a inscrigdo prévia e numero limitado de participantes | inscrigdes até 5 de setembro através do
email: centro.memoria@cm-viladoconde.pt ou pelo telefone 252 617 506 | programa sujeito a alteragdes

www.cm-viladoconde.pt | www.facebook.com/cm.viladoconde | www.facebook.com/AsMemoriasNoCentroDaFesta



