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1 INTRODUCAO

O presente documento constitui o Sistema de Acompanhamento Ambiental (SAA) referente

a empreitada de “Requalificagdo do PavilhdGo Municipal Desportivo de Vila Cha” .

O presente SAA, elaborado pela Candido José Rodrigues, S.A., constitui o documento na qual

sdo estabelecidas as diretrizes de forma a assegurar:

+» Aidentificacdo dos aspetos ambientais das suas atividades e respetiva avaliagdo de
acordo com a metodologia apresentada;

% O cumprimento da legislacdo ambiental aplicavel as acdes desenvolvidas na
empreitada;

** A adocdo de medidas de minimiza¢ao de potenciais impactes ambientais;

*» A adaptagao das medidas minimizadoras a situagdes concretas da obra, a
ajustamentos do projeto em obra e a situacGes imprevistas, resultantes ou ndo de
reclamacdes;

% Procedimentos para identificar e controlar as situacées de emergéncia e acidentes
potenciais que podem ter impacto no ambiente na empreitada, dando resposta a estas
situagdes;

< A melhoria continua dos procedimentos de gestdo ambiental de todos os

intervenientes na obra.

Anexo |

Certificado de conformidade (NP EN I1SO 14001:2004) n° 2007 / Amb.0318
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A presente empreitada a desenvolver para o Municipio de Guimaraes tem por objetivo a

“Requalificacao do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”.

Os trabalhos a levar a efeito, incluem de um modo geral:

“» Montagem do estaleiro;

“» Demoli¢des;

“» Movimentacado de cargas;
“* Trabalhos em altura;

< Alvenarias;

“» Serralharia;

%* Pintura;

** Pavimentacao;

«* Trabalhos elétricos;

+» Desmontagem de estaleiro;

“* Diversos.
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3 PLANEAMENTO — ASPECTOS AMBIENTAIS

31 APRESENTAGAO DA METODOLOGIA PARA EFECTUAR A IDENTIFICAGAO DOS
ASPECTOS AMBIENTAIS DAS SUAS ACTIVIDADES

O método apresentado tem como objetivo definir a metodologia para a identificagdo dos
aspetos ambientais controlaveis e influenciaveis, de forma a determinar aqueles que poderao

ter um impacto significativo no ambiente. Aplica-se a todas atividades da CJR.

Aspeto Ambiental Controlavel: Se a CIR detém pleno controlo de gestdo; pode tomar
qualquer decisdo sobre a atividade, produto ou servico que o gera, condicionando o seu

impacto ambiental.

Aspeto Ambiental Influencidvel: Se a CIR pode ter influéncia no controlo de gestdo da
atividade, produto ou servico que o gera, tentando assim influenciar o impacto ambiental

resultante.

3.1.1 AVALIACAO DE ASPETOS AMBIENTAIS CONTROLAVEIS

ATIVIDADE 1 IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES

Em colaboragdo com os diretores de obra / responsaveis dos setores o DQSA identifica as
atividades desenvolvidas pela CJR que possam interagir com o ambiente, incluindo as
realizadas por fornecedores nas instalagdes /obras da CJR ou a seu cargo. Estas sdo registadas

no mod.078 - Matriz de Identificacdo e Avaliacao dos Aspetos Ambientais.

Paralelamente a esta identificacdo sao também caracterizadas as atividades considerando as

seguintes opgdes:

Em funcdo do periodo temporal em que a atividade ocorre:

v Atual (A) — Decorre no presente.

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 6
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v' Futura (F) — Ha a possibilidade de vir a ocorrer ou a mesma estd prevista para um
futuro préximo.
v" Passada (P) — Decorreu no passado, possuindo ainda repercussbes no presente.

Em funcdo da caraterizacdo da operacdo:

v" Normal (N) — Ocorre de forma habitual e planeada.

v" Anormal (A) — Ocorre em condicbes especiais, avarias, anomalias, etc.

v' Emergéncia (E) — Situacdes que possam ocasionar graves danos ambientais,
humanos e materiais (ex.: inundacao, explosao, incéndio, derrame, etc).

ATIVIDADE 2 IDENTIFICAGAO DOS ASPETOS AMBIENTAIS

Para cada aspeto ambiental listado no mod.078 - Matriz de Identificacdo e Avaliacdo dos
Aspetos Ambientais é efetuada a correspondente identificacdo do impacto ambiental

associado:

Poluicdo sonora

Poluicao atmosférica
Ocupacgdo/contaminacdo do solo
Poluicao de linhas de agua
Deplecdo de recursos naturais
Incomodidade da vizinhanca
Outros considerados relevantes

ANANENENENENEN

ATIVIDADE 3 IDENTIFICACAO DOS IMPACTOS AMBIENTAIS

Para cada aspeto ambiental listado no mod.078 - Matriz de Identificacdo e Avaliacdo dos
Aspetos Ambientais é efetuada a correspondente identificacdo do impacto ambiental

associado:

Poluicdo sonora

Poluicao atmosférica
Ocupacdo/contaminagdo do solo
Poluicdo de linhas de agua
Deplecdo de recursos naturais
Incomodidade da vizinhanca
Outros considerados relevantes

AN YN NN
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ATIVIDADE 4 AVALIAGAO DOS ASPETOS AMBIENTAIS COTROLAVEIS

A avaliacdo dos aspetos ambientais e a identificacdo dos que tém associados impactos

ambientais significativos, é caraterizada por quatro parametros aos quais sdo dados valores

para quantificar o impacto ambiental associado.

4.1 A avaliacdo da gravidade caracteriza as consequéncias para o meio ambiente

GRAVIDADE (G)

Negligenciavel (1)

Pouco grave (2)

Grave (3) Muito grave (4)

Ruido Ambiental

Sem ser percetivel e
sem recetores
sensiveis

Sem ser percetivel e
com recetores
sensiveis

Percetivel e sem
recetores sensiveis

Percetivel e com
recetores sensiveis

Emissoes atmosféricas

Emissao de particulas
inertes

Emissdo de gases de
escape provenientes
de equipamentos
moveis / fixos

Emissdao de compostos
carcinogénicos (COV'’s,
Halons, CFC’S, ...)

Emissdo de
elementos radioativos

Residuos

N3ao perigosos com
valorizacdo

N3o perigosos sem
valorizacdo

Perigosos com
valorizacdo

Perigosos sem
valorizacdo

Aguas residuais

N3do contaminadas

Domeésticas

Contaminadas sem
substancias perigosas

Contaminadas com
substancias perigosas

Consumo de agua

Nao escassa e sem
imposi¢do de valor
limite a cumprir

N3o escassa e com
imposigdo de valor
limite a cumprir

Escassa e sem
imposi¢do de valor
limite a cumprir

Escassa e com
imposi¢do de valor
limite a cumprir

. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental
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Consumo de energia

G e A Utilizacao
Utilizacao Utilizacao Utilizacao . ¢
. . . , predominante de
predominante de predominante de predominante de gas L
. . . combustiveis fésseis
energias renovaveis energia elétrica natural , .
(gasdleo, gasolina, ...)

Consumo de matérias-primas e auxiliares

Nao perigosas - . - . ol . -
L Ndo perigosas e ndo | Perigosas e reciclaveis Perigosas e ndo
reciclaveis e/ou AP . .
. reciclaveis e/ou recicladas reciclaveis
recicladas
Vibragoes
Sem serem Sem serem .. ..
.. .. Percetiveis e sem Percetiveis e com
percetiveis e sem percetiveis e com .. ..
. L recetores sensiveis recetores sensiveis
recetores sensiveis recetores sensiveis

4.2 A avaliagdo da quantidade caracteriza a quantidade gerada ou consumida por

atividade
QUANTIDADE (Q)
Reduzida (1) Baixa (2) Média (3) Elevada (4)
Quantidade .
. . uantidade
praticamente Quantidade pequena c((l)nsiderével
impercetivel relativamente a relativamente & Quantidade maxima
relativamente a guantidade maxima uantidade maxima produzida deste
guantidade maxima produzida deste g roduzida deste aspeto ou
produzida deste aspeto ou P aspeto ou comparativamente
aspeto ou comparativamente com aEativamente com os restantes
comparativamente com os restantes b
com os restantes com os restantes

4.3 A avaliagdo da frequéncia / probabilidade caracteriza a possibilidade de acontecer o

impacto ambiental

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 9
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FREQUENCIA (F) / PROBABILIDADE (P)
Improvavel (1) Baixa (2) Moderada (3) Elevada (4)

Frequéncia (Para cada situacdo / aspeto que ocorra numa situagcdo Normal)

Ocorre ou pode
ocorrer no maximo

até 1 vez por més

Ocorre ou pode
ocorrer mais do que
1 vez por més e no
maximo 1 vez por

seémana

Ocorre ou pode
ocorrer mais do que
vez por semana e
no maximo 1 vez

por dia

Ocorre mais do que
1 vez por dia ou

continuamente

Probabilidade (Para cada situagdo/aspeto que ocorra em situagdes Futuras, Anormais ou

de Emergéncia)

Nunca ocorreu e
nao se prevé que
possa sequer

ocorrer

Nunca ocorreu e
existem poucas
hipdteses que possa

ocorrer

Apesar de ndo ter
ocorrido, ha
possibilidade de

ocorréncia

Ja ocorreu ou é
quase
certo/esperado que
o aspeto ambiental

ocorra

4.4 A avaliacdo da capacidade de controlo caracteriza a capacidade que a organizacao

tem de controlar o aspeto ambiental referente a atividade

CAPACIDADE DE CONTROLO (CC)

Eficaz (1)

Suficiente (2)

Deficiente (3)

Inexistente (4)

Controlo definido e

bem implementado

Controlo definido
com algumas
deficiéncias de

implementacao

Controlo deficiente
e mal

implementado

N3o existe controlo

ou é desconhecido

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental
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4.5 Nivel de significancia

Determinagao do Nivel de Significancia:

NS=G+Q+F+CC

NS > 10 Impacto Ambiental Significativo

NS < 10 Impacto Ambiental Nao Significativo

3.1.2 DEFINICAO DE ACOES / CONTROLO DOS ASPETOS/IMPACTOS AMBIENTAIS / MIEDIDAS PREVENTIVAS

Sempre que, apods a avaliacao, se verifique que um aspeto ambiental tem associado impactes
ambientais significativos serdo definidos modos de controlo (metodologias capazes de
minimizar/eliminar os impactes ambientais significativos identificados) e medidas
preventivas, os quais devem ficar registados no mod.078 - Matriz de Identificacdo e Avaliacdo

dos Aspetos Ambientais.

3.1.3 AVALIACAO DE ASPETOS AMBIENTAIS INFLUENCIAVEIS

No que respeita aos aspetos ambientais dos fornecedores/subcontratados/prestadores de

servico, a identificacdo e avaliacdo dos aspetos ambientais processa-se do seguinte modo:

a) Os que se encontram associados ao desenvolvimento de trabalhos em
instalagcdes/obras da CJR, incluindo por subcontratados sdo avaliados de acordo com a
metodologia acima descrita.

b) Os que se encontram associados as atividades realizadas fora das areas acima
mencionadas, e que sejam detentores de uma Licenga Ambiental ou de Certificado de
Conformidade I1SO 14001 ou EMAS, a CJR assumird que os aspetos ambientais com
impacto ambiental significativo ja se encontram controlados pelos mesmos, pelo que
uma potencial necessidade de influéncia sera decidida caso a caso.

c) Para os restantes fornecedores, o DQSA apurard informacGes sobre os aspetos
ambientais por intermédio do envio do inquérito “Aspetos Ambientais Indiretos”.
Apds analise da resposta, e caso aplicavel, regista no préprio inquérito as medidas a

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 11
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adotar no sentido de os influenciar para a minimiza¢do / controlo adequado dos
Aspetos Ambientais Significativos.

Anexo Il

Matriz de identifica¢do e avaliagdo de aspetos ambientais

O quadro seguinte apresenta os aspetos que podem ter impacto significativo para o

ambiente bem como as respetivas medidas de prevencgao:

Aspeto ambiental significativo a controlar | Medidas preventivas

Socioecondmicos Vedacdo e sinalizagdo das frentes de obra e acessos.

Implantar o estaleiro em zonas o mais afastado possivel de
areas habitadas e de outros recetores sensiveis.

Minimizag¢do de constrangimentos da circulagdo rodovidria e
pedonal.

Organizagao e limpeza dos estaleiros de materiais.

Limpeza da via publica, no final dos trabalhos e quando
ocorrem quedas de materiais / residuos.

Circulagdo a velocidades reduzidas, junto das zonas de
intervencdo e recetores sensiveis.

Adogdo de medidas que minimizem a afetagdo da vivéncia
privada, da vivéncia da comunidade e da qualidade de vida
da populagao.

Emissdes atmosféricas (pod, poeiras, gases de Rega de materiais e pavimentos, em situa¢cdes de tempo
seco.

exaustdo de equipamentos/veiculos)
Acondicionar, cobrir e humidificar, designadamente em dias
secos e ventosos, 0s Mmateriais de construgdo/residuos,
especialmente se forem pulverulentos ou do tipo particulado,
para evitar a sua queda e o seu espalhamento

na via publica aquando do transporte para a area afeta a obra.

Cobertura das cargas aquando ao transporte de materiais e
residuos.

Manutencdo / inspecdo preventiva adequada. Sempre que o
operador notar uma anomalia no equipamento deve
informar imediatamente a Diregdo de obra/Dep. Equip.

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 12
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Aspeto ambiental significativo a controlar Medidas preventivas

EmissGes atmosféricas - pd, poeiras, gases de Verificacdo dos registos de manutencdo das maquinas,
exaustdo de equipamentos/veiculos. antes da entrada em obra.

(Cont.)

Implantar o estaleiro em zonas o mais afastado possivel
de dreas habitadas e de outros recetores sensiveis.

Adocdo de cuidados especiais nas operagdes de carga,
descarga e de deposicdio de materiais de
construcdo/residuos da obra, especialmente se forem
pulverulentos ou do tipo particulado, designadamente
com o acondicionamento controlado durante a carga,
adogdo de menores alturas de queda durante a
descarga, a cobertura e a humidificagdo durante a
deposi¢do na drea afeta a obra.

Residuos (urbanos, industriais /RCD) Proibicdo de:
Queimar, enterrar e/ou abandonar residuos.

Sensibilizacdo para imprimir o estritamente necessario.
Dar preferéncia ao envio de correspondéncia por
correio eletronico. Antes de enviar o papel para
reciclar, verificar a possibilidade de o reutilizar para
rascunho.

Arquivo das licengas / autoriza¢des dos operadores de
residuos.

Identificagdo da zona / contentores para
acondicionamento de residuos.

Disponibilizacdo de big-bag’s nas frentes de obra para
acondicionamento temporario de residuos, com
segregacao e descarga no final do dia, nos estaleiros de
materiais / residuos.

Disponibilizagdo de  contentores de residuos por
tipologia de residuos.

Segregacdo e acondicionamento aquando a produgéo.

Remocdo, transporte e entrega dos residuos a
operadores devidamente licenciados. Estes devem ser
acompanhados com as respetivas e-GAR.

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 13
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Aspeto ambiental significativo a controlar Medidas preventivas

Aguas residuais / Recursos hidricos Prevenir a potencial contamina¢do do meio hidrico,
ndo permitindo a descarga de poluentes e evitando o
seu derrame acidental, colocando-os em contentores
especificos, devendo ser encaminhados
oportunamente para os destinos finais adequados.

Sempre que aplicavel, proceder ao restabelecimento
das infraestruturas hidricas afetadas.

Definicdo de ponto para lavagem das betoneiras /
caleiras das autobetoneiras, bem como a sua
impermeabilizagao.

Disponibilizagdo de WC's quimicos.

Requerer junto das entidades competentes todas as
licengas previstas (captagdo / descarga). Atuar de
acordo com os requisitos previstos na respetiva licenga.

N3o obstruir linhas de agua.

Ruido ambiental Trabalho dentro do periodo diurno. Se aplicavel,
solicitar licenga especial de ruido.

Manutencdo preventiva adequada dos equipamentos.

Racionalizar a circulagdo de veiculos e equipamentos
de apoio a obra e limitar a velocidade de circulagdo.

Programar e coordenar as atividades mais
potenciadoras de ruido, em especial junto de
recetores sensiveis.

Fauna e flora Minimizac¢do da destruicdo do coberto vegetal, pela
marcac¢do das areas de intervencgao.

Adocdo de medidas que visem minimizar a afetagao de
espécies e de areas de interesse ecoldgico (zonas de
reproducdo, nidificagdo e alimentacdo) existentes na
area afeta a obra.

Detetada alguma espécie protegida, comunicar e agir
em conformidade.

Com o fim da intervengdo, garantir uma rapida e
eficaz recuperacdo da drea afetada.
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Aspeto ambiental significativo a controlar Medidas preventivas

Consumo de matérias-primas e auxiliares Utilizacdo de matérias-primas e substancias menos

toxicas em todo o seu ciclo (producdo, utilizagdo,
eliminagdo).

Desperdicar o menos possivel.

Sempre que possivel, reutilizar os materiais.

Consumo de combustiveis Utilizacdo mais eficiente de energia e recursos.

Manutencdo / inspec¢do preventiva adequada.

Monitorizar os consumos.

Sempre que os motoristas/condutores/manobradores
notarem consumos anormais informar a Dire¢do de
obra/Dep. Equipamento.

Consumo de energia Utilizagdo mais eficiente de energia e recursos.

Manutencdo / inspecdo preventiva adequada.

Monitorizar os consumos.

Utilizacdo de equipamentos/lampadas de baixo
consumo.

Vibragdes Racionalizar a circulagdo de veiculos e equipamentos

de apoio a obra e limitar a velocidade de circulagdo.

Sempre que se considerar oportuno, o QSA verifica a necessidade de atualizar a mod.078 -

Matriz de Identificacdo e Avaliacdo dos Aspetos Ambientais, nomeadamente nas seguintes

situagdes:

R/
L X4

Utilizagdo de novos materiais;

Utilizagdao de novos processos construtivos;
Publicacdo de legislagdo ambiental;

Ocorréncia de incidentes ou ndao conformidades;
Concecao de novos produtos ou servicos;
Reclamacdes de partes interessadas externa;
AlteracOes das infra-estruturas;

Aquisicao de novos equipamentos.
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4 IMPLEMENTACAO E OPERACAO

4.1 RECURSOS, FUNCOES, RESPONSABILIDADES, RESPONSABILIZACAO E AUTORIDADE

O Acompanhamento Ambiental da Obra (AAQO) consiste na verificagdo do cumprimento da
aplicacdo das medidas minimizadoras dos impactes ambientais decorrentes da obra e na

prestacdo de servicos de assisténcia técnica ambiental.

Para assegurar o correto desenvolvimento dos trabalhos, as funcdes, as responsabilidades e a
autoridade de cada um dos intervenientes deve estar corretamente definidas, documentadas

e comunicadas.

Para o efeito, a Candido José Rodrigues, S.A. nomeard um Técnico de Acompanhamento

Ambiental (TAA), o qual deve:

% Assegurar a implementacdo de todas as medidas de minimizacdo de potenciais
impactes ambientais preconizadas no presente SAA bem como outras, recomendadas
pela equipa de acompanhamento ambiental, fiscalizagao ou entidades oficiais, que se

venham a revelar necessarias durante o desenvolvimento das obras;

% Assegurar o cumprimento de toda a legislagdo em vigor, em matéria de ambiente,
aplicavel a empreitada;

X/

% Informar e sensibilizar todos os trabalhadores para a importancia de um
comportamento ambientalmente correto e para os efeitos que uma atitude negligente

poderd ter no ambiente em geral;

+* Assegurar que a informacdo chega a todos os intervenientes na obra, desde o Diretor

de Obra aos Operadores,

+» Dar conhecimento, por escrito, a Fiscalizacdo de todas as dificuldades que

eventualmente possa vir a ser sentidas na implementacao das medidas de
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minimizacdo recomendadas no presente SAA ou que possam vir a ser recomendadas

no decorrer das obras;

7

+* Estar presente nas reunides de Acompanhamento Ambiental da Obra.

Técnico Funcao Aptidao especifica Tempo de afetagao
Eng.2 Civil Diretor técnico da | Licenciatura em Engenharia | 100%
empreitada /Diretor de | civil - Experiéncia
obra profissional minima de 5
anos
Técnico de ambiente Técnico acomp. ambiental Licenciatura adequada — [ 50%
Experiéncia profissional

minima de 5 anos

Encarregado Encarregado Escolaridade minima | 100%
obrigatéria — Experiéncia
profissional minima de 5
anos

Dono de Obra

A

Fiscalizagdo

R

Direcgdo de Produgdo

R

Director de Obra

1
| | | | | | | | | | | | 1
Gestor da Qualidade, Técnico de A . / Técnico
Seguranca e Laboratério Encarregado Geral Equipa de Topografia Preparador / Medidor, prowsmnamentos Administrativo de
Ambiente Subempreitadas Obra
1
| | | | 1
Encarregado Infra- Encarregado Encarregado
Estruturas Pavimentos Construgdo Civil
Executante Executante Executante
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4.1.3 DESCRICAO DE FUNCOES

Diretor de Obra

A Direcao de Obra depende hierarquicamente das Dire¢des de Produgao, que delegam

nela a gestao da obra, para a qual foi nomeada.

++ Executa a obra, tendo por base a definicdo do estaleiro, a analise técnica do projeto, a
capacidade de equacionar solucdes alternativas, planeia a execucdao das mesmas
tendo em conta a minimizagdo de impactes ambientais, promove o controlo de
qualidade e dos custos/venda bem como da seguranca da obra;

++ Estuda o contrato empresa/cliente e providencia o seu cumprimento numa perspetiva
de satisfacdo do cliente;

% Faz a gestdo dos recursos humanos, materiais e de equipamento necessarios a
realizacdo da obra em termos de qualidade e minimizacdo de impactes ambientais, de
prazo e custos adequados;

+* Redime com a fiscalizacdo todas as situacdes de eventual conflitualidade;

+» Supervisiona a seguranca, ambiente e qualidade da obra;

+* Cumprimento do Plano de gestao ambiental;

+* Faz o planeamento e custos da obra;

+» Elabora o relatério mensal de obra, e envia-o atempadamente para os destinatarios;

s Assegura a emissao de autos de medicao, erros e omissoes;

% Assegura a revisao de precos;

+» Assegura a receg¢ao provisoria.

Técnico de Acompanhamento Ambiental

% Assegurar a implementacdo de todas as medidas de minimizacdo de potenciais
impactes ambientais preconizadas no presente SAA bem como outras, recomendadas
pela equipa de acompanhamento ambiental, fiscalizacdo ou entidades oficiais, que se

venham a revelar necessarias durante o desenvolvimento das obras;
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X/

% Assegurar o cumprimento de toda a legislagdo em vigor, em matéria de ambiente,

aplicavel a empreitada;

% Informar e sensibilizar todos os trabalhadores para a importancia de um
comportamento ambientalmente correto e para os efeitos que uma atitude negligente

podera ter no ambiente em geral;

+* Assegurar que a informacgdo chega a todos os intervenientes na obra, desde o Diretor

de Obra aos Operadores,

X/

+» Dar conhecimento, por escrito, a Fiscalizagdo de todas as dificuldades que
eventualmente possa vir a ser sentidas naimplementacdo das medidas de minimizacdo
recomendadas no presente SAA ou que possam vir a ser recomendadas no decorrer

das obras;

X/

» Estar presente nas reunides mensais de Acompanhamento Ambiental da Obra.

Encarregado(s)

+»+ Executa os trabalhos conforme Caderno de Encargos e pegas desenhadas;

++ Controla a correta execucdo das tarefas;

+» Cumprimento do Plano de gestdo ambiental;

++» Controla a m3o-de-obra e equipamentos afetos as tarefas;

+»+ Controla o cumprimento das regras de higiene e seguranca/minimizacdo de impactes
ambientais;

+* Informa a Dir. de Obra das ndo conformidades verificadas;

+* Zela pelo cumprimento dos prazos estabelecidos;

+»+ Controla a qualidade dos materiais, na sua recegao;

+* Preenche os registos de monitorizacdo e medicdo que lhe estejam atribuidos nos
respetivos planos de monitorizacao e medicao;

+* Elabora folhas de ponto;

+»* Emite guias de remessa ou transferéncia para todo o material ou equipamento devolvido

ao Armazém Central ou fornecedor externo, bem como transferido para outraobra;
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+»*» Receber e registar materiais, equipamentos e transportes, no ambito do sistema da

qualidade.

4.2 INFRAESTRUTURAS DA ORGANIZAGAO, RECURSOS TECNOLOGICOS, RECURSOS
FINANCEIROS E OUTROS

A empresa compromete-se a disponibilizar os seguintes recursos na empreitada em

referéncia:

Equipamentos diversos - Ecopontos para residuos urbanos, contentores / big bags
devidamente identificados para a separagdo e armazenamento de residuos industriais / RCD,
sinalética ambiental, camides cisterna para rega peridédica da obra e respetivos acessos,
carrinhas/camides diversos para transporte de residuos e equipamento de apoio, meios de
combate a derrames (baldes com material absorvente), bacias de contencdo de produtos

quimicos, extintores, vitrina para afixacdo de documentos/folhetos ambientais, etc.

Outros equipamentos - Contentores escritorio / vestiario / ferramentaria, mobiliario de

escritério (mesas, cadeiras, estantes), WCs quimicos, etc.

Recursos tecnoldgicos - Sistema de controlo de consumo de energia/combustivel (gasdleo);
recurso, se necessario, a entidades externas para medicao do ruido ambiental (sondmetros),

etc.

Recursos Financeiros - A empresa dispde de autonomia financeira bem como de recursos
financeiros para fazer face ao investimento inicial da obra e suportar um prazo médio de

recebimento dos 90 dias.

Para além disso, possui a capacidade de investimento tanto em recursos humanos, como
técnicos e materiais no sentido da implementacdo das medidas ambientais tanto na empresa

como na empreitada.
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4.3 FORMACAO, SENSIBILIZACAO E COMPETENCIAS

A Candido José Rodrigues, S.A. assegura que todos os colaboradores envolvidos na obra, em

cada nivel e funcdo, estdo sensibilizados para:

v" Aimportancia da conformidade com o PGA e o cumprimento da legislacdo em vigor;

v' Os impactes ambientais negativos, reais ou potenciais, das suas atividades, e para os
beneficios decorrentes de uma melhoria do desempenho individual;

v As suas fungdes e responsabilidades para atingir a conformidade com o presente
PGA;

v' As consequéncias potenciais do ndo cumprimento dos procedimentos operacionais

especificados no presente PGA.

Todos os colaboradores receberdo formagdo / sensibilizacdo para as questdes relacionadas
com a Gestdao Ambiental, designadamente ao nivel do PGA a cumprir, sobretudo para as

atividades que implicam maiores impactes.

Estas acBes tém por objetivo criar a competéncia e a consciencializacdo necessdrias para

assegurar que as diversas funcdes sejam desempenhadas de forma eficiente e adequada.

Para cada Sessdo de Informacdo / Sensibilizacdo serd preenchido o Registo de Presencas.

O plano de formacao previsto para a presente obra encontra-se no Anexo VI, sendo que este

poderd sofrer alteracdes com o decorrer dos trabalhos.

4.4 PROCESSOS DE COMUNICAGCAO

A transmissdo da informacdo de forma eficiente constitui um dos requisitos fundamentais

para a boa implementacdo do SAA.

Os processos de comunicacdo deverdao ser simples e eficazes, possibilitando que toda a

informacdo circule e chegue, em tempo Util, a todos os intervenientes no processo.
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A Candido José Rodrigues, S.A., representado pelo TAA, tem a seu cargo as seguintes
comunicagoes:

X/

+ Informar todos os operadores envolvidos na concretizagao da empreitada, de possiveis
alteragGes dos procedimentos definidos no presente SAA. Para tal podera utilizar os
meios que considerar mais eficientes: cartazes, reunides, contacto direto, acdes de

sensibilizagao;

%+ Comunicar a Fiscalizacdo o ponto da situacdo e os resultados da aplicacdo dos
procedimentos ambientais definidos no presente SAA;

+ Informar os restantes intervenientes, a ocorréncia de potenciais acidentes bem como
as medidas preventivas e corretivas adotadas para a minimizagao de cadasituagao.

Os operadores envolvidos na empreitada deverao:

+» Informar o TAA de todas as dificuldades sentidas na aplicacdo de procedimentos e

medidas;

R/

¢ Informar o TAA da ocorréncia de acidentes ambientais.

45 DOCUMENTACAO
A documentacdo inerente a Gestao Ambiental da Obra, constitui a melhor forma de:

+» Controlar a operacdo de todo o sistema;

«* Assegurar a correta informacdo de qualquer entidade potencialmente interessada.
Constituem Documentos de Controlo:

% O presente SAA;

+»* Relatdrios Periédicos de Acompanhamento Ambiental.
Todos os documentos deverdo:

¢+ Estar localizados na Obra, sob a guarda do TAA;

*+ Estar acessiveis a todos os potenciais interessados;
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¢+ Ser revistos e periodicamente atualizados e, sempre que necessario, ser aprovados por

pessoal autorizado.
Na sequéncia dos processos de revisao, os documentos obsoletos:

+ Deverdo ser eliminados e substituidos pelos atualizados. Excetua-se do anteriormente
exposto;

R/

** Os documentos que, por razdes legais, devam ser conservados. Nestes casos 0s

documentos obsoletos conservados deverdo estar identificados como tal.

4.6 CONTROLO OPERACIONAL

A Candido José Rodrigues, S.A., obriga-se ao cumprimento das disposicdes de toda a legislacao
ambiental em vigor aplicavel, no que toca a todos os aspetos ligados a atividade construtiva
por ela desenvolvida, bem como a adogao das regras de boas praticas aplicdveis a este tipo de

obras.

Adicionalmente, compromete-se ao cumprimento das medidas apresentadas na Tabela 1,
cujo objetivo é a minimizacdo de situacGes de potenciais impactes ambientais decorrentes da
obra. A impossibilidade, durante a prossecucao dos trabalhos, de cumprimento de qualquer
uma das medidas apresentadas, sera comunicada, de imediato, a Fiscalizacdo. A tabela 1

integra também uma lista de verificacdo periddica.
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Tabela 1 — Controlo Operacional / Monitoriza¢gdo e medi¢do do desempenho
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Medidas

A Candido José Rodrigues, S.A. obriga-se ao cumprimento de toda a
legislagdo ambiental em vigor aplicavel, no que toca a todos os aspetos
ligados a atividade construtiva por ele desenvolvida, bem como a
adogdo das regras de boas praticas aplicaveis a este tipo de

obras.

Definicdo prévia das areas de intervengdo para a construgcdo nao
devendo ser realizada nenhuma intervencdo fora destas areas. As
areas de intervengdo deverdo ser as estritamente necessdrias para

satisfazer as necessidades da obra.

Agoes de Operacionalidade

Proceder em conformidade

Proceder em conformidade

Responsabilidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

Candido José

Rodrigues, S.A.

Aplicagao

Durante toda a obra

Antes do inicio da
obra. A manter
durante a execugao

da empreitada.

Verificagdo — Data

Assinalar e vedar eventuais elementos e areas a salvaguardar, que se

localizem nas proximidades da zona de intervencdo direta da obra.

1. Reconhecimento de campo de

eventuais areas a salvaguardar.

2. Delimitagdo e vedagdo das dreas a
salvaguardar com rede laranja, fixa em

estacas.

1. TAA

2. Candido José

Rodrigues, S.A.

Antes do inicio da
obra. A manter
durante a execugdo

da empreitada.
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Medidas

Agoes de Operacionalidade

Responsabilidade

Aplicagao

Verificagdo — Data

Todos os intervenientes (trabalhadores, encarregados,
subempreiteiros e fornecedores) deverdo estar cientes das possiveis
consequéncias de uma atitude negligente em relagdo as medidas
mitigadoras previstas no Plano de Acompanhamento Ambiental. Para
tal, serd garantido pelo Candido José Rodrigues, S.A. que: a) sdo
prestadas aos diversos trabalhadores e encarregados todas as
Informacgdes e/ou instrugdes necessarias sobre os procedimentos
ambientalmente adequados a ter em obra e b) todas as informagdes

e/ou instrugdes sdo plenamente entendidas.

Os trabalhos de desmatagao e decapagem serdo limitados as areas
estritamente necessarias, previamente delimitadas em fase de

Planeamento.

1 Elaboragdo do Plano de

Sensibilizagdo Ambiental.

2. Realizagdo de Ag¢des de Formacao e

Sensibilizagdo Ambiental.

Proceder em conformidade

1. TAA

2. TAA

Candido José

Rodrigues, S.A.

Durante o primeiro

més de obra.

No decorrer da obra

Proteger os depdsitos de detritos e de materiais finos da agao dos

ventos e das chuvas.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

A exposi¢ao do solo a nu as movimentagdes de terras serao reduzidas
durante os periodos de maior pluviosidade para minimizar a erosdo de

origem hidrica.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra
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Medidas

Agoes de Operacionalidade

Responsabilidade

Aplicagao

Verificagdo — Data

Operagdes de lavagem de equipamentos apenas serdo permitidas no
estaleiro e em local préprio onde seja garantida a recolha das aguas
residuais. O destino final dessas aguas sera compativel com a

legislagdo em vigor e autorizado pelas entidades competentes.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Em caso de contaminagdo de solos, acidental ou ndo, sera
providenciada a remogdo imediata dos solos afetados para local

adequado, onde ndo possam causar danos ambientais adicionais.

E proibida qualquer descarga ou depésito de residuos ou qualquer
outra substancia poluente, direta ou indiretamente, sobre os solos,

em qualquer ponto que ndo tenha sido previamente autorizado.

Proceder em conformidade

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

Candido José

Rodrigues, S.A..

No decorrer da obra

No decorrer da obra

E proibida qualquer descarga de efluentes liquidos ou qualquer outra

substancia poluente, direta ou indiretamente, sobre os solos

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

E totalmente proibida a queima de qualquer tipo de residuos. Como
residuos entendem-se também os residuos vegetais resultantes das

atividades de desmatagdo e decapagem de solos.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra
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Medidas

Agoes de Operacionalidade

Responsabilidade

Aplicagao

Verificagdo — Data

Todos os colaboradores devem fazer um esforco por reduzir o

consumo de materiais ndo diretamente ligados ao processo produtivo

que utilizam / reutilizar todos os materiais que o possam

ser.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

A reutilizacdo de materiais e a incorporagao de reciclados de
Residuos de Construgdo e Demoli¢do (RCD) na obra deve ser

promovida.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Devera ser efetuado e mantido, conjuntamente com o livro de obra,

o registo de dados de RCD, de acordo com o mod. 145.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Quaisquer descargas de aguas residuais que venham a ser
necessarias, decorrentes das atividades construtivas, terdo de
cumprir os parametros de qualidade previstos na lei e estar
devidamente licenciadas pelas entidades responsaveis
nomeadamente a Comissdao de Coordenagao e Desenvolvimento
Regional do Norte. O Candido José Rodrigues, S.A. cabe a
responsabilidade da obtencdo das devidas licengas, da sua
apresentagdo a Entidade Fiscalizadora, caso esta o solicite, e dos

tratamentos de aguas residuais eventualmente necessarios.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra
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Medidas

Agoes de Operacionalidade Responsabilidade

Aplicagao

Verificagdo — Data

Deverdo ser criadas zonas diferenciadas para o depdsito temporario
de residuos, de acordo com as suas diferentes naturezas e que nao
promovam a sua mistura. Os locais devem estar devidamente
assinalados e identificados e o armazenamento deve ser efetuado em
condi¢des de acondicionamento adequadas e compativeis com o

descrito na legislagdo em vigor.

Candido José

Proceder em conformidade Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

O armazenamento de 6leos usados e outros residuos perigosos apenas
é permitido em recipientes estanques, devidamente acondicionados e
dentro da zona de estaleiro preparada para esses fins. Os recipientes
devem estar claramente identificados e possuir

rotulos que indiquem o seu contetdo.

Candido José

Proceder em conformidade Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Os recipientes contendo residuos perigosos suscetiveis de serem
derramaveis (nomeadamente os 6leos usados) devem ser selados
quando 95% do seu volume estiver ocupado e armazenados com a
zona de selagem virada para cima. O armazenamento devera ser feito
para que os recipientes estejam sobrelevados em relagdo ao nivel do
chdo, de forma a facilitar a sua inspecdo e a detegdo de fugas ou
derrames.

Candido José

Proceder em conformidade Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Ainspecdo das condi¢Ges de armazenamento de 6leos usados e outros
residuos perigosos, deverd ser semanal. Serd mantido um registo das
inspecdes e 0 mesmo estara disponivel para consulta pela

Entidade Fiscalizadora.

Candido José
Proceder em conformidade
Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra
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Os dleos usados serdo armazenados separadamente por tipo de éleo,
nomeadamente os tipos previstos na Portaria n° 240/92 e aplicaveis

ao presente caso: Tipo A - 6leos de motor e Tipo C - outros 6leos.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

A zona de armazenamento dos éleos usados dispora de produtos

absorventes para fazer face a um eventual derrame.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

A zona de armazenamento de déleos usados e outros residuos
perigosos, dispora de uma cobertura e de uma bacia de retengdo de
derrames ou outra medida de impermeabilizagdao do solo. Esta zona

estara vedada e o acesso a ela sera restrito.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra

Serdo adotadas as boas praticas e criados os procedimentos
necessarios, ao nivel do armazenamento de residuos, para evitar
acidentes, derrames ou situacGes que coloquem em perigo a saude
e/ou a integridade fisica dos trabalhadores e os pardmetros de

qualidade ambiental da envolvente.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

No decorrer da obra
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Medidas

Agoes de Operacionalidade

Responsabilidade

Aplicagao

Verificagdo — Data

= Cumprir o Procedimento Operacional para a Gestdo de Residuos

(POGR) em anexo;

O armazenamento de combustiveis e/ou outras substancias poluentes

apenas serd efetuado em recipientes estanques, devidamente

1. Cumprimento do POGR,
contemplando a sua recolha seletiva,
armazenamento temporario e

expedicdo para destinatario
autorizado, sendo mantido um registo
documentado dos residuos produzidos

e do seu destino final.

2. Remeter a documentagdo associada

a fiscalizagdo.

Candido José

Rodrigues, S.A.

Durante toda a obra

dasinspegdes e o mesmo estara disponivel para consulta pela Entidade

Fiscalizadora.

Proceder em conformidade

Rodrigues, S.A.

Candido José

acondicionados e dentro da zona de estaleiro preparada para esses | Proceder em conformidade . Durante toda a obra D --------------------
Rodrigues, S.A.

fins. Os recipientes estardo claramente

identificados com rétulos que Indiquem o seu contetdo.

A inspecdo das condicdes de armazenamento de combustiveis e/ou

outras substancias poluentes, sera semanal. Serd mantido um registo
Candido José

Durante toda a obra
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Medidas Agoes de Operacionalidade Responsabilidade Aplicagao Verificagdo — Data

A zona de armazenamento de combustiveis e outras substancias

poluentes, dispora de uma cobertura e de uma bacia de retengdo de Candido Joseé
Proceder em conformidade Durante toda a obra D ____________________

derrames ou outra medida de impermeabilizac3o do solo. Esta zona Rodrigues, S.A.

estard vedada e o acesso a ela serad restrito.

O manuseio de combustiveis, 6leos ou outras substancias poluentes A .
Candido José

sera o mais restrito possivel as zonas especialmente preparadas a Proceder em conformidade Rodrigues, S.A Durante toda a obra I:] ____________________

prevencdo de derrames.

Fim da obra (até 30

Ap6s a conclusdo dos trabalhos de construgdo, todos os locais de Candido José dias apds a
Proceder em conformidade Rodri SA D ____________________
estaleiro e zonas de trabalho serdo meticulosamente limpos. odrigues, >.A. conclusdo dos
trabalhos).

O objetivo dos trabalhos de recuperagdo do perfil topografico dos

solos e de recuperagdo do coberto vegetal é repor, sempre que

. , . I ) L. ) Fim da obra (até 30
tecnicamente possivel, uma situagdo final o mais proximo possivel da Candido José

dias apos a
situagdo inicial. Para isso os trabalhos envolverdo a remogdo de | Proceder em conformidade Rodri SA D ....................
odrigues, >.A. conclusdo dos
entulhos, a estabilizagdo de taludes, o restabelecimento, tanto quanto

trabalhos).
possivel, das formas originais de morfologia, a

descompactagdo do solo e a recuperagdo do coberto vegetal afetado.
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Regularizar as superficies de terreno exposto e recobrir com camadas
de terra viva de forma a possibilitar o rapido crescimento das espécies
e a recolonizagdo de toda a area afetada pela obra. Sera efetuada a
recuperagdo / naturalizagdo de todas as zonas de

intervengdo.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

Fim da obra (até 30
dias apos
conclusdo dos

trabalhos).

a

Nas agGes de recuperagdo do coberto vegetal, é proibida a introdugao
de espécies aloctones. Sera preferivel deixar que a recuperagdo do
coberto vegetal se faga naturalmente, apenas recorrendo a aplicagdo
de terra vegetal, mas sem fomentar o plantio ou sementeira. Nos locais
onde eventualmente se venha a revelar necessdrio a imediata
revegetacdo do solo, de forma a evitar a erosao, devera recorrer-se a
hidrosementeira de espécies autdoctones, ou outra solugdo
eventualmente recomendada por

entidades oficiais ou EM.

Proceder em conformidade

Candido José

Rodrigues, S.A.

Fim da obra (até 30
dias apos
conclusdo dos

trabalhos).

a
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Para além da presente lista de verificagdo apresenta-se, em anexo, uma lista de verificagao

da implementacdo de medidas preventivas / Controlo dos AA significativos.
Anexo Il

Lista de verificagcdo da implementagdo de medidas preventivas/Controlo dos AA significativos
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5 PREPARAGAO E RESPOSTA A EMERGENCIA

5.1 PROCEDIMENTO PARA IDENTIFICAR E CONTROLAR AS SITUAGCOES DE EMERGENCIA E
ACIDENTES POTENCIAIS

Descreve-se de seguida, o procedimento para identificar e controlar as situagdes de
emergéncia e acidentes potenciais que podem ter impacto no ambiente, dando resposta a

estas situagdes:

E da responsabilidade do TAA proceder a identificagdo de todas as potenciais situacdes de
acidente e de emergéncia, através da utilizacdo do mod.094 - Identificacdo de Situacdes de

Acidente/Emergéncia.

Os exemplos de situacdes de emergéncia e acidentes potenciais que devem ser, no minimo,

avaliadas s3o:

% Acidente (acidente que interrompa o normal andamento dos trabalhos);

X/

A5

Incéndio;

>

R/
*

Explosao;

D)

X/
Xe

L)

Inundacéo;

>

K/
*

Fuga;

)

X/
Xe

L)

Derrame;

As informacOes relativas as situacOes especificas de acidente ou emergéncia estdo

documentadas no respetivo Plano de Emergéncia. Nele devem ser incluidas:

% Descricdo do acidente/emergéncia;
¢+ Principais riscos/impactos;
+* Procedimentos de emergéncia para cada situacdo identificada;

" Referéncia a Fichas de Dados de Seguranca relevantes;

*

+* ldentificacdo da ERE (Equipa de Resposta a Emergéncia);

% Contactos telefonicos internos/externos;
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% AcgOes a implementar;

¢ Equipamento necessario, com a sua localizagdo.

Outras informacgdes essenciais para o controlo de acidentes e emergéncia estdo disponiveis

em:

+* Fichas de Dados de Seguranca para determinados produtos quimicos;
¢ Instrugbes para a utilizacdo de equipamentos de emergéncia;

+* Plantas de Emergéncia.
A sequéncia de atuacdo é a seguinte:

v" Cumprir os Planos de Emergéncia;

v' Proceder ao registo da ocorréncia e suas causas mod.095 - Registo de
Acidente/Emergéncia Ambiental;

v Elaborar o relatério (causas e a¢des);

v' As acdes de resposta s3o analisadas/revistas e as plantas alteradas, se necessario, de

forma a melhorar a sua eficacia;

Todos os colaboradores nomeados para ERE, devem receber formag¢ao de Emergéncia, bem
como no uso do equipamento. Todos os restantes colaboradores devem ser sensibilizados
para os principais riscos e formados em procedimentos de evacuacgao, se necessario. Todos os
colaboradores devem participar em simulacros de forma a averiguar a eficacia dos

procedimentos.

Os resultados dos simulacros e testes aos procedimentos sdo analisados e documentados pelo
TAA num relatdrio, onde devem estar incluidas eventuais necessidades de formacao,

alteragdes em procedimentos, necessidades de equipamento, etc.

Se legalmente necessario, todos os contactos com entidades publicas devem ser coordenadas

pelo TAA.
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O TAA deve assegurar que os equipamentos de atuacdo em caso de acidente/emergéncia

estdo disponiveis nas atividades/locais onde foi identificada a possibilidade da sua ocorréncia.

5.2 PLANO DE EMERGENCIA

A filosofia do Plano de Emergéncia assenta nos seguintes objetivos fundamentais:

** Protec¢do de pessoas, bens e ambiente;

¢+ Prevenir e/ou minimizar potenciais riscos e impactos ambientais associados aos
acidentes e situacdes de emergéncia;

+» Definir metodologias de atuacdo numa situacdao de emergéncia;

*+ Atenuar as consequéncias em caso de sinistro, e restabelecer tdo rapido quanto

possivel as atividades entretanto interrompidas.

O Plano de Emergéncia visa a definicdo e organizacdo dos recursos humanos, materiais e
equipamentos necessdrios, que assegurem uma intervencdo atempada e eficaz em caso de

emergéncia e estabelecimento de metodologias de atuacdo adequadas a situacdo em causa.

Este deverd ser testado e validado pelas diversas partes envolvidas, através da execucao de

simulacros e da auscultacdo das partes interessadas, quando necessario.

O Plano de Emergéncia aplica-se ao Estaleiro de apoio a obra, a todas as frentes de trabalho e

as zonas envolventes, suscetiveis de provocar acidentes.

Identificacdo de potenciais situacdes de emergéncia

Apesar de existirem mais cendrios de risco, apontam-se aqueles que se consideram mais
gravosos e, face as caracteristicas dos trabalhos em curso, ao local onde se desenvolvem e

condicionalismos existentes, com maior probabilidade de ocorrem:

v" Incéndio;
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<

Inundacao;

Explosdes;

Derrames;

Queimaduras;

Acidentes com corrente elétrica;
Queda de nivel superior;

Queda ao mesmo nivel;
Soterramento;

Esmagamento;

Acidentes Rodoviario;

AN N N N VNN NN

Atropelamento.

Este Plano de Emergéncia pode ter aplicabilidade para outro tipo de acidente grave.

Os meios humanos disponiveis para intervir em caso de emergéncia, sdo designados pelo

Diretor de Obra e TAA no inicio da empreitada e revistos sempre que necessario.

Emissdo de alarme

A emissdao de alarme para o exterior, far-se-a via telemédvel, para as entidades a quem

compete intervir em caso de emergéncia.

A emissdo do alarme para o exterior devera em primeira instancia ser desencadeada pelo
Encarregado, na sua auséncia, quem tem a responsabilidade de emitir o alarme é o seu

substituto.

No estaleiro de apoio a obra e em todas as frentes de trabalho deverd existir uma lista
mod.128 - Contatos de Emergéncia, onde devem estar disponiveis os niumeros de telefone dos

organismos suscetiveis de poderem vir a ser contactados numa situacao de emergéncia.

Importante

A partir do momento, em que no local do sinistro comece a intervengdo dos meios externos
de emergéncia, isolados ou em conjunto, (GNR, PSP, Bombeiros, Emergéncia médica, Protecao

Civil, EDP, APA,...), o comando das respetivas operacdes, ficara a cargo destes
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organismos. Caso isto venha a verificar-se, a intervencao do pessoal de obra, devera limitar-

se as ajudas que eventualmente venham a ser solicitadas.

Informacdo / Divulgacido

O Plano de Emergéncia e documentos associados poderdo ser divulgados através de:

- Tomada de conhecimento do SAA /PSS;
- Afixacdo em placard / vitrina da obra;
- Nas a¢Ges de formacdo / sensibilizacdo;

- Distribuigdo de Folhetos

No inicio da obra o TAA e o Diretor de Obra definem a formacgao pratica a executar para dar

resposta a situagdes de emergéncia.

Procedimentos de emergéncia

A tabela abaixo refere como devem os colaboradores atuar em caso de emergéncia. Define as
acOes / atuagdes basicas individuais, quando os colaboradores estiverem envolvidos numa

situacdo de emergéncia, com a finalidade de preservar a sua integridade fisica e o meio

ambiente

Em caso de acidente grave que implique o transporte de acidentados,
ou de incéndio ou de derrame e/ou ndo o consiga controlar, devera
contactar os meios externos através do mod.128 - Contatos de
Emergéncia e:

1. Dar os dados de forma clara e precisa, nomeadamente:

A sua identificacdo;

» A morada do local;

» Descrever o acidente: numero de feridos e tipo de acidente
(queda, atropelamento, corte,...);

% O tipo de lesdo (hemorragia, intoxicagdo, ...) e parte do corpo
atingida (pés, bracos, pernas, tronco, cabecga, ...);

% O melhor acesso para chegar ao local (envie pessoas ao

encontro dos socorristas por forma a tornar o socorro mais

rapido).

B3

*

Acidente grave

’0
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2. Avisar ou mandar avisar imediatamente:
< O diretor de obra;
+» O responsavel pela QSA;
++ Afiscalizacdo e coordenador de seguranca / ambiente da
obra.

3. Até a chegada dos socorristas, manter o acidentado o mais
confortavel possivel, atendendo as seguintes regras:
+»* N3o deslocar o acidentado se ndo souber como fazé-lo

corretamente;

* O acidentado ndo poderd ingerir qualquer tipo de alimento

sélido ou liquido;

Afastar as pessoas que ndo sejam necessarias;

Manter o acidentado quente, utilizando uma manta ou

casaco, exceto se a vitima tiver sofrido queimaduras;

»  Se em estado de choque, tentar acalmar o sinistrado até a

Acidente grave (cont.) chegada dos meios de socorro;

«» Desimpedir os acessos de modo que o socorro externo possa
chegar e sair no mais curto espaco de tempo possivel;

% Em caso de acidente com corrente elétrica, NAO TOCAR NO
ACIDENTADO, antes de se ter assegurado de que a corrente
elétrica esta desligada.

4. Ajudar os socorristas em tudo o que for possivel.

5. Dependendo da gravidade, sinalizar e isolar imediatamente a
area, quer resulte do acidente danos pessoais ou ndo, de modo a
evitar que outros acidentes, decorrentes do anterior, venham a
acontecer.

6. Elaborar o relatério do acidente.

L)

X3

¢

X3

S

Quando ocorrer um pequeno acidente (corte, ferimento ligeiro, etc),
devemos fazer de imediato um curativo. Se a ferida infetar, apesar
do curativo, devemos consultar o médico.

Se ocorrer um incéndio no local ou zona de trabalho:

% Setem treino e é capaz de extinguir o incéndio com seguranga,
entdo faga-o.

% Entretanto, antes certifique-se de que ha uma saida segura da

area de incéndio.

«* Se vocé ndo é capaz de extinguir o incéndio, deixe essa area
Incéndio imediatamente e dé o alarme de incéndio. De um local seguro,
chame a ERE e descreva o incéndio.

%+ Evacue a obratdo logo o alarme soe e dirija-se para o Ponto de
Encontro.

+ Enquanto vocé sai, avise os outros para evacuarem.
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R/

+* Mova-se para longe do fogo e fumos.

** N&o retorne ao local até que tenha instruc¢des para faze-lo
pela ERE (Bombeiros, Diretor de obra).

Rescaldo do acidente

O pessoal envolvido nas operagdes de gestdo adequada dos residuos é
informado pelo QAS, dos riscos inerentes ao periodo de rescaldo, como
por exemplo o manuseamento dos residuos resultantes da extin¢do do
Incéndio (cont.) incéndio ainda com temperaturas elevadas.

Os residuos resultantes do incéndio sdo acondicionados nos
recipientes respetivos de forma a poderem ser enviados
posteriormente para tratamento/eliminacdo.

Acondicionar todos os residuos resultantes da limpeza de derrames
(residuos de fueldleo, outros residuos), em tambores metalicos, os
quais deverdo ser identificados (Solos contaminados com substancias
perigosas) e enviados para Operador Licenciado.

% Se ouvir uma explosdo atire-se para o chdo e proteja a nuca
com os bracos.

Explosdo/incéndio *» Verifique se ha feridos (se sim, seguir procedimentos de
“Acidente de trabalho grave”).

+* Verifique se ha incéndio (se sim, seguir procedimentos de
“Incéndio”).

Se é um utilizador de substancias perigosas ou se supervisiona uma
operagdo com substancias perigosas, deve ter treino no uso e
armazenamento adequado dessas substancias:

1. Verifique a Ficha de Dados de Seguranga da substancia em causa.
Tenha a responsabilidade pessoal de conhecer os perigos dos
materiais com os quais vocé trabalha ou estd préximo.

2. Saibaonde os equipamentos de emérgéncia se encontram e como
Derrames — utiliza-los.

Substancias Perigosas KIT de derrame constituido por:

v Equipamento de Prote¢do Adequado;

v" Material Absorvente (Ex: areia, rolos, folhas e mantas
absorventes); Pa; Recipiente de Recolha de Residuos.

v' Contaminado.
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Se presenciar o derrame de um material que acredite que possa
colocar em risco a vida, afaste-se da area do derrame e avise os outros
para se manterem afastados. De um local seguro, avise a ERE e
descreva a ocorréncia. Se achar que o derrame ndo ameaca a vida,
mas pode afetar a salide ou 0 ambiente, siga o procedimento descrito
abaixo, mas apenas se estiver seguro disso.

R/

%+ Pare a fonte do derrame;
% Se o material é inflamdvel, elimine as fontes de ignicao;
+* Contacte e descreva a ocorréncia a ERE;

** Contenha o derrame, através da colocag¢do no seu perimetro
de materiais absorventes;

% Isole a zona do derrame;

< Permaneca na zona, em local seguro, para dirigir o pessoal de
emergéncia para o local do derrame.

Pequenos derrames devem ser contidos pelo proéprio grupo
responsdvel pelas operacdes com essas substancias, com ou sem
Substancias Perigosas assisténcia externa. Uma subcontratacdo pode ser necessaria para a
limpeza da zona de derrame. Se houver necessidade de limpeza apds
o derrame:

Derrames —

(cont.)

®

«» Siga as instrucGes da Ficha de Dados de Seguranga;
% Use Equipamento de Protecdo Individual apropriado;

+» Coloque o material vazado e qualquer outro material
contaminado em recipiente apropriado para o efeito.

Rescaldo do acidente

O Responsavel devera:

v No final, retirar os materiais absorventes contaminados e colocar
no contentor “Residuos Contaminados”, e as terras contaminadas
com o auxilio de uma pd colocar no contentor “Terras
Contaminadas”, para posterior encaminhamento para destino final
adequado;

v 0 responsdavel em colaboracdo com o TQAS deve elaborar um
relatério de ocorréncia, quando esta se considere grave.

O encarregado devera:

v' Efetuar de imediato o controlo de transito;

v Chamar as autoridades competentes, nomeadamente, GNR e, no
caso de existirem sinistrados, alertar e chamar o INEM.

v/ NAO TOCAR NO ACIDENTADO, antes de se ter assegurado de que

Acidente com corrente a corrente elétrica estd desligada.

Acidente Rodoviario e

Derrocada na Via Publica

v' Seguir o0s restantes procedimentos jd descritos nos

elétrica . .
procedimentos de acidentes graves.
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Em caso de ocorréncia de rotura de tubagens de Agua:

v’ Fechar o sistema de abastecimento.

v" 0 Colaborador que detetar a fuga, deverd Informar o Encarregado,
o qual tomard as devidas providencias de modo a impedir que a

Rotura de conduta de agua fuga se mantenha;

v' Proceder 3 reparacdo e/ou informar a entidade gestora da
ocorréncia;

v Efetuar um ensaio apds a reparacdo de forma a verificar se a
reparacdo esta conforme.

R/

% Ap0s a detecdo da subida da linha de agua, dar o alerta;

®

% Se tal ndo colocar em perigo a seguranga dos trabalhadores,
pegar nos

®

% equipamentos e ferramentas e transporta-los para locais

Inundagdo altos, fora da linha de agua;

®

< Evacuar os trabalhadores, em seguranca, para o ponto de
encontro;

®

% Se for uma inundacdo de grandes proporgées, alertar os
bombeiros, informando-os do local da inundacao.

Apds a ocorréncia de uma situacdo de emergéncia (incéndio, explosdo, derrame, etc), os
residuos resultantes deverdao ser contidos com material existente no local definido para o
efeito e ndo devem ser manuseados sem autorizagao prévia do TAA, que procurard identificar
eventuais residuos perigosos resultantes e providenciar a sua separacdo e isolamento, em
condi¢bes que garantam a minimizacdo de eventuais impactos ambientais associados.
Incluem-se aqui a utilizacdo de recipientes adequados e devidamente identificados. O TAA
tem ainda como atribuicdo identificar uma entidade para a gestdo adequada consoante a

tipologia de residuo.
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6 MONITORIZACAO E MEDICAO DO DESEMPENHO

6.1 MONITORIZAGCAO E MEDICAO DO DESEMPENHO

A operacionalidade do SAA permite gerar dados relevantes para evidenciar a adequac¢ao do

sistema e avaliar os processos de realizacdo face aos requisitos estabelecidos,

designadamente:

+»+ Registos resultantes da monitorizagdo e medicgdo, avaliagdo da conformidade legal,
verificacao do controlo operacional;

% Visitas a obra/estaleiro/envolvente, no ambito do acompanhamento ambiental;

» Informacdes provenientes da fiscalizacdo, Dono de Obra ou outras entidades;

+* Relatdrios de auditorias internas;

» Avaliacdo da eficacia de agbes corretivas e preventivas;

A andlise destes dados, entre outros, permite identificar causas de ndo conformidades ou
potenciais ndo conformidades e deste modo estabelecer a¢des corretivas e preventivas, bem

como identificar oportunidades de melhoria no desempenho dos processos.

Como instrumento chave na prossecucdao dos objetivos estabelecidos, a melhoria continua

dos diferentes elementos do SAA da obra é assegurada através da implementacdo de acoes

corretivas, decorrentes de:

¢ SituagOes de nao conformidades ocorridas no decorrer dos trabalhos;
<+ Nao conformidades identificadas em Auditorias;
+* Reclamacdes do Dono de Obra;

s Outras.

E acdes preventivas, estas sdo definidas sempre que se pretendam evitar ndo conformidades

potenciais.

Em anexo, apresenta-se o Plano de Medicdao e Monitorizacdo ambiental planeado para obra.
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Anexo IV

PMMOO0O1 Ambiente

6.2 AVALIACAO DA CONFORMIDADE LEGAL

A Candido José Rodrigues, S.A. dispGe de procedimentos internos a fim de avaliar
periodicamente a conformidade dos requisitos legais aplicdveis e outros a empreitada, em

especial os contratualmente estabelecidos com o Dono de Obra.

A avaliacdo da conformidade legal é efetuada no inicio da obra, e subsequente periodicidade
mensal, através de levantamento prévio da legislacdo aplicdvel, e outros. Esta é efetuada
através do mod.002 - Identificacdo de Requisitos e Avaliagdo de Conformidade e em casos

especificos, pela implementacdo de listas de verificacdo do cumprimento legal das suas

atividades no estaleiro.

Anexo V

mod.002 - Identificacdo de Requisitos e Avaliacdo de Conformidade
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7 PLANO OPERACIONAL DE GESTAO DE RESIDUOS

7.1 OBIETIVO

O presente procedimento tem como objetivo assegurar uma adequada gestao dos residuos
produzidos na empreitada, nomeadamente a sua recolha, transporte, armazenamento,
tratamento, valorizacdo e eliminacdo de forma a ndo constituir perigo ou causar prejuizo para

a saude humana ou para o ambiente.

Aplica-se a todos os residuos gerados nas atividades incluidas na empreitada.

A CJR compromete-se a cumprir e implementar o estabelecido no Plano de Prevencdo e
Gestdo de Residuos da empreitada bem como a adotar uma metodologia de gestdo de

residuos que:

a) Respeite a hierarquia da gestdo de residuos:

Prevencdo e reducao;
Preparacdo para a reutilizacdo;
Reciclagem;

Outros tipos de valorizagao;

vk wN e

Eliminagao.

b) Privilegie o recurso as melhores tecnologias disponiveis e a métodos construtivos que
permitam o prolongamento do ciclo de vida dos materiais e favorecam a aplicacao
dos principios de prevencdo e reducdo e da hierarquia das operacdes de gestdo de

residuos.

c) Promova a utilizacdo de materiais reciclados e reciclaveis;

d) Adote métodos construtivos que minimizem a producdo e a perigosidade de RCD;
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7.2 PROCEDIMENTO

1. Recolha dos residuos segregados na frente de obra e armazenamento tempordria no
estaleiro, devidamente acondicionados e em locais especificamente preparados para o
efeito. A tipologia de contentores devera variar consoante o tipo de residuos (Tabela

1);

2. As areas de depdsito temporadrio de inertes deverao ser previamente definidas e

aprovadas pelo dono de obra e, posteriormente, sinalizadas e balizadas;
3. Efetuar o preenchimento do Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD;

4. Quando for previsivel que a quantidade armazenada ultrapasse a capacidade de
armazenagem temporaria, devera ser desencadeado o processo de expedi¢do para

valorizagao numa entidade licenciada;

5. A excecdo de quantidades significativas, todos os residuos deverdo ser encaminhados
para a sede da empresa, 0s quais posteriormente serdao encaminhados para

operadores de residuos devidamente autorizados;

6. O transporte de residuos devera ser efetuado devidamente acondicionado e por
viatura adequada, acompanhado com a Guia de Acompanhamento de Residuos (e-

GAR);

7. Os residuos soélidos urbanos e os equiparaveis deverao ser triados segundo as

seguintes fileiras: vidro, papel/cartdo, embalagens e residuos organicos;

8. As operacdes de trasfega de 6leos usados deverdo ser realizadas, preferencialmente,

em oficinas externas a obra;

9. Registar, arquivar e manter em devidas condicGes a documentacdo sobre as operacdes

de gestdo de residuos.
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Candido José

Tabela | - Mapa de gestao de residuos

Rodrigues,

A
SA

Residuo

Cédigo LER

Armazenamento

Transporte

Destinatario

RESIDUOS URBANOS E EQUIPARADOS

Contentor metalico com
tampa, azul, de 200I,

Candido José

Papel e cartdo 200101 devidamente Rodri SA Ecoponto municipal
identificado para o oarigues, S.A.
efeito.
Contentor metalico com
tampa, verde, de 200lI, Candido José
Vidro 200102 devidamente Rodri SA Ecoponto municipal
identificado para o oarigues, >.A.
efeito.
Contentor metalico com
tampa, , de
200l, devidamente
Plasticos / metai 200139/200140 identificado para o Candido José £ ¢ icipal
asticos / metais . coponto municipa
efeito. Rodrigues, S.A. P P
Residuo Cédigo LER Armazenamento Transporte Destinatdrio

RESIDUOS URBANOS E EQUIPARADOS

Outros residuos urbanos e
equiparados, incluindo mistura
de residuos

200140

Contentor metélico com
tampa, vermelho, de
200I, devidamente
identificado para o
efeito.

Candido José

Rodrigues, S.A.

Contentor municipal

RESIDUOS INDUSTRIAIS / RCD’s

Embalagens de papel e cartdo

150101

Contentor metalico com
tampa, vermelho, de
200I, devidamente
identificado para o
efeito.

Candido José
Rodrigues, S.A.

Operador licenciado

Betdo

170101

A granel, em local a
definir para o efeito.

Candido José
Rodrigues, S.A.

Operador licenciado

Plastico

17 0203

Contentor metélico com
tampa, vermelho, de
200I, devidamente
identificado para o
efeito.

Candido José
Rodrigues, S.A.

Operador licenciado

Ferro e aco

17 04 05

Contentor metalico com
tampa, vermelho, de
200I, devidamente
identificado para o
efeito.

Candido José
Rodrigues, S.A.

Operador licenciado

(*) Residuos perigosos
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Revisdo/Atualiza¢do do Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos Constru¢do Demoligao

O Técnico de Ambiente ird proceder, sempre que necessario a revisao/atualiza¢do do

PPGRCD, de modo a que este seja um espelho da gestdo ambiental implementada em obra.

Todas as revisGes ao PPGRCD tém de ser validadas pela Fiscalizagdo/Dono de Obra e estar

disponivel na Obra para fiscaliza¢dao pelas autoridades competentes.

Anexo VI

PPG - Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 48



Candido José Rodrigues, SA Tel. (+351) 253 559 710

' i Rua do Louredo, n® 447 geral@cjr.pt
Selho S. Lourenco, www.cjr.pt
’ 4800-214 Guimaraes - Portugal
CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

13.3. f) Sistema de Acompanhamento Ambiental 49



Candido José Rodrigues, SA
Rua do Louredo, n 447

v's CIR

CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

Anexo |
Certificado de conformidade n® 2007/AMB.0318



woddnoidiadde mmm
010d v£0-0STY
*bs3 5T - QEPT ‘21127 €5S3ag OlUoUY eny | xajdwo?) 31197 BSS3g 0MO4,0
oedediila) ap esandniiod 083e0ssy — ¥3dDdv

03D
[13un pioA 0e}1a7 350f
T1-90-TZ0T 21€ Opl[EA
anssi Jo apg - o
ZT-90-8T0C wa ophiw3

©R1530 IP SPWIISIS MUOMLIN NOULYDLLLEZD TYNOLLYNILN SHL
opdwa|a)

2000V w “.-Nci
e — * *
505031pa1>0 = “ Z > C_ ==

STOZ:TO0YT OSI N3 dN

pippunys 3y Jo Spuawanbal ayy s39awW ‘saUnIXiW snoujwnilg fo uonanpoud pup wawdojaAdp ‘ubisa@ uoNINIISUOI pUD 123u1buad 3y} ul pajuawajdu
ewou ep wou_m_scm._ so asdwnd ‘sesoulwniag seanisiw ap Omu:ﬁo‘_a 9 OJU3WIA|OAUISIP .owumu:ou .0wu=bm:09 =] m_‘_mr_:owcw wo OvmucwEw_QE_

TVONLYOd SIVYVININD ¥TZ-008Y
0o5uauno 'S - oy|as
/Y ‘Opaino ap eny

V'S ‘SANOI¥A0Y I3SOr OAIaNYD

Jo waisAs awabnupDp [DIUSWUOIIAUT 3Y ]
a9p |ejudiquiy Oe}san 9p ewalsis O
Jaquinn

8TE0"9INV/L00Z OYINNN

3102111439
OpedlIa)

Jaace



Candido José Rodrigues, SA
Rua do Louredo, n® 447

5 CIR

CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

Anexo Il
Matriz Identificacdo de Aspetos Ambientais



S CR

CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

Matriz de Identificagdo e Avaliagcdo dos Aspetos Ambientais

Revisdo: 00

Obra/Local: “Requalificacdo do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Ch&a”

Data: 14.05.20
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2 S| = € |S5|c gl £ S| =
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€ 5 © (<] Tz 2|8 2 @
S S o [72) x
o
Papel/Cartdo C N/A 1 3 3 1 8 NS
P PMM 001
Plastico ¢ N/A 1 2 2 1 6 M5 IT 06 Gestdo de residuos
- AgBes de sensibilizagdo para a segregagdo de residuos|IT 21 Requisitos para
Lampadas c N/A 1 1 1 1 4 NS '- Cumprir devidamente a segregacdo de residuos nos | subempreit e Prestagdo de
—_ " L diversos contentores Servigos
) ; Ocupagdo/contaminagdo | . o i . X
'S Residuos do solo Tinteiros/toner c N/A 1 1 1 1 4 NS - Identificar devidamente os contentores/recipientes | IT 23 Controlo Operacional
g com o tipo de residuo e codigo LER Guias (e-GAR)
: Pilhas c N/A 1 1 1 1 4 NS - Sensibilizagdo Ambiental Panfleto "Sensibilizagdo
I - Estimativa de quantidades através das GAR-RCD Ambiental)
[] .
Plano de Gestdo e Monitor de
E REE C N/A 1 1 1 1 4 NS :
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s
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®
-E Equipamentos o
< elétricos (ex. c | nal o2 2 3 1 s | Ns Panfleto "Sensibilizacao
Ambiental"
g . Deplegdo de recursos computadores) I -
- Consumo de energia i - Sensibilizagdo Ambiental PMM 001
€ naturais ~ o .
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o tomadas..)
1Y)
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- Sensibilizagdo Ambiental L
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o_nsumo e_r*_na eras P e(;_ao € recursos Tinteiros/Toner c N/A 1 1 1 1 4 NS - Gestdo das quantidades de matérias primas através
primas e auxiliares naturais . . L. PMM 001
do sistema informatico
Outros (clips, agrafos,
utros (clips, ag c | nal 1 2 3 1 7 NS
lampadas)
P X X Poluigdo de linhas de
Aguas residuais , Purga c N/A 1 1 3 1 6 NS |} e
agua
[«]
®
=4 ; . L Ruido proveniente dos - Solicitar ao fornecedor dos contentores, o registo de |- Registo de inspegdo dos
o Ruido ambiental Poluigdo sonora . C N/A 1 1 3 1 6 NS . N . .
K] equipamentos inspeg¢do dos aparelhos do ar condicionado aparelhos do ar condicionado
-]
c
8 Panfleto "Sensibilizagdo
:( N Energia elétrica para - Sensibilizagdo Ambiental Ambiental"
. Deplegdo de recursos . N i
Consumo de energia naturais funcionamento dos c N/A 2 2 3 1 8 NS - Durante o Verdo, optar pela entrada de ar exterior,
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£ Ruido proveniente do - Controlo do nivel de poténcia sonora - IT 23 Controlo Operacional
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= equipamentos/ferram S L. .
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-
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e
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- Controlar a conformidade da documentagdo dos
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e
revisBes atualizadas )
- Desligaras maquinas/ferramentas quando n&o estdo
a ser utilizadas
- Planear as atividades para minimizar o tempo de Sensibilizacdo; Medidas de
Produgdo de ruido ilizaca i Aqui minimizagdo de Impacte
Condicionalismos Incomodidade da . ¢ utilizacdo dos equipamentos /maquinas ) ¢ . p 5
) . . junto derecetores C/I N/A 3 1 1 4 9 NS - Utilizar uma condugo defensiva, cumprir os limites | Ambiental; Monitoriza¢do do
socioeconémicos vizinhanga o , .
sensivels de velocidade, evitar aceleragdesdesnecessérias Ruido Ambiental se
necessario
- Proceder a rega dos solos quando se encontram
demasiado secos, em especial, em dias secos e
ventosos e em zonas ndo pavimentadas
- Ter em'con5|deragao dadirecgdo e intensidade Panfleto "sensibilizacio
predominante dos ventos, no momento de . "
Particulas dif i d . ambiental
- " - L. articulas difusas empilhamento de materiais. .
Emissdes atmosféricas Polui¢do atmosférica . c/l N/A 1 2 4 1 8 NS P K , IT 23 Controlo Operacional
(poeiras) - Proceder a cobertura de residuos com tela ou rede, a IT 21 Requisitos para subemp
o fim de evitar o arraste de poeiras com ovento .
= o ) e prestadores de servico
Q - Acdo de sensibilizagdo ambiental
©
-
wv
(]
]
T
€
(7] ! .
?‘9 - Efetuar um planeamento rigoroso do material de
t L. . escritério necessario
° Consumo de matérias- Deplegdo de recursos i L . L. , , PMM 001
. L. A material de escritério c/l N/A 1 2 3 1 7 NS - Imprimir o minimo possivel e sempre que possivel, ) L.
€ primas e auxiliares naturais - L Sistema Informatico
o utilizar folhas ja impressas
o
~
o
L]
g - Cumprir devidamente a segregagdo de residuos nos
i) diversos contentores
g Identificar devid t tent tipo de| PMM 001
S Papel/Cartio ¢/l N/A 1 2 3 1 7 NS entificar devidamente os contentores com o tipo de ) )
= residuo e cédigo LER IT 06 Gestdo de residuos
E - Acdo de sensibilizacio ambiental IT 21 Requisitos para
O - O armazenamento de produtos perigosos, subempreiteiros e prestagdo
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oT4]
8 combustiveis apenas é permitido em recipientes de servicos
g Ocupacio/contaminagio Plastico c/l N/A 1 2 4 1 8 NS estanques IT 23 Controlo Operacional
= Residuos do solo - Disponibilizar um kit absorbentes no estaleiro IT 13 Gestdo de Produtos
- Disponibilizar bacias de retengdo Quimicos
Guias (e-GAR)
Panfleto "Sensibilizagdo
Ambiental)
Vidro c N/A 1 1 2 1 5 NS Plano de Gestdo e Monitor de
Processos
- Utilizar um sistema de dispersdo de dgua uniforme e
, Deplegdo de recursos , abrangente de forma a humedecer uma maior areade | . ,
Consumo de dgua i agua para rega c/i N/A 1 2 3 1 7 NS Licenga de captagdo de agua
naturais terreno
- Cumprir a licenga de captagdo de agua, caso aplicavel
- Acompanhar o consumo de eletricidade para
identificar desvios
- Racionalizar a utilizagdo de equipamentos elétricos e
) Deplec3o de recursos ) . ailuminagdo em obra e contentores escritérios o
Consumo de energia naturais Rede elétrica publica c/l N/A 2 2 4 1 9 NS - Efetuar manutencio preventiva & instalaco elétrica Facturas da eletricidade
Controlar a conformidade da documentagdo dos
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e o a2
o i Sensibilizagdo e informagéo &
revisGes atualizadas ) ~ .
| L. N . populagdo; Medidas de
Desligaras maquinas/ferramentas quandondoestdoa | .~ .=~
. ) . . . minimizagdo de Impacte
Condicionalismos Incomodidade da impacto gerado na ser utilizadas R .
. . . . c/l N/A 3 2 1 4 10 NS . L Ambiental; Monitorizagdo do
socioecondmicos vizinhanga populagdo Planear as atividades para minimizar o tempo de . .
L i L. Ruido Ambiental se
utilizagdo dos equipamentos /maquinas L.
necessario; Plano
© manutencdo
2
[ =
«©
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%]
()
€
zg - Proceder a rega dos solos quando se encontram N T
S R Panfleto "sensibilizagdo
@ demasiado secos . N
> N L . ambiental
] - Acdo de sensibilizagdo ambiental .
a i i . IT 21 Requisitos para
3 . L. . L. Particulas difusas - Lavagem dos caminhos e frentes de obra, aquando da . .
- EmissBes atmosféricas Poluigdo atmosférica i c/l N/A 1 4 4 2 11 . subempreiteiros e Prestagdo
P (poeiras) queda de materiais pulvurentos .
e . . . de Servigos
= - Cobrir a caixa dos camides com lona no caso do .
o IT 23 Controlo Operacional
3 transporte terrestre em zonas urbanas
(1]
T
o
e
O
©
-
c
g - Utilizar um sistema de dispersdo de dgua uniforme e
'S abrangente de forma a humedecer uma maior dreade | N ,
o Rega dos solos c/l N/A 1 3 3 1 8 NS Licenga de captac¢io de dgua
s terreno
- Cumprir a licenga de captagdo de dgua
3 Deplegdo de recursos
Consumo de 4gua .
naturais - Otimizar a quantidade de dgua necessaria &
compactagdo, utilizando o melhor sistema para o
Aterro c/l N/A 1 2 2 1 6 NS efeito sem desperdicio de dgua Licenga de captagdo de agua
- Cumprir a licenga de captagdo de dgua
Panfleto "sensibilizagdo
. . . . ~ ambiental"
; i - Evitar realizar exploses em situagdes de vento forte .
. L. . L. Particulas difusas i IT 21 Requisitos para
Emissdes atmosféricas Poluigdo atmosférica ) c/l N/A 1 4 4 2 11 - Proceder ao humedecimento do terreno, logo que . N
(poeiras) . , subempreiteiros e Prestagdo
seja possivel .
de Servigos
IT 23 Controlo Operacional
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos L - Efetuar um planeamento rigoroso de matérias primas | PMM 001
R . i Produtos quimicos c/l N/A 3 2 1 1 7 NS . . ",
primas e auxiliares naturais para a obra de forma a evitar sobrantes Sistema Informatico
- Cumprir devidamente a segregacgdo de residuosnos |PMM 001
Produt - o/ N/A 3 ) 1 1 . g diversos contentores IT 06 Gestdo de residuos
rodutes quimicos - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuigdo de IT 21 Requisitos para
panfleto) subempreiteiros e prestagdo
- Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |de servigos
lasti c 5 1 dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | IT 23 Controlo Operacional
Plastico / N/A 1 ! > s recipientes corretos, por tipo de residuo IT 13 Gestdo de Produtos
Ocupagdo/contaminagdo 6/28 - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Quimicos mod
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Residuos do solo Operador de Residuos Guias (e-GAR)
Panfleto "Sensibilizagdo
Ambiental)
Plano de Gestdo e Monitor de
Elétricos c/l N/A 1 1 1 1 4 NS Processos
m
o
2
wv
o
g. - Informar as areas populacionais préoximas sobre o
L plano de fogos previstos (junta de freguesia) e afixar
(]
o cartazes
g - Cumprir o hordrio de trabalho normal para a
8 utilizagdo de explosivos
E . ) - Considerar o tipo de solo, o estado das estruturas
S Vibracs Incomodidade da Impa;cto wl;ratorlo | /A . 5 5 1 vizinhas e a distdncia que a explosdo atinge para panfl de Inf .
= ibragdes vizinhanga restlj ta~nte as c/ / 3 reduzir as vibracdes de explosio anfletos de Informagdo
© explosoes - Intercalar alguns milissegundos entre explosdes de
S
g diferentes cargas para reduzir vibragdes,
% especialmente em areas sensiveis
(=]
e
O
©
-
c
(1] P " " -
£ - Informar as areas populacionais proximas sobre o
3 plano de fogos previstos (junta de freguesia) e afixar
= cartazes
- Cumprir o horério de trabalho normal para a . L
I . Licenga de utilizagdo de
; utilizagdo de explosivos i
, . . Ruido resultante das . . explosivos
Ruido ambiental Poluigdo sonora los5 c/l N/A 4 4 2 2 12 - Intercalar alguns milissegundos entre explosdes de
explosdes
P diferentes cargas para reduzir o ruido, especialmente N
. . Panfletos de Informagdo
em dreas sensiveis
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Controlar a conformidade da documentagdo dos L L.
. . ~ Sensibilizagdo e informagdo a
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e ~ i
o i populagdo; Medidas de
revisBes atualizadas ) T
. . i i R .. N N minimizagdo de Impacte
Condicionalismos Incomodidade da impacto gerado na Desligar as mdquinas/ferramentas quando ndo estdoa i R
X L. . N c/l N/A 3 2 1 4 10 NS " Ambiental; Monitorizagdo do
socioecondmicos vizinhanga populagdo ser utilizadas , .
. . Ruido Ambiental se
Planear as atividades para minimizar o tempo de L.
I . - necessario; Plano
utilizagdo dos equipamentos /maquinas ~
manutengdo
- Otimizar a quantidade de dgua necessaria @
, Deplegdo de recursos compactagdo, utilizando o melhor sistema para o i N )
Consumo de agua . Aterro c/l N/A 1 2 3 1 7 NS 3 L , Licenga de captagdo de agua
naturais efeito sem desperdicio de agua
- Cumprir a licenga de captagdo de dgua
Betdo c/l N/A 1 2 1 1 5 NS
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
3 Sobrantes de - Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
= c/l N/A 1 2 2 1 6 NS . o ~
0 tubagens PVC/PEAD diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
"
3 - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de de servigos
?5’ . L panfleto) IT 23 Controlo Operacional
, Ocupagdo/contaminagdo , . , =
L Residuos d | - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o solo
g dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
?‘P recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
'g Sobrantes detubagem - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
= c/l N/A 1 1 1 1 4 NS . .
o FFD Operador de Residuos Ambiental)
'g Plano de Gestdo e Monitor de
€ Processos
(1]
£
©
c
e Betdo c/l N/A 1 1 2 1 5 NS
2 L. . - Efetuar um planeamento rigoroso de matérias primas
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos bra de f it brant PMM 001
ara a obra de forma a evitar sobrantes
primas e auxiliares naturais Tubos PVC/PEAD ¢/ N/A 1 3 3 1 8 NS P L Sistema Informatico
- Efetuar um levantamento das medi¢ées emobra
Tubos FFD c/l N/A 1 2 1 1 5 NS
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Cabo de cobre
c/l N/A 1 1 2 1 5 NS
(sobrantes)
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
Cabo de cobre nu c/l N/A 1 1 1 1 4 NS - Cumprir devidamente a segregagdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
E (sobrante) diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
(>B - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuigdo de de servigos
€ " . panfleto) IT 23 Controlo Operacional
[ ; Ocupagdo/contaminagdo | _. P i ) , ~
» Residuos Fibra dptica - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o do solo c/l N/A 1 1 1 1 4 NS i o o
= (sobrante) dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
g recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
8 - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
: Operador de Residuos Ambiental)
o . S Plano de Gestdo e Monitor de
2 Fita de sinalizagdo
E+ c/l N/A 1 1 1 1 4 NS Processos
b (sobrante)
Qo
wv
Q
1
Q
§ Cabo de cobre ch | nal o2 4 4 2 12 ._
©
()
g Cabo de cobre nu c/l N/A 1 3 3 1 8 NS
,8 - Realizar uma medi¢do detalhada do projeto de forma
© L. . Fita de sinalizagao ¢/ N/A 1 3 3 1 8 NS a otimizar o pedido de compra das matérias primas
o Consumo de matérias- Deplegdo de recursos . . K PMM 001
o rimas e auxiliares naturais - Realizar uma medigdo em obra das quantidades de Sist Inf -
8 P Fibra éptica c/l N/A 1 3 3 1 8 NS material a aplicar stema fnformatico
Placas de protegdo
A P ¢ c/l N/A 1 2 3 1 7 NS
mecanica
Areia para protegdo
c/l N/A 2 4 4 2 12
dos cabos
Arame c/l N/A 1 3 2 1 7 NS
/ / - Realizar uma medigdo detalhada do projeto de forma
a otimizar o pedido de compra das matérias primas
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Ferro ¢/ N/A 1 4 3 1 9 NS PMM 001
primas e auxiliares naturais - Realizar uma medig¢do em obra das quantidades de Sistema Informatico
material a aplicar
Madeira c/l N/A 1 3 3 1 8 NS
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- Acompanhar o consumo de eletricidade para
identificar desvios
- Racionalizar a utilizagdo de equipamentos elétricos e
~ . ailuminagdo em obra e contentores escritérios
. Deplegdo de recursos Eletricidade para as ~ . . " .
Consumo de Energia f L. c/l N/A 2 2 1 4 9 NS - Efetuar manutengdo preventiva & instalagdo elétrica |Facturas da eletricidade
naturais maquinas
- Controlar a conformidade da documentagdo dos - PMMO001
equipamentos (ex: marcagdo CE, manutengdes e - IT 23 Controlo Operacional
revisbes atualizadas ) - IT 21 Requisitos para
g - Controlo do nivel de poténcia sonora subempreiteiros
.2 - Planear a manobra de descarga, de forma a mod. 141 Folha de controlo
o Associado ao S p
S . . s . minimizar o ruido dos elementos dos
Ruido Ambiental Polui¢do sonora funcionamneto das c/l N/A 3 1 1 4 9 NS N - - .
o L - Realizagdo dos trabalhos dentro do hordrio permitido | equipamentos
T mdéquinas —
g pela legislagdo
g - Utilizar uma condugéo defensiva, cumprir os limites
< de velocidade
- Cumprir devidamente a segregacgdo de residuos nos
diversos contentores
- Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de
fleto) PMM 001
anfleto
P | X 3 IT 06 Gestdo de residuos
- Devera proceder-se, no final dos trabalhos, @ recolha e
X . IT 21 Requisitos para
dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos L .
. . ) subempreiteiros e prestagdo
recipientes corretos, por tipo de residuo ;i
i ) de servigos
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o .
. L . . B IT 23 Controlo Operacional
| Ocupagdo/contaminagdo |Mistura de metais, Operador de Residuos .
Residuos c/l N/A 1 2 2 1 6 NS IT 13 Gestdo de Produtos
do solo etc. Quimi
uimicos
Guias (e-GAR)
Panfleto "Sensibilizagdo
Ambiental)
Plano de Gestdo e Monitor de
Processos
Painéis de cofragem, . . .
etc c/l N/A 2 3 2 1 8 NS - Realizar uma medigdo do projeto e em obra
- detalhada de forma a otimizar o pedido de compra das'PMM 001

Consumo de matérias-

Deplegdo de recursos
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primas e auxiliares naturais Oleos descofrantes, matérias primas Sistema Informatico
c/l N/A 2 1 9 NS
etc.
£
iy ) PMM 001
‘g Madeiras c/i N/A 1 1 1 1 4 NS IT 06 Gestdo de residuos
§ - Cumprir devidamente a segregagdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
8 diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
y - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuigdo de de servigos
£ N . panfleto) IT 23 Controlo Operacional
[ Ocupagdo/contaminacgdo
‘n‘p Residuos d | - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o solo
= dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
8 Embalagens recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
contaminadas ¢/ N/A 3 2 1 1 7 WS - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
Operador de Residuos Ambiental)
Plano de Gestdo e Monitor de
Processos
Durante as betonagens, devera proceder-se a abertura
de bacias de retengdo das aguas de lavagem das
Aguas residuais Poluicdo de linhas de Limpeza das c/l N/A 3 4 4 1 12 caleiras das autobetoneiras IT 23 - Controlo Operacional
g agua betoneiras - As referidas bacias devem ser localizadas junto aos p
locais a betonar
- Cumprir devidamente a segregagdo de residuos nos
Cimento /i N/A 3 2 2 1 8 NS diversos contentores PMM 001
- Ac:o de sensibilizagdo ambiental (distribuigdo de IT 06 Gest3o de residuos
pan et?) . i IT 21 Requisitos para
o Agregados c/l N/A 2 1 1 1 5 NS - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, @ recolha o ~
w ) . subempreiteiros e prestagdo
1) dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos .
= ipient tos, por tipo de residuo de servicos
g N L recipientes corre g p p ) IT 23 Controlo Operacional
S Residuos Ocupagdo/contaminagdo | poixq c/l N/A 3 2 1 1 7 NS - Proceder ao enclammhamento dos residuos para o IT 13 Gest3o de Produtos
<] do solo Operador de Residuos P
€t Quimicos
g Guias e-(GAR)
K Panfleto "Sensibilizagdo
z Ambiental)
o Sacos de cimento c/l N/A 2 1 2 1 6 NS Plano de Gestdo e Monitor de
5 Processos
=1
=
S
=]
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3 Deplegdo de recursos Produgéo ¢/ N/A 2 4 2 12 - Otimizar a utilizagdo de agua utilizada, optando por |Licenga de utilizagdo de
Consumo de agua i . . ~ .
naturais uma equipa de trabalho organizada e coordenada captagdo de dgua
Limpeza c/l N/A 1 3 4 1 9
Cimento c/i N/A 3 3 4 2 12
‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
Consumo de matérias- Deplegédo de recursos Betdo c/l N/A 3 4 4 2 13 de material a aplicar, confirmando se as medi¢des do |PMM 001
primas e auxiliares naturais projeto, mapa de quantidades e especificagdes Sistema Informatico
Agregados c/l N/A 2 3 3 1 9 NS técnicas correspondem 4 realidade da obra
Panfleto "sensibilizagdo
ambiental"
Particulas difusas . oL . IT 21 Requisitos para
. L. . L. i N Acdo de sensibilizagdo ambiental . N
Emissdes atmosféricas Polui¢do atmosférica (libertagdo dos gases c/l N/A 3 1 4 1 9 NS subempreiteiros e Prestagdo
dos produtos) de Servigos
IT 23 Controlo Operacional
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
IT 21 Requisitos para
Produtos sobrantes c/l N/A 1 2 1 1 5 NS o .
. . . . subempreiteiros e prestagdo
- Cumprir devidamente a segregagdo de residuos nos i
. de servigos
diversos contentores .
Actod ibilizacs biental (distribuicio d IT 23 Controlo Operacional
- nsibiliz mpien Istri 1
caodesens agdoad enta stribuicaa de IT 13 Gestdo de Produtos
N . panfleto) L.
, Ocupagdo/contaminagdo ) . , Quimicos
Residuos - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, @ recolha .
do solo ) . Guias (e-GAR)
dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos " T
. i ) Panfleto "Sensibilizagdo
. . recipientes corretos, por tipo de residuo .
Residuos de remogdo . . Ambiental)
c/l N/A 2 4 2 1 9 NS - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o - .
(Fresado) . Plano de Gestdo e Monitor de|
Operador de Residuos
o Processos
"
[]
£
€
S
+
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K] - Controlar a conformidade da documentagdo dos - PMMO001
,8 equipamentos (ex: marcagdo CE, manutengdes e - IT 23 Controlo Operacional
-
g revisbes atualizadas ) - IT 21 Requisitos para
° - Controlo do nivel de poténcia sonora subempreiteiros
® Poluicio sonora/ Associado ao - Planear a manobra de descarga, de forma a mod. 141 Folha de controlo
© L .
£ Ruido Ambiental incomodidade para a funcionamneto das c/l N/A 3 1 1 4 9 NS minimizar o ruido dos elementos dos
g populagdo maquinas - Realizagdo dos trabalhos dentro do horério permitido | equipamentos
S pela legislagdo
& - Utilizar uma condugéo defensiva, cumprir os limites
de velocidade
Controlar a conformidade da documentagdo dos
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e
revisdes atualizadas ) e a o
R .. N - Sensibilizagdo e informagdo a
Desligar as maquinas/ferramentas quando ndo estdo a . )
" populagdo; Medidas de
ser utilizadas inimizacso de | t
minimizagao de Impacte
Condicionalismos Incomodidade da impacto gerado na o N/A 3 ) 1 4 10 & Planear as atividades para minimizar o tempo de Ambi tcl Monit p %0d
mbiental; Monitorizagdo do
socioecondmicos vizinhanga populagdo utilizacdo dos equipamentos /méquinas Ruido Ambiental ¢
uido Ambiental se
necessario; Plano
manutengdo
‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Betdo betumi o N/A 4 ) 4 ) 12 R16 de material a aplicar, confirmando se as medi¢des do |PMM 001
etdo betuminoso
primas e auxiliares naturais projeto, mapa de quantidades e especificagdes Sistema Informatico
técnicas correspondem 4 realidade da obra
Produtos Sobrantes c/l N/A 1 2 1 1 5 NS
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
Plastico filme c/l N/A 1 2 2 1 6 NS - Cumprir devidamente a segregagdo de residuosnos |IT 21 Requisitos para
diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
- Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuicdo de de servigos
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o 30/contaminacs panfleto) IT 23 Controlo Operacional
cupagdo/contaminagdo
Residuos d P Ig ¢ - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o solo
8 dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
-
u:, recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
£ Cl”jtaf i c/l N/A 1 2 2 1 6 NS - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
% plésticas/metalicas Operador de Residuos Licenciado Ambiental)
% Plano de Gestdo e Monitor de
o Processos
Cubos de granito c/i N/A 1 3 4 1 9 NS
‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos A o/ N/A ) ) 3 1 s e de material a aplicar, confirmando se as medi¢des do |PMM 001
primas e auxiliares naturais rgamassa projeto, mapa de quantidades e especificagdes Sistema Informatico
técnicas correspondem 4 realidade da obra
Agregados c/l N/A 1 2 3 1 7 NS
, IT 21 Requisitos para subemp
- Proceder a rega dos solos quando se encontram N .
, N . e Prestagdo de Servigos
. L. . L. Particulas difusas demasiado secos .
Emissdes atmosféricas Poluigdo atmosférica (poeiras) c/l N/A 1 2 3 1 7 NS Acdo d ibilizacs biental IT 23 Controlo Operacional
- Acdo de sensibilizagdo ambienta
P ¢ Panfleto "Sensibilizagdo
ambiental"
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
° - Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
v diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
E - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de de servigos
Qo .
o o 30/contaminacs panfleto) IT 23 Controlo Operacional
cupagdo/contaminagdo
E Residuos d P Ic ¢ Produtos sobrantes c/l N/A 1 2 1 1 5 NS - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, @ recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o solo
© dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
'8 recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
: - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
o Operador de Residuos Licenciado Ambiental)
P
8 Plano de Gestdo e Monitor de
g Processos
o
Q
T
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-
c
o . . . Poluigdo de linhas de X - Aquando a limpeza, deverdo ser criadas condigdes .
£ Aguas residuais , Limpeza c/i N/A 3 2 2 1 8 NS ~ L IT 23 Controlo Operacional
] agua que assegurem a ndo contaminagdo dos solos
c
(]
w
2 IT 21 - Requisitos para
Deplecio d Otimizar o consumo de agua nas limpezas, utilizando o sdubem?reltelros e Prestacdo
eplecdo de recursos
Consumo de 4gua tp C Limpeza c/i N/A 1 2 4 1 8 NS estritamente necessario e de uma forma controlavel e Servicos
naturais
- Utilizar, sempre que possivel 4gua ndo potavel
‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
de material a aplicar, confirmando se as medi¢des do
L N Pedra ¢/ N/A 1 3 4 1 9 NS projeto, mapa de quantidades e especificagdes
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos L. ) . PMM 001
’ - . técnicas correspondem & realidade da obra . .
primas e auxiliares naturais Sistema Informatico
Betdo c/l N/A 3 2 1 1 7 NS
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
= Produtos sobrantes c/l N/A 1 1 1 1 4 NS i IT 21 Requisitos para
o - Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | sybempreiteiros e prestacio
S
3 diversos contentores de servigos
QE,‘ - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuicdo de IT 23 Controlo Operacional
anfleto =
© , Ocupag3o/contaminacio p ,) ' ] IT 13 Gestdo de Produtos
© Residuos do solo - Deverd proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha | Quimicos
o dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Guias (e-GAR)
za recipientes corretos, por tipo de residuo Panfleto "Sensibilizagdo
% Material embalagem ¢/ N/A 1 2 1 1 5 NS - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Ambiental)
g Operador de Residuos Licenciado Plano de Gestdo e Monitor de
]
S Processos
o
e ]
53
=
(8]
2 L. . ‘- Efetuar uma medigdo em obra da area a ser vedada
o Consumo de matérias- Deplegdo de recursos . . L L. PMM 001
. - i Produgdo c/l N/A 1 2 2 1 6 NS erealizar um levantamento dos acessérios necessarios | L.
primas e auxiliares naturais ) . Sistema Informatico
4 vedagdo
= Embalagen con | wa| 1 2 2 1 6 | Ns
E (papel/cartdo) PMM 001
I—\ IT 06 Gestdo de residuos
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< - Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
() . - ~
-] Embalagem (Plastico) [ /1 N/A 1 2 2 1 6 NS diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
.3 - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribuigdo de de servicos
[=
Q N L panfleto) IT 23 Controlo Operacional
£ 3 Ocupagdo/contaminagao i ) , ~
H Residuos do solo - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
g' dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
g recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
) - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
-g Sobrantes de cabos ¢/ N/A 1 2 3 1 7 NS Operador de Residuos Licenciado Ambiental)
g.\n Plano de Gestdo e Monitor de
8 Processos
c
[]
£
) Material/Equipament
S - /Equip /I N/A 1 4 3 1 9 NS
2 o Elétrico
i" L. ‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
] Cabos e acessoérios . . ) o
bt . N i i c/l N/A 1 4 3 1 9 NS de material a aplicar, confirmando se as medi¢des das
o Consumo de Matérias- | Deplegdo de recursos | (abracadeiras, clips..) ) PMM 001
0 . - i pecas desenhadas, mapa de quantidades e . L.
=Y Primas e auxiliares naturais e .. i . Sistema Informatico
© R especificagdes técnicas correspondem 4 realidade da
© Lampadas c/l N/A 1 2 1 1 5 NS
= obra
=
- Estruturas/suportes
- /sup c/l N/A 1 3 2 1 7 NS
metalicos
PMM 001
Produtos Sobrantes c/l N/A 1 1 1 1 4 NS N ;
IT 06 Gestdo de residuos
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
o) diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
% - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de de servigos
2 . - panfleto) IT 23 Controlo Operacional
S , Ocupagdo/contaminagdo . ) . =
o Residuos do solo - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
:g dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Quimicos
E recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
o Material embalagem ¢/ N/A 1 2 1 1 5 NS - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
E Operador de Residuos Licenciado Ambiental)
° Plano de Gestdo e Monitor de
,8 Processos
53
©
L
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<
‘- Efetuar um planeamento rigoroso das quantidades
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos N de material a aplicar, confirmando se as medi¢ées do |PMM 001
R » i Produgdo c/l N/A 1 3 3 1 8 NS . . e . .
primas e auxiliares naturais projeto, mapa de quantidades e especificagdes Sistema Informatico
técnicas correspondem 4 realidade da obra
- Proceder a rega dos solos aquando a demoligdo,
usando mangueiras de dgua para controlar a emissdo .
. IT 21 Requisitos para subemp
de poeiras N X
. . . . . . " e Prestagdo de Servigos
L L. . L. Particulas difusas - Evitar realizar demoligdes em situagdes de vento R
EmissBes atmosféricas Poluigdo atmosférica i c/l N/A 2 3 4 2 11 IT 23 Controlo Operacional
(poeiras) forte Panfleto "Sensibiliza¢ad
anfleto "Sensibilizagdo
ambiental"
PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 21 Requisitos para
diversos contentores subempreiteiros e prestagdo
- Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de de servigos
< — panfleto) IT 23 Controlo Operacional
, Ocupagdo/contaminagdo , ) , ~
Residuos d | Produtos Sobrantes c/l N/A 2 3 4 2 11 R13 |- Deverd proceder-se, no final dos trabalhos, d recolha |IT 13 Gestdo de Produtos
o solo
dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos  |[Quimicos
recipientes corretos, por tipo de residuo Guias (e-GAR)
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Panfleto "Sensibilizagdo
Operador de Residuos Licenciado Ambiental)
H Plano de Gestdo e Monitor de
zg Processos
©
€
a
| to vibratéri - Informar as areas populacionais proximas (junta de
mpacto vibratério
. . Incomodidade da P freguesia) sobre o plano de demoligGes previstos e i N
Vibragdes . resultante das c/l N/A 3 3 1 2 9 NS . - Panfleto de informagdo
vizinhanga . afixar cartazes
demoligdes
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o
Controlar a conformidade da documentagdo dos
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e . . Y
q K ‘2 i ( ¢ ¢ Sensibilizagdo e informagdo a
revisbes atualizadas ) ~ .
R .. N N populagdo; Medidas de
Desligaras maquinas/ferramentas quandondoestdoa | .. =~
. ) . . - minimizagdo de Impacte
Condicionalismos Incomodidade da impacto gerado na ser utilizadas R R
. .. . - c/l N/A 3 2 1 4 10 NS . L Ambiental; Monitorizagdo do
socioecondmicos vizinhanga populagdo Planear as atividades para minimizar o tempo de . i
L i L, Ruido Ambiental se
utilizagdo dos equipamentos /maquinas -
necessario; Plano
manutengdo
- Informar as areas populacionais préximas (junta de
3 . . Ruido resultante da freguesia) sobre o plano de demoligGes previstos e . .
Ruido ambiental Poluigdo sonora . c/l N/A 3 2 1 1 7 NS i - Panfleto de informagdo
demoligdo afixar cartazes
PMM 001
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuosnos | IT 06 Gestdo de residuos
diversos contentores IT 21 Requisitos para
- Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de subempreiteiros e prestagdo
~ . panfleto) de servigos
; Ocupagdo/contaminagdo . . . .
Residuos d | Produtos sobrantes c/l N/A 1 1 4 1 7 NS - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, & recolha |IT 23 Controlo Operacional
o solo
dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos |IT 13 Gestdo de Produtos
@ recipientes corretos, por tipo de residuo Quimicos
g - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Guias (e-GAR)
[ Operador de Residuos Licenciado Panfleto "Sensibilizagdo
g Ambiental)
£
e
£
8
<
N - Otimizar o consumo de dgua nos trabalhos, utilizando | IT 21 Requisitos para subemp
, Deplegdo de recursos " . ~ . . = .
Consumo de 4gua turai Produgdo (rega) c/l N/A 1 2 4 1 8 NS o material adequado de forma a ndo desperdigar dgua | e Prestagdo de Servigos
naturais
- Utilizar, sempre que possivel 4gua ndo potavel
Produgéo (plantas,
B } Produgdo (p ch | nal o1 2 4 1 8 NS
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos arvores...) - Efetuar um planeamento detalhado do PMM 001
primas e auxiliares naturais material/produtos a aplicar em obra Sistema Informatico
Fertilizantes c/l N/A 3 2 1 1 7 NS
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" L . Utilizagdo c/l N/A 2 2 4 1 9 NS - efetuar a manutengio semanal dos WC's
2 B i . Poluigdo de linhas de , R . i
9 Aguas residuais sgua - Alavagem dos WC's deve ser realizada em locais que |IT 23 Controlo Operacional
O ~ . . . . P
g Lavagem c N/A 2 2 3 1 3 NS ndo estejam identificados como dreassensiveis
o
H4 IT 21 Requisitos para subemp
3 I
] c de 4 Deplegdo de recursos Utilizagao ¢ N/A 1 3 4 1 s NS - O sistema de dgua para lavagem deve estar em boas | e prestacio de Servigos
onsumo de agua
~§ 8 naturais condigdes de utilizagdo para evitar desperdicio de agua
g_ Lavagem C N/A 1 2 3 1 7 NS
w
§ Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Produtos Higiene o L. ) PMM 001
i - i C N/A 1 1 4 1 7 NS - Controlar a utilizagdo das matérias primas . L
primas e auxiliares naturais Pessoal (papel..) Sistema Informatico
IT 21 Requisitos para subemp
, . - Proceder & irrigagdo dos solos pés a remogdo do e Prestagdo de Servigos
- - - " Particulas difusas : ’
EmissBes atmosféricas Poluigdo atmosférica R c/l N/A 1 3 3 1 8 NS pavimento IT 23 Controlo Operacional
(poeiras) L ) e
- Sensibilizagdo ambiental Panfleto "Sensibilizagdo
ambiental"
. - Consumir apenas a quantidade estritamente .
3 Deplegdo de recursos X L. ) IT 21 Requisitos para subemp
Consumo de agua i Rega do pavimento c/l N/A 1 2 1 1 5 NS necessaria e de uma forma controlavel N .
naturais . - . ~ . e Prestagdo de Servigos
- Sempre que possivel utilizar 4gua ndo potavel
" Controlar a conformidade da documentagdo dos L . L,
o . ~ ~ Sensibilizagdo e informagéo &
- equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e . )
c o ] populagdo; Medidas de
o revisGes atualizadas ) L
13 - . . ) ; - N . minimizagdo de Impacte
= Condicionalismos Incomodidade da impacto gerado na Desligar as maquinas/ferramentas quando ndo estdo a R L
> X L . ~ c/l N/A 3 2 1 4 10 NS o, Ambiental; Monitorizagdo do
« socioecondmicos vizinhanga populagdo ser utilizadas , X
Q . . Ruido Ambiental se
Q Planear as atividades para minimizar o tempo de .
o e i - necessdrio; Plano
o utilizagdo dos equipamentos /maquinas .
AT manutengdo
53
]
£
o
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= PMM 001
IT 06 Gestdo de residuos
IT 21 Requisitos para
subempreiteiros e prestagdo
de servicos
IT 23 Controlo Operacional
- Colocar o pavimento num contentor de residuos, IT 13 Gestdo de Produtos
o 30/contaminacs devidamente identificado com o cédigo LER Quimicos
cupagdo/contaminagdo :
Residuos q P Ig ¢ Préprio pavimento c/l N/A 3 2 3 1 9 NS - Ap6s a conclusdo dos trabalhos, acondicionar o Guias (e-GAR)
o solo " ——
pavimento sobrante no contentor Panfleto "Sensibilizagdo
Ambiental)
Plano de Gestdo e Monitor de
Processos
Particulas dif - Realizar a atividade em condigdes atmosféricas
articulas difusas
. L. . L. R favordveis, nomeadamente na auséncia de ventos
EmissBes atmosféricas Polui¢do atmosférica associadas aos c/l N/A 3 1 4 1 9 NS Apli dutod d instrucdes d
- Aplicar o produto de acordo com as instrugdes de
produtos aplicados t'I? N P ¢
utilizagdo
%) IT 23 - Controlo Operacional
§ IT 21 - Requisitos para
£ subempreiteiros e Prestagdo
g - Cumprir devidamente a segregagdo de residuosnos | de Servigos
b diversos contentores IT 06 Gestdo de Residuos
ﬁ - Acdo de sensibilizagdo ambiental (distribui¢do de IT 13 Gestdo de produtos
'§ Ocupagdo/contaminagdo |Desperdicios da panfletcl>) quimicos
S Residuos do solo cisterna c/l N/A 4 1 1 1 7 NS - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, & recolha | PMMO001
£ dos residuos nas frentes de obra e acondicionar nos | Guias (e-GAR)
g recipientes corretos, por tipo de residuo Plano de Gestdo e
'g - Proceder ao encaminhamento dos residuos para o Monitorizagdo dos Processos
w Operador de Residuos Licenciado
©
2
=
<
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- Efetuar um levantamento local da area a aplicar o
- ~ produto
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos . i . . PMM 001
rimas e auxiliares naturais Emulsdo Betuminosa c/l N/A 4 2 4 2 12 R16 |- Confirmar com o fornecedor a quantidade de Sist Inf -
i uxili urai istema Informatico
P produto necessaria para aplicagdo de acordo com a
drea em causa
- cumprir o limite de velocidade permitido no Estaleiro
- Efetuar um bom planeamento dos trabalhos de
forma a minimizar a circulagdo de viaturas dentro do
Particulas dif Estaleiro e entre as frentes de trabalho
articulas difusas
( iras) c/l N/A 1 2 4 1 8 NS - Definir caminhos de circulagdo mais curtos e IT 23 Controlo Operacional
oeiras
P afastados de zonas sensiveis
- Sempre que os solos estejam secos, realizar a
irrigagdo dos mesmos para reduzir a emissao de
poeiras
Emissdes atmosféricas Poluigdo atmosférica
- cumprir o limite de velocidade permitido no Estaleiro
- Efetuar um bom planeamento dos trabalhos de
forma a minimizar a circulagdo de viaturas dentrodo |IT 21 - Requisitos para
Estaleiro e entre as frentes de trabalho subempreiteiros e Prestagdo
- Definir caminhos de circulagdo mais curtos e de Servigos
iy resultante de gases de| o N/A ) ) 4 1 5 NS afastados de zonas sensiveis PMMO001
43 combustdo '- As manutencdes e inspegdes das viaturas CJRWind | mod.114 Registo de
'g devem estar atualizadas Consumos
s '- Minimizar a circulagdo dos transportes dos Panfleto "sensibilizagdo
g‘ fornecedores dentro do Estaleiro ambiental"
€ - Nas deslocagdes, optar por uma condugdo defensiva
E - Sensibilizagdo Ambiental
"
]
=
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-
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o
TS
€
- - O trafego de viaturas pesadas deve ser efetuado em .
g . i L, . IT 21 Requisitos para
3 trajetos que evitem ao maximo o incomodo para as o .
b1 . L subempreiteiros e Prestagdo
3 populagdes. Caso seja inevitavel, o atravessamento de de Servicos
Vi
(=X Ruido ambiental Poluigdo sonora Circulagdo viaturas c/l N/A 3 1 4 1 9 NS localidades, o trajeto deve ser o mais curto possivel ¢ i
;‘ Avelocidade d R de localidades d IT 23 Controlo Operacional
- Avelocidade durante a passagem de localidades deve
£ ; passag PMM 001
o ser reduzida
o
wv
c
©
Ll Controlar a conformidade da documentagdo dos
equipamentos (Ex: marcagdo CE, manutengdes e
revisdes atualizadas ) e sz
. . Sensibilizagdo e informagédo &
Desligar as maquinas/ferramentas quando ndo estdo a ~ .
. . populagdo; Medidas de
Incomodidade devido ao . . = ser utilizadas L
Condicionali i Associado a circulagdo ol idad o d minimizagdo de Impacte
ondicionalismos ruido ou pequenas
’ - _ pea das viaturas de ch | nal| o3 2 1 4 10 | Ns anear as atividades para minimizar o tempo de Ambiental; Monitorizaggo do
socioeconémicos interfer~encias no transporte utilizagdo dos equipamentos /maquinas Ruido Ambiental se
transito L.
necessario; Plano
manutengdo
- Optar por uma condugdo defensiva, com velocidades
PMM 001
moderadas .
, . X N IT 21 Requisitos para
- Assegurar que as manutengdes e inspeg¢des das o -
. ) . . subempreiteiros e Prestacdo
. Deplegdo de recursos ) R1 |viaturas estdo atualizadas .
Consumo de energia i Gasodleo c/l N/A 4 2 4 1 11 de Servigos
naturais R12 | - Efetuar um bom planeamento dos trabalhos de d.114 Registo de C
mod. egisto de Consumo
forma a minimizar a circulagdo de viaturas dentro do N 8 L
i Panfleto "sensibilizagdo
Estaleiro e entre as frentes de trabalho ) "
L . ambiental
- Sensibilizagdo Ambiental
- Se for um foco de incéndio, extinguir de imediato
com extintor Plano de Emergéncia
. L. . L. Gases resultantes do o , . i i i
EmissGes atmosféricas Poluigdo atmosférica o c/l E/F 3 3 2 1 9 NS - Se for um incéndio incontrolével, ativar de imediato o| Simulacro
incéndio Plano de Emergéncia de forma a permitir o acesso
rapido dos Bombeiros ao local
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o
- Criar condigdes de forma a que o escoamento das
B i . Poluigdo de linhas de Extingdo do 4guas resultantes da extingdo de fogo e limpeza ndo |Plano de Emergéncia
Aguas residuais , i c/l E/F 4 2 2 1 9 NS R L i ) )
agua fogo/limpeza permitam a contaminagdo de linhas de agua ou dreas
sensiveis/protegidas
3 Deplegdo de recursos Extingdo do - O consumo de agua para as lavagens deverd ser Plano de Emergéncia
Consumo de 4gua : i c/i E/F 1 3 2 1 7 NS ~ . -
naturais fogo/limpeza controlado de forma a nao se verificar desperdicio
2
T
[ =
g
£ IT 23 - Controlo Operacional
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuos IT 21 - Requisitos para
(produtos sobrantes) nos diversos contentores subempreiteiros e Prestagdo
- Acdo de sensibilizagdo ambiental de Servigos
o 30/contaminac r1 | Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha |IT 06 Gestdo de Residuos
cupagdo/contaminagdo
Residuos d P Ig i Produtos Resultantes c/l E/F 4 4 2 1 11 R13 dos residuos resultantes da extingdo do fogo e IT 13 Gestdo de produtos
o solo
lavagem quimicos
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o PMMO001
Operador de Residuos Licenciado Guias (e-GAR)
Plano de Gestdo e
Monitorizagdo dos Processos
- Efetuar um levantamento detalhado dos
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Material/Equipament materiais/equipamentos danificados PMM 001
R - i i c/l E/F 2 2 2 1 7 NS . o ~ . . -
primas e auxiliares naturais o/ extintores - Avaliar a possibilidade de reparagdo dos referidos Sistema Informatico
equipamentos
Produtos Resultantes c/l E/F 4 2 1 1 8 NS - Criar condigdes de forma a que o escoamento das
P X X Polui¢do de linhas de 4guas resultantes da limpeza ndo permitam a Plano de Emergéncia
Aguas residuais , I . . . .
agua contaminagdo de linhas de dgua ou areas IT 23 Controlo Operacional
Limpeza c/l E/F 3 2 1 1 7 NS sensiveis/protegidas
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3 i . L. . Sensibilizagdo e informagéo &
- Informar as areas populacionais préoximas (junta de ~ R
. o X populagdo; Medidas de
) . L Associado a utilizagdo freguesia); T
Ruido Ambiental Poluigdo sonora da bomba c/l E/F 3 1 2 3 9 NS tenca . " minimizagdo de Impacte
manutengdo equipamentos Ambiental; Plano
manutengdo
o
S,
% IT 23 - Controlo Operacional
c . . N , IT 21 - Requisitos para
3 - Cumprir devidamente a segregacao de residuos nos L "
£ i subempreiteiros e Prestagdo
diversos contentores ]
Acdio d bilizacs biental de Servigos
. . TAcdo ,e sensidflizagdo ar'n tenta } IT 06 Gestdo de Residuos
; Ocupagdo/contaminagdo - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha ~
Residuos Produtos Resultantes c/l E/F 3 3 1 1 8 NS , X . . IT 13 Gestdo de produtos
do solo dos residuos resultantes da inundagdo e acondicionar Uimicos
nos recipientes corretos, por tipo de residuo EMMOOl
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o .
, . . Guias (e-GAR)
Operador de Residuos Licenciado N
Plano de Gestdo e
Monitorizagdo dos Processo
- Efetuar um levantamento detalhado dos
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Destruidas pela o E/F 1 3 ) 1 - G materiais/equipamentos danificados PMM 001
primas e auxiliares naturais propria inundagdo - Avaliar a possibilidade de reparagdo dos referidos Sistema Informatico
equipamentos
Particulas difusas - Ativar o Plano de Emergéncia
(poeiras) c/l E/F 3 2 2 1 8 NS - Proceder ao humedecimento da zona afetada para Plano de Emergéncia
P reduzir a emissdo de poeiras
EmissGes atmosféricas Polui¢do atmosférica
L . - Ativar o Plano de Emergéncia o
Projecbes demateriais| C/I E/F 3 2 2 1 8 NS . . Plano de Emergéncia
- Efetuar a recolha dos materiais projetados
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- Criar condigdes de forma a que o escoamento das .
. . ; R N . Plano de Emergéncia
. . X Poluigdo de linhas de X aguas resultantes da limpeza ndo permitam a X
Aguas residuais , Limpeza c/i E/F 3 3 2 1 9 NS - . ‘ . IT 23 Controlo Operacional
agua contaminagdo de linhas de agua ou dreas
sensiveis/protegidas
- Controlar o consumo de dgua utilizado na limpeza
através de um bom planeamento de recursos humanos
Deplegdo de recursos e equipamentos
L Consumo de dgua P C Inundagdo c/l E/F 1 3 2 1 7 NS auip i i Plano de Emergéncia
qﬂ, naturais - Optar por um sistema de de fornecimento e
£ distribuigdo de dgua de acordo com as necessidades
g locais
()]
Q2
&
~ Ruido ambiental Polui¢do sonora Explosdo c/l E/F 3 3 2 1 9 NS
2
w
K=l
Q.
]
IT 23 - Controlo Operacional
IT 21 - Requisitos para
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuos nos q ] P N
. subempreiteiros e Prestagdo
diversos contentores ]
Acio d ibilizacs biental de Servigos
- Acdo de sensibilizagdo ambienta
N L B} ¢ . ; IT 06 Gestdo de Residuos
; Ocupagdo/contaminagdo - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha ~
Residuos Produtos Resultantes c/l E/F 4 2 2 1 9 NS . i . . IT 13 Gestdo de produtos
do solo dos residuos resultantes da inundagdo e acondicionar .
uimicos
nos recipientes corretos, por tipo de residuo g
. B PMMO001
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o X
. . . Guias (e-GAR)
Operador de Residuos Licenciado "
Plano de Gestdo e
Monitorizagdo dos Processo
- Efetuar um levantamento detalhado dos
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos Destruidas pela o E/F 3 ) ) 1 s G materiais/equipamentos danificados PMM 001
primas e auxiliares naturais propria explosdo - Avaliar a possibilidade de reparagdo de Sistema Informatico
equipamentos com danos menores
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o
- Ativar o Plano de Emergéncia
'- Proceder de imediato 4 delimitagdo da area Plano de Emergéncia
EmissBes atmosféricas Poluigdo atmosférica Emissdes difusas c/l E/F 3 2 3 1 9 NS contaminada com barreiras absorventes Simulacro
- Recolher o produto espalhado e proceder 4 limpeza o
mais rapido possivel
- Ativar o Plano de Emergéncia
'- Delimitar o derrame de forma a que o mesmo ndo
escoe para aguas superficiais ou subterraneas,
fechando os acessos aos sistemas de drenagem e Plano de Emergéncia
p . Polui¢do de linhas de . X ~ .
Aguas residuais i Limpeza c/l E/F 4 1 3 1 9 NS esgotos com meios de retencdo adequados Simulacro
agua - Utilizar o kit de absorbentes, sempre que possivel IT 23 Controlo Operacional
- Controlar o consumo de agua utilizado na limpeza
através de um bom planeamento de recursos humanos
3 Deplegdo de recursos . e equipamentos Plano de Emergéncia
o Consumo de dgua i Limpeza c/l E/F 1 1 3 1 6 NS . i i
£ naturais - Optar por um sistema de de fornecimento e Simulacro
© distribuigdo de dgua de acordo com as necessidades
E
[ locais
o
IT 23 - Controlo Operacional
X i N ; IT 21 - Requisitos para
- Cumprir devidamente a segregacdo de residuos nos L .
. subempreiteiros e Prestagdo
diversos contentores .
~ I . de Servigos
- Acdo de sensibilizagdo ambiental N .
. L R . , IT 06 Gestdo de Residuos
; Ocupagdo/contaminagdo - Devera proceder-se, no final dos trabalhos, a recolha ~
Residuos Produtos Resultantes c/l E/F 4 2 3 2 11 R13 , X . . IT 13 Gestdo de produtos
do solo dos residuos resultantes da inundagdo e acondicionar .
uimicos
nos recipientes corretos, por tipo de residuo g
. . PMMO001
- Proceder ao encaminhamento dos residuos para o .
, i i Guias (e-GAR)
Operador de Residuos Licenciado .
Plano de Gestdo e
Monitorizagdo dos Processo
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L. N - Efetuar um levantamento detalhado dos produtos
Consumo de matérias- Deplegdo de recursos e , L. , N PMM 001
. - . Produtos Quimicos c/l E/F 4 1 3 1 9 NS que é necessdrio proceder & reposi¢do i L
primas e auxiliares naturais Sistema Informatico
IT 23 - Controlo Operacional
IT 21 - Requisitos para
Cumprir devidamente a segregacao de residuos nos |subempreiteiros e Prestagdo
diversos contentores de Servigos
~ — Acdo de sensibilizagdo ambiental IT 06 Gestdo de Residuos
; Ocupagdo/contaminagao ) . , .
Residuos do solo Produtos Resultantes c/l E/F 1 1 1 1 4 NS Devera proceder-se, no final dos trabalhos, & recolha |IT 13 Gestdo de produtos
dos residuos quimicos
Proceder ao encaminhamento dos residuos para o PMMO001
Operador de Residuos Licenciado Guias (e-GAR)
Plano de Gestdo e
Monitorizagdo dos Processo
- Controlar a conformidade da documentagdo dos
© equipamentos (ex: marcagao CE, manutengdes e
S d . ‘z . { ¢ ¢ - PMMO001
c revisdes atualizadas ) .
g | . - IT 23 Controlo Operacional
= . - Controlo do nivel de poténcia sonora .
° Poluigdo sonora / i . - IT 21 Requisitos para
T . . . . Associado a utilizagdo - Planear a manobra de descarga, de forma a e
5 Ruido Ambiental incomodidade para a dos equipamentos c/l E/F 3 1 2 3 9 NS minimizar o ruido subempreiteiros
1] opulagdo L, . mod. 141 Folha de controlo
g- populac - Realizagdo dos trabalhos dentro do horario permitido d | tos d
os elementos dos
o pela legislagdo . .
equipamentos
2 - Utilizar uma condugéo defensiva, cumprir os limites quip
(] de velocidade
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CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

LISTA DE VERIFICAGAO
Aspectos ambientais significativos a controlar / Medidas preventivas

Dono de Obra: Camara Municipal de Vila de Conde

Empreitada: “Requalificagdo do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Entidade executante/Subempreiteiro: Candido José Rodrigues, S.A.

Data:

AA

Medidas preventivas a implementar

NC

NA

Socioecondmicos

Vedacdo e sinalizac@o das frentes de obra e acessos.

a.
receptores sensiveis.

2

Medidas preventivas a implementar

NC

NA

Emissoes de poeiras

Rega de materiais e pavimentos, em situagGes de tempo seco.

Manter os locais humidificados atraves de rega periodica.

Cobertura das cargas aquando ao transporte de materiais e residuos.

reventiva.-adeauada.-Semn
reventva-adedtada.-oemp

D

imediatamente a Direccédo d

Verificacio-dos-r
\Iu\;uu

0
\Verifi dos-reg
entrada em obra.

Descarga dos materiais das menores alturas possiveis.

Medidas preventivas a implementar

NC

NA

Residuos

Proibicéo de:
Queimar, enterrar e/ou abandonar residuos.

Arquivo das licengas / autorizagoes dos operadores de residuos.

,

residuos.

Dispenibilizacde-de-big-bag-s-nas-frentes-de-obra-para

acondicionamento temporario de residuos, com segregacéo e

descarga no final do dia, nos estaleiros de materiais / residuos.
d

Disponibilizacio-de-contentores-de.-residuos
1) 1HIOS

RPUHIHHZaab-UT bt et et -Hed

residuos.

Segregacao e acondicionamento aquando a producao.

Remoecio francnnlrte e antreda

[a]
Remaogae,-transpo entrega
devidamente licenciados. Estes devem se
respectivas GAR RCD.

2

Medidas preventivas a implementar

NC

NA

Recursos

Hidricos

Licenca para eventual intervengdo/captacdo em linhas de agua.
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LISTA DE VERIFICACAO

CANDIDO JOSE Aspectos ambientais significativos a controlar / Medidas preventivas

RODRIGUES, SA

AA Medidas preventivas a implementar C NC NA
« | Definicdo de ponto para lavagem das betoneiras / caleiras das
@ S | autobetoneiras, bem como a sua impermeabilizacao.
23
< 8 | Disponibilizagio de WC's quimicos.
AA Medidas preventivas a implementar C NC NA
° 'S | Trabalho dentro do periodo diurno.
=
é °
g Manutencdo preventiva adequada dos equipamentos.
AA Medidas preventivas a implementar C NC NA
§ g Minimizacdo da destruicdo do coberto vegetal, pela marcagéo das
B &= | areas de intervengdo.
(5]
AA Medidas preventivas a implementar C NC NA
(72]
©
g @ Desperdigar o menos possivel.
S
=
5%
‘é @ | Sempre que possivel, reutilizar os materiais.
)
AA Medidas preventivas a implementar C NC NA
g § Manutencdo / inspecgdo preventiva adequada.
22
S © | Sempre que os motoristas/condutores/manobradores notarem
O g consumos anormais informar a Direcgdo de obra/Dep.
Equipamento.

Legenda: AA — Aspecto Ambiental; C — Conforme; NC — Ndo Conforme; NA — Néo Aplicavel

Prescrigdes (NC):

TECNICO DE AMBIENTE / DIRETOR DE OBRA

FISCALIZACAO

ASS.:

Data: ASS.:

Data:

212
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Ambiente

PLANO DE MONITORIZACAO E MEDICAO

PMM 001
Revisdo: 00

Pagina: 1de 3

Obra / Processo: “Requalificagdo do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Art. n2 Descri¢do / Parametro a controlar ‘E's ;?eciﬁcagﬁ.o / " . e " AmostraAgefn / Responsavel RRERte gessolen f:aso ge
Critério de aceitagdo Tipo de Inspecgdo Frequéncia desvio
Registo do .. .
.o . 8 Técnico de mod.114 - Registo
1.1 Consumo de combustiveis (equipamentos de obra) consumo de Mensalmente )
, ambiente de Consumos
gaséleo
. Leitura da factura Técnico de mod.114 - Registo
1.2 Consumo de energia Mensalmente )
do fornecedor ambiente de Consumos
. S Leitura do Técnico de mod.114 - Registo
1.3 Consumo de dgua rede publica Mensalmente . &
contador ambiente de Consumos
Estimativa de
, o e A , eso/informaca , . Registo de Saida
14 Residuos (Papel, cartdo, tinteiros / toner’s, ldmpadas, dleos, P /0 do ¢ Aguando da sua Técnico de je Residuos
’ baterias, filtros, sucata, madeira, etc) . recolha ambiente
destinatario (e- (e-GAR)
GAR)
, . L . ) Informacgdo do . Registo de Saida
Outros residuos industriais (6leos usados, baterias, filtros, . C . Aquando da sua Técnico de & ,
1.5 etc) destinatario (e- recolha ambiente de Residuos
GAR) (e-GAR)
Elaborado por: Aprovado por:
Data: / / Data: / /

mod.038.1
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CANDIDO JOSE
RODRIGUES, SA

PLANO DE MONITORIZACAO E MEDICAO

Ambiente

PMM 001
Revisdo: 00

Pagina: 2 de 3

Obra / Processo: “Requalificagdo do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Art. n2 Descri¢do / Parametro a controlar ‘Eze,;?ecificagif: / " . e " Amostra:gem / Responsavel RRERte gessolen f:aso ge
Critério de aceitagdo Tipo de Inspecgdo Frequéncia desvio
Estimativa de
, o e , eso/informaca .. Registo de Saida
Residuos urbanos (Papel/cartdo, tinteiros / toner’s, peso/ s Aquando da sua Técnico de g ,
16 lampadas, etc) o do recolha ambiente de Residuos
P ! destinatario (e- (e-GAR)
GAR)
De acordo com os
. icitos legai
, . . - Procedimento requisitos legais / .. - ..
Ruido Ambiental Legislacdo em L Sempre que . Relatério de Emitir Relatdrio
1.7 . proprio da .. Entidade Externa . <
vigor ) solicitado pelo entidade externa de Agdo
entidade externa
Dono de Obra /
Perante alteragGes
. L . L. Folheto - Caixa Emitir Relatério
1.8 Caixa primeiros socorros Visualmente Mensalmente |Técnico Seguranga|_ . . ~
Primeiros Socorros Acdo
. Entidade Externa [Selo da inspecgdo
, . A Procedimento L. - L.
1.9 Ruido Ambiental Legislacdo em préprio da De acordo com os| (Centros de IPO) / Relatdrio de Emitir Relatdrio
) i i vigor . requisitos legais | Departamento do Inspecgao de Ac¢do
(viaturas / equipamentos) & entidade externa q & P . p . <} ¢
Equipamento Periddica
- . s Programa . Listagem
1.10 | Consumo de matérias-primas e auxiliares s & ” Mensalmente Director de obra s & ”
Primavera Primavera
Elaborado por: Aprovado por:
Data: / / Data: / /
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> CIR PLANO DE MONITORIZACAO E MEDICAO PMM 001
o h ‘ i Revisdo: 00
RODRIGUES, SA Ambiente

Obra / Processo: “Requalificagdo do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Pagina: 3de 3

Art. n2 Descri¢do / Parametro a controlar ‘Eze,;?ecificagif: / " . e " Amostra:gem / Responsavel RRERte gessolen f:aso ge
Critério de aceitagdo Tipo de Inspecgdo Frequéncia desvio
= - Elaboragdo de Mod.256 - Emitir Relatdrio
1.11 | Elaboragdo de relatério mensal g, . Mensalmente QSA L. ~
relatério Relatdrio Mensal Acdo
. S . Plano de Emitir Relatério
1.12 | Equipamentos de combate a incéndios Visual Mensalmente QSA e ~
verificagdo Agao
mod.002
Anadlise da Identificacdo de . -
I . - . . .. Emitir Relatério
1.13 | Avaliagdo da conformidade legal Requisitos legais legislacdo Mensalmente QSA Requisitos e de Ac3o
(cumprimento) Avaliacdo de ¢
Conformidade
OBS.:
Elaborado por: Aprovado por:
Data: / / Data: / /
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Anexo V
Identificacdo de Requisitos e Avaliacao de
Conformidade



IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima

da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

ANO DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR
Evidéncias / Observagdes
Aplicével as empresas de transportes e as empresas com frotas préprias consumidoras intensivas de energia, cujo consumo energético durante o ano
anterior tenha sido superiro a 500 Tep.
Estas empresas ficam sujeita as restantes obriga¢des estabelecidas no DL 58/82 (Revogado pelo DL 71/2008).
Regulamento da Gestdo do Consumo de Energia para o| Para o cumprimento das obrigagdes referidas no artigo 22 do DL 58/82 deverdo as empresas dispor de técnicos ou entidades responsaveis, de acordo com O Plano de Racionalizagdo do Consumo de Energia (PREn) foi
AC Energia 1990 |Portarian2228/90 [ sector dos transportes e empresas com frota prépria | as disposi¢des do Presente Regulamento. De acordo com o presente diploma, a empresa devera: aprovado em Setembro/2011, estando em curso o Acordo de
(ver condigdes de aplicabilidade) * Auditorias Energéticas, a realizar por técnicos/entidades reconhecidas pela DGEnergia, pelo menos, uma de trés em trésanos. Racionalizagdo dos Consumos de Energia (ARCE).
* Elaboragdo de Plano de Racionalizagdo de Energia e submissdo a aprovagdo da DGEnergia, no priemiro trimestre do ano seguinte aquele em que se
verificou o enquadramento.
* Manutengdo e Cumprimento do Plano de racionalizagdo, de acordo com o Diploma.
Sdo aprovadas as normas, critérios e objetivos da qualidade da agua. Tendo como finalidade proteger o meio aquatico e melhorar a qualidade da agua, de]
forma a reforgar a operacionalizagdo dos objectivos e a correcta e completa transposigdo de varia directivas comunitarias relativa a qualidade da dgua.
Perspectiva-se uma protecgdo da saude, gestdo integrada dos recursos hidricos e preservagdo do ambiente, clarificando as competéncias das varias entidades}
intervenientes no dominio da qualidade da agua, conciliando-se ainda com as disposi¢des dos DL 45/94 e DL 46/94 ambos de 22 de Fevereiro, relativos| L . .
. - . . - P A CJR faz a monitorizagdo as aguas residuais de acordo a
respectivamente, ao planeamento dos recursos hidricos e ao licenciamento das utilizagdes do dominio hidrico. A o L o .
) . e . ) N B . . licenga de utilizagdo dos recursos hidricos — Rejei¢do de dguas
DL ne 236/98, O presente DL define os requisitos a observar na utilizagdo das dguas para os fins de consumo humano, suporte da vida aquicola, d4guas balneares, aguas de} duai
n 4 " - . " . . residuais:
. . . ., . | rega, sendo ainda definidas as normas de descarga das 4guas residuais na d4gua e no solo (Art? 22, n% 1 e 2). -
AC Agua 1998 |alterado pela Dec. Qualidade da dguas e das descargas de dguas residuais | __ B N .. . . . o o N I . Utilizagdo n?: L000599.2018.RH2
o S&o excluidas deste diploma varias categorias de agua e certas descargas de dguas residuais, que sdo objecto de legislagdo especifica (art® 22, n%s 3 e 4). .
Rectificagdo 22-C/98 X . . R Inicio: 2017/03/01
Define os valores limite de emissdo a cumprir para: N
. o . Validade: 2023/03/01
- Descarga de aguas residuais industriais; .
B . - Tem contrato com a Labminho, Lda.
- Descarga de aguas residuais domésticas;
Estabelece ainda:
- A utilizagdo de aguas residuais na rega de jardins depende de autorizagdo da DRA (actual CCDR).
- Os métodos de amostragem e andlise.
A empresa s6 deve adquirir e utilizar nas suas instalagdes/obras prepara¢des perigosas que estejam classificadas, embaladas e rotuladas em conformidade A empresa dispde das FDS de todos os produtos quimico:
. . . com o Regulamento para a Classificagdo, Embalagem, Rotulagem. utilizados na sede e nas obras. Adicionalmente, existem pratica;
DL n2 82/2003, Reformulagdo da regulamentagdo nacional das regras A N ) . . N . B .
) - N Para cada uma dessas substancias a empresa deve dispor de Fichas de Dados de Seguranga em conformidade com este diploma, em Portugués. definidas e implementadas no sentido de assegurar sempre
AC SPP 2003 |alterado pelo DLn? | de classificagdo, embalagem, rotulagem e de fichas de . . ~ N e . .
63/2008 dados de seguranca de preparacaes perigosas A FDS deve ser datada e elaborada em conformidade com o guia para a elaborag&o das fichas de dados de seguranga, constante do anexo Il do identificagdo do produto contido em determinada embalagem|
8 < preparag perig Regulamento (CE) n2 1907/2006. As condi¢bes de arr 1to de PQ é ad d.
As embalagens destas substdncias devem estar adequadamente identificadas (rotulagem), conforme indicado neste diploma.
mod.002.1 Ambiente
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliagao da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Data Av. Conformidade:

Ultima Atualizagao dos Diplomas: Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

ANO DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Evidéncias / Observagdes

Artigo 60.2 - Utilizagdes do dominio publico sujeitas a licenga

1 - Estdo sujeitas a licenga prévia as seguintes utilizagdes privativas dos recursos hidricos do dominio ptblico:

a) A captagdo de dguas; b) A rejeigdo de dguas residuais; c) A imersdo de residuos; d) A ocupagdo temporaria para a construgdo ou alteragdo de instalagdes,
fixas ou desmontaveis, apoios de praia ou similares e infra-estruturas e equipamentos de apoio a circulagdo rodoviaria, incluindo estacionamentos e
acessos ao dominio publico hidrico; e) A implantagdo de instalagdes e equipamentos referidos na alinea anterior; f) A ocupagdo tempordria para
construgdo ou alteragdo de infra-estruturas hidraulicas; g) A implantagdo de infra-estruturas hidrdulicas; h) A recarga de praias e assoreamentos artificiais

Lei n2 58/2005, [, . N . o X - ot
e a recarga e injecgdo artificial em aguas subterraneas; i) As competicdes desportivas e a navegagédo, bem como as respectivas infra-estruturas e

Aplicével. Art. 622, n® 4 — A CJR dispde de um pogo e os meios dq

alterada pelo DL Aprova a Lei da Agua, estabelecendo as bases e o . o o ) N i . . R B extragdo ndo excedem os Scv pelo que deve comunicar
L N . equipamentos de apoio; j) A instalagdo de infra-estruturas e equipamentos flutuantes, culturas biogenéticas e marinhas; ) A sementeira, plantagdo e corte R
AC Agua 2005 |130/2012 e Dec. quadro institucional para a gestdo sustentavel das . L ~ L . . X entidade competente, ARH-Norte.
Rectificacio 11 K de arvores e arbustos; m) A realizagdo de aterros ou de escavagdes; n) Outras actividades que envolvam a reserva de um maior aproveitamento desses
ectificagdo 11- dguas.

Licenga/autorizagdo — Comunicagdo prévia da captagdo de

recursos por um particular e que ndo estejam sujeitas a concessdo; o) A extracgdo de inertes; p) Outras actividades que possam pdr em causa o estado dos .
A/2006 4gua / pogo — Processo n2 PR_CPT_001355.

recursos hidricos do dominio publico e que venham a ser condicionadas por regulamentos anexos aos instrumentos de gestdo territorial ou por
regulamentos anexos aos planos de gestdo da bacia hidrografica.

Artigo 62.2 - Utilizagdo de recursos hidricos particulares

4 - A captagdo de aguas particulares exige a simples comunicagdo do utilizador a entidade competente para a fiscalizagdo de utilizagdo de recursos hidricos
quando os meios de extracgdo ndo excedam os 5 cv, salvo se a referida captagdo vier a ser caracterizada pela autoridade competente para o licenciamento
como tendo um impacte significativo no estado das dguas. A empresa ndo dispde de captagbes proprias.

A empresa ndo dispde de equipamentos fixos com uma carga
de fluidos refrigerante superior a 3Kg.

As intervengdes técnicas em equipamentos de refrigeragdo e
de ar condicionado com R22 devem ser efetuadas pelos
técnicos qualificados.

Por cada intervengdo, o técnico qualificado deve preencher,
em triplicado, uma ficha de intervengdo (Os técnicos
qualificados conservam um exemplar da ficha, entregam o
segundo exemplar ao proprietdrio e ou detentor do

A empresa devera efetuar um levantamento de todos os gases de refrigeragdo abrangidos por este diploma. equipamento ou do residuo de equipamento).
Regula a aplicagdo na ordem juridica interna do artigo Encaminhar para um operador de gestdo de residuos
DL n2 152/2005 162 e do n.2 1 do artigo 17.2 do Regulamento (CE) n® Posteriormente, nos casos dos equipamentos que contenham quantidades > 3Kg, a empresa deverd assegurar a realizagdo de Verificagdo Anual de Fugas, licenciado o equipamento que atinge o fim de vida e se
AC oDs 2005 Alterado pelo DL 2037/2000, relativo as substancias que empobrecem a | por técnicos qualificados pela APA. X transforma num residuo, diretamente ou através de entidades
35/2008 e DL camada de ozono. Altera o artigo 52 do DL 119/2002 e responsaveis por um sistema de gestdo de fluxos especificos de
85/2014 revoga as alineas i) e j) do n.2 1 e a alinea a) do n.2 2 do| No final da Verificagdo Anual de Fugas, o Técnico deverd deixar uma FICHA DE INTERVENGAO de acordo com o modelo patente no diploma em anélise. residuos.
artigo 82 do DL 119/2002 A CJR tem as fichas de Intervengdo do Ar Condicionado
No fim de vida, encaminhar o equipamento para um operador de gest&o de residuos licenciado, devendo a empresa deter evidéncias deste facto. disponiveis onde consta, para além dos resultados da

manutencgdo, a acreditagdo do técnico por Organismo de
Certificagdo de Pessoas — CENTERM

Os extintores colocados sdo da empresa REDIFOGO

O extintores da Trialarmes s&o todos novos.

O extintor da Redifogo ja foi sujeito a manutengdo pela
empresa que se encontra devidamente acreditada, assim como|
o técnico responsavel.

A CJR comunicou @ APA, em 03/2017, via Plataforma APA, os
dados de gases com efeito de estufa.



http://www.dre.pt/pdfgratis/2005/08/167A00.PDF#page%3D100
http://www.dre.pt/pdfgratis/2005/08/167A00.PDF#page%3D100
http://www.dre.pt/pdfgratis/2005/08/167A00.PDF#page%3D100
http://www.dre.pt/pdfgratis/2005/08/167A00.PDF#page%3D100

IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR
Evidéncias / Observagdes
Estabelece o regime aplicavel as contra-ordenagdes ambientais.
- Constitui contra-ordenagdo ambiental todo o facto ilicito e censuravel que preencha um tipo legal corr a violagdo de di: legais e
regulamentares relativas ao ambiente que consagrem direitos ou imponham deveres, para o qual se comine umacoima. A empresa nunca foi objeto de contraordenagdes ambientais
Inf Geral 2006 | Lein250/2006 Regime das Contra-OrdenagBes Ambientais (coimas) - As coimas podem ser aplicadas as pessoas colectivas, independentemente da regularidade da sua constituicdo, bem como as sociedades e associagdes no dambito das suas atividades. Porém, esta informagdo pode
sem personalidade juridica. ser relevante a qualquer momento.
- As autoridades administrativas no exercicio das fungdes inspectoras, de fiscalizagdo ou vigilancia é facultada a entrada livre nos estabelecimentos e locais
onde se exergam as actividades a inspeccionar.
A CJR procede a correta separagdo de residuos , dando destino
adequado.
A inscrigdo no SIRAPA foi realizada .
A Gestdo de residuos envolve as operagdes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagdo e eliminagdo de residuos bem como O transporte é feito pelo detentor, destinatario ou por uma
operagdes de descontaminagdo de solos e monitorizagdo dos locais de deposigdo (Art.2 22, n.2 1), por forma a estabelecer o regime geral da gestdo de empresa licenciada para o transporte por conta de outrem. O
residuos. acondicionamento no transporte é adequado.
Os principios gerais da gestdo de residuos sdo o principio da auto-suficiéncia (Art.2 42); o principio da responsabilidade pela gestdo; os principios da Cada transporte é acompanhado pela e-GAR.
prevengado e da redugdo (Art.2 62); o principio da hierarquia das operagdes de gestdo de residuos (Art.2 72, n.2 1); o principio da responsabilidade do Arquivo das guias de acompanhamento de residuos durante 5
cidaddo (Art.2 82); o principio da regulagdo da gestdo de residuos (Art.2 92), o principio da equivaléncia e o principio da regulagdo. anos.
A empresa TEM DE: A CJR tem a metodologia de gestdo de residuos descritos
B DL n2 178/2006, com N . . a) Proceder a correta separagao dos diferentes tipos de residuos que produz, sejam perigosos oundo; internamente (IT06).
AC Residuos 2006 . N Regime Geral de Gestdo de Residuos . y N . . . . - . 0 P
a redagdo atualizada b) Codificar os diferentes tipos de residuos de acordo com a sua origem, e tendo porbase a Lista Europeia de Residuos; As guias de acompanhamento est&o disponiveis para
c) Assegurar a disponibilizagdo de meios de triagem de residuos suficientes e adequados a quantidade e tipologia de residuos produzidos; utilizagdo.
d) Assegurar que o Transporte Rodovidrio de é sempre d \ente acor de Guia de Acompanhamento de Residuos apropriada e que A CIR entrega todos os residuos a operadores licenciados e
estas evidéncias sdo mantidas por 5anos; possui as respectivas licengas.
e) Estar registada no SIRAPA (SiLiamb); Definida a metodologia de Gestdo de Residuos (IT06)
f) Assegurar que os operadores de gestdo de residuos selecionados se encontram devidamente autorizados para o efeito (confirmagdo por solicitagdo de As empresas licenciadas para transporte de residuos da CJR
copia da licenga) encontram-se com a licenga valida.
g) Cumprir a proibi¢do de queima de residuos a céu aberto, o seu abandono em locais ndo autorizados, bem como enterrar residuos.
S6 podem ser colocados no mercado equipamentos que cumpram o disposto no presente diploma, que exibam a marcagdo CE bem como a indicagdo do
nivel de poténcia sonora, nos teempresas do modelo do anexo IV (Art.2 42, n.2 1 e Art.2 102, n.22) e desde que sejam acompanhados de declaragdo CE de
conformidade, cujo contetido minimo consta do anexo Il ao presente decreto-lei (Art.2 42, n.2 1 e Art.2 72, n.22). O fabricante é responsavel pela garantia L .
- . . i 0 co " s y . - < L ° 190 . A CJR ja efetuou o levantamento da poténcia sonora de todos
AC Ruido 2006 | bLne 221/2008 Emlsso.ef soToras para ? ambiente dos equipamentos | destas .con~d|;oes (Art.2 5.-) através fia submissdo de cada tipo de equipamento SFIJeIIO a marcagdo de emissdo sonora (Art.2 .1?-) aum dos pr.ocedlmentos 0s equipamentos para utilizagio no exterior e confrontou com
para utilizagdo no exterior de avaliagdo de conformidade previstos no mesmo (Art.2 132) devendo os organismos encarregados de as efectuar e supervisionar ser acreditados pelo oanexo V.
organismo nacional de acreditagdo (Art.2 142, n.2 1).
E presumida a conformidade com o presente diploma do equipamento que exiba a marcago CE e a indicagdo do nivel de poténcia sonora garantido e que
venha acompanhado por uma declaragdo CE de conformidade (Art. 62).
° . . - N - Relativo ao registo, avaliagdo, autorizagdo e restricdo de substancias quimicas (REACH), que cria a Agéncia Europeia das Substancias Quimicas, que altera a
Inf REACH 2006 Regulamento CE ne | Relativo a0 reglsfo,. avaliagio, autorizago e restrigio Directiva 1999/45/CE e revoga o Regulamento (CEE) n.2 793/93 do Conselho e o Regulamento (CE) n.2 1488/94 da Comissdo, bem como a Directiva Aplicével aos fornecedores
1907/2006 dos produtos quimicos (REACH). N > e
76/769/CEE do Conselho e as Directivas 91/155/CEE, 93/67/CEE, 93/105/CE e 2000/21/CE da Comiss&o.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

ANO

DIPLOMA / DOC

DL n29/2007,
retificado pelo
Declaragdo de

Data da préxima

da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Aprova o Regulamento Geral sobre o Ruido.- Define actividades ruidosas permanentes e temporarias;
- Define os Periodos de referéncia:

i) Periodo diurno, das 7 as 20 horas;

i) Periodo de entardecer, das 20 as 23 horas;

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

Foi efetuada em 18 e 25 de Junho/2008 a avaliagdo da
componente acustica do ambiente da CIR (sede). Embora se
desconhega a classificagdo da zona em questdo, tudo nos leva
a crer que se trata de uma zona mista. Assim, pode-se concluir
que e considerando os valores apresentados (Lden=55,6 dB(A)

Alterado pelo DL n2
152/2017

controlo deverdo ser considerados os parametros conservativos elencados no Art. 11.2.

N3o obstante a obrigagdo de controlos, as entidades gestoras podem solicitar a Entidade Reguladora dos Servigos de Agua e Residuos, I.P (ERSAR, I.P),
autoridade competente para a coordenagdo e fiscalizagdo das disposicdes do presente diploma (Art. 3.2), que sejam dispensadasda sua realizagdo, quando
se trate de zonas de abastecimento com volumes médios didrios inferiores a 100 m3 (Art. 13).

AC Ruido 2007 e Regulamento Geral do Ruido . N e Ln=39,1 dB(A)) o valor limite de exposi¢do ndo é
Retificagdo n2 iii) Periodo nocturno, das 23 as 7 horas; Ultrapassado.
18/2007 e alterado - Estabelece para as actividades ruidosas permanentes: p C . B .
o o . . Relativamente a Licenca especial de Ruido, a empresa até ao
pelo DL n2 278/2007 * Critério de exposicdo maxima para zonas mistas ou sensiveis; . ‘. .
L N ) o ) . . momento cumpriu com o horario laboral definido.
* Critério de incomodidade, valores limite relativamente ao local de implantagdo. S . ) )
Foi emitida em 2018 uma licenga especial de ruido na obra do
"Mercadon _ canidelo"
Ambito de aplicago: estabelece o novo regime de utilizagdo dos recursos hidricos cujos titulos sdo constituidos pela autorizagao, licenga ou concessdo
(Art. 1.9), cuja emissdo serd requerida pelos particulares (Art. 14.2) a Administracdo da Regido Hidrografica (ARH) territorialmente competente (Art. 12.9),
respeitados os procedimentos previstos no Art. 15.2 e quando for o caso, nos Arts. 37.2, 38.2 e 39.2, e verificado que esteja o cumprimento do estatuido no _—
Art. 10.8 Segundo o DL58/2005, Art. 622, n2 4 — A CIR dispde de um
e 060 e 0s meios de extragdo ndo excedem os 5cv pelo que
A autorizagdo (Art. 162 a 182) poderd ser substituida pela simples comunicagdo prévia de inicio de utilizagdo as autoridades competentes (Art. 16.2). Por pog o N < peloq
. R ) - . " deve comunicar a entidade competente, ARH-Norte.
DL n2 226-A/2007, seu turno carecem de licenga (Art. 192 a 239) as utilizagdes referidas no Art. 19.2, que podem ser atribuidas pela autoridade competente, mediante R
) . Art. 142 - No entanto a ARH-Norte obriga, mesmo nestes casos,
alterado pelo DL n® requerimento apresentado pelo particular (Art. 20.2) 20 licenciamento.
391-A/2007, peloDL . I L O Capitulo Il é reservado as utilizagdes prevendo-se os seguintes usos: captagdo de dgua, superficial ou subterranea, com vista ao consumo humano (Arts. . L N L -
AC Agua 2007 Estabelece o regime de utilizagdo dos recursos hidricos ~ N ~ o . - . ) . Licenga/autorizagdo — Comunicagao prévia da captagdo de
n2 93/2008, pelo DL 41.2,42.2 e 43.2); captagdo para rega, (Art. 44.2); captacdo para produgdo de energia hidroeléctrica (Art. 452); captagdo para actividades industriais e 4gua / pogo — Processo ne PR_CPT_001355
245/2009 e pelo Lei actividades recreativas ou de lazer. v p cﬂ N P ’ P,
oL o e L . o . A CJR dispde de licenga de utilizagdo dos recursos hidricos —
n? 44/2012. Sdo fixadas normas e valores limites de emissdo para a rejei¢do de dguas residuais na dgua ou no solo, (Arts 50.2, 51.2, 52.2 e 53.2) estabelecendo-se, L . ! 3 .
. L - . P . . . o . - N N Rejeicdo de aguas residuais: Utilizagdo n2: L000599.2018.RH2
todavia, a proibi¢do de rejei¢do de aguas residuais industriais em sistemas de disposigdo de aguas residuais urbanas, salvo se devidamente autorizada (Art. Inicio: 2017/03/01
54.2). E igualmente proibida a descarga de lamasquer nas dguas subterraneas, quer nas dguas superficiais (Art. 56.2). De notar que o legislador privilegiou a Valide;de- 2023/03/01
reutilizagdo das dguas residuais tratadas, nomeadamente para rega (Art. 572). )
Os Arts. 77.2 e 78.2, dispdem sobre a extracgdo de inertes e os requisitos especificos que devem ser respeitados para que tal actividade possa ser
legalmente exercida em 4guas publicas.
O presente diploma consagra as normas de qualidade das dgua para consumo humano (Art. 6.2) com excepgéo das previstas no Art. 7.2. Compete as
entidades gestoras de sistemas de abastecimento publico em baixa, disponibilizar égua prépria para consumo humano devida e eficazmente controlada em . . .
. ) L . . N ) - . o R . A empresa disponibiliza sempre agua engarrafada para
quantidade e qualidade necesséria para satisfazer as necessidades, garantir a salubridade, limpeza, desinfecgdo e equilibrio da dgua (Art. 8.2 e 9.2), bem i
DL n2 306/2007 . N ) . A A . . . consumo humano, portanto em conformidade, quer nos
como a melhoria continua da qualidade da dgua fornecida, através de programas de controlo operacional para todos os sistemas de abastecimento (Art. L . . .
. . ) A . N ) . . escritérios quer em obra/servigos (disponibilizada pelo dono de]
AC Agua 2007 Qualidade da dgua para consumo humano 22.2n.21). O controlo da qualidade da dgua serd levado de acordo com as normas de rotina e de inspecgdo definidas no anexo Il e no Art. 10.2. Neste

obra/cliente). Os critérios de qualidade sdo responsabilidade
das entidades gestoras locais (exceto nos casos das dguas
engarrafadas).




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

DIPLOMA / DOC

Data da préxima da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

DESCRIGAO

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

A Portaria vem regulamentar os Arts 14.2n.23,16.2n.22,18.2,21.9n.23,22.2n.21,25.2n.21,41.2n.23,60.2n.2 7, 69.2 n.2 2 e 87.2, todos do Decreto-Lei
226-A/2007 (n.2 1) permitindo a sua aplicagdo.

Assim, através do presente diploma procede-se a:

- identificagdo dos documentos que deverdo acompanhar, quer o requerimento para a emissdo de titulos de utilizagdo exigida pelo Art.2 14.2n.2 3
doDecreto-Lei 226-A/2007, quer a comunicagdo prévia de inicio de utilizagdo que substitui a autorizagdo nos teempresas do Art.2 16.2 doDecreto-Lei 226-

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

A CIR dispde de um pogo e os meios de extragdo ndo exceden
os 5cv pelo que deve comunicar a entidade competente, ARH

73/2011

e demoligdo

Artigo 72: A utilizagdo de RCD em obra é feita em observéncia das normas técnicas nacionais e comunitdrias aplicaveis.

2 - Na auséncia de normas técnicas apliciveis, sdo observadas as especificagdes técnicas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil e
homologadas pelos membros do Governo responsaveis pelas areas do ambiente e das obras publicas, relativas a utilizagdo de RCD nomeadamente em:
a) Agregados reciclados grossos em betdes de ligantes hidrdulicos;

b) Aterro e camada de leito de infraestruturas de transporte;

c) Agregados reciclados em camadas ndo ligadas de pavimentos;

d) Misturas betuminosas a quente em central

Artigo 82: Os materiais que n&o seja possivel reutilizar e que constituam RCD sdo obrigatoriamente objecto de triagem em obra com vista ao seu
encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizag¢go.

2 - Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto @ mesma, o respetivo produtor é responsével pelo seu
encaminhamento para operador de gestdo licenciado para esse efeito.

3 - As instalagBes de triagem e de operacdo de corte e ou britagem de RCD, abreviadamente designada fragmentac&o de RCD, est&o sujeitas aos requisitos
técnicos minimos constantes do anexo i ao presente decreto-lei.

Artigo 992: A deposigdo de RCD em aterro s6 é permitida apds a submissdo a triagem

Artigo 102: Nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projeto de execugdo é acompanhado de um plano de prevengdo e gestdo de RCD, que
assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas aplicaveis constantes do presente decreto-lei e do Decreto-Lei n2

Portaria n® Fixa as regras do regime de utilizagdo dos recursos A/2007(n.21e2);
AC Agua 2007 o L ; - . N . i - . . Norte.

1450/2007 hidricos -definigdo das informagdes que devem constar do titulo de autorizagdo (n.2 4), do titulo de licenga (n.25), do relatério de demonstragdo da boa execugdo Licenca/autorizacio - Comunicacio prévia da captacio de
do pogo ou furo aberto pelo utilizador para captagdo de aguas subterraneas (n.2 7 e Art. 41.2 n.2 3 doDecreto-Lei 226-A/2007) e do anuncio que inicia o .
procedimento do concurso de atribuigdo de licenga para extracgdo de inertes em margens e leitos conexos com aguas publicas em volume superior a 500 dgua/ pogo — Processo n® PR_CPT_001355.
m3; para ocupagdo do dominio publico hidrico, salvo nos casos de rejeicdo de dguas residuais, de recarga e injecgdo artificial em dguas subterraneas ou
ainda de usos dominiais com um prazo igual ou inferior a um ano e para instalagdes de apoios de praia nos terrenos do dominio publico, (n.2 3 e Art. 21.2
n.21 do Decreto-Lei 226-A/2007);
A gestdo dos RCD ¢ da responsabilidade de todos os intervenientes no seu ciclo de vida, desde o produto original até ao residuo produzido, na medida da
respetiva intervengdo no mesmo, nos teempresas do disposto no presente decreto-lei. Em caso de impossibilidade de determinagdo do produtor do
residuo, a responsabilidade pela respetiva gestédo recai sobre o seu detentor. A responsabilidade das entidades referidas nos nimeros anteriores extingue-
se pela transmissdo dos residuos a operador licenciado de gestdo de residuos ou pela sua transferéncia, nos teempresas da lei, para as entidades
responsaveis por sistemas de gestdo de fluxos de residuos (artigo 32).
A elaboragdo de projetos e a respetiva execugdo em obra devem privilegiar a adogdo de metodologias e praticas que (artigo 59):
a) Minimizem a produgdo e a peri; dos RCD, d \ente por via da reutilizagdo de materiais e da utilizagdo de materiais ndo suscetiveis de
originar RCD contendo substancias perigosas;
b) Maximizem a valorizagdo de residuos, designadamente por via da utilizagdo de materiais reciclados e reciclaveis;
c) Favoregam os métodos construtivos que facilitem a demoli¢do orientada para a aplicagdo dos principios da prevengdo e redugdo e da hierarquia das Implementagdo da IT06 — Gestdo de residuos.
operagBes de gestéo de residuos. - O transporte é feito pelo detentor, destinatario ou por uma
Artigo 62: Os solos e as rochas que ndo contenham substdncias perigosas provenientes de atividades de construgdo devem ser reutilizados no trabalho de empresa licenciada para o transporte por conta de outrem. O
origem de construgdo, reconstrugdo, ampliagdo, alteracdo, reparagdo, conservagdo, reabilitagdo, limpeza e restauro, bem como em qualquer outro acondicionamento no transporte é adequado.
trabalho de origem que envolva processo construtivo, abreviadamente designado por obra de origem. Os solos e as rochas referidos no nimero anterior - Cada transporte & acompanhado pela e-GAR.
que ndo sejam reutilizados na respetiva obra de origem podem ser utilizados noutra obra sujeita a licenciamento ou comunicagdo prévia, na recuperagdo - Arquivo das guias de acompanhamento de residuos durante 5

DL ne 46/2008, ) B ) B ambiental e paisagistica de explora¢des mineiras e de pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou, ainda, em local licenciado pela cdmara anos.

AC Residuos 2008 |alterado pelo DL Aprova o regime da gestdo de residuos de construgdo | municipal. - A CJR tem a metodologia de gestdo de residuos descrita

internamente (IT06).

- Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e
Demoligdo disponivel.

- Definida a metodologia de Gestdo de Residuos (IT06).

- A CIR entrega todos os residuos a operadores licenciados e
possui as respectivas licengas vélidas.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

ANO

DIPLOMA / DOC

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Define uma Instalagdo Consumidora Intensiva de Energia (CIE) - instalagdo que no ano civil imediatamente anterior tenham tido um consumo energético
superior a 500 toneladas equivalentes petréleo (500 tep/ano).
Caso a empresa venha a constituir-se uma CIE, fica obrigadaa:
1. Proceder ao registo da instalagdo na ADENE como uma instalag&o CIE;
2. Realizar uma Auditoria Energética nos seguintes teempresas:

a) CONSUMO ENERGIA > 1000 tep/ano, com uma periodicidade de 6 anos, sendo que a 12 deve ser realizada no prazo de 4 meses apds o registo.

b) CONSUMO DE ENERGIA > 500 tep/ano mas < 1000 tep/ano, com uma periodicidade de 8 anos, sendo que a 12 deve ser realizada no ano seguinte ao
do registo.

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

85/2014

162 e do n2 1 do artigo 172 do Regulamento (CE) n2
2037/2000

gestdo de residuos licenciados o equipamento quando chegar ao final do tempo de vida util. Alteragdo dos artigos 1.2, 3.2, 5.2, 6.2, 7.2, 8.2, 11.2 e 12.2 do|
Decreto-Lei n.2 152/2005, de 31 de Agosto (qualificagdes dos técnicos, emissdo das fichas das intervengdes técnicas e coimas aplicaveis).

Revisdo de Extintores

Verificagdo periddica dos extintores

DL n271/2008 . N ) . . . " . N . . . - O Plano de Racionalizagéo do Consumo de Energia (PREn) foi
. Estabelece o sistema de gestdo do consumo de energia| 3. Ter um técnico ou Entidade responsavel pela execugdo do Plano de Racionalizagdo de Energia (PREn), que terd as seguintes responsabilidades:
AC Energia 2008 |(Revoga o DL58/82e . N R . ) . R . ) ~ . " aprovado em Setembro/2011, estando em curso o Acordo de
DL 428/83) por empresas e instalagdes consumidoras intensivas. a) l\lla.nter um reglstf: atualizado pelo q}:al se possam verificar, mens'a.lmente, os desvios em relagdo aos rendimentos e balangos energéticos de Racionalizagao dos Consumos de Energia (ARCE).
referéncia, bem como as metas estabelecidas para os consumos especificos;
b) Elaborar relatérios de periodicidade ndo superior a trimestral e um relatério anual sobre o estado do progresso do plano. Neles indicard os resultados
obtidos, designadamente os referentes as metas de redugdo dos consumos;
c) Apresentar a DGE, quando solicitado, os registos e relatérios mencionados anteriormente e prestar-lhe esclarecimentos.
4. Requerer a DGE a aprovagdo do PREn.
5. Antes de cada PREn findar, deve submeter um outro plano a DGE para aprovagao.
6. Remeter o relatdrio anual do técnico ou entidade responsavel pela execugdo do PREn a DGE durante o més de Janeiro do ano seguinte aquele a que o
relatorio se refere e requerer a respetiva aprovagao.
. Despacho n? Factores de Conversdo a utilizar na determinagdo da Estabelece os factores de conversdo para tonelada equivalente petréleo (tep) de teores em energia de combustiveis selecionados para utilizagdo final, bem - -
AC Energia 2008 o N . N L . 3 . N Fatores de conversdo sdo os utilizados.
17313/2008 aplicabilidade do DL 71/2008 como os respectivos factores para célculo da Intensidade Carbdnica pela emissdo de gases com efeito de estufa , referidos a quilograma de CO2
A empresa ndo dispde de equipamentos fixos com uma carga
de fluidos refrigerante superior a 3Kg.
As intervengdes técnicas em equipamentos de refrigeragdo e
de ar condicionado com R22 devem ser efetuadas pelos
técnicos qualificados.
Por cada intervencdo, o técnico qualificado deve preencher,
em triplicado, uma ficha de intervengdo (Os técnicos
Define as qualificagdes minimas do pessoal envolvido nas operagdes de recuperagao, reciclagem, valoriagdo e destrui¢do de substancias depletoras da camadaj qualificados conservam um exemplar da ficha, entregam o
de ozono, contidas em equipamentos de refrigeragdo e ar condicionado, bombas de calor, sistemas de protec¢do contra incéncio e extintores, bem comol segundo exemplar ao proprietario e ou detentor do
em equipamentos que contenham solventes, e nas operagbes de manutencdo e de assisténcia desses mesmos equipamentos. Artigo 32: apenas técnicos| equipamento ou do residuo de equipamento).
qualificados podem proceder as intervengdes técnicas nos equipamentos. Artigo 82: Apds a intervencdo é preenchida uma ficha de intervengdo em triplicado)} Encaminhar para um operador de gest&o de residuos
DL ne 35/2008 Primeira alteracdo ao Decreto-Lei n? 152/2005, que | ficando uma das vias na posse do proprietario do equipamento. Artigo 92: O proprietario deve recorrer a um técnico qualificado e proceder a manutengaol licenciado o equipar'nento que atinge o fim de v'ida ese
AC oDs 2008 | Alterado pelo DL regula a aplicagdo na ordem juridica interna do artigo |anual dos equipamentos para verificagdo de eventuais fugas se a quantidade de fluido refrigerante for superior a 3 kg e encaminhar para um operador de] transforma num residuo, diretamente ou através de entidades

responsaveis por um sistema de gestdo de fluxos especificos de|
residuos.

A CIR tem as fichas de Interven¢do do Ar Condicionado
disponiveis onde consta, para além dos resultados da
manutencdo, a acreditagdo do técnico por Organismo de
Certificagdo de Pessoas — CENTERM

Os extintores colocados sdo da empresa REDIFOGO

O extintores da Trialarmes s&o todos novos.

O extintor da Redifogo ja foi sujeito a manutengdo pela
empresa que se encontra devidamente acreditada, assim como|
o técnico responsavel.

A CIR comunicou & APA, em 03/2017, via Plataforma APA, os
dados de gases com efeito de estufa.




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

ANO

DIPLOMA / DOC

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

DESCRIGAO

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

Rotulagem das Embalagens redigida na lingua portuguesa. De
Regulamento (CE) n2 . I é
1272/2008 Relativo a classificagdo, rotulagem e embalagem de acordo com a IT n.2 13, todas as embalagens tém de estar
AC REACH 2008 | ALTERADO POR: substéncias e misturas, que altera e revoga as Relativo a classificagdo, rotulagem e embalagem de substancias e misturas, que altera e revoga as Directivas 67/548/CEE e 1999/45/CE, e altera o identificadas e garantir que as embalagens originais dos
Regulamento (C‘E) e Directivas 67/548/CEE e 1999/45/CE, e altera o Regulamento (CE) n.2 1907/2006. produtos tém de ter rotulagem em portugués
1159/2016 Regulamento (CE) n.2 1907/2006. - As Fichas de Dados de Seguranga estdo disponiveis nos locais
de utilizagdo.
A CJR ¢ abrangida pela especificidade deste diploma uma ve
ue possui uma instalagdo industrial que dispde de 1 fonte fixa)
L N Estabelece as regras para o cdlculo da altura de Estabelece a metodologia de célculo da alterua de chaminés. q p. - L, < L q p
Emissdes Portaria n2 190- L L N o L chaminé da caldeira 6leo-térmica, que possui a altura de 4,20m
AC L 2018 chaminés e para a realizagdo de estudos de dispersdo | Altura minima = 10 metros . . . o
Atmosféricas A/2018 L . o . . L. Esta altura foi autorizada pela CCDRN, através dos oficios n.!
de poluentes atmosféricos. Carateristicas adicionais: se¢do circular, sem chapéus, sem contornos angulosos, com tomas de amostragem e plataformas de acesso se necessario...
7352 de 02/10/2006.
Terceira alteragdio ao DL 554/99, que transpde para a . " : « e : A "
s t} . i’ N N poep | Alteragdo do artigo 62 do DL n2 554/99 - A fim de que as inspegdes periddicas possam ocorrer ao longo de todos os dias de cada més, determina-se agora
ordem juridica interna a Directiva n2 96/96/CE, relativa o B N . L L, N . ) B L
- DL n2 136/2008. L B que a referéncia da periodicidade das inspeges seja feita ndo s6 ao més como também ao dia da correspondente matricula inicial. . -
Emissdes ao controlo técnico dos veiculos e seus reboques, e . B L L - o . . A empresa tem todas as suas viaturas com a Inspe¢do
AC L 2008 | ALTERADO POR: DL ) N L . " _ | Por outro lado, considerando que, por vezes, os veiculos alteram as suas caracteristicas técnicas e, em consequéncia, a periodicidade das suas inspe¢des - "
Atmosféricas regula as inspeges técnicas periddicas para atribuicdo . . ! N . ) . - o ) . Periédica em dia.
ne 144/2012 . N . . periddicas, através do presente diploma visa-se criar norma expressa que preveja a forma de transi¢do a que ficam sujeitos tais veiculos, fazendo caducar a
de matricula e inspecgdes extraordinarias de o N N
L anterior ficha de inspegdo.
automoveis ligeiros, pesados e reboques
mod.002.1
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Geral

ANO

2009

DIPLOMA / DOC

Lei n2 89/2009,
retificado por
Declaragdo de
Rectificagdo n?
70/2009 e por DL n2
245/2009

Data da préxima da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

Regime das Contra-Ordenagdes Ambientais (coimas)

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Ambito de aplicagdo: pelo presente diploma sdo alterados os Arts. 2.2, 8.2, 11.9,22.2, 25.2, 30.2, 31.2, 44.2, 49.9, 54.2, 63.2, 67.2 e 72.2 (Art. 1.9), sdo
aditados os Arts. 49.2-A e 52.2-A (Art. 2.2) e é revogado o Art. 72.2 da Lei 50/2006, de 29.08 (Art. 4.2), a qual é republicada em anexo a presente lei, da qual
faz parte integrante, com a redacgdo actual (Art. 4.2).

Assim, ao Art. 2.2, s3o aditados os novos n.%s 2 e 3, pelos quais se determina que o “regime fixado na presente lei é igualmente aplicavel a tramitagdo dos
processos relativos a contra-ordenagdes que, integrando componentes de natureza ambiental, ndo sejam expressamente classificadas nos teempresas
previstos no Art. 77.2, excepto quando constem de regimes especiais” (novo n.2 2 do Art. 2.2) considerando-se regimes especiais “os relativos a reserva
agricola nacional e aos recursos florestais, fitogenéticos, agricolas, cinegéticos, pesqueiros e aquicolas das aguas interiores” (novo n.2 3 do Art. 3.2).

Quanto ao Art. 8.2, relativo a “responsabilidade pelas contra-ordenagdes”, acrescenta-se na nova redacgao do n.2 1, a expressao “publicas ou privadas”, a
seguir a mengdo referente as pessoas colectivas. E dada também nova redacgio ao n.2 4, passando a constar que a responsabilidade das pessoas colectivas
ou equiparadas é excluida se a pessoa colectiva provar que cumpriu todos os deveres “a que estava obrigada”, e ndo “os deveres de que era destinataria”,
mantendo-se intacta a restante redacgdo deste preceito.

Quanto a nova redacgdo do Art. 11.2, que dispde sobre a responsabilidade soliddria no pagamento da coima, no caso de agente ser pessoa colectiva ou
equiparada, acrescenta-se aos respectivos socios, administradores ou gerentes” “os respectivos titulares do 6rgdo maximo das pessoas colectivas

publicas”.

Sdo reduzidos os montantes das coimas das contra-ordenagdes leves (nova redacgdo do n.2 2 Art. 22.2), das contra-ordenagdes graves

Na nova redacgdo do Art. 25.2, relativo a “ordens da autoridade administrativa”, passa a constituir apenas “contra-ordenagdo leve” e ndo “grave” o
“incumprimento de ordens ou mandados legitimos da autoridade administrativa transmitidos por escrito aos seus destinatarios” (nova redacgdo do n.2 1 do|
Art. 25.2). No caso de persisténcia do incumprimento, passa a ser “aplicavel a coima corr graves” e ndo “muito graves”
(nova redacgdo do n.2 2 do Art. 25.9).

Quanto as novas redacgdes dos Arts. 30.2 e 31.2, que prevéem as sangdes acessorias e 0s seus pressupostos de aplicagdo, acrescenta-se uma nova sangao,

a “apreensdo de animais”, prevé-se que no caso de esta ser aplicada, deve a autoridade administrativa comunicar de imediato a entidade licenciadora da
respectiva actividade para que esta a execute” e que a mesma “sé pode ser decretada quando os animais objecto de apreensdo serviram ou estavam
destinados a servir para a pratica de uma contra-ordenagdo” (novas redacgdes da alinea m) don.2 1 e don.2 6 do Art. 30.2 e do n.2 9 do Art. 31.2).

Art.442 n.23 - Para os efeitos do nimero anterior, o arguido, sempre que arrolar testemunhas, deve fornecer todos os elementos necessarios a sua
notificagdo, designadamente indicar correctamente a morada e o respectivo cédigo postal relativo a cada umadelas.

Art.249 n.21 - O infractor ¢ notificado conjuntamente com os elementos necessarios para que no prazo de 15 dias Uteis, se pronunciar por escrito sobre o
que se lhe oferecer por conveniente. As contra-ordenagdes leves, graves e muito graves podem ser pagas pelo arguido voluntariamente excepto ndo haja
cessacdo da actividade(n.21 Art.254), o equivale a
Art.263 n.21 - O cadastro nacional tem por objecto o registo e o tratamento das sangdes principais e acessorias, bem como das medidas cautelares
aplicadas em processo de contra -ordenagdo e das decisdes judiciais, relacionadas com aqueles processos, ap6s decisdo definitiva ou transito em julgado.
Art.267 n.22 - Pela emissdo do certificado de cadastro ambiental é devida uma taxa nos teempresas a definir por decreto-lei e cujo montante é fixado por
portaria do ministro responsavel pela area do ambiente.

Art.273 n.21 - Independentemente da fase em que se torne definitivo ou transite em julgado a decisdo condenatdria, o produto das coimas aplicadas na
sequéncia de processos de contra -ordenagdo tramitados ao abrigo do presente regime, bem como nos casos previstos nos artigos 49.2 -A e 54.2 - é

as contra-or

3o para efeitos de reincidéncia(n.24 Art.254).

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

A empresa nunca foi objeto de contraordenagdes ambientais
no ambito das suas atividades. Porém, esta informacao pode
ser relevante a qualquer momento.

Residuos

2009

DL n2 183/2009,
alterado pelo DL n®
84/2011, pelo DL
88/2013 e pelo DL
127/2013

Residuos — diretiva aterros. Andlises aos residuos antes
de irem para aterro.

Estabelece o regime juridico da deposi¢do de residuos em aterro, e os requisitos gerais a observar na concegdo, construgdo, exploragdo, encerramento e
pos-encerramento de aterros, incluindo as caracteristicas técnicas especificas para cada classe de aterros. Altera o Art. 572 do DL 178/2006.

Sempre que os residuos sigam para destinos de eliminagdo (p.e. aterros sanitarios), a empresa procederd, nas situagdes aplicaveis, as respetivas
caracteriza¢es analiticas. As Especificagdes LNEC, para caracterizagdo de residuos/materiais/agregados, baseiam-se também no disposto nos Anexos deste
Diploma.

N&o aplicvel a empresa, mas a qualquer momento pode ser
solicitada a monitorizagdo.

AC

Agua

2009

Despacho n.2
14872/2009

Normas para a utilizagdo dos recursos hidricos publicos
e particulares.

* Normas para a utilizagdo dos recursos hidricos publicos e particulares.

* As captacdes de dguas subterraneas particulares, nomeadamente furos e pogos, com meios de extragdo abaixo dos 5 cv, estdo isentas de qualquer titulo
de utilizagdo, apenas devendo ser comunicadas a ARH nos casos em que o inicio da sua utilizagdo seja posterior a 1 de Junho de 2007.

* N&o obstante, os utilizadores poderdo a titulo voluntario comunicar a ARH a sua utilizagdo, independentemente dessa comunicagdo ndo ser obrigatoria,
obtendo assim uma garantia de que ndo serdo consentidas captagdes conflituantes.

* N&o estdo sujeitos ao pagamento de taxas administrativas o processo de legalizacdo de uma utilizagdo de dguas subterraneas particulares com meios de
extracgdo superiores aos 5 cv ou a comunicagdo de uma utilizagdo.

A CIR dispe de um pogo e os meios de extragdo ndo excedem
os 5cv pelo que deve comunicar a entidade competente, ARH-
Norte.

Art. 142 - No entanto a ARH-Norte obriga, mesmo nestes casos)|
ao licenciamento.

Licenga/autorizagdo — Comunicagdo prévia da captagdo de
4gua / pogo — Processo n® PR_CPT_001355.

A CIR dispde de licenga de utilizagdo dos recursos hidricos —
Rejeicdo de aguas residuais: Utilizagdo n?: LO00599.2018.RH2
Inicio: 2017/03/01

Validade: 2023/03/01




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

AC

0oDs

ANO

2009

DIPLOMA / DOC

Regulamento (CE) n2
1005/2009, alterado
pelo Regulamento
(UE) ne 744/2010
ALTERADO
POR:Regulamento
(UE) 2017/605

Data da préxima da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

DESCRIGAO

Relativo as substancias que empobrecem a camada
de ozono (ODS).

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Revoga o Regulamento CE 2037/2000.
Relativo as substancias que empobrecem a camada de ozono. Em caso de alteragbes das condi¢des de estanqueidade dos equipamentos, obriga a
recuperagdo dos refrigerantes e a testes periédicos para detegdo de fugas, quando em quantidades superiores a 3Kgs de gas refrigerante.

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

A empresa dispde de 3 equipamentos que contém ODS, no
entanto estes tém uma carga inferior a 3Kg.

AC

PP

2010

DL n298/2010,
alterado pelo DL
127/2013

Estabelece o regime a que obedecem a classificagdo,
embalagem e rotulagem das substancias perigosas
para a satide humana ou para o ambiente, com vista a
sua colocagdo no mercado, transpde parcialmente a
Directiva n® 2008/112/CE e transpde a Directiva n®
2006/121/CE.

S3o definidas varias categorias de perigosidade de substancias perigosas:

«Explosivas» - podem reagir exotermicamente e com uma rapida libertagdo de gases, mesmo sem a intervengdo do oxigénio do ar, e que, em
determinadas di¢des de ensaio, deflagram 1te ou, sob o efeito do calor, explodem em caso de confinamento parcial;
«Comburentes» - em contacto com outras substancias, especialmente com substancias inflamaveis, apresentam uma reacgdo fortemente exotérmica;
«Extremamente inflamaveis» - ponto de inflamag&o é extremamente baixo e cujo ponto de ebuligdo é baixo, e substancias e misturas gasosas que, a
temperatura e pressdo normais, sdo inflamaveis ao ar;«Facilmente inflamaveis»; «Inflamaveis» - substancias e misturas liquidas cujo ponto de inflamagdo é
baixo; «Muito toxicas»; «Toxicas» - quando inaladas, ingeridas ou absorvidas através da pele, mesmo em pequena quantidade, podem causar a morte ou
riscos de afecgBes agudas ou cronicas; «Nocivas» - quando inaladas, ingeridas ou absorvidas através da pele, podem causar a morte ou riscos de afecgbes
agudas ou cronicas; «Corrosivas» - por contacto com tecidos vivos, podem exercer sobre estes uma acgdo destrutiva; «Irritantes» - por contacto directo,

prolongado ou repetido com a pele ou com as mucosas, podem provocar uma reacgdo inflamatdria; «Sensibilizantes» - por inalagdo ou penetragdo
cutanea, podem causar uma reac¢do de hipersensibilizacdo tal que uma exposigdo posterior a substancia ou a mistura produza efeitos nefastos
caracteristicos; «Cancerigenas» - por inalag3o, ingestdo ou penetrac3o cutanea, podem provocar o cancro ou aumentar a sua incidéncia; «Mutagénicas» -
por inalagdo, ingestdo ou penetragdo cutanea, podem produzir defeitos genéticos hereditarios ou aumentar a sua frequéncia; «Téxicas para a reprodugdo»
- por inalagdo, ingestdo ou penetragdo cutanea, podem causar ou aumentar a frequéncia de efeitos prejudiciais ndo hereditarios na progenitura ou atentar
as fungdes ou capacidades reprodutoras masculinas ou femininas; «Perigosas para o ambiente» - se presentes no ambiente, representam ou podem
representar um risco imediato ou diferido para um ou mais componentes do ambiente.

Requisitos das Embalagens: a) deve impedir qualquer fuga do conteldo; b) todas as partes da embalagem e do seu sistema de vedag&do devem ser sélidas e
resistentes, de modo a evitar qualquer derrame e a garantir completa seguranga as exigéncias de um manuseamento normal.

Rotulagem - A embalagem deve conter obrigatoriamente, de modo legivel e indelével, as seguintes indicagdes, redigidas em lingua portuguesa:

a) Nome da substancia, sob uma nomenclatura internacionalmente reconhecida;

b) Nome e morada completa, incluindo nimero de telefone, do responsavel pela colocagdo no mercado, independentemente da qualidade de fabricante,
importador ou distribuidor;

c) Simbolos de perigo e indicagdo dos perigos que apresenta a utilizagdo da substancia, em conformidade com o anexo | ao presente decreto-lei, impressos
a negro sobre fundo amarelo-alaranjado;

d) Frases tipo indicando os riscos particulares que derivam dos perigos que apresenta o uso da substancia (frases «R»), de acordo com o anexo Il ao
presente decreto-lei;

e) Frases tipo indicando os conselhos de prudéncia no uso da substéncia (frases «S»), de acordo com o anexo lll ao presente decreto-lei;

f) Nimero CE, obtido a partir do EINECS ou do ELINCS, quandoatribuido.

S&o revogados: DL 82/95, DL 72-M/2003, DL 260/2003; Portaria n® 732-A/96, DL 330-A/98, DL 209/99, DL 195-A/2000, DL 222/2001, DL 154-A/2002, DL 72-
M/2003, e DL 27-A/2006.

ANEXO | - Simbolos e indicagdes de perigo das substancias e misturas perigosas.

MP2 Gestédo ambiental

ITO6 GA Gestéo de residuos

1T13 GA Gestdo de produtos quimicos

- Rotulagem das Embalagens redigida na lingua portuguesa. De
acordo com a IT n.2 13, todas as embalagens tém de estar
identificadas e garantir que as embalagens originais dos
produtos tém de ter rotulagem em portugués.

- As Fichas de Dados de Seguranca estdo disponiveis nos locais
de utilizagdo.

mod.002.1
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

ANO

DIPLOMA / DOC

Data da préxima da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

Procede a terceira alteragdo ao Decreto-Lei n®
178/2006, transpde a Directiva n22008/98/CE, relativa

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

A Gestdo de residuos envolve as operagdes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizag&o e eliminagdo de residuos bem como
operagdes de descontaminagdo de solos e monitorizagdo dos locais de deposigdo (Art.2 22, n.2 1), por forma a estabelecer o regime geral da gestdo de
residuos.

Os principios gerais da gestdo de residuos sdo o principio da auto-suficiéncia (Art.2 42); o principio da responsabilidade pela gestdo; os principios da
prevengdo e da redugdo (Art.2 62); o principio da hierarquia das operagdes de gestdo de residuos (Art.2 72, n.2 1); o principio da responsabilidade do
cidaddo (Art.2 82); o principio da regulagdo da gestdo de residuos (Art.2 92), o principio da equivaléncia e o principio da regulagdo.

A empresa TEM DE:

a) Proceder a correta separagdo dos diferentes tipos de residuos que produz, sejam perigosos oundo;

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagoes

O transporte é feito pelo detentor, destinatario ou por uma
empresa licenciada para o transporte por conta de outrem. O
acondicionamento no transporte é adequado.

- Cada transporte é acompanhado pela e-GAR.

- Arquivo das guias de acompanhamento de residuos durante 5
anos.

Retificagdo do
Regulamento (UE) n®
286/2011

m de substéncias e

3o, rotulagem e
misturas.

Dezembro de 2014;

- As misturas classificadas, rotuladas e embaladas em conformidade com a Directiva 1999/45/CE ou o Regulamento (CE) n. 2 1272/2008 e colocadas no
mercado antes de 1 de Junho de 2015 ndo precisam de ser reembaladas nem novamente rotuladas em conformidade com o presente regulamento até 1
de Junho de 2017.

O presente regulamento é aplicdvel, no tocante as substancias, a partir de 1 de Dezembro de 2012, e, no tocante as misturas, a partir de 1 de Junho de
2015.

AC Residuos 2011 |DLn273/2011 - A CJR tem a metodologia de gest&o de residuos descrita
/: aos residuos, e procede a alteragdo de diversos b) Codificar os diferentes tipos de residuos de acordo com a sua origem, e tendo porbase a Lista Europeia de Residuos; internamente (IT06) 8 8
regimes juridicos na area dos residuos. c) Assegurar a disponibilizagdo de meios de triagem de residuos suficientes e adequados a quantidade e tipologia de residuos produzidos; ’ B . N
L . o ) B N - A CIR entrega todos os residuos a operadores licenciados e
d) Assegurar que o Transporte Rodovidrio de é sempre d 1te acor de Guia de Acompanhamento de Residuos apropriada e que . B N .
A N possui as respectivas licengas validas
estas evidéncias sdo mantidas por 5 anos; . . o " .
N ) - Ao abrigo deste diploma, a CJR ndo necessita de licenga
e) Estar registada no SIRAPA (SiLiamb); . . .
. . . . 5 ’ y . o especifica para a armazenagem temporaria dos residuos
) Assegurar que os operadores de gest&o de residuos selecionados se encontram devidamente autorizados para o efeito (confirmag&o por solicitagdo de roduzidos.
copia da licenga) p! 3
g) E proibida a queima de residuos a céu aberto, o seu abandono em locais n3o autorizados, bem como enterrarresiduos.
O presente regulamento vem alterar o Regulamento (CE) n2 1272/2008 ao nivel dos Anexos | a VL.
Adicionalmente vem esclarecer as condigbes de reembalamento e reclassificagdo de substéncias e misturas perigosas ao abrigo do Regulamento (CE) n®
1272/2008, nomeadamente:
Regulamento (UE) - As substancias e misturas podem, antes de 1 de Dezembro de 2012 e 1 de Junho de 2015, respecti ser classifi rotuladas e er
n°g286/2011 Altera, para efeitos da sua adaptagdo ao progresso em conformidade com o Regulamento (CE) n. © 1272/2008; A empresa dispe das FDS de todos os produtos quimicos
retificado eia técnico e cientifico, o Regulamento (CE) n.2 1272/2008 | - As substéncias classificadas, rotuladas e embaladas em conformidade com as disposi¢des do Regulamento (CE) n. 2 1272/2008 e colocadas no mercado utilizados. Adicionalmente, existem préticas definidas e
AC SPP 2011 P do Parlamento Europeu e do Conselho relativo a antes de 1 de Dezembro de 2012 ndo precisam de ser reembaladas nem novamente rotuladas em conformidade com o presente regulamento até 1 de implementadas no sentido de assegurar sempre a identificagdo|

do produto contido em determinada embalagem. As condi¢des
de armazenamento de PQ é adequada.




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C: i Data Av. Conformidade:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas: Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Evidéncias / Observagdes

A Lei de Bases do Ambiente define as bases da politica de ambiente, em cumprimento do disposto nos artigos 9.2 e 66.2 da Constituig&o.

A politica de ambiente visa a efetivagdo dos direitos ambientais através da promog&o do desenvolvimento sustentavel, suportada na gestdo adequada do
ambiente, em particular dos ecossistemas e dos recursos naturais, contribuindo para o desenvolvimento de uma sociedade de baixo carbono e uma
«economia verde», racional e eficiente na utilizagdo dos recursos naturais, que assegure o bem-estar e a melhoria progressiva da qualidade de vida dos
cidad@os.

Principios gerais da politica do ambiente:

- Desenvolvimento sustentavel, que obriga a satisfagdo das necessidades do presente sem comprometer as geragdes futuras;

- Responsabilidade intra e intergeracional da utilizagdo de recursos naturais e humanos de forma racional e equilibrada;

- Prevencdo e da precaucdo de forma a obviar ou minorar os impactes adversos noambiente;

- Principio poluidor-pagador, que obriga o responsavel pela polui¢do a assumir os custos;

- Principio utilizador-pagador, que obriga o utente de servigos publicos a suportar os custos da utilizagdo dosrecursos;

- Respor ili que obrigaar do de todos os que direta ou indiretamente, com dolo ou negligéncia, provoquem ameagas ou danos ao

ambiente; A CJR cumpre a generalidade dos requisitos legais aplicaveis en]

- Recuperagdo, que obriga o causador do dano ambiental a restauragdo do estado do ambiente tal como se encontrava anteriormente a ocorréncia do matéria ambiental.

facto danoso. As evidéncias do cumprimento deste diploma baseiam-se na:

Relativamente aos principios das politicas publicas ambientais sdo subordinadas pela transversalidade e da integragdo, cooperagdo internacional, evidéncias que apresentamos para o cumprimento dos restante
AA Geral 2014 |Lein219/2014 Nova Lei de Bases do Ambiente conhecimento e da ciéncia, educagdo ambiental e da informag&o e da participagao. X diplomas de foro ambiental, com implicagGes diretas no dia-a

Direito ao ambiente dia da empresa.

Define-se no artigo 5.2, o direito ao ambiente, todos tém direito ao ambiente e a qualidade de vida, nos teempresas constitucional e internacionalmente

estabelecidos”, “O direito ao ambiente consiste no direito de defesa contra qualquer agressdo a esfera constitucional e internacionalmente protegida de MP2 Gestdo ambiental

cada cidad&o, bem como o poder de exigir de entidades publicas e privadas o cumprimento dos deveres e das obrigages, em matéria ambiental, a que se ITO6 GA Gestdo de residuos

encontram vinculadas nos teempresas da lei e do direito.

Componentes ambientais naturais e comportamentos humanos

A politica de ambiente tem por objeto os componentes ambientais naturais, como o ar, a 4gua e o mar, a biodiversidade, o solo e o subsolo, a paisagem, e
reconhece e valoriza a importancia dos recursos naturais e dos bens e servigos dos ecossistemas.

Tem ainda por objetivo os componentes associados a comportamentos humanos, nomeadamente as alteragdes climaticas, os residuos, o ruido e os
produtos quimicos.

Instrumentos da politica do ambiente

Define-se no artigo 14.2 que a politica de ambiente assenta, nomeadamente, em instrumentos de informagdo ambiental, de planeamento econémico e
financeiro, de avaliagdo ambiental, de autorizagdo ou licenciamento ambiental, de melhoria continua do desempenho ambiental e de controlo, fiscalizagdo
e inspe¢do, os quais visam prevenir, reduzir e, na medida do possivel, eliminar os impactes ambientais negativos.

A Lei n.2 19/2014, de 14 de abril entra em vigor no dia 19 de abril de 2014.

Nota: ndo estabelece ou atribui responsabilidades especificas a cumprir remetendo para outros atos legislativos.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicavel para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Residuos

ANO

2014

DIPLOMA / DOC

Portaria n2 40/2014

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

Estabelece normas para remogdo dos materiais
contendo amianto e para o acondicionamento,
transporte e gestdo dos respetivos RCD gerados, tendo
em vista a prote¢do do ambiente e da satide humana.

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Aplicével as seguintes atividades que envolvam manuseamento de materiais contendo amianto (MCA) e a gestdo dos respetivos RCD contendo amianto
(RCDA),

no ambito das quais se possa verificar exposi¢do a esses materiais ou residuos:

a) No contexto das seguintes operagdes abrangidas pelo Decreto -Lei n.2 46/2008 (i) Demoli¢do de construgdes em que exista amianto ou materiais que
contenham amianto; ii) Derrocada de edificagdes em que exista amianto ou materiais que contenham amianto; iiij) Remogdo do amianto ou de materiais
que contenham amianto de instalagdes, de estruturas e de edificios)

b) No transporte, tratamento e eliminagdo de RCDA;

c) Na deposicdo de residuos em aterros autorizados para RCDA.

O produtor ou o detentor de residuos e o operador de gestdo de residuos, incluindo o transportador, sdo corresponsaveis pela gestdo dos RCDA.

Nas obras particulares isentas de licenciamento e ndo sujeitas a comunicag&o prévia, nos teempresas do RJUE, a responsabilidade pela gestdo dos RCDA,
cabe a entidade responsavel pela gestdo de residuos urbanos mediante o pagamento da correspondente taxa prevista no regulamento municipal
especifico que seja aplicavel.

E proibida a reutilizagdo de MCA, a reciclagem ou outras formas de valorizagdo dos RCDA, sem prejuizo da eventual adaptagdo ao progresso cientifico e
técnico, e desde que salvaguardados os efeitos adversos sobre o ambiente e a satide humana.

Os RCDA devem ser encaminhados para efeitos de eliminagao, através da deposi¢do em aterro ou de outros processos ou métodos que se mostrem
adequados, desde

que ndo sejam potenciais causadores de prejuizos para a saude humana ou para o ambiente.

Os MCA devem ser inventariados e registados no plano de seguranga e satide em projeto, previsto no Decreto -Lei n.2 273/2003.

a) Identificagdo e localizagdo do elemento ou material de construgdo onde se encontra presente o amianto;

b) Extensdo de MCA;

c) Avaliagdo dos riscos de libertagdo de poeiras ou particulas de amianto através do estado de degradagdo do material (amianto fridvel ou ndo fridvel);
d) Estimativa das quantidades dos respetivos residuos a gerar, com indicagdo do cddigo da (LER);

e) Acordo prévio escrito entre a empresa responsavel pelos trabalhos de remogdo dos MCA e o destinatario final dos RCDA, incluindo a identificagdo do
destino final dos

residuos (aterro).

O acordo referido na alinea e) acima deve integrar o pedido de autorizagdo a Autoridade para as Condi¢des de Trabalho (ACT).

0O amianto pode encontrar -se, designadamente, nos seguintes elementos e materiais de construgdo:

a) Pavimentos;

b) Placas de teto falso;

c) Elementos pré -fabricados constituidos por fibrocimento;

d) Produtos e materiais de enchimento e revestimento

aplicados;

e) Portas corta-fogo;

f) Portas de courettes;

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

Sempre que a empresa tem empreitadas em que seja
necessario remover material contendo amianto, a mesma
procede a contratagao de empresas especializadas para o
efeito.




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

DIPLOMA / DOC

Decreto-Lei n2

Data da préxima

da iagdo da C:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas:

DESCRIGAO

Assegura a execugdo na ordem juridica interna das
obrigagdes decorrentes do Regulamento (CE) n®

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Assegura a execugdo na ordem juridica interna do Regulamento (CE) n® 1005/2009, nomeadamente:
a) Procede a designagdo das autoridades nacionais competentes para a execugdo do Regulamento;
b) Define os procedimentos para a comunicagdo de dados a Comissdo Europeia;
c) Elenca as obrigagdes dos proprietarios e ou detentores e dos operadores de gestdo residuos intervenientes no ciclo de vida dos equipamentos que
contém as substancias regulamentadas;
d) Procede a criagdo do quadro sancionatdrio aplicavel em caso de infragdo ao disposto no Regulamento e no presente decreto-lei.
As intervengdes em i de refri ar ici ou bombas de calor, exti ou si fixos de p ¢do contra il
estdo sujeitos a registo. Estes registos e as informagdes relativas as intervengdes devem ser conservados durante o periodo minimo de cinco anos ,
contados a partir da data da intervengdo.
O registo referido deve ser efetuado de acordo com o modelo disponibilizado pela APA no seu sitio da Internet.
Sdo estabelecidas as regras de recolha, e ici de anci; E belecido ainda que o de

ipie que anci; deve cumprir o disposto na série de normas NP EN 378, bem como a demais regulamentagdo
aplicavel. Caso seja detetada fuga num recipiente que contenha substancias regulamentadas, deve proceder-se a transferéncia da referida substancia para

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

A empresa ndo dispde de equipamentos fixos com uma carga
de fluidos refrigerante superior a 3Kg.

As intervengdes técnicas em equipamentos de refrigeragdo e
de ar condicionado com R22 devem ser efetuadas pelos
técnicos qualificados.

Por cada intervencdo, o técnico qualificado deve preencher,
em triplicado, uma ficha de interveng&o (Os técnicos
qualificados conservam um exemplar da ficha, entregam o
segundo exemplar ao proprietdrio e ou detentor do
equipamento ou do residuo de equipamento).

Encaminhar para um operador de gestdo de residuos
licenciado o equipamento que atinge o fim de vida e se
transforma num residuo, diretamente ou através de entidades

AC 0oDS 2014 R . outro recipiente, de modo a minimizar o risco de libertagdo para a atmosfera. . N . -
85/2014 1005/2009, relativo as substancias que empobrecem a | __ N . N L responsaveis por um sistema de gestdo de fluxos especificos de|
camada de 0zono. S3o estabelecidas novas regras para o ar de nomeadamente o armazenamento em periodos iguais ou residuos

inferiores a um ano e o registo das quantidades, origens e destinos conservados durante cinco anos. . ~ -

" N ~ N R N A CIR tem as fichas de Intervencgdo do Ar Condicionado
Sdo apresentadas um conjunto de para o transporte de ede que as no ) L .

° . ~ disponiveis onde consta, para além dos resultados da
sentido de evitar perdas ndo controladas. N S L )
. . " . . X " P manutenc&o, a acreditagéo do técnico por Organismo de
As empresas que exploram equipamentos de refrigeragdo, ar condicionado ou bombas de calor, ou sistemas fixos de protecdo contra incéndios e Certificacio de Pessoas — CENTERM
extintores, contendo substancias regulamentadas, devem recorrer a um técnico qualificado, responsavel pelas seguintes operagdes:
_ N 8 L N N N a P P 8! perac Os extintores colocados sdo da empresa REDIFOGO
a)P paraa i} da no local de do ) N <
N R o O extintores da Trialarmes s&o todos novos.
b) da para ou valorizagdo. . " el =
3 ) - M . . O extintor da Redifogo ja foi sujeito a manutengdo pela

As empresas que exploram um sistema fixo de proteg¢do contra incéndios ou um extintor que contenha substancias regulamentadas devem recorrer a um . . .

L. N L ) ) . . empresa que se encontra devidamente acreditada, assim como|
técnico qualificado, o qual, quando necessario, deve assegurar a adequada desmontagem e ou encaminhamento para o respetivo fabricante, do recipiente o técnico responsével
que contém a substancia, associado ao sistema ou ao extintor. ACR comun:')(:ou 3 APA, em 03/2017, via Plataforma APA, os
Entra em vigor no dia 1 de junho de 2014 e revoga parcialmente o Decreto-Lei n.2 119/2002, e o Decreto-Lei n.2 152/2005, alterado pelo Decreto-Lei n.2 g ’ !

dados de gases com efeito de estufa.
35/2008.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima avaliagdo da iagdo da C i Data Av. Conformidade:

Ultima Atualizagao dos Diplomas: Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

ANO DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Evidéncias / Observagdes

O presente Regulamento:

a) Estabelece regras em matéria de confinamento, utilizagdo, recuperagdo e destrui¢do de gases fluorados com efeito de estufa e em matéria de medidas
auxiliares conexas;

b) Impde condigdes a colocagdo no mercado de produtos e equipamentos especificos que contenham, ou cujo funcionamento dependa de, gases fluorados
com efeito de estufa;

c) Imp&e condiges as utilizagdes especificas de gases fluorados com efeito de estufa; e,

d) Estabelece limites quantitativos a colocagdo de hidrofluorocarbonetos no mercado.

O disposto neste diploma aplica-se aos operadores dos seguintes equipamentos, se estes contiverem GFEE:

a) Equipamentos de refrigeracdo fixos; b) Equi 1tos de ar icionado fixos; c¢) Bombas de calor fixas; d) Equipamento fixo de prote¢do contra
incéndios; e) Unidades de refrigeragdo de camides e reboques refrigerados; f) Comutadores elétricos; g) Ciclos orgdnicos de Rankine.

Detecdo de fugas (Artigo 4.2, n.2 1)

Clarifica que os GFEE, ndo incorporados em espumas, em quantidades 2 5 Ton CO2 eq devem providenciar por que se verifique se o equipamento em

causa tem fugas. O equipamento hermeticamente fechado que contenha GFEE em quantidades < 10 Ton CO2 eq, ndo estd obrigado a verificagdes para A empresa possui diversos equipamentos fixo de ar
. N . detecdo de fugas, desde que o equipamento esteja rotulado como hermeticamente fechado. condicionado nos seus escritdrios, controlado através registo
Regulamento (CE) n2| Relativo a determinados gases fluorados com efeito - " N N . " N . ~
AC GFEE 2014 517/2014 de estufa Em derrogagdo do exposto no presente diploma, e até 31 de dezembro de 2016, o equipamento que contenha menos de 3 kg de gases fluorados com X de Equipamentos de Climatizagdo e Refrigeragdo.
uf
efeito de estufa ou o equipamento hermeticamente fechado, que esteja rotulado como tal e contenha menos de 6 kg de GFEE, ndo esta obrigado a A empresa contratou uma entidade, para a manutengéo do
verificagbes para detegdo de fugas. mesmos .
Essas verificacdes devem ser i coma inte peri

- Equipamento com GFEE em quantidades > 5 Ton CO2 eq, mas < 50 Ton CO2 eq: pelo menos de 12 em 12 meses ou, no caso de ter instalado um sistema
de detegdo de fugas, pelo menos de 24 em 24 meses;

- Equipamento com GFEEem quantidades > 50 Ton CO2 eq, mas < 500 Ton CO2 eq: pelo menos de seis em seis meses ou, no caso de ter instalado um
sistema de detegdo de fugas, pelo menos de 12 em 12 meses;

- Equipamento com GFEE em quantidades > 500 Ton CO2 eq: pelo menos de trés em trés meses ou, no caso de ter instalado um sistema de detegdo de
fugas, pelo menos de seis em seis meses.

O presente Regulamento introduz novas di i relati 1te aos si: de detegdo de fugas, prazos de verificagdo apds reparacdo e registos
conexos.

O presente diploma revoga o Regulamento (CE) n.2 842/2006, com efeito a partir de 1 de janeiro de 2015. No entanto, os Regulamentos (CE) n2 1493/2007,
(CE) n? 1494/2007, (CE) n° 1497/2007, (CE) n° 1516/2007, (CE) n® 303/2008, (CE) n° 304/2008, (CE) n? 305/2008, (CE) n® 306/2008, (CE) n® 307/2008 e (CE)
n2 308/2008 mantém-se em vigor.

0 acesso ao Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER) carece de prévia inscrigdo das entidades previstas no artigo 48.2 do Regulamento
Geral de Gestdo de Residuos (RGGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 173/2008, de 26 de agosto,
pela Lei n.2 64-A/2008, de 31 de dezembro, pelos Decretos-Leis n.os 183/2009, de 10 de agosto, e 73/2011, de 17 de junho, pela Lei n.2 82-D/2014, de 31
de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.2 75/2015, de 11 de maio.

Ainscrigdo no SIRER é efetuada através do preenchimento de formulario disponivel na plataforma eletrénica da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P.
Aprova o Regulamento de Funcionamento do Sistema | (APA, 1. P.), enquanto Autoridade Nacional dos Residuos (ANR).

Integrado de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER), Apds o pagamento da taxa anual associada, o registo dos dados efetua-se através do preenchimento por via eletrénica de mapas de registo disponiveis na
8 8 ! ( ) P Pag 8 P P P 8 P O MIRR relativo a 2018 foi registado na plataforma SILIAMB em|

Inf Residuos 2015 | Portaria n2 289/2015| que estabelece os procedimentos de inscrigdo e plataforma da APA, I. P. que incluem dados sobre o estabelecimento, a sua atividade e a produgdo e gestdo de residuos. X 27/03/2018
registo bem como o regime de acesso e de utilizagdo | O preenchimento referido ocorre uma unica vez, sem prejuizo da possibilidade de introdugdo, a todo o momento, de alteragdes e inclui: )
da plataforma a) Os Mapas Integrados de Registo de Residuos (MIRR) que sdo preenchidos anualmente, devendo a introdugdo de dados e alteragdes ser efetuada até a

data de fecho do registo, que ocorre no teempresa do més de margo seguinte a cada ano, salvo autorizagdo concedida pela APA, I. P., enquanto ANR, que
ndo prejudique os prazos para pagamento da taxa de gestdo de residuos.

b) Os Mapas de Registo de Residuos Urbanos (MRRU) que sdo preenchidos mensalmente, até ao teempresa do més seguinte a que dizem respeito, salvo
autorizagdo concedida pela APA, I. P., enquanto ANR, que ndo prejudique os prazos para pagamento da taxa de gestdo de residuos.

A presente portaria entra em vigor no més seguinte a sua publica¢do e revoga a Portaria n.2 1408/2006, de 18 de dezembro.




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicavel para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C: i Data Av. Conformidade:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas: Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

ANO DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Evidéncias / Observagdes

O presente diploma altera e republica a lei-quadro das contraordenagdes ambientais. Destacam-se as seguintes alteragdes:

- Altera o ambito de aplicagdo, incluindo as contraordenagbes do ordenamento do territério, nomeadamente, a infragdo dos planos municipais e
intermunicipais e das medidas preventivas;

- Altera a responsabilidade pelas contra-ordenagdes, estabelecendo que os administradores, gerentes e outras pessoas que exergam, ainda que somente
de facto, fungdes de administragdo em pessoas coletivas, ainda que irregularmente constituidas, e outras quaisquer entidades equiparadas sdao
subsidiariamente responsaveis;

- Altera os montantes das coimas, estabelecido no artigo 22.2;

Segunda alteragdo a Lei n2 50/2006, que aprova a lei- |- Altera a aplicagdo de reincidéncia, sendo punido quem cometer uma infragdo muito grave ou grave, depois de ter sido condenado por uma infragdo muito
quadro das contraordenagdes ambientais grave ou grave, enquanto que anteriormente referia qualquer infragdo;

- Altera a participagdo das autoridades administrativas, estabelecendo que aos despachos e sentengas, que ponham teempresa ao processo em sede
judicial, cabe recurso a interpor no prazo de 20 dias contados nos teempresas do disposto no regime geral das contraordenagdes;

- Sdo aditados artigos relativos a atenuagdo especial da coima.

A empresa nunca foi objeto de contraordenages ambientais
X | no &mbito das suas atividades. Porém, esta informag&o pode
ser relevante a qualquer momento.

Inf Geral 2015 |Lein®114/2015

A presente lei ndo prejudica o disposto nos regimes iais quanto a contraor Ges por violagdo de planos especiais, enquanto os planos se
mantiverem vinculativos dos particulares ou até que estes regimes especiais sejam revistos.

A Lei n.2 114/2015 de 28 de agosto entra em vigor no dia 27 de outubro de 2015.

Define as regras aplicaveis ao transporte rodovidrio, ferrovidrio, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territdrio nacional e cria as guias eletrdnicas de
acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos (SIRER).

A presente portaria vem definir as novas regras aplicéveis ao transporte rodoviario, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territério nacional
e cria as guias eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos (SIRER), disponivel na
plataforma eletrénica da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA, I. P.), na Internet. Procede ainda a alteragdo das normas para o acondicionamento,
transporte e gestdo dos residuos de construgdo e demoli¢do contendo amianto (RCDA)

As e-GAR consistem em documentos eletrénicos disponiveis na plataforma eletrénica da APA, como parte integrante do SIRER. De referir que a APA ird
publicar o manual de instrugdes para o correto preenchimento e utilizagdo das e-GAR no seu sitio da internet, podendo aceder ao mesmo através do
seguinte link.

Destacam-se as seguintes obrigacdes dos intervenientes na cadeia de transporte de residuos:

* Produtor ou detentor de residuos: emitir a e-GAR em momento prévio ao transporte de residuos ou permitir que o transportador ou o destinatario dos
residuos efetue a sua emissdo. Na sequéncia da emissdo da e-GAR este deve verificar, na plataforma eletrénica, qualquer alteragdo dos dados originais
efetuada pelo destinatdrio no prazo maximo de 10 dias, assegurando ainda que a e-GAR fica concluida na plataforma apés recegdo dos residuos pelo Cumprimento do procedimento Gestdo de Residuos

Residuos 2017 |Portaria 145/2017 | Transporte de Residuos: E-GAR destinatario, no prazo méaximo de 30 dias; X A empresa procede a emissdo de e-GAR (sempre que aplicavel)
* Transportador de residuos: confirmar o correto preenchimento da e-GAR e disponibilizar a mesma sempre que solicitado pelas autoridades competentes de acordo com as regras impostas nesta Portaria.

durante o transporte devidamente autorizado pelo produtor ou detentor dos residuos; Ver e-GAR na pasta Residuos.

* Destinatario dos residuos: no prazo maximo de 10 dias confirmar a recegdo dos residuos, propor a corregdo dos dados originais da e-GAR caso identifique
inexatiddes, ou rejeitar a rece¢do dos mesmos.

Todos os intervenientes na cadeia de transporte de residuos deverdo assegurar a conservagdo das e-GAR, em formato fisico ou eletrénico, durante um
periodo de 5 anos, disponibilizando-as as autoridades competentes quando solicitado.

No que respeita as Regides Auténomas dos Agores e da Madeira, estas poderdo adotar guias de acompanhamento de residuos préprias, nos teempresas da
legislagdo adotada para o efeito.

Importa por ultimo referir que os modelos de guias de acompanhamento de residuos aprovados pela Portaria n.2 335/97 e pela Portaria n.2 417/2008
poderdo ser utilizados até 31 de dezembro de 2017, data a partir da qual é obrigatdria a utilizagdo da e-GAR. A opgdo pela utilizagdo da e-GAR determina a
impossibilidade de utilizagdo dos modelos das guias em papel, com excegdo das situacdes de impossibilidade de funcionamento da plataforma.

A presente portaria entra em vigor 30 dias ap6s a data da sua publicagdo e revoga, apds termino da norma transitéria, a Portaria n.2 335/97 e a Portaria n.2
417/2008.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

ANO

DIPLOMA / DOC

Data da préxima

da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

DESCRIGAO

Assegura a execugdo, na ordem juri nacional, do

OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

A empresa devera efetuar um levantamento de todos os gases de refrigeragdo abrangidos por este diploma.
Posteriormente, nos casos dos equipamentos que contenham quantidades > 3Kg, a empresa deverd assegurar a realizagdo de Verificagdo Periddica de
Fugas, por técnicos qualificados pelo Centerm/AIPOR, pertencentes a uma empresa certificada pelo CERTIF/EIC (de acordo com Reg 303/2008).

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

Evidéncias / Observagdes

A CIR tem as fichas de intervengdo do ar condicionado
disponiveis onde consta, para além dos resultados da
manutencdo, a acreditagdo do técnico pela Organismo de
Certificagdo de Pessoas — CENTERM

decorrente do uso de e-GAR e preenchimento MIRR

Altera também a Portaria n2 289/2015, que aprova o Regulamento de Funcionamento do Sistema de Registo Eletronico Integrado de Residuos (SIRER).

AC GFEE 2017| DL 145/2017 Regulamento (UE) n.2 517/2014, relativo aos gases No final da Verificagdo Periddica de Fugas, o Técnico deverd deixar uma FICHA DE INTERVENGAO de acordo com o modelo patente no diploma em anélise. A empresa RUMIG é responsavel pela manutengdo do ar
fluorados com efeito de estufa. Aplica-se, ainda, aos subempreiteiros / subcontratados em obra para o desmantelamento, instalagdo, manutenc&o e assiténcia técnica de AVAC. condicionado, encontra-se devidamente acreditada., assim
A empresa tem de fazer a COMUNICAGAO ANUAL DE DADOS A APA, até 31 de Margo do ano subsequente ao que respeita, dos seus equipamentos que como o técnico responsavel
contém GFEE. A CJR efetuou a comunicagdo de dados sobre gases fluorados a
APA, por via eletronica,
Altera a Portaria n® 145/2017, que define as regras aplicaveis ao transporte rodoviario, ferroviario, fluvial, maritimo e aéreo de residuos em territério
nacional e cria as guias eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), nomeadamente os artigos 62 72 92 e 112. Implicagdes sobretudo ao nivel dos
B N Altera a Portaria n2 145/2017 e a Portaria n2 289/2015,| prazos de validagdo/confirmagdo das egar na plataforma. A CJR esta registada no SILIAMB . Os residuos produzidos sdo
Inf Residuos 2019 |Portaria n2 89/2019

acompanhados de e-GAR.




IDENTIFICAGAO DE REQUISITOS E AVALIAGAO DE CONFORMIDADE

APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientagao; AC - Aplicével para Avaliago da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C: i Data Av. Conformidade:

Ultima Atualizagéo dos Diplomas: Elaborado por:

Avaliagdo da Conformidade Legal

DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR

Evidéncias / Observagdes
O presente decreto-lei aplica-se:
a)As locadas no mercado, indi ente de serem utili ao nivel doméstico, industrial, agricola, do comércio ou dos servigos, ou
do material de que sdo feitas, e ainda aos residuos dessas embalagens suscetiveis de recolha e tratamento pelos sistemas existentes ou a criar;
b) Aos 6leos industriais lubrificantes de base mineral, aos éleos dos motores de combustdo e dos sistemas de transmissdo e aos 6leos minerais para
maquinas, turbinas e sistemas hidraulicos colocados no mercado e respetivos residuos, bem como a outros dleos que, pelas suas caracteristicas, lhes
possam ser equiparados;
c) Aos pneus colocados no mercado e respetivos residuos;
d) Aos equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE) colocados no mercado pertencentes as seguintes categorias e respetivos residuos:
i) Categoria 1: grandes eletrodomésticos; i) Categoria 2: pequenos eletrodomésticos; iii) Categoria 3: equipamentos informaticos e de telecomunicagdes;
iv) Categoria 4: equipamentos de consumo e painéis fotovoltaicos; v) Categoria 5: equipamentos de iluminagdo; vi) Categoria 6: ferramentas elétricas e
eletrénicas, com excegdo de ferramentas industriais fixas de grandes dimensdes; vii) Categoria 7: brinquedos e equipamentos de desporto e lazer; viii)
Categoria 8: dispositivos médicos ou acessorios, com excegdo dos produtos implantados e infetados; ix) Categoria 9: instrumentos de monitorizagdo e
controlo; x) Categoria 10: distribuidores automaticos;
e) Aos EEE colocados no mercado classificados nas seguintes categorias e respetivos residuos: i) Categoria 1: equipamentos de regulagdo da temperatura;
ii) Categoria 2: ecrds, monitores e equipamentos com ecrds de superficie superior a 100 cm2; iii) Categoria 3: lampadas; iv) Categoria 4: equipamentos de
Unifica o regime da gestdo de fluxos especificos de| grandes dimensdes com qualquer dimens3o externa superior a 50 cm, como eletrodomésticos, equipamentos informaticos e de telecomunicagdes,
Residuos 2017| DL ne 152-D/2017 residuos sujeitos ao principio da responsabilidade| equipamentos de consumo, luminarias, equipamentos para reproduzir sons ou imagens, equipamentos musicais, ferramentas elétricas e eletrénicas, X A empresa procede a triagem de varias tipologias de Residuos
alargada do produtor, transpondo as Diretivas ne| brinquedos e equipamentos de desporto e lazer, dispositivos médicos ou acessorios, instrumentos de monitorizagdo e controlo, distribuidores
2015/720/UE, 2016/774/UE e 2017/2096/UE. automaticos, ou equipamentos para geragdo de corrente elétrica, com excegdo dos equipamentos das categorias 1, 2 e 3 previstos na presente alinea; v)
Categoria 5: equipamentos de pequenas dimensdes sem dimensdes externas superiores a 50 cm, como eletrodomésticos, equipamentos de consumo,
luminarias, equipamentos para reproduzir sons ou imagens, equipamentos musicais, ferramentas elétricas e eletrénicas, brinquedos e equipamento de
desporto e lazer, dispositivos médicos ou acessérios, instrumentos de monitorizagdo e controlo, distribuidores autométicos, equipamento para geragdo de
corrente elétrica, com exce¢do dos equipamentos abrangidos pelas categorias 1, 2, 3 e 6 previstas na presente alinea; vi) Categoria 6: equipamentos
informaticos e de telecomunicagdes de pequenas dimensdes, com nenhuma dimens&o externa superior a 50 cm;
f) As pilhas e acumuladores colocados no mercado, ir ite da sua forma, volume, peso, materiais constituintes ou utilizacdo, e respetivos
residuos;
g) Aos veiculos e veiculos em fim de vida, seus componentes e materiais, independentemente do modo como o veiculo tenha sido mantido ou reparado e
de estar equipado com componentes fornecidos pelo fabricante ou com outros componentes, como pegas sobresselentes ou de substituigdo cuja
montagem cumpra o disposto na legislagdo aplicavel.

Excluem-se do ambito de aplicagdo do presente decreto-lei, no que se refere ao fluxo de dleos e 6leos usados, os dleos minerais usados contendo bifenilos
policlorados e terfenilos policlorados (PCB), abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 277/99, de 23 de julho, na sua redagdo atual, com excegdo do disposto no
artigo 50.2, na parte respeitante as operagdes de reciclagem e de reprocessamento.

Aplica-se ao reservatério de ar comprimido existente nas instalagdes da EMPRESA caso a PS x V > 3000 bar * litro.

Neste contexto, a aplicar-se, a EMPRESA fica obriga a cunprir o seguinte:

1. Solicitar o registo do ESP na DREN (Art.32) - requerimento e documentos citados no Anexol.

2. Pagamento da taxa devida a DREN, para posteriormente a DREN proceder a analise do pedido e, encontrando -se o mesmo conforme, a mesma
comunica a ESS, no prazo de 15 dias, o N2 de Registo do ESP que é univoco, mantendo—se durante toda a sua vida util, sendo igualmente fornecida uma
Placa de Registo de modelo oficialmente aprovado por despacho do IPQ, I. P.

3. A Placa de Registo deve ser afixada de modo permanente no ESP, ou numa estrutura soliddria com ele, em local bem visivel, de modo a que a data da
Prova de Press3o, ou de outros ensaios equivalentes eventualmente previstos na ITC aplicével, possa ser marcada. E proibida a colocagdo no ESP de
qualquer outra placa, salvo a relativa as caracteristicas do equipamento. N3o é permitido recobrir a Placa de Registo com tinta ou outros meios que

Aprova, simplificando, o novo Regulamento de|limpecam ou limitem a sua fécil visualizagdo. Sempre que a placa se apresente totalmente preenchida, a ESS deve solicitar uma nova placa a respetiva DRE R R . .
. A empresa possui 2 equipamentos sob pressdo (Registos n2s

lagdo, de de paragdo e de] (gratuito).
ESP 2010 | DL n?90/2010 . " P ~ N ~ ~ ~ X 20498/P e 20426/P)
Alt &0 d i b P 30, 4. A EMPRESA deve solicitar aos Ol, acreditados pelo IPAC, a realizagdo de Inspegdes e de Ensaios, a Aprovagdo de Reparagdes e de Alteragdes, bem como a o . .
eragdo ce sob Pressao, r 9 h olicitar a P B peg provag parag & Certificados n®s 945/2018 e 946/2018 - vlidos até 04.06.2024
Decreto-Lei n.2 97/2000, de 25 de Maio. aprovagdo dos respetivos projetos.
5. O licenciamento dos ESP compreende os seguintes atos: a) Autorizagdo prévia de instala¢do; b) Autorizagdo de funcionamento, bem como a sua
renovagao.

6.Dispensa autorizagdo prévia os ESP destinados a conter fluidos do grupo 2 e com PS x V< 15 000 bar * litro.

7. pedido de autorizagdo de funcionamento do ESP ¢ efetuado através da apresentagdo de requerimento dirigido a DRE, devidamente instruido nos termos
do anexo Il do Regulamento. Efetuado o pagamento da taxa devida, a DRE procede a andlise do pedido de autorizagdo de funcionamento e, encontrando -
se o mesmo conforme, comunica a EMPRESA a decisdo, no prazo de 45 dias, sendo, em caso favoravel, igualmente remetido o Certificado de Autorizagdo
de Funcionamento. Os certificados sdo emitidos pelo prazo de 5 anos, salvo indicagdo em contrario. Na envolvente do ESP deve ser reservado o espago
necessario as operagdes de inspec¢do e de manutengdo, pelo que a distancia a qualquer obstéaculo impeditivo da realizagdo da inspegdo ao ESP ndo deve ser
inferior a 0,6 m, salvo se disposto em contrério nas respetivas ITC.
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APLICABILIDADE: AA - Aplicavel no Ambito/Linhas de Orientago; AC - Aplicavel para Avaliagao da Conformidade; Inf - Informativo / Aplicavel a Fornecedores/Colaboradores

Data da préxima iagdo da iagdo da C:

Ultima Atualizagao dos Diplomas:

Data Av. Conformidade:

Elaborado por:

Avaliagao da Conformidade Legal

ANO DIPLOMA / DOC DESCRIGAO OBRIGAGOES DE CONFORMIDADE A CUMPRIR
Evidéncias / Observagdes
Ambito de aplicagdo: com o presente diploma, fixa-se, para todo territério nacional, incluindo as Regides Auténomas dos Agores e da Madeira sem prejuizo
das necessarias e posteriores adaptagdes, por diploma préprio, o regime juridico da respor por danos transpondo para a ordem
juridica Portuguesa, a Directiva 2004/35/CE de 21.04, com a redacgdo que lhe foi dada pela Directiva 2006/21/CE, ambas do Parlamento Europeu e do
Conselho (Art. 1.2 e Art. 36.2).
Quando os danos sejam provocados por pessoa colectiva é fixado o regime de responsabilidade solidaria, partilhada entre os respectivos directores,
gerentes, ou administradores, e nos casos de sociedade comercial, quando esteja em relagdo de grupo, entre a sociedade e a sociedade m3e, ou sociedade
dominante (Art. 3.2). Recaindo a responsabilidade sobre vérias pessoas, todas responderdo solidariamente pelos danos (Art. 4.2).
A responsabilidade pelos danos ambientais ou por ameaga iminente de dano, provocadas pelas actividades referidas no Anexo lll, cessa nos seguintes
casos: quando sejam causados por actos de conflito armado, hostilidades, guerra civil ou insurreigdo; por fendmenos naturais de caracter totalmente
o . o . excepcional, imprevisivel ou inevitavel; por actividades cujo principal objectivo resida na defesa nacional ou na seguranca internacional; por actividades
R Ambiental - o regime Lo - N ~ . . . . . -
Lo . . ) cujo Unico objectivo resida na protecgdo contra catastrofes naturais (alinea a) do n.2 2 do Art. 2.2); quando resultem de incidentes cuja responsabilidade se
juridico da responsabilidade por danos ambientais e . L N . )
- R ) ) encontra regulada por algumas das convengdes internacionais, referidas no anexo | (alinea b) do n.2 2 do Art. 2.2 e Anexo |); quando decorram de riscos
transpde para a ordem juridica interna a Directiva n.2 . - . . . B A .
nucleares ou quando sejam causados pelas actividades abrangidas pelo Tratado que Institui a Comunidade Europeia da Energia Atémica ou por incidentes . o N N
2004/35/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de| L N . - ~ . N AL N . L Foi constituida uma garantia em 12/08/2011, garantia n®
Inf Geral 2008 |DLne147/2008 o ou actividades relativamente aos quais a responsabilidade ou compensagao seja abrangida pelo ambito de algum dos instrumentos internacionais
21 de Outubro, que aprovou, com base no principio do A . - GAR/11302223.
N i AN enumerados no Anexo |l ao presente Decreto-Lei e do qual faz parte integrante (alinea c) do n.2 2 do Art. 2.2 e Anexo Il).
poluidor-pagador, o regime relativo a o L < . < :
. ) NN . Os operadores que com dolo ou negligéncia provoquem ameaga iminente de dano, terdo de tomar as medidas de prevengdo previstas no Art. 14.2. Estas
responsabilidade ambiental aplicével a prevengdo e ) N . e n . . R . . .
reparacio dos danos ambientais medidas deverdo ser tomadas independentemente da notificagdo, obrigatéria e imediata a Agencia Portuguesa do Ambiente (APA), enquanto Autoridade
parag Competente (Art. 14.2 n.2 4 e Art. 29.2), de forma a prevenir o dano, de ameaga iminente, ou como forma de prevenir novos danos (Art. 14. n.2 1 e 2).
Os operadores que com dolo ou negligéncia provoquem danos ambientais terdo de tomar as medidas de reparagdo definidas no Art. 15 e 16.2, de acordo
com os critérios previstos no Anexo V. Estas medidas deverdo ser adoptadas imediatamente sem que seja necessaria a notificagdo prévia junto da APA, de
forma a controlar, conter, eliminar, ou gerir todos os factores que concorram para o dano, limitando ou prevenindo novos danos (alinea b) do n.2 1 do Art.
15.9),
Com o presente diploma, e a partir de 01.01.2010, os que ¢am as activi no anexo lll, sdo obrigados a constituir uma ou
mais garantias financeiras, que lhes permita assumir a il prépria da sua (Art. 34.2 e Art.22.9).
Paralelamente, compete ao operador, informar a APA, no prazo maximo de 24 horas, através de meio electrénico e mediante impressos informaticos
fornecidos pela APA (Art. 21.2), de todos os factos relevantes que deram origem ao dano (alinea a) n.2 1 do Art. 15.2), e submeter a APA, no prazo de 10
dias uteis apds a ocorréncia(Art. 32.2), uma proposta de reparagdo de danos ambientais, nos termos do Anexo V (Art. 16.2 n.2 1).
R Altera o Decreto-Lei n® 118/2013, relativo a melhoria R - . N . . e h
AA Energia 2016 Decreto-Lei n.2 do desempenho energético dos edificios, e que Procede a quarta alteragdo ao Decreto-Lei n.2 118/2013, de 20 de agosto, relativo & melhoria do desempenho energético dos edificios, e que transpds a
8 28/2016 . P o 8 »ed Diretiva n.2 2010/31/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de maio de 2010.
transpos a Diretiva n¢ 2010/31/EU.
Altera o DL n? 366-A/97 que estabelece os principios e | Procede a sétima alteracdo ao Decreto-Lei n.2 366-A/97, de 20 de dezembro, que estabelece os principios e as normas aplicaveis ao sistema de gestdo de
Resid 2016 Decreto-Lei n.2 as normas aplicaveis ao sistema de gestdo de embalagens e residuos de embalagens, a décima alteracdo ao Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, que aprova o regime geral da gestdo de
esiduos
71/2016 embalagens e residuos de embalagens, bom como o residuos, transpondo a Diretiva 2015/1127, da Comiss&o, de 10 de julho de 2015, e & primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.2 67/2014, de 7 de maio, que
DL 178/2006, e o DL 67/2014. aprova o regime juridico da gestdo de residuos de equipamentos elétricos e eletronicos.
Procede a 1.2 alteragdo ao Decreto-Lei n.2 82/2003, de
23 de Abril, que aprova o Regulamento para al Rotulagem das Embalagens redigida na lingua portuguesa. De
Classificagdo, Embalagem, Rotulagem e Fichas de Dados| acordo com a IT n.2 13, todas as embalagens tém de estar
Substancias Decreto-Lei n2 de Seguranca de Preparagbes Perigosas, transpondo] o N _ N identificadas e garantir que as embalagens originais dos
N 2008 - . . i Aprova o Regulamento para a Classificagdo, Embalagem, Rotulagem e Fichas de Dados de Seguranca de Preparagdes Perigosas. R N
perigosas 63/2008 para a ordem juridica interna as Directivas n.os| produtos tém de ter rotulagem em portugués
2004/66/CE, do Conselho, de 26 de Abril, 2006/8/CE) - As Fichas de Dados de Seguranga estdo disponiveis nos locais
da Comissdo, de 23 de Janeiro, e 2006/96/CE) de utilizagdo.
do Conselho, de 20 de Novembro
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PLANO DE FORMAGAO

Empreitada: “Requalificacéio do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Revisdo: 0

Data: 14.05.20

Entidade formadora

~ . . . Local P
Acdo Ambito Objetivos Data prevista b |/ Destinatarios
Interna | externa uragao
No final da agdo os formandos deverdo saber as suas
obrigacGes como trabalhadores e as obrigacGes da entidade Todos os
Regras Bdsicas executante, as condigdes gerais de seguran¢a da obra, - Frente obra | colaboradores
. . . . h . . . Antes do inicio j
Acolhimento de Seguranga e Ambiente | condicionalismos locais e os EPI’s a utilizar. Deverdo ainda dos trabalhos X / 15mim em obra
em Obra saber as regras base do ambiente, impactos ambientais e
alguns procedimentos basicos de atuagdo em caso de
emergéncia ambiental.
No final da acdo os formandos deverdo ficar sensibilizados
Alcool para ndo consumir dlcool durante a hora de trabalho e as | antes do inicio Frente obra Todos os
consequéncias do consumo do mesmo. dos trabalhos X / 15mim colaboradores
em obra
Sensibilizagao - = ™ —
No final da acdo os formandos deverao ficar sensibilizados
Residuos para ndo depositar residuos em obra e Antes do inicio Frente obra Todos os
proceder 4 limpeza das frentes de obra e a correta dos trabalhos X / 15mim colaboradores
separagdo dos residuos. em obra
Tabelas de No final da agdo os formandos deverdo saber quais os riscos Colaboradores
. e medidas preventivas associados as tarefas que vdo | Antes do inicio Frente obra que vao
Avaliagdo e Controlo de .
. . executar. dos trabalhos X / 20mim executar a
Risco profissionais e -
i PTRE’ atividade em
respetivos s questdo
No final da agao os formandos deverao saber como
i proceder em caso de emergéncia (procedimentos de | Antes do inicio Todos os
Especificas Plano de Emergéncia emergéncia, telefones de emergéncia, meios de combate a | dos trabalhos X Frente obra colaboradores
emergéncia, socorrista designado...) / 20mim em obra
No final da agdo os formandos deverao saber quais os Antes do inicio Colaboradores
. aspetos ambientais e respetivos impactos ambientais e Frente obra gue vao
Plano Ambiental . . . . o dos trabalhos .
medidas preventivas associados as tarefas que vao X / 20mim executar a
executar. atividade em
guestdo

Materiais didaticos: Computador, folhetos informativos, etc

mod.016.2




Anexo VI

PPG - Plano de Prevencéo e Gestao de Residuos de
Construcao e Demolicao



(de acordo com o n° 6 do art® 10° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo

Céamara Municipal de Vila de Conde

Morada: Rua da Igreja, Vila de Conde Freguesia:

Cédigo Postal: 4480-754 Concelho: Vila de Conde

Telefone: 252 248 400 Fax: 252 641 853 e-mail: geral@cm-viladoconde.pt

NIPC: 505804786 CAE:

Tipo de obra: “Requalificag¢do do Pavilhdo Municipal Desportivo de Vila Cha”

Cdédigo do CPV: N° processo de Av. Impacte Ambiental (AlA): Nao aplicavel.
Identificagdo do local de implantagéo: Pavilhdo Desportivo Municipal de Vila Cha — Travessa do Sol

1. Caracterizacdo da obra

Caracterizagdo sumaria da obra a efectuar:

A intervencédo de um modo geral, contempla os seguintes trabalhos:
* Montagem de estaleiro;

* Demoli¢des;

* Movimentacao de cargas;

* Trabalhos em altura;

* Alvenarias;

* Serralharia;

* Pintura;

» Pavimentacéo;

* Trabalhos elétricos;

* Desmontagem de estaleiro, diversos.



(de acordo com o n° 6 do art® 10° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo

Os métodos construtivos a adoptar associados aos trabalhos envolvidos dever&do permitir que a gestdo de RCD se realize de acordo com os principios da auto-
suficiéncia, responsabilidade pela gestao, prevencédo e reducédo, hierarquia das operacdes de gestao de residuos, responsabilidade do cidadéo, regulacao de
residuos e da equivaléncia.

Desta forma, devera proceder-se de acordo com o procedimento exposto:

- Rentabilizacdo de materiais e produtos com vista a reducéo das perdas e sobras;

- Completa recolha, armazenamento, acompanhamento e encaminhamento dos RCD.

- Utilizacdo de materiais com teor nulo ou baixo grau de perigosidade;

- Gestao dos RCD por operadores licenciados;

- Reutilizacéo de solos e rochas sem substancias perigosas.

2. Incorporacéo de reciclados

Metodologia para aincorporacéo de reciclados de RCD:

N&o estéa prevista a incorporacao de reciclados de RCD.

Reciclados de RCD integrados em obra

Identificac&o dos reciclados Quantidade integrada na obra (t ou Quantidade integrada relativamente ao total de materiais usados (%)
m
Blocos de granito 853t
Terras de escavagio 16t
854,6t
Valor total

3. Prevencao de residuos

Metodologia de prevencdo de RCD

Prevé-se a reutilizacao de solos (terra compacta) e rochas proveniente da escavacéo na envolvente da obra.
Relativamente aos excedentes, devera ser procurada a reutilizacdo destes materiais noutras obras, ou em locais licenciados para o efeito.

Materiais a reutilizar em obra




(de acordo com o n° 6 do art® 10° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo

Identificac@o dos materiais Quantidade a reutilizar (ton ou m?®) Quantidade a reulitizar relativamente ao total de materiais usados (%)

Valor total

4. Acondicionamento e triagem

Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afecto a mesma:

Disponibilizacdo de um parque de residuos, coberto e vedado para armazenamento temporario;
Segregacéo dos residuos por tipologia;

Instalac&o de big bag’s, biddes metélicos e/contentores para armazenagem de residuos;
Identificacdo dos residuos de acordo com o respetivo cédigo LER;

Big bag’s distribuidos pelas diversas frentes de trabalho, de forma a separar o residuo na sua origem;

Caso atriagem nédo esteja prevista, apresentacdo da fundamentacéo para a suaimpossibilidade:

5. Producéo de RCD

Quantidades

Designago Cédigo LER RS Qua'ntldade para Oper.a(;ao de Quant.ldad~e para Operggao~de Qu.an'tlda(ie para Op.eriagao~de
reciclagem (%) Reciclagem valorizagéo (%) valorizagéo eliminacéo (%) eliminacéo
(ton ou m3)
Embal de Papel b1>
mbalagens de Fapel e 150101 0,01ton 0% B 90% R13 10
cartao
Embalagens de Plastico 150102 0,05 ton 0% _ 90% R13 10 D15

Embalagens de Metal

150104 0,01 ton 0% 90% R13 10 D15




(de acordo com o n° 6 do art® 10° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo

Ladrilhos, telhas e 170103 0,90 0% B 90% R13 10 D15
materiais ceramicos
. 170201 23,4 0% 100% R13 0
Madeira - -
. 0,07
Vidro 170202 0% B 90% R13 10 D15
Zinco 170404 0,11 0% ~ 100% R13 0 ~
170904
Mistura de residuos de 27,9 0% _ 0% _ 100 D15
construcdo e demolicdo
ndo abrangidos em 17 09
01,17 09 02 e 17 09 03
Total: 52,45

Nota: A lista de RCD apresentada é indicativa, assim como as quantidades. A presente lista e quantidades tera que ser aferida com maior rigor em fase de
execuc¢ao pelo adjudicatdrio. O presente plano devera ser encarado como um instrumento de trabalho por forma a cumprir, no decorrer da obra com a legislagdo
aplicavel D.L.N246/2008 de 12 de margo.
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