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1 Introducao

O presente documento pretende identificar e descrever o modo pretendido para a execucao
dos trabalhos e especificacdo de equipamentos a instalar. O documento esta organizado em
funcdo da natureza dos trabalhos a executar, fornecendo indicagbes construtivas e as
caracteristicas pretendidas para os materiais a utilizar. Salienta-se que todas as referéncias
efetuadas no presente documento, a marcas e produtos sdo meramente indicativas,
pretendendo referenciar apenas um conjunto de caracteristicas que se consideram
apropriadas para a realizagao de cada um dos trabalhos em que sdo mencionadas.

Todos os trabalhos contemplados na presente empreitada deverao ser executados de
acordo com as boas praticas construtivas, respeitando regulamentos e normas em vigor,
documentos de homologacgao, indicagdes do Projeto Geral, bem como as recomendagdes
dos fabricantes dos materiais, devidamente aprovados pela Fiscaliza¢do.

Deverdo ser respeitadas e aplicadas as boas praticas construtivas, respeitar as normas,
regulamentos e legislacido em vigor, documentos de homologacdo, bem como as
recomendacdes dos fabricantes dos materiais, devidamente aprovados pela Fiscalizacao.

Os trabalhos deverdo ser realizados em conformidade com o Projeto e condi¢des técnicas
contratualmente estipuladas, assegurando as caracteristicas de resisténcia, durabilidade,
funcionalidade e qualidade.

Nos casos em que o presente documento ndo defina as técnicas construtivas a adotar, fica
a Entidade Executante de seguir, no que seja aplicavel a natureza dos trabalhos a executar,
os regulamentos, normas, especificacdes, documentos de homologacao e cédigos em vigor,
bem como as instrugdes de fabricantes.

Em casos de dificuldades extraordinarias na obtencdo de materiais que reldnam as
caracteristicas prescritas em projeto, deverd a Entidade Executante propor alternativas a
Fiscalizagcao, para analise.

Qualquer contradicdo entre os elementos de projeto sera solucionada pela Fiscalizagdo. No
caso de divergéncias entre os varios documentos do projeto, prevalecem as seguintes
regras:

* As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras relativamente a
disposicao relativa das suas diferentes partes, localizacdo e caracteristicas

dimensionais;
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* Em tudo o mais prevalece o que constar neste documento.

1.1 Materiais nao aprovados

Os materiais que ndo satisfacam as condicdes exigidas serdo rejeitados pela Fiscalizacdo e
considerados como nao fornecidos. No prazo de trés dias, a contar da data da rececdo da
notificacdo em que lhe é comunicada essa rejeicdo, devera o empreiteiro remover, por sua
conta, esses materiais do local da obra.

No caso de incumprimento do prazo estipulado, a Fiscalizacdo mandara retirar os materiais
por conta da Entidade Executante, que ndo tera direito a qualquer indemnizacdo pelo
extravio ou outra aplicacdo que seja dada aos materiais removidos.

Todos os encargos com cargas, descargas, seguros, entre outros, serdo da responsabilidade
da Entidade Executante, ndo constituindo motivo de reclamacao o facto de os materiais, ja
onerados com os precos de transporte, virem a ser rejeitados ao abrigo desta condicao.

1.2 Generalidades sobre execucao dos trabalhos

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com a maxima
perfeicdo e de acordo com as melhores regras de construir. Entre os diversos processos de
execucdo sera sempre escolhido o que conduza a maior garantia de duracao e acabamento.

Os trabalhos em que se utilizem materiais para cuja aplicacdo o fabricante ou fornecedor
recomende instrucdes particulares, deverdo ser executados de acordo com as referidas
instrucdes e em conformidade com as diretrizes da Fiscalizac3o.

Nenhum trabalho deve ser executado sem que a Entidade Executante tenha esclarecido
previamente qualquer duvida que haja sobre o mesmo, para o que consultard a Fiscaliza¢ao.
Qualquer trabalho realizado com base em elementos deficientes ou errados, quando se
prove que essas deficiéncias ou erros deveriam ser do conhecimento da Entidade
Executante, sera por este refeito e a sua responsabilidade.

Rejeita-se qualquer responsabilidade por prejuizos que possam ocorrer em materiais ao
cuidado da Entidade Executante ou nos trabalhos da empreitada, antes da rececao
provisdria, sejam quais forem as circunstancias que tenham originado esses prejuizos.

1.3 Meios auxiliares da construcao
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A Entidade Executante compromete-se a disponibilizar no local da obra, os equipamentos,
magquinas, ferramentas e outros utensilios necessarios a boa execucdo dos trabalhos da
empreitada e correto cumprimento do prazo definido.

1.4 Trabalhos nao aprovados

Serdo imediatamente demolidos e novamente executados, a responsabilidade da Entidade
Executante, todos os trabalhos que a Fiscalizacdo considere inaceitdveis por nao
obedecerem as condicdes estabelecidas neste Caderno de Encargos. A falta de cumprimento
das ordens que a este respeito forem dadas ao Empreiteiro pela Fiscalizacdo d3, a este, o
direito de mandar demolir e reconstruir, por conta daquele, os trabalhos rejeitados

1.5 Remocao de entulhos e limpeza dos locais

A Entidade Executante devera remover para vazadouro autorizado de acordo com o PGR
(Plano de Gestdo de Residuos) , todos os materiais derivados da execug¢do dos trabalhos de
modo que a obra e os locais por onde fizer serventia se apresentem, no final da obra,
convenientemente limpos.

2 Trabalhos Preliminares

2.1 Estaleiro

a) UNIDADE DE MEDICAO:
VG (valor global)
b) CRITERIO DE MEDICAO

Todos os encargos e trabalhos inerentes.

Execucdo de montagem de estaleiro, adequado a natureza dos trabalhos a executar e a
dimensdo da obra, incluindo instala¢des para a direcdo da obra, para a fiscalizagao, para os
trabalhadores e posto médico. Tudo de modo a salvaguardar as condi¢bes de higiene,
salubridade e seguranga no trabalho, cumprir o previsto nos Regulamentos e Normas de
seguranca no trabalho, no Caderno de Encargos e nas determinag¢des para este tipo de
instalagdes.

a) Abertura e instalacdo do estaleiro, nos termos do Decreto-Lei n? 273/2003, de 29 de
Outubro e pela diretiva n2 92/57/CEE, do conselho, de 24 de Julho:
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O Empreiteiro, apds a notificacdo da adjudicacdo e rececdo da informacdao do Dono da Obra
sobre a drea em que o estaleiro pode ser implantado, devera, antes do inicio dos trabalhos
ou no prazo que estiver estabelecido, fornecer ao Dono da Obra:

* Identificacdo do Diretor de Obra ou equiparado e de quem o substitua.

* Informacdo sobre quais os trabalhos a subcontratar, identificando os respetivos
subempreiteiros ja contratados.

* Listagens dos subempreiteiros e do pessoal (préprio, dos subempreiteiros e dos
trabalhadores independentes).

* Listagens dos equipamentos a utilizar em obra, juntando fotocdpias das respetivas
certificacdes quando exigido por lei.

* Plano do Estaleiro para aprovacdao do Dono da Obra, detalhando as zonas de
implantacdo da obra, dos varios equipamentos fixos, incluindo as zonas de acdo das
gruas, das instalacGes de apoio & producdo, de armazenagem e instalagdes sociais,
bem como as respetivas redes técnicas. O Plano de Estaleiro deverd identificar,
ainda, as vias de circulagdo, normais e de emergéncia, em articulagdo com o que se
encontrar definido para a circulacdo no estaleiro geral. Deve indicar, também o
modo de vedacdo e vigilancia do estaleiro.

* Programa de trabalhos, incluindo de pré- fabrico, para aprovacao do Dono da Obra,
indicando, conforme o cronograma, as diversas fases de execucdo e sua duracdo,
com a respetiva carga de mado-de-obra, enumerando os varios equipamentos,
materiais, protecdes coletivas e outras consideradas necessdarias para a execuc¢do
dos trabalhos.

* Informacdo relativa a carga de mao-de-obra e equipamentos utilizados no dia
anterior.

* Relatdrio mensal de progresso da construcdo.

* Lista de relance de encomendas com data previsivel de entrega.

b) Relativamente a instalacOes provisdrias compreende:
Tratam-se de Instalagdes destinadas ao pessoal e para funcionamento dos servicos do
estaleiro; execucdo de vias de acesso, caminhos de circulagdo e vedagdes; instalacdo de

redes de alimentacao e distribuicdo de agua, eletricidade, telefones, esgotos e outras.

¢) Inclui ainda uma placa identificadora da obra, painel bem visivel, com as dimensses
minimas de 2,00x1,00 de acordo com modelo anexo

d) O empreiteiro devera ainda promover as seguintes acoes:

* Servigos de Segurancga e Saude
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As ObrigacGes legais de vigilancia da saude dos trabalhadores, bem como da organizagado
das atividades da prevencdo de riscos exigem que os Empreiteiros disponham localmente
de servicos de seguranca e saude permanentes. O Empreiteiro tera de dispor na obra de
equipamento para primeiros socorros, em perfeito estado de utilizacdo, adequado ao
ndmero de trabalhadores na sua obra.

* Vigilancia
O Empreiteiro é responsdvel pela guarda de todos os materiais, maquinas e objectos que se
encontrem no interior do Estaleiro da Obra.

* Servigos de Emergéncia
Devera o empreiteiro ter em atencdo as indicacdes dadas pelo Dono da Obra relativas aos
meios a contactar que se enquadram na organizagdo de servicos de emergéncia,
compreendendo o posto médico de emergéncia, meios de evacuacdo e meios de agdo para
o combate/controlo inicial de incéndio.

* Sanitarios
E obrigatdria a instalagdo de sanitarios tempordrios dentro do estaleiro.

* Limpeza
O Empreiteiro devera ter em consideracao as indicacGes fornecidas pelo Dono da Obra no
gue respeita as zonas de servico junto a portaria ou espalhadas pela zona de Intervencao
destinadas a recolha de lixo, vidros e papel pelos servicos municipalizados.

* Horarios de funcionamento
A durac3o do trabalho e 4 organizacdo dos horérios de trabalho aplica-se o disposto na Lei.
O Empreiteiro deve afixar no Estaleiro o periodo de funcionamento e os horarios de trabalho
praticados, comunicando ao Dono da Obra tais elementos e subsequentes alteragdes, sem
prejuizo das comunicac¢des previstas na lei.

* Cargas e descargas
Sao estabelecidos condicionamentos de horarios nos seguintes casos:

* Nao é permitida a entrada ou saida do estaleiro de veiculos pesados de transporte
de mercadorias ou de equipamentos entre as 7.00H e as 9.00H, e entre as 17.30H e
19.00H, nos dias Uteis de 22 a 62 feira, excecionando-se situacdes imprevistas
relacionadas com betonagens em curso.

* 0O Dono da Obra, em fungao das dificuldades de circulagcdo no todo ou em parte do
estaleiro, poderda determinar, a obrigatoriedade de outros periodos de carga e
descarga, incluindo periodos noturnos. A fixacao destes periodos de carga e
descarga sera divulgado com a antecedéncia minima de 3 dias Uteis.

* Vedacao, portarias e acessibilidades
O empreiteiro devera vedar a area de estaleiro que lhe foi afecta pelo Dono da Obra, apds
receber deste a aprovacao sobre a localizagcdo e o tipo de vedacdo. Serdo criadas portarias
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para controlar o acesso de viaturas e de pessoas ao estaleiro, disponibilizando-se na sua
proximidade os espacos de parqueamento.

O Acesso ao Estaleiro
Todas as pessoas e viaturas s6 podem Ter acesso ao estaleiro geral mediante autorizacao
concedida pelo Dono da Obra. E proibida a circulacdo de veiculos particulares, ndo sendo
como tal considerados os veiculos das empresas destinados ao transporte de pessoal ou de
mercadorias. Em casos justificados, os veiculos dos fornecedores poderdo ser autorizados a
entrar no estaleiro. O Empreiteiro deverd comunicar previamente ao Dono da Obra os
veiculos para os quais solicita autorizagdo de acesso normal, podendo o Dono da Obra fixar,
por Empreiteiro um numero maximo de veiculos em permanéncia no estaleiro. O
Empreiteiro devera controlar no Estaleiro da Obra a entrada e saida de viaturas e de pessoas.

Execucdo da desmontagem do estaleiro no final da obra, de modo a deixar o local em
condicdes, sendo iguais, pelo menos semelhantes as encontradas no inicio, incluindo a
reposicao de pavimentos e ao solo com materiais iguais aos existentes.

a) Trata-se de todas as limpezas e demais trabalhos que no final da obra apresentem
todo o edificio (quer no exterior, quer no seu interior) e envolvente em perfeitas
condicdes de higiene e utilizacdo.

b) Devem ser respeitadas todas as indicacdes do Dono da Obra.

c) Este capitulo inclui ainda como encargo do Adjudicatdrio da empreitada a reparacao
e/ou reconstrucdo, das areas publicas e/ou privadas de acesso/utilizagdo, ou outros
elementos que se tenham deteriorado devido a obra e/ou ao estaleiro, bem como a
limpeza da area no final da obra, incluindo todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios e um perfeito acabamento.

d) Estdo também incluidos neste capitulo todos os Encargos relativos as necessarias
vistorias para certificacdo das redes eléctricas de iluminacdo, forca motriz,
emergéncia

e seguranca, telecomunicagdes, elevadores, gas combustivel, redes de aguas e
esgotos, equipamentos eletromecanicos, equipamentos desportivos, etc., incluindo
meios técnicos humanos e materiais, os quais constituem encargo e
responsabilidade do Adjudicatario da empreitada.

e) Estda também neste capitulo considerado como encargo do Adjudicatdrio, a
apresentacao de telas finais de todas as especialidades, apds o termo da obra, no
prazo maximo de 30 dias, bem como a compilagdo da documentagdo técnica, de
acordo com a alinea c) do n21, do Art2 9 do Decreto-Lei n2 155/95 de 1 de Julho.
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3 Condigoes Técnicas

Todos os materiais referidos sdo meramente indicativos. As referéncias a marcas mesmo
gue ndo estejam, por lapso acompanhadas de expressdes do tipo ou equivalente sao
meramente indicativas.

3.1 Demolic¢oes e remocgoes

UNIDADE E CRITERIO DE MEDICAO:

Por metro quadrado da zona a intervencionar (m?).

Por unidade de elementos a demolir (Un.)

Por metro linear de elemento (ml)

Os trabalhos de demolicdo deverdo ser efetuados de acordo com as normas e legislagdo e
vigor. Serdo respeitadas todas as precaucdes e regras de seguranca dos trabalhadores e
utentes do edificio.

Os elementos a manter, serdo cuidadosamente protegidos com revestimento provisério
adequado, previamente a realizacdo dos trabalhos. Serdo tomadas todas as precaucdes
necessarias de forma a evitar a deterioracdo dos referidos elementos, durante as operacdes
de demolicao.

No processo de demoli¢cdes e remogdes cinge-se e em trabalhos no exterior.
No exterior vao ser demolidos e removidos elementos na totalidade, tais como:

Demolicdo das caixa de drenagem de aguas pluviais em betdo existentes com recurso a
retro-escavadora ou mini-retroescavadora com carga sobre camido de produtos resultantes.

Remocao das balizas de futebol de 11 existentes em tubo galvanizado de 3, com recurso a
rebarbadora.

Demoli¢do parcial da bancada na zona do Bar para criagdo de acesso a este, com recurso a
retroescavadora com martelo demolidor e demais meios auxiliares que se julgues
imprescindiveis para a execu¢ao da demoli¢cdo dentro dos parametros de seguranca exigidos
pelo PSS (plano de seguranca e saude)

10
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Os detritos serdo de seguida canalizados para operador licenciado ou para estaleiro da
CMVC (balizas) de acordo com instrugdes da fiscalizacdo e de acordo com PGR da obra.

Apds os trabalhos de demoli¢do, os locais intervencionados deverdo ser totalmente limpos
de forma a dar seguimento aos restantes trabalhos com a maior brevidade possivel.

3.2 Movimento de terras

UNIDADE E CRITERIO DE MEDIGAO:

Por metro cubico de material a movimentar (m3).

3.2.1 Caracteristicas Técnicas

Movimento de terras, escavacdo necessario 4 execucdo da base de fundacdo do pavimento.

3.2.2 Condig¢oes Técnicas

O terreno do campo de jogos onde sera instalado o pavimento de relva sintética serd
escarificado tendo em atencdo a implantacdo (indicativa) do cadastro das infraestruturas
existentes no subsolo.

Com estes trabalhos pretende-se retirar terrenos o terreno existente de forma a criar caixa
de pavimento e suporte para receber o pavimento sintético

3.2.3 Método de Execucgio

Escavacao

Procede-se como ja referido 4 escarificagdo por meios mecanicos, carga sobre camido com
remocgao para vazadouro de acordo com o PGR dos materiais resultantes

3.3 Criacao de pendentes e base

UNIDADE E CRITERIO DE MEDICAO:

11
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Por metro quadrado da zona a intervencionar (m?).

3.3.1 Caracteristicas Técnicas

Fornecimento e colocacado de enchimento da zona escavada com reperfilamento de todo o
terreno de jogo e criacdo de pendentes

3.3.2 Condig¢odes Técnicas

O material a utilizar sera agregado britado -AGB 0/32 | — vulgo “tout venant” de acordo com
a NP EN 13242:2002 . Devera a declaracdo de desempenho do material a entrar em obra ser
alvo de aprovacao pela fiscalizacdo.

Para acabamento nos ultimos 0.03m do pavimento sera utilizado agregado britado AGB 0/4
— vulgo “p6 de pedra” de acordo com a NP EN 13242:2002 . Deverd a declaragdo de
desempenho do material a entrar em obra ser alvo de aprovacdo pela fiscalizagdo.

3.3.3 Método de Execucio

Regularizacdo, compactacdo e reperfilamento de toda a area do recinto de jogo, incluindo
formacdo de pendentes, seguido de fornecimento e espalhamento de tout-venant AGB 0/32
| com 0,25 cm de espessura e compactacao até 90% Proctor Modificado, devendo a camada
superficial ser finalizada com 3 cm de p6 de pedra AGB 0/4.

3.4 Drenagem de Aguas pluviais

UNIDADE E CRITERIO DE MEDICAO:

Por metro linear de (m?).
Por unidade (un)

Consiste na execugado das infra estruturas necessarias ao escoamento e drenagem de aguas
pluviais do recinto de jogos, bem como o encaminhamento desta para a rede ja existente,
incluem-se todos os trabalhos de adaptagao necessarios.

3.4.1 Caneletes
Destinam-se a recolha perimetral das aguas escoadas pela pendente criada no base de
pavimento, o seu assentamento deverd ser nivelado pela cota final do pavimento relvado
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3.4.1.1 Caracteristicas Técnicas
Caleira de drenagem perimetral em betdo polimero com grelha do tipo ACO Self Hexaline
2.0, DN100, A15

3.4.2 Tubagens
Para a conducgdo das agua recolhidas pelos caneletes para as caixas de vista e destas para o
ponto de escoamento serdo instaladas condutas de 200 mm de diametro

3.4.2.1 Caracteristicas Técnicas
Condutas em polipropileno corrugado de 20mm de didmetro classe de resisténcia SN8

3.4.3 Caixas de vista
A construir na intersecdo dos ramais provenientes do caneletes e a conduta “geral” de sec¢ao
guadrada e na entrega das redes no sistema de escoamento existente trococonicas

III

3.4.3.1 Tronco conicas
EspecificacGes

Os elementos pré-fabricados a usar no corpo (anéis) das cdmaras de visita terdo o diametro
interior de 1,0m nas cdmaras de visita com soleira até 2,5m de profundidade, e didametro interior
de 1,25m no caso de a profundidade da soleira ultrapassar os 2,5m, salvo especificacdo em
contrario.

Deverdo obedecer ao definido na NP- 882 (1971) — “Redes de Esgoto — Elementos préfabricados
para camaras de visita, Caracteristicas e reparacdo” e na NP — 881 (1971) — Redes de Esgoto.
Camaras de visita. Caracteristicas”.

Os elementos pré-fabricados destinados a cobertura da camara terdo a forma tronco-cdnica
simétrica ou assimétrica, conforme as condi¢Ges locais.

As tampas deverdo obedecer as caracteristicas definidas na NP EN 124 (1989) — “Dispositivos de
entrada de sumidouros e dispositivos de fecho de camaras de visita, para zonas de circulagdo de
pedes e veiculos. Principios construtivos, ensaios, marca¢ao”

Os dispositivos de fecho para as camaras de visita serdo de secc¢do circular (aro e tampa) e
deverao corresponder ao seguinte:

- Classificagdo: Classe D (classe de ensaio de 400 KN) — Norma EN 124 — versdo portuguesa.

- Tipo: normal com abertura articulada, sem necessidade de se proceder a rotagdo sobre o aro, em
caso de abertura, do tipo REXEL da Pont-a-Mousson, ou equivalente; fundo rebaixado para
revestimento a cubo, mod. 530 — 60/80 da “FUSAG, S.A. — Fundic3o e Serralharia de Agueda”, ou
equivalente.

- Material: Ferro fundido ductil.

Dimensdes: a tampa devera possibilitar uma abertura minima de 600mm de didametro de
passagem; o aro devera apresentar uma altura superior ou igual a 100mm, assegurando assim
uma boa resisténcia mecanica e constrangimento da tampa no seu aro; a entrega lateral de
chumbamento do aro (nos cones e lajes de betdo e pavimentos), deverd apresentar uma
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dimensdao minima de 85 mm, apresentando-se ainda sobre a forma alveolada de modo a
assegurar o perfeito chumbamento da tampa; a tolerancia entre o diametro exterior da tampa e
o didametro interior do aro devera ser inferior a 5mm.

3.4.3.2 Seccao quadrada 50x50
Especificacbes

Os elementos préfrabricados usados na execucdo das camaras de visita deverao ter uma seccao
interior minima de 50x50, ou em alternativa podera ser utilizada a construcdo das mesmas em
alvenaria de blocos macicos de 0.20 respeitando as mesmas dimensdes. Ambos os elementos
construtivos deverdo obedecer ao definido na NP- 882 (1971) — “Redes de Esgoto Elementos
préfabricados para cdmaras de visita, Caracteristicas e repara¢do” e na NP — 881 (1971) — Redes
de Esgoto. Camaras de visita. Caracteristicas”.

Os dispositivos de fecho das mesmas serdo de sec¢do quadrada (aro e tampa) e deverdo
corresponder ao seguinte:

- Classificagdo: Classe D (classe de ensaio de 400 KN) — Norma EN 124 — versao portuguesa.

- Tipo: normal com abertura articulada, sem necessidade de se proceder a rotagdo sobre o aro, em
caso de abertura, do tipo REXEL da Pont-a-Mousson, ou equivalente; fundo rebaixado para
revestimento a cubo, mod. 530 — 60/80 da “FUSAG, S.A. — Fundicdo e Serralharia de Agueda”, ou
equivalente.

- Material: Ferro fundido ductil.

Os mesmos deverdo assentar perfeitamente sobre as paredes da caixa e niveladas a cota de base
do pavimento .

3.5 Sistema de Rega
UNIDADE E CRITERIO DE MEDICAO:

Por metro linear (m?).
Por unidade (un)

3.5.1 Abertura e fecho de valas

As valas constantes nas medi¢des deste artigo servirdo para a instalacdo da rede de
distribuicdo de agua de rega, bem como a instalagdo da cablagem de comando das diversas
electrovalvulas.

Abertura e fecho de vala nas dimensdes médias estimadas 0.5x0.8, incluindo colocacdo de
fita sinalizadora sobre as infra estruturas enterradas , fecho de vala com compactac¢do por
camadas de 10 cm até a cota do pavimento.
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3.5.2.Tubagem de conducdo de agua

Tubo em polietileno (PE) de alta densidade (AD) com uma resisténcia minima requerida (MRS)
de 10,0 MPa, o que equivale a um material do tipo PE 100. 2 , cumprindo as normas vigentes
UNE53,112 e UNE 53.131/90

— Aspecto Tubo preto com riscas azuis, rectilineo e com superficies interna e externa lisas,
limpas e isentas de ranhuras, bolhas, impurezas, poros ou quaisquer outras imperfeicdes de
superficie. As extremidades dos tubos serdo cortadas perpendicularmente ao seu eixo e
encontram-se isentas de rebarba

A utilizar os didmetros mencionados nas pecas de projeto, a unido e os acessorios de
transicao serdao em executados em elementos eletrosoldaveis.

3.5.3 Eletrovalvulas
As electrovdlvulas serdo do tipo “Hyflow”, ou equivalente, com filtragem na membrana, com
possibilidade de abertura manual, com controlo de débito e equipadas com regulador de
pressao, instaladas em caixas do tipo “Vb JMB-H da Rain-Bird”, ou equivalente. A instalar de
acordo com especificacdes do fabricante.

Para a automatizacao das electrovalvulas deverad ser utilizado, cabo de 1x1,5mm?2 para o fio de
sinal, todos eles com isolamento 0,6/1Kv. Os cabos elétricos serdo entubados, para protecdo
mecanica, em tubo plastico corrugado de diametro de 40mm.

Todos os equipamentos de comando e controlo da instalagdo deverdo ficar localizados em
compartimento assinalado nas pegas desenhadas.

3.5.4 Caixas de manobra e instalacdo de equipamento

As eletrovalvulas serdo instaladas em caixas enterradas no pavimento do tipo Rain Bird em fibra
de vidro modelo VB-JMB-H

Apds a instalagdo da caixa o pavimento sera devidamente reposto regularizado e compactado

As medicdes deste artigo contemplam a abertura de vala para instalacao

3.5.5 Aspersores e ligacoes

Os aspersores a instalar serdo pop-up de 2”, modelo do tipo “Playground” da Rain Bird ou
equivalente enterrados de aplicados de acordo com instru¢des do fabricante.

Apds a instalagdo do equipamento o pavimento serd devidamente reposto regularizado e
compactado
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As medicBes deste artigo contemplam a abertura de vala para instalacdo

A ligacdo dos aspersores & respetiva tubagem a montante da electrovalvula sera efetuado por
acessorio “swing joint” de 3"’x2” da Rain bird de acordo com instrucées do fabricante no que
concerne a montagem e funcionalidade do conjunto.

3.5.6.Controlador de rega

E previsto o fornecimento e instalacdo de um controlador de rega da Rain Bird modelo modelo
ESP ME 4, ou equivalente, com mddulo de 6 estacGes de rega, com protecao contra picos de
corrente.

Este programador deverd estar equipado com um disjuntor automatico que indica sobre que
estacdo exista eventual curto-circuito ou sobrecarga.

3.5.7.Deposito horizontal enterrado

Os deposito deverd em material plastico, leve e compacto - polietileno linear de alta e média densidade
(PE) transformado por Rotomoldagem, para armazenamento de agua.

Instalagdo de reservatério horizontal pré-fabricado em poliéster, reforgado com fibra de vidro (PRFV),
proprio para enterrar, com capacidade de 25.000 litros, que previsivelmente ficard localizado na zona junto
ao Bar de apoio e pogo de captagdo (ver implantagdes), incluindo ligagGes e todos os acessdrios necessarios,
bem como o movimento de terras indispensavel a sua instalagdo.

Para isso o terreno deve ser escavado de modo a deixar espago para o adequado acondicionamento do
equipamento, com envolvimento em areia.

Na base devera ser colocada uma camada de areia, livre de materiais grosseiros que possam danificar os
equipamentos (se possivel, crivada), com cerca de 0,20m, bem compactada, a que se segue a coloca¢do do
equipamento e o enchimento lateral, em camadas de aproximadamente 0,20m de areia sucessivamente,
até ao nivel superior. As camadas deverdo ser uniformemente compactadas.

O reservatorio deverd ir contendo agua com nivel interno nunca inferior ao do enchimento das terras.
Na instalagcdo do reservatoério devera ser levada em conta a eventual agdo de elevagao do nivel freatico

3.5.8.Grupo de bombagem

A bombagem da 4gua para o sistema de rega desde o reservatério devera ser assegurada por grupo
eletrobomba tipo “WILO, modelo TWI, 6.60-08-B” com 20 CV, ou equivalente, com caudal até 55m3/hora
e um quadro elétrico em caixa estanque, com arrancador progressivo de 20 CV, alimentagdes elétricas,
ligacdo ao programador, ligacdo de sondas de nivel de agua, ligagdo do motor e ligacdo de pressostato e

manodmetro de glicerina, a instalar em nicho a construir em local assinalado nas pegas desenhadas.
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3.5.10.Abastecimento do reservatorio
O abastecimento do reservatério sera efetuado através da rede existente De acordo com informacgGes

obtidas no local, o furo existente tem capacidade para alimentar o depdsito da rede de rega, razao pela
qual no ambito dos trabalhos da empreitada, devera ser considerada a tubagem de alimentagdo a da
instalagdo existente, incluindo acessorios e todos os trabalhos de adaptagdo necessarios na captacgao,
garantindo

que as fungdes de alimentagcdo aos balneadrios e a rede de rega funcionardo de forma auténoma e sem
constrangimentos

3.6.Relva Sintética

A relva sintética a aplicar serd do tipo Limonta, "DUO SHAPE 60". De acordo com as seguintes caracteristicas
Fibra monofilamento, bicolor (verde claro e escuro), de 60mm de altura, com dois tipos de filamento
extrusionados fio a fio, um com espessura de 300microns, outro com espessura de 430 microns e 13300
Dtex. Composta por 6 monofilamentos em cada pontada e cm 167400 filamentos m2. Peso da fibra minimo
2270 gr/m2 e com peso total do tapete de 2970 gr/m2. O numero de tufos m2 deverd ser igual ou superior
a 13950.

A instalagdo do tapete relvado inclui carga de areia silica 18Kg/m2, lavada, seca e carga de granulado de
borracha (SBR) 16Kg/m2, conforme especificacdes de instalacdes da relva. Marcagdo de linhas de jogo no
mesmo material em cor branca para Futebol 11 e amarela para Futebol 7, cumprindo com a
regulamentagdo da F.P. Futebol.

Devera a mesma ter viabilidade para ser certificada pela FIFA com a maxima classificagdo existente, ou seja
QUALITY PRO.

Os ensaios disponibilizados devem ser de laboratérios creditados pela FIFA. O fabricante da relva devera
ser FIFA PREFERED PRODUCER

3.7.Equipamentos Desportivos
Os equipamento desportivos a fornecer deverdo respeitar a legislacdo em vigor Decreto-Lei n.2 100 / 2003,
de 23 de Maio bem como estar em conformidade com a norma EN 748

3.8.Rebocos e reparacoes em alvenarias
UNIDADE E CRITERIO DE MEDIGAO:

Por metro quadrado de superficie a tratar (m?).

Refere-se a todos os remates , reparagdes e rebocos necessdrios em alvenarias exteriores de modo a
preparar as superficies para acabamento em pintura.
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3.9.Pinturas

Refere a todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucdo e aplicagdo, salientando-se os
abaixo indicados:

- O fornecimento das tintas, bases e isolamentos;

- A preparagdo das superficies a pintar, o seu isolamento apropriado e a aplicacdo dos necessdrios betumes
de regularizagao;

- A aplicagdo da tinta, nas demados necessarias, qualquer que seja a natureza da superficie sobre a qual é
aplicada;

- A execuc¢do das amostras necessarias para afinagao da cor.

CondicGes técnicas de execucgdo

Pinturas em paramentos Exteriores
Entre as condi¢cOes a que deve obedecer o trabalho referido neste artigo, mencionam-se, como referéncia
especial, as seguintes:

Genéricas: - As tintas serdo lavaveis, resistentes a ac¢do das gorduras e dos detergentes usuais e de
qualidade comprovada;

O esquema de aplicacdo dos produtos de base e da tinta, bem como as amostras e certificados de qualidade
apresentados em alternativa ao estipulado nestas condi¢cdes técnicas serdo submetidos a aprovagdo da
Fiscalizagcdo antes do inicio do trabalho;

A tinta a aplicar sera uma tinta aquosa 100% acrilica tipo “Tincomate G10” da Sotinco em cores definidas
pelo dono de obra ou especificadas no respetivo mapa de medigGes ;

As superficies serdo previamente limpas e desengorduradas com lavagem a jato de Agua de alta press3o e
aplicagdo descontaminante de fungos e algas tipo "Artibiose Plus" ., seguindo-se aplicagdo de primario
isolante alcalino tipo ”Primolite — Sotinco” .

A seguir a aplicagdo do primario ou isolante, os defeitos das superficies serdo colmatados por meio de
massas adequadas a qualidade da tinta, de forma a que, apds lixagem, figuem corrigidas todas as
imperfei¢des, antes de aplicar as demaos seguintes.

Todas as demados serdo dadas de modo a evitar estria¢des, resultando sempre um acabamento homogéneo;
Nenhuma demdo serd aplicada sem que a precedente tenha secado convenientemente;

Havera cuidado especial em evitar que as tintas se engrossem nas arestas, molduras e rebaixos;

Pinturas em paramentos Interiores
Entre as condicdes a que deve obedecer o trabalho referido neste artigo, mencionam-se, como referéncia
especial, as seguintes:
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Genéricas: - As tintas serdo lavaveis, resistentes a ac¢do das gorduras e dos detergentes usuais e de
qualidade comprovada;

O esquema de aplicagdo dos produtos de base e da tinta, bem como as amostras e certificados de qualidade
apresentados em alternativa ao estipulado nestas condigdes técnicas serdo submetidos a aprovagdo da
Fiscalizagdo antes do inicio do trabalho;

A tinta a aplicar serd uma tinta aquosa do tipo “Supermate da Sotinco” em cores definidas pelo dono de
obra ou especificadas no respetivo mapa de medigGes ;

As superficies serdo previamente limpas e desengorduradas com lavagem a jato de Agua de alta pressdo e
aplicagdo descontaminante de fungos e algas tipo "Artibiose Plus" ., seguindo-se aplicagcdo de primario
isolante alcalino tipo ”Primolite — Sotinco” .

A seguir a aplicacdo do primario ou isolante, os defeitos das superficies serdo colmatados por meio de
massas adequadas a qualidade da tinta, de forma a que, apds lixagem, figuem corrigidas todas as
imperfei¢des, antes de aplicar as demaos seguintes.

Todas as demados serdo dadas de modo a evitar estriagdes, resultando sempre um acabamento homogéneo;
Nenhuma demado serd aplicada sem que a precedente tenha secado convenientemente;

Havera cuidado especial em evitar que as tintas se engrossem nas arestas, molduras e rebaixos;

Pintura a tinta de esmalte sobre ferro:
- Atinta a aplicar serd propria para aplicagdo sobre ferro do tipo “Acrylac- sotinco”, resistente a intempérie
e de qualidade homologada por laboratério credenciado; -

A tinta deverd dar entrada na obra em embalagens de origem, e serd na cor definida no projecto, afinada
apos ensaio na obra

- O esquema de aplicagdo dos produtos de base e da tinta, bem como as amostras e certificados de
qualidade serdo submetidos a aprovagao da Fiscalizagdo antes do inicio do trabalho;

- Em todas as superficies a pintar, depois de bem limpas, sera aplicada uma dem&o de primario acrilico para
metais tipo “Polyrep-Acrilico”; -

- Na obra, todas as demaos deverdo ser aplicadas a trincha; -

A pintura dos elementos metalicos ja existentes sera executada de igual forma com uma demdo de
primario, e duas demdos de acabamento, incluindo limpeza e preparacdo das superficies a pintar, com
lixagem e remogao da tinta existente através de meios manuais.

Especificas de vernizes e velaturas sobre madeira:

Avelatura/verniz a aplicar sera propria para aplicagdo sobre superficies de madeira do tipo “Lasur-Woodtec

da CIN”/”Lasur Classic-Mate”, resistente a intempérie e de qualidade homologada por laboratério
credenciado; -

O produto devera dar entrada na obra em embalagens de origem, e serd na cor tonalidade definida em
obra, afinada apds ensaio na obra
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- O esquema de aplicacdo do verniz/velatura, bem como as amostras e certificados de qualidade serdo
submetidos a aprovagdo da Fiscalizagdo antes do inicio do trabalho;

- Em todas as superficies de madeira a tratar, depois de lixadas e corrigidas as imperfeicdes e bem limpas,
serdo aplicadas 2 dem3o de verniz/velatura.

- Na obra, todas as demaos deverdo ser aplicadas a trincha; -

Pinturas em pavimentos Exteriores

Entre as condi¢cOes a que deve obedecer o trabalho referido neste artigo, mencionam-se, como referéncia
especial, as seguintes:

Genéricas: - As tintas serdo lavaveis, resistentes a ac¢do das gorduras e dos detergentes usuais e de
qualidade comprovada;

O esquema de aplicacdo dos produtos de base e da tinta, bem como as amostras e certificados de qualidade
apresentados em alternativa ao estipulado nestas condigdes técnicas serdo submetidos a aprovagdo da
Fiscalizagcdo antes do inicio do trabalho;

A tinta a aplicar serd uma tinta aquosa 100% acrilica tipo “Tincomate G10” da Sotinco também indicada
para pavimentos desportivos em cores definidas pelo dono de obra ou especificadas no respetivo mapa de
medigdes ;

As superficies serdo previamente limpas e desengorduradas com lavagem a jato de Agua de alta pressdo .

3.10.Caixilharias- Manutencao
Na manutengdo prevista a caixilharia devem ser observados os seguintes pontos:

INSPECAO / MANUTENCAO

Durante e ap6s a limpeza do caixilho, as vedagGes e as ferragens devem ser inspecionadas.
Deverdo ser inspecionados os seguintes elementos:

- os vedantes: posicionamento, elasticidade, deformacgdes e fissuramentos;

- a colagem nos cantos da vedacdo central (sistemas de batente);

- as pelucias (sistemas de correr);

Para as vedacgGes efetuadas com silicone deverd ser verificada a elasticidade e eventuais fissuras.

Sistemas de batente e correr

1 - Ferragens: verificar o funcionamento das dobradicas, e sempre que se justificar, proceder a sua
lubrificagdo com um dleo fino, removendo os excessos com pano seco. Para os mecanismos de comando
e/ou de fecho, o procedimento é idéntico.

2 - Nos sistemas de correr devem ser averiguadas as roldanas e os deslizamentos das folhas. Proceder a
lubrificagdo/substituicdo sempre que necessario.

Janela Oscilo batente

Neste tipo de janelas, as ferragens permitem dois tipos de abertura, dependendo da posi¢do do punho do
fecho.

Sempre que pretender acionar o fecho deverd, em primeiro lugar, exercer uma pressao constante na
janela, e s6 depois girar o punho do fecho.
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Sempre que detetar alguma folga ou verificar determinada anomalia que ponha em causa o correto
funcionamento do caixilho, devera solicitar a presenga da entidade que os fabricou e aplicou para
proceder a manutengdo necessaria.

A durabilidade de um caixilho de aluminio e o seu desempenho, dependem também da utilizagdo que lhe
é dada e dos cuidados que se tem com o mesmo. Depende de si prolongar a vida da sua caixilharia.

3.11.Caixilharias- Fornecimentos

No ambito da substituicdo das portas exteriores danificadas pretende-se a aplicacdo de novas
portas em aluminio lacado & cor R3005, de acordo com as diretivas Qualicoat no que diz
respeito a garantida de qualidade da lacagem.

Em painel de estrutura reguado e fechadura de 3 pontos.

3.12.Equipamentos de AQS
Sdo previstos trabalhos no ambito das rotinas abaixo discriminadas:

CALDEIRA

Descrig¢do

Verificagdo da estanquicidade dos circuitos hidraulicos e de
combustivel

Medigdo dos parametros de combustdo (02,C02,CO) (Temperatura
de fumos e rendimento)

Tratamento biocida

Controlo do estado de conservagao e aplicagdo das medidas

preventivas anti corrosao, caso seja necessario

TERMOACUMULADORES (1 X 800 LITROS)
Descrigdo

Verificacdo da estanquicidade dos circuitos hidraulicos.

Verificacdo do estado do anodo de magnésio

Tratamento biocida

Controlo do estado de conservagdo e aplicagdo das medidas
preventivas anti corrosdo, caso seja hecessario

BOMBAS DE CIRCULAGCAO
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Descrigdo

Verificagdo da operacionalidade e o consumo
elétrico e sua confrontagdo com o valor de
referéncia indicado pelo fabricante

Verificagcdo da estanquicidade hidraulica

3.12 . Manutenc¢do de aparelhos sanitarios
Faz parte integrante destes trabalho todas das operacées de manutencao relacionadas com
todos os componentes dos aparelhos sanitarios existentes nas instalagGes:

e lavatodrios
Verificacdo de funcionamento de torneiras, inspec¢do de fugas, correcdo ou substituicdo de
necessario;

Verificacdo de estado e estanquicidade de sifdes, correcdo ou substituicdo se necessario

VedagOes (silicones , etc.) verificacdo das integridade dos isolamentos e corre¢do ou
substituicdo se necessario

e Vasos sanitarios (sanitas)
Verificacdo do funcionamento do mecanismo de descarga, verificacdo de estanquicidade do
reservatério e tubo de descarga, correcdo e substituicdo se necessario

Verificacdo do estado geral da pega (ceramica), existéncia de fissuras e integridade e
vedacgoes, correcdo ou substituicdo se necessario

e Urindis
Verificacdo do funcionamento dos fluxdmetros e mecanismo de descarga, inspecao de fugas,
corregdo ou substituicdo se necessario

Verificacdo de estado e estanquicidade de sifdes, correcdo ou substituicdo se necessario

Verificagdo do estado geral da pega (ceramica), existéncia de fissuras e integridade e
vedacdes, correcao ou substituicdo se necessario

e Ralos de chuveiro
Verificagdo do estado bem como a limpeza do mesmo (sifdo), corre¢ao ou substituicdo se
necessario
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4 .Omissoes

Todos os materiais ndo especificados e que tenham emprego na obra deverdo satisfazer as
condicOes técnicas de assisténcia e de seguranca impostas pelos regulamentos que lhes digam
respeito, ou ter caracteristicas que satisfagam as boas normas construtivas.

Poderdo ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificacdo, tendo em atencao o local do
emprego, o fim a que se destinam e a natureza do trabalho que |hes vai exigir, reservando-se a
fiscalizacao o direito de indicar para cada caso, as condicdes a que devem satisfazer.
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