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RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA

DECLARACAO

1 - José Carlos Neves Fonseca, possuidor do numero de
identificacdo fiscal 202 718 263, residente em residente em Rua do
Brasil, n.° 494 — 3° Direito, 3030-775 Coimbra, na qualidade de
representante legal de Renovalar, Renovacdo e Manutencdo de
Imobiliario Unipessoal, Lda, possuidora do numero de identificacao
fiscal 503 634 190 com sede em Rua Nova do Pinhal n.° 22, 3030-
288 Coimbra, tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do
caderno de encargos relativo a execucédo do contrato a celebrar na
sequéncia do procedimento de “Empreendimento de Vila Cha -
Praia - Reabilitacdo das Fachadas e Espaco Envolvente”,
declara, sob compromisso de honra, que a sua representada se
obriga a executar o referido contrato em conformidade com o
conteudo do mencionado caderno de encargos, relativamente ao
qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 — Declara também que executara o referido contrato nos
termos previstos nos seguintes documentos, que junta em anexo:

a) Proposta de preco, de acordo com o modelo
constante do Anexo I;

b) Nota justificativa do pre¢co proposto;

c) Lista de precos unitarios, que nédo deve incluir o
IVA, com o ordenamento dos mapas resumo de
guantidades de trabalho, com os valores
arredondados as duas casas decimais;

d) Programa de trabalhos, incluindo plano de
trabalhos, plano de méao-de-obra e plano de
equipamento;

e)Plano de pagamentos;

fyMemodria descritiva e justificativa do modo de
execucado da obra;

g) Declaracdao do concorrente que mencione 0S
trabalhos a efetuar em cada uma das
subcategorias e o respetivo valor;

h)Certiddao permanente;

i) Alvara.
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3 — Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em
tudo o que respeitar a execucdo do referido contrato, ao disposto
na legislacdo portuguesa aplicavel.

4 — Mais declara, sob compromisso de honra, que:

a)

b)

f)

g)

h)

N&do se encontra em estado de insolvéncia, em fase de
liqguidacdo ou cessacdo de actividade, sujeita a qualquer
meio preventivo de liquidagcdo de patriménios ou em
qualquer situacédo analoga, nem tem o respectivo processo
pendente;

N&o foi condenado por sentenca transitada em julgado por
qualquer crime que afecte a sua honorabilidade
profissional;

N&o foi objecto de aplicacdo de sancdo administrativa por
falta grave em matéria profissional;

Tem a sua situagdo regularizada relativamente a
contribuicbes para a seguranca social em Portugal;

Tem a sua situacéado regularizada relativamente a impostos
devidos em Portugal;

N&o foi objecto de aplicacdo da sancao acessoria prevista
na alinea e) do n.° 1 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.°
433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do n.° 1 do artigo
71.° da Lei n.° 19/2012, de 8 de Maio, e no n.° 1 do artigo
460.° do presente Cadodigo, durante o periodo de
inabilidade fixado na decisdo condenatoria;

N&o foi objecto de aplicacdo da sancao acessoria prevista
na alinea b) do n.° 2 do artigo 562.° Cédigo do Trabalho;

N&do foi objecto de aplicacdo, hd menos de dois anos, de
sancao administrativa ou judicial pela utilizacdo ao seu
servico de méo-de-obra legalmente sujeita ao pagamento
de impostos e contribuicbes para a seguranca social, nao
declarada nos termos das normas que imponham essa
obrigacdo, em Portugal;

Os titulares dos seus 6rgdos sociais de administracéo,
direcgdo ou geréncia nado foram condenados por alguns
dos seguintes crimes;

i) Participacdo em actividades de uma organizacao
criminosa, tal como definida no n.° 1 do artigo 2.° da
Accao Comum n.° 98/773/JAl, do Conselho;
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ii) Corrupcdo, na acepcao do artigo 3.° do Acto do
Conselho de 26 de Maio de 1997 e do n.° 1 do artigo
3.2 da Acgcdo Comum 98/742/JAl, do Conselho;

i) Fraude, na acepcao do artigo 1.° da Convencéao
relativa a Proteccdo dos Interesses Financeiros das
Comunidades Europeias;

iv) Branqueamento de capitais, na acepc¢ao do artigo 1.°
da Directiva n.° 91/308/CEE, do Conselho, de 10 de
Junho, relativa a prevencdo da utilizacdo do sistema
financeiro para efeitos de branqueamento de capitais;

]) N&do prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente,
assessoria ou apoio técnico na preparacdo e elaboracao
das pecas do procedimento que lhes confira vantagem que
falseie as condi¢cbes normais de concorréncia.

5 — José Carlos Neves Fonseca, tem pleno conhecimento de que a
prestacdo de falsas declara¢cdes implica, consoante o caso, a
exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacéao
gque eventualmente sobre ela recaia e constitui contra-ordenacéao
muito grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo dos Contratos
Publicos, a qual pode determinar a aplicacdo da sancado acessoéria
de privacdo do direito de participar, como candidato, como
concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formacao
de contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade
competente para efeitos de procedimento criminal.

6 — Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente
obriga-se, nos termos do disposto no artigo 81.° do Cddigo dos
Contratos Publicos, a apresentar a declaracdo que constitui o
anexo Il do referido Cododigo, bem como o0s documentos
comprovativos de que se encontra nas situacOes previstas nas
alineas b), d), e) e i) do n.° 4 desta declaracéo.

7 — O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a nao
apresentacdo dos documentos solicitados nos termos do numero
anterior, por motivo que |he seja imputavel, determina a
caducidade da adjudicagdo e constitui contra-ordenagdao muito
grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo dos Contratos
Publicos, a qual pode determinar a aplicacdo da sancdo acessoria
de privacdo do direito de participar, como candidato, como
concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formacao
de contratos publicos, sem prejuizo da participacdo a entidade
competente para efeitos de procedimento criminal.
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Coimbra, 31 de Julho de 2017

ol ‘Q\,\,\ diq Mkw ’(D\APL('-

O Administrador
(Dr. José Carlos Fonseca)
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Anexo |
Modelo da proposta
1 - José Carlos Neves Fonseca, possuidor do numero de

identificacao fiscal 202 718 263, residente em residente em Rua do
Brasil, n.° 494 — 3° Direito, 3030-775 Coimbra, na qualidade de
representante legal de Renovalar, Renovag¢do e Manutengcao de
Imobiliario Unipessoal, Lda, possuidora do niumero de identificacao
fiscal 503 634 190 com sede em Rua Nova do Pinhal n.° 22, 3030-
288 Coimbra, depois de ter tomado conhecimento do concurso
publico para “Empreendimento de Vila Cha - Praia -
Reabilitacdo das Fachadas e Espaco Envolvente”, a que se
refere o Aviso publicado no Programa de Concurso, Caderno de
Encargos e demais documentacdo, obriga-se a executar o0s
trabalhos contratados, de acordo com as condicbes estabelecidas
naqueles documentos, pelo PRECO GLOBAL de 134.985,00€
(cento e trinta e quatro mil, novecentos e oitenta e cinco euros),
gue nao inclui IVA.

A quantia supra, acrescerd o IVA a taxa de %, no valor de
31.046,55¢€.

Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo
0 gque respeitar a prestacdo do servico proposto, ao que se achar
prescrito na legislacdo portuguesa em vigor.

Coimbra, 31 de Julho de 2017
B 10%¢ JEV\/\ b \l\/k\/\/; ’{o‘m«(»

O Administrador
(Dr. José Carlos Fonseca)
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NOTA JUSTIFICATIVA DO
PRECO PROPOSTO

EMPREITADA: “Empreendimento de Vila Cha — Praia — Reabilitac&do das

Fachadas e Espago Envolvente”,

O pregco proposto para a execugdo da presente empreitada

resulta da conciliacdo dos varios fatores abaixo referidos, os quais

foram tidos em conta, por conjugacado, na realizacdo da proposta

apresentada:

Custo diretos — custos de mao-de-obra, materiais e
equipamentos quer por aquisicdo, quer por
incorporagdo de materiais, equipamentos e salarios
Custos indiretos — custos relativos aos encargos
gerais ou de gestdo, administrativos e financeiros
Prazo maximo imposto no caderno de encargos para
a realizagédo da empreitada

Quadro de pessoal da empresa

Dimensdo e estado do parque de equipamento da
empresa

Rendimento das equipas de trabalho por associacgéao
do quadro de pessoal ao equipamento afeto

Profundo conhecimento da zona onde decorrerd a
empreitada

Experiéncia colhida na realizacdo de empreitadas da
mesma natureza

Estudo cuidado do processo de concurso e Vvisita

pormenorizada ao local da obra

Tomamos em atencdo todos os pormenores e exigéncias do

Caderno de Encargos, procurando assim, conciliar a relacao

“Qualidade e Segurangca — Consumo e Producdo”, por forma a
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obter pelo menor custo a maior rentabilidade e rapidez de
execucao, sem nunca perder a qualidade e garantia do trabalho a

que nos habitudmos oferecer.
Custos de Mao-de-obra

Sendo a méao-de-obra um fator determinante no preco final
apresentado, a experiéncia adquirida pela empresa em obras
similares, ao longo de todos os anos de trabalho, permite-nos por
apologia das varias equipas de pessoal, formadas na empresa e
pertencentes ao seu quadro permanente, otimizar as diversas
actividades dando origem ao rigor no controlo dos custos unitarios

que se repercutirdo na elaboracdo dos pregcos compostos.
Assim, para a presente empreitada procuramos:

- Incorporar apenas pessoal do quadro geral da
empresa com elevados rendimentos diarios
- Utilizar o corpo técnico da empresa, pertencente ao

seu quadro permanente
. Custos do Equipamento

Selecionamos do nosso parque de equipamento, aquele que,
em nosso entender, serd o0 mais indicado para a execuc¢cao da
referida empreitada, associando este as equipas de trabalho do
guadro desta empresa, devidamente formadas para cada tarefa, o
que nos permitiu, partindo das taxas de rentabilidade diarias,
obtidas experimentalmente em obras similares, por equipas de
trabalho, obter prazos de execuc¢cdo muito proximos da realidade,

com custos reduzidos.
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Todo o equipamento a utilizar na referida obra €& pertenca
desta empresa, conforme pode ser constatado através da lista
geral de equipamento, a partir da qual elaboramos a lista de
equipamento a afetar a obra.

Saliente-se que todo o equipamento se encontra em perfeito
estado de funcionamento e de conservacdo, razdo pela qual
adotamos uma politica de manutencdo de equipamento, traduzida
numa vida uatil superior a média, o que nos permite taxas de
amortizacdo reduzidas e consequentemente taxas de imputacao

em obra bastante reduzidos.

Possuimos equipamentos préprios de elevacdo de materiais,
de demolicdes, de transporte, de execucao de trabalhos em altura,
entre outros, o que nos permite, com a experiéncia adquirida, tirar
partido da sua capacidade produtiva, rentabilizando-os na
execucao das empreitadas.

[11. Materiais

Por todas as raz0es acima evidenciadas e porque esta
empreitada é de particular interesse para a empresa procuramos,
através dos nossos servi¢cos de orgcamentacdo, reunir esforgcos no
sentido de aprofundar diversos contactos para que, com 0 mesmo
nivel de qualidade, possamos obter os menores custos possiveis,

em todos 0s materiais a incorporar.
IV. Controlo de qualidade e seguranca
Salientamos que somos possuidores de um corpo técnico e

operacional com varios anos de experiéncia em execucdo de

empreitadas semelhantes. O controlo da qualidade de todos os
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materiais e intervenientes a execucao de todos os trabalhos que
compdem a presente empreitada far-se-a diariamente atraveés,
tanto da constante inspecdo realizada pelo encarregado de obra
que sera afeto a empreitada, como através de assiduas e

regulares visitas por parte do técnico responsavel.

Quanto a implementacdo de planos de seguranca e saude é
de referir que a empresa tem ao seu servico um Técnico de
Seguranca e Higiene no Trabalho totalmente apoiado por todos os
procedimentos de seguranca implementados ha muito na empresa,
0 que nesta data ndo obriga a uma forte adaptacdo traduzida em
custos, mas sim na continuidade do cumprimento do plano de

procedimentos de seguranca.
V. Consideracdes finais

Por tudo o que acima foi referido, pela apologia dos materiais
ao mais baixo custo, pelo uso de méao-de-obra especializada bem
como pela localizacdo da prépria obra, parece-nos estar justificado
o preco final apresentado nesta proposta no qual temos incluida
uma reduzida margem de lucro capaz de dar continuidade ao

crescimento desta empresa.

Coimbra, 31 de Julho de 2017

- 1)V {&\\ Ein 1\/k\m ’(ow»uu

O Administrador
(Dr. José Carlos Fonseca)
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Obra:

Reabilitag¢do das fachadas e espago envolvente

Local: Emprendimento de Vila Cha

MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Art.°

DESIGNACAO

Calculos

Quant.

Linear
(ml)

Area Volum
(m2) e

Total
artigo

1.1-

1.1.1-

2.1.1-
2.1.2-

2.2.1-
2.2.2-

2.3.1-

Fornecimento e aplicacdo de materiais, produtos, equipamentos,
aparelhagem e mecanismos, com todos os materiais, acessorios e
trabalhos inerentes, incluindo abertura e fechamento de rocos e
valas, remates e fixacdes, nas condi¢des do Caderno de Encargos
e desenhos de pormenor.

nota: Qualquer dano que advenha da execugdo dos seguintes
trabalhos, serd da responsabilidade da empresa executante.

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA
CAPITULO I - COBERTURA

REMOCOES

Levantamento e remogdo a vazadouro de rufos e caleiras, em
zinco, aplicados na cobertura e chaminés.
Bloco A

Bloco B

TRABALHOS NA COBERTURA

Revisdo a cobertura com remogdo e substituicdo de pecas
ceramicas danificadas. Incluindo materiais e trabalho inerentes a
Bloco A
Bloco B

Fornecimento e montagem de rufos em zinco em chaminés e
ventilacdes de acordo com os executados na cobertura existente.
Pormenor C

Bloco A

Bloco B

Fornecimento e execugdo de impermeabilizagdo das platibandas e
palas em toda a area de cobertura do edificio, constituido por duas
membranas de betume polimero APP de massa igual ou superior a
4 kg/m?, a primeira reforcada com fibra de vidro e a segunda com
acabamento mineralizado. incluird os remates das membranas nos
topos das platibanda com pegas proprias para o efeito de remate
telas/fachada, bem como todos os trabalhos necessarios ao seu
perfeito funcionamento. Pormenor A

Bloco A

1,0

1,0

1,0
1,0

1,0
1,0

1,0

190,00
217,00

248,00

1,00

1,00

1,00
1,00

190,00
217,00

248,00

vg

ve

vg
ve

ml
ml

m?2

Preco
unitario

Total

2.3.2-

Bloco B

1,0

250,00

250,00

m?2

632,53

740,95

994,52
1179,65

5,16
542

33,27
37,97

632,53

740,95

994,52
1179,65

979,70
1175,64

8250,90
9493,70
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO

ENVOLVENTE
Cilculos
Art.° DESIGNACAO Quant. |  Linear Area | Volum Total
(ml) (m2) e artigo

2.4- Fornecimento e assentamento de caleiras em chapa de zinco n°14,

incluindo emboques também em zinco, com todos os materiais e

trabalhos inerentes. Pormenor B
2.4.1- Bloco A 1,0 207,0 207,00 ml
2.4.2- BlocoB 1,0 240,0 240,00 ml

CAPITULO II - FACHADAS
1 MEIOS DE ELEVACAO
1.1- Fornecimento, montagem e desmontagem de meios de elevagao

necessdrios a execugdo dos trabalhos propostos, homologados,

conforme normas de seguranca em vigor.
1.1.1- Bloco A 1,0 1.936,00 1.936,00 m?
1.1.2- Bloco B 1,0 2.308,00 2.308,00 m?
2 LAVAGEM A JACTO
2.1-  Lavagem a jacto de dgua de alta pressdo com aplicacdo de agente

de limpeza com PH neutro.
2.1.1- Bloco A 1,0 2.642,00 2.642,00 m?
2.1.2- BlocoB 1,0 3.091,50 3.091,50 m?
3 REMOCOES
3.1- Remocdo e posterior recolocagdo de elementos diversos,

incluindo a eventual substituicio de elementos danificados,

fixados nas fachadas dos dois blocos A e B tais como:
3.1.1- letras indicativas das fra¢des 1,0 1,00 vg
3.1.2- Iluminacdo exerior tipo "olho- de-boi" 1,0 1,00 vg
3.1.3- Botdes de campainha 1,0 1,00 vg
4 SISTEMA "CAPOTO"
4.1-  Fornecimento e aplicacdo de sistema de completo de "capoto”

constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido

auto-extinguivel de alta densidade, 20kgs/m® e espessura de 5

cm,por fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e

regularizacdo da superficie com argamassa adesiva, armado com

rede de fibra de vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?.

Colocacdo em todas as arestas de perfil angulo de aliminio, para

reforco das mesmas, garantindo um acabamento perfeito.

Aplicacdo de primario de aderencia, acabamento com

revestimento pldstico, espesso, continuo,pigmentado e de alta

qualidade.
4.1.1- Bloco A 1,0 1.235,00 1.235,00 m?
4.2 -  Fornecimento e aplicacdo de sistema de completo de "capoto”

constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido
auto-extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 3
cm,por fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e
regularizacdo da superficie com argamassa adesiva, armado com
rede de fibra de vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?.
Colocacdo em todas as arestas de perfil angulo de aliminio, para
reforco das mesmas, garantindo um acabamento perfeito.
Fornecimento e aplicagdo de novo revestimento cerdmico tipo
"Litocer da Cinca" ou equivalente, semelhante ao existente de
acordo com disponibilidade de mercado.

1,30
1,68

2,22
2,22

0,48
0,46

168,12
270,67
168,12

26,30

268,64
402,97

4292,86
5117,73

1268,60
1415,40

168,12
270,67
168,12

32482,58




MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Calculos
Art.° DESIGNACAO Quant. Linear Area Volum Total
(ml) (m2) e artigo

4.2.1- Bloco A 1,0 290,00 290,00 m?
25,511 7398,93

4.3- Corte longitudinal do revestimento existente em ETICS, acima
25 cm do revestimento cerdmico que forma o lambrim (faixa
horizontal) e remocdo do ETICS até ao suporte, com transporte a

4.3.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 1726,99] 1726,99

4.4- Raspagem do material de revestimento existente sobre a camada
de reboco delgado armado (numa faixa acima do revestimento
ceramico com altura de 50 cm) a fim de preparar a fachada para
aplicacdo de nova camada de revestimento uniformizada.

44.1- BlocoB 1,0 1,00 vg 1726,99 1726,99

4.5- Fornecimento de perfil pingadeira, em zinco n.° 12, fixo ao
suporte, antes da reposicdo do ETICS removido e a rufar sobre o
revestimento ceramico existente, com desenvolvimento total de
aproximadamente 20 cm.

4.5.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 3521,21] 3521,21

4.6- Fornecimento e aplicagdo de Sistema de Isolamento Térmico pelo
Exterior composto por poliestireno auto-extinguivel de alta
densidade, 20Kg/m3, "EPS100", em placas com espessura
equivalente a removida, coladas a fachada por meio de argamassa
de colagem do tipo Maptherm AR2 ou equivalente, incluindo
fixacdo mecanica com buchas em PVC, revestidas com reboco
delgado armado, constituido por dois barramentos de argamassa
adesiva Mapetherm AR2 ou equivalente, intercalados por uma
armadura de rede em fibra de vidro de 160g/m2, "RETE 160 K8"
ou equivalente, com tratamento anti-alcalino.

NOTA: deverd ser realizada uma sobreposi¢do com rede e uma
camada de argamassa sobre a zona onde foi efetuada a raspagem
do material de revestimento.

4.6.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 3935,77) 3935,77

4.7- Fornecimento e aplicagdo de nova camada de primdrio acrilico
"Quarzolite Base Coat" ou equivalente, seguido da aplica¢do do
acabamento do tipo "Quarzolite Tonachino" ou equivalente,
revestimento pldstico, continuo, pigmentado de alta qualidade,
resistente a mofo e algas, com aspecto ristico (numa faixa acima
do revestimento cerdmico com altura de 50 cm), que lhe confere
protecgdo e aspecto final.

4.7.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 602,31 602,31

4.8- Execucdo de tratamento de hidrofugacdo de fachadas revestidas a
ceramico, incluindo prévia tomacdo das juntas entre cerimicos
nas zonas em falta ou danificadas, com posterior aplicacdo de
produto incolor, de base solvente, de elevado desempenho e
durabilidade, permedvel ao vapor de dgua, do tipo Hydrofuge HS

4.8.1- BlocoB 1,0 180,00 180,00 m? 1,5 270

4.9- Fornecimento e aplicacdo de pintura geral de fachadas com tinta a
base de resinas acrilicas em dispersdo aquosa e quartzo
microgranular, do tipo Quarzolite Pittura ou equivalente, sobre
primdrio do tipo Quartzolite Base Coat ou equivalente.

NOTA: Aplicar em todas as fachadas de forma conferir prote¢do
antifungos as fachadas e repor o bom acabamento das mesmas.

49.1- BlocoB 1,0 1.523,00 1.523,00 m? 5,53 8416,94
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Art.°

DESIGNACAO

Quant.

Calculos

Linear
(ml)

Area
(m2)

Volum
e

Total
artigo

4.10-

4.10.1-

4.11-

4.11.1-

5.2.1-
5.2.2-

Execucdo de junta eldstica com largura de 1 cm no local da fissura
vertical existente me cunhal do edificio, de modo a permitir a
dissipacdo dos esforcos e garantir as dilatacdes do revestimento
Bloco B

Fornecimento e aplicacdo de novo revestimento cerdmico tipo
"Litocer da Cinca" ou equivalente, semelhante ao existente de
acordo com disponibilidade de mercado.

Bloco B

TUBOS CONDUTORES

Remocdo de condutores de dguas pluviais existentes, elementos
de fixacdo a vazadouro.

Fornecimento e aplica¢do de novos condutores de dguas pluviais,
pintados a esmalte tipo Sintecin ou equivalente a cor existente,
antecedido do respetivo primdrio, incluindo novos elementos de
fixacdo as fachadas:

de 4,0 m

de 7,5m

Execucéo de prolongamento das ligacdes dos tubos de queda as
caleiras, no atravessamento das fachadas, por forma a compensar
o acrescimo de espessura introduzido pelo sistema de "capoto”.

Execucdo de prolongamento dos "trop-pleins" existentes, por
forma a compensar o acrescimo de espessura introduzido pelo
sistema de "capoto".

1,0

1,0

1,0

20,0
35,0

55,0

55,0

210,00

1,00

210,00

1,00

20,00
35,00

55,00

55,00

ve

m?2

ve

un
un

un

un

7.1.1-

Execucdo de corre¢do da ligacdo dos tubos de queda as caixas de
rececdo das dguas pluviais, designadamente ao nivel das tampas
das caixas, por forma a compensar o acrescimo de espessura
introduzido pelo sistema de "capoto".

VEDACAO DE CAIXILHARIA

Remocao e limpeza de todos os mastiques existentes. Vedacao
perimetral da caixilharia com aplicagdio de mastique
monocomponente a base de poliuretano, para selagem e colagem
elastica, tipo Sikaflex 11 FC da marca SIKA ou equivalente.

TRATAMENTO JUNTAS DILATACAO

Execucdo de tratamento de juntas de dilatag@o verticais através da
remogdo prévia dos materiais que preenchem atualmente as
juntas, limpeza das superficies e reparagdo e reposi¢do da
planimetria dos bordos das juntas. Aplica¢do de banda de feltro
em poliéster revestido com borracha resistente aos alcalis, do tipo
Mapeband TPE da Mapei ou equivalente, assegurando-se a
colagem da fachada com argamassa epoxidica bicomponente
tixotrépica tipo "Adesilex PG4" da Mapei ou equivalente, sendo a
colagem de juncdo entre pecas executada com Adesilex LP da
Mapei ou equivalente. Aplicagdo de corddo de espuma de
polietileno do tipo Mapefoam ou equivalente, corretamente
dimensionada e selagem final da junta com vedante poliuretanico
monocomponente tixotrépico, do tipo Mapeflex PU40 ou PU45
ou equivalente, de acordo com as boas normas de aplicagdo e

Bloco A

55,0

1,0

1,0

40,50

55,00

1,00

40,50

un

ve

ml

35,18

24,07

393,37

31,98
51,97

6,46

6,46

45,30

804,44

1,97

35,18

5053,88

393,37

639,63
1818,95

355,53

355,53

2491,36

804,44

79,95
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

DESIGNACAO

Quant.

Calculos

Linear
(ml)

Area
(m2)

Volum
e

Total
artigo

Corte longitudinal do material de revestimento, & esquerda e
direita da junta de dilatacdio, com faixas de 25 cm de largura e
remocdo completa do ETICS existentes até ao suporte.

Bloco B

1,0

41,50

41,50 ml

7.3.1-

7.4.1-

7.5.1-

Raspagem do material de revestimento existente sobre a camada
de reboco delgado armado (numa largura que compreende a faixa
entre a junta e o alinhamento vertical das ombreiras das janelas
mais proximas - a esquerda e a deireita), a fim de preparar a
fachada para aplicacio de nova camada de revestimento
Bloco B

Fornecimento e aplicacdo de Sistema de Isolamento Térmico pelo
Exterior composto por poliestireno auto-extinguivel de alta
densidade, 20Kg/m3, "EPS100", em placas com espessura
equivalente a removida, coladas a fachada por meio de argamassa
de colagem do tipo Maptherm AR2 ou equivalente, incluindo
fixagdo mecanica com buchas em PVC, revestidas com reboco
delgado armado, constituido por dois barramentos de argamassa
adesiva tipo Mapetherm AR2 ou equivalente, intercalados por
uma armadura de rede em fibra de vidro de 160g/m2, "RETE 160
K8" ou equivalente, com tratamento anti-alcalino. Deverd ser
realizada uma sobreposi¢do com rede e uma camada de argamassa
sobre a zona onde foi efetuada a raspagem do material de
revestimento.

Bloco B

Fornecimento e aplicagdo de nova camada de primdrio acrilico
tipo "Quarzolite Base Coat" ou equivalente, seguido da aplica¢do
do acabamento do tipo "Quarzolite Tonachino" ou equivalente,
revestimento pldstico continuo, pigmentado de alta qualidade,
resistente a mofo e algas, com aspecto rustico (numa largura que
compreende a faixa entre a junta e o alinhamento das ombreiras
das janelas mais proximas - a esquerda e a deireita), que lhe
confere proteccdo e acabamento final.

Bloco B

1,0

1,0

1,0

41,50

21,00

21,00

41,50 ml

21,00 m?

21,00 m?

7.6.1-

Execucdo de tratamento de juntas de dilatagdo verticais através da
remogdo prévia dos materiais que preenchem atualmente as
juntas, limpeza das superficies e reparagdo e reposi¢do da
planimetria dos bordos das juntas. Aplicagdo de banda de feltro
em poliéster revestido com borracha resistente aos alcalis, do tipo
Mapeband TPE da Mapei ou equivalente, assegurando-se a
colagem da fachada com argamassa epoxidica bicomponente
tixotrépica tipo "Adesilex PG4" da Mapei ou equivalente, sendo a
colagem de juncdo entre pegas executada do tipo Adesilex LP da
Mapei ou equivalente. Aplicagio de corddo de espuma de
polietileno do tipo Mapefoam ou equivalente, corretamente
dimensionada e selagem final da junta com vedante poliuretanico
monocomponente tixotrépico, do tipo Mapeflex PU40 ou PU45
ou equivalente, de acordo com as boas normas de aplicagdo e

Bloco B

SOLEIRAS

1,0

41,50

41,50 ml

5,30

5,30

22,23

7,52

1,93

220,10

220,10

466,77

157,83

79,95




MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO

ENVOLVENTE
Cilculos
Art.° DESIGNACAO Quant. |  Linear Area | Volum Total
(ml) (m2) e artigo
8.1- Fornecimento e colocagdo, sobre as soleiras existentes, de pecas
em chapa de aluminio lacado com abas laterais por forma a evitar
os escorrimentos das impurezas no revestimento em capoto, com
dimensdes de:
8.1.1.- 1,20X0,35m 11,0 11,00 un
8.1.2- 1,90X0,35 m 30,0 30,00 un
8.1.3- 2,00X0,35m 10,0 10,00 un
8.1.4- 2,80X0,35 m 11,0 11,00 un
8.1.5- 4,75X0,35m 20,0 20,00 un
8.1.6- 7,60X0,35 m 2,0 2,00 un
9 PECA DE REMATE
9.1- Fornecimento e colocacdo de pegas de remate entre a fachadas e
telas de isolamento das platibandas, de acordo com desenho de
9.1.1- Bloco A 1,0 75,40 75,40 ml
9.1.2- BlocoB 1,0 57,30 57,30 ml
10 DIVERSOS
10.1-  Fornecimento e colocagdo de almofadas nos caixilhos de 1° andar| 24,0 24,00 un
em MDF hidrofogo lacado cor da Tola. Incluindo tratamento do
restante caixilho, bem como a substituicio de ferragens e
afinag@o necessdria ao seu bom funcionamento.
10.2-  Fornecimento e pintura de muros exteriores dos logradouros com, 1,0 320,00 320,00 m?
tinta plastica, a cor da fachada, incluindo lavagem e eventuais
reparagdes dos muros, com todos os materiais, trabalhos
necessarios a sua execucao.
10.3-  Revisdo geral das caixilharias de aluminio da caixa de abrigo dos 22,0 22,00 un
contadores, incluindo fornecimento e substituicdo de pecas
danificadas, como dobradigas, fecho e visores, com trabalhos e
materiais necessarios a sua execugao.
10.4-  Demolicdo e remogdo a vazadouro da cabine de gés existente, no, 1,0 1,00 vg
topo norte de bloco A. Incluindo a execugdo remates do
pavimento em betunilha e muro de vedacdo do logradouro
revestido a ceramica, com gadeamento igual aos existentes, com
fornecimento de materiais e meios necessdrios a execuc¢do dos
trabalhos.
10.5-  Execucdo e fornecimento de murete em tijolo de 11, de remate e, 1,0 3,00 3,00 ml
fecho de logradouro no topo norte de Bloco A (local onde serd
feita a demoli¢do da cabine de géds) de acordo com os muretes
existente nos logradouros existentes.
10.7-  Fornecimento e aplicagdo de portdo igual aos existentes nos 1,0 1,00 un
acessos aos logradouros, a aplicar no novo murete a executar.
Incluindo materiais e trabalhos necessdrios 4 sua eexcugao.
10.8- Revisdo dos chapeus das chaminés, fornecimento e pintura das| 1,0 1,00 vg

chaminés, incluindo a substituicdo dos chapeus danificados,
reparacdo das paredes da chaminés, pintura com tinta plastica a
duas de méos a cor das fachadas.

20,15
31,90
33,58
47,01
79,77
127,61

14,25

12,50

30,21

5,54

18,66

789,92

22,06

139,92

272,06

221,63
957,05
335,81
517,14
1595,35
255,21

1074,58

716,39

725,02

177391

410,43

789,92

66,19

139,92

272,06
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Art.°
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Linear
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e
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10.9-

10.9.1-
10.9.2-

10.10-

Revisdo a todas caixas de correio, com fornecimento e aplicagdo
de caixas de correio novas em substituicio das danificadas ou
inexistentes. Estas caixa serdo chumbas nos nichos existente para
as mesmas, incluindo materiais e trabalhos para sua execucao.

Bloco A
Bloco B

Revisdo e repagcdo dos portdes de acesso as habitacdes e
logradouros, tendo em conta a substituicdo de acessorios,
dobradicas, fechos e puxadores. Incluindo a pintura em esmalte
com duas demaos, a cor existente, com fornecimento de todos ao
maeios e materiais necessarios.

10.10.1- Bloco A
10.10.2-Bloco B

10.11-

10.12-

10.13-

10.14-

10.15-

Revisdo geral a todo equipamento de captagdo de sinal de TDT,
como antenas, suporte de antena, caixas de derivacao e acessorios
de ligagdo as caixas de derivacdo de sinal para os fogos. Incluindo
a substituicdo de elementos que encontrem danificados ou
corroidos que ndo permitam o bom funcionamento de todo o

Revisdo geral a todos os estores, com fornecimento e colocag¢do
integral do sistema. Incluindo como bobines, topos, réguas, calhas
e fitas tendo em conta trabalhos e meios necesséario ao seu pleno

Fornecimento e aplicagdo de calda de cimento em todas as
soleiras de betdo, incluindo meios, mado de obra, materiais
necessdrios a sua execucao.

Reparagdo de betonilha nos tuneis de acesso 4s habitagdes,
incluindo materiais e trabalhos a sua execugdo nos blocos A e B.

Revisdo e limpeza dos canaletes de drenagem de dguas pluviais
inseridos nos tunéis de acesso as habitacdes, incluindo a
substitu¢do de materiais danificados, corroidos ou em falta como
grelhas. Tendo em conta materiais e trabalhos necessdrio a sua

1,0
1,0

1,0

15,0
18,0

1,0

1,0

1,0

1,0

1,0

150,00

1,00
1,00

1,00

15,00
18,00

1,00

1,00

1,00

150,00

1,00

vg
ve

ve

un
un

vg

ve

ve

m?2

ve

10.16-

11

11.1-

Reparar os passeios envolventes ao blocos de habitagdo, tendo en
conta levantamento/reposi¢do e substitui¢do de guias em betdo
danificadas, com aplic¢@o de betonilha nas zonas de intervencdo
assim como nas zonas danificadas. Incluindo o fornecimento e
aplicacdo, materiais e trabalhos inerentes a sua execugao.

ESTALEIRO
Montagem e desmontagem de estaleiro com respectiva limpeza do

local, e area de interven¢ao. Incluindo o fornecimento e colocagao
de placa de sinalizagdo de obra de acordo com desenho de

1,0

1,0

150,00

150,00

1,00

ml

vg

84,06
84,06

46,11
45,67

466,18

2166,00

330,69

0,49

171,53

13,77

8104,90

84,06
84,06

691,65
822,10

466,18

2166,00

330,69

72,76

171,53

2065,47

8104,90

Total

134.985,00 €




RENOVALAR

q

UMA QUESTAD DE CONFIANCA

Obra:

Reabilitag¢do das fachadas e espago envolvente

Local: Emprendimento de Vila Cha

MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Art.°

DESIGNACAO

Calculos

Quant.

Linear
(ml)

Area Volum
(m2) e

Total
artigo

1.1-

1.1.1-

2.1.1-
2.1.2-

2.2.1-
2.2.2-

2.3.1-

Fornecimento e aplicacdo de materiais, produtos, equipamentos,
aparelhagem e mecanismos, com todos os materiais, acessorios e
trabalhos inerentes, incluindo abertura e fechamento de rocos e
valas, remates e fixacdes, nas condi¢des do Caderno de Encargos
e desenhos de pormenor.

nota: Qualquer dano que advenha da execugdo dos seguintes
trabalhos, serd da responsabilidade da empresa executante.

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA
CAPITULO I - COBERTURA

REMOCOES

Levantamento e remogdo a vazadouro de rufos e caleiras, em
zinco, aplicados na cobertura e chaminés.
Bloco A

Bloco B

TRABALHOS NA COBERTURA

Revisdo a cobertura com remogdo e substituicdo de pecas
ceramicas danificadas. Incluindo materiais e trabalho inerentes a
Bloco A
Bloco B

Fornecimento e montagem de rufos em zinco em chaminés e
ventilacdes de acordo com os executados na cobertura existente.
Pormenor C

Bloco A

Bloco B

Fornecimento e execugdo de impermeabilizagdo das platibandas e
palas em toda a area de cobertura do edificio, constituido por duas
membranas de betume polimero APP de massa igual ou superior a
4 kg/m?, a primeira reforcada com fibra de vidro e a segunda com
acabamento mineralizado. incluird os remates das membranas nos
topos das platibanda com pegas proprias para o efeito de remate
telas/fachada, bem como todos os trabalhos necessarios ao seu
perfeito funcionamento. Pormenor A

Bloco A

1,0

1,0

1,0
1,0

1,0
1,0

1,0

190,00
217,00

248,00

1,00

1,00

1,00
1,00

190,00
217,00

248,00

vg

ve

vg
ve

ml
ml

m?2

Preco
unitario

Total

2.3.2-

Bloco B

1,0

250,00

250,00

m?2

632,53

740,95

994,52
1179,65

5,16
542

33,27
37,97

632,53

740,95

994,52
1179,65

979,70
1175,64

8250,90
9493,70
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO

ENVOLVENTE
Cilculos
Art.° DESIGNACAO Quant. |  Linear Area | Volum Total
(ml) (m2) e artigo

2.4- Fornecimento e assentamento de caleiras em chapa de zinco n°14,

incluindo emboques também em zinco, com todos os materiais e

trabalhos inerentes. Pormenor B
2.4.1- Bloco A 1,0 207,0 207,00 ml
2.4.2- BlocoB 1,0 240,0 240,00 ml

CAPITULO II - FACHADAS
1 MEIOS DE ELEVACAO
1.1- Fornecimento, montagem e desmontagem de meios de elevagao

necessdrios a execugdo dos trabalhos propostos, homologados,

conforme normas de seguranca em vigor.
1.1.1- Bloco A 1,0 1.936,00 1.936,00 m?
1.1.2- Bloco B 1,0 2.308,00 2.308,00 m?
2 LAVAGEM A JACTO
2.1-  Lavagem a jacto de dgua de alta pressdo com aplicacdo de agente

de limpeza com PH neutro.
2.1.1- Bloco A 1,0 2.642,00 2.642,00 m?
2.1.2- BlocoB 1,0 3.091,50 3.091,50 m?
3 REMOCOES
3.1- Remocdo e posterior recolocagdo de elementos diversos,

incluindo a eventual substituicio de elementos danificados,

fixados nas fachadas dos dois blocos A e B tais como:
3.1.1- letras indicativas das fra¢des 1,0 1,00 vg
3.1.2- Iluminacdo exerior tipo "olho- de-boi" 1,0 1,00 vg
3.1.3- Botdes de campainha 1,0 1,00 vg
4 SISTEMA "CAPOTO"
4.1-  Fornecimento e aplicacdo de sistema de completo de "capoto”

constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido

auto-extinguivel de alta densidade, 20kgs/m® e espessura de 5

cm,por fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e

regularizacdo da superficie com argamassa adesiva, armado com

rede de fibra de vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?.

Colocacdo em todas as arestas de perfil angulo de aliminio, para

reforco das mesmas, garantindo um acabamento perfeito.

Aplicacdo de primario de aderencia, acabamento com

revestimento pldstico, espesso, continuo,pigmentado e de alta

qualidade.
4.1.1- Bloco A 1,0 1.235,00 1.235,00 m?
4.2 -  Fornecimento e aplicacdo de sistema de completo de "capoto”

constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido
auto-extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 3
cm,por fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e
regularizacdo da superficie com argamassa adesiva, armado com
rede de fibra de vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?.
Colocacdo em todas as arestas de perfil angulo de aliminio, para
reforco das mesmas, garantindo um acabamento perfeito.
Fornecimento e aplicagdo de novo revestimento cerdmico tipo
"Litocer da Cinca" ou equivalente, semelhante ao existente de
acordo com disponibilidade de mercado.

1,30
1,68

2,22
2,22

0,48
0,46

168,12
270,67
168,12

26,30

268,64
402,97

4292,86
5117,73

1268,60
1415,40

168,12
270,67
168,12

32482,58
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EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Calculos
Art.° DESIGNACAO Quant. Linear Area Volum Total
(ml) (m2) e artigo

4.2.1- Bloco A 1,0 290,00 290,00 m?
25,511 7398,93

4.3- Corte longitudinal do revestimento existente em ETICS, acima
25 cm do revestimento cerdmico que forma o lambrim (faixa
horizontal) e remocdo do ETICS até ao suporte, com transporte a

4.3.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 1726,99] 1726,99

4.4- Raspagem do material de revestimento existente sobre a camada
de reboco delgado armado (numa faixa acima do revestimento
ceramico com altura de 50 cm) a fim de preparar a fachada para
aplicacdo de nova camada de revestimento uniformizada.

44.1- BlocoB 1,0 1,00 vg 1726,99 1726,99

4.5- Fornecimento de perfil pingadeira, em zinco n.° 12, fixo ao
suporte, antes da reposicdo do ETICS removido e a rufar sobre o
revestimento ceramico existente, com desenvolvimento total de
aproximadamente 20 cm.

4.5.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 3521,21] 3521,21

4.6- Fornecimento e aplicagdo de Sistema de Isolamento Térmico pelo
Exterior composto por poliestireno auto-extinguivel de alta
densidade, 20Kg/m3, "EPS100", em placas com espessura
equivalente a removida, coladas a fachada por meio de argamassa
de colagem do tipo Maptherm AR2 ou equivalente, incluindo
fixacdo mecanica com buchas em PVC, revestidas com reboco
delgado armado, constituido por dois barramentos de argamassa
adesiva Mapetherm AR2 ou equivalente, intercalados por uma
armadura de rede em fibra de vidro de 160g/m2, "RETE 160 K8"
ou equivalente, com tratamento anti-alcalino.

NOTA: deverd ser realizada uma sobreposi¢do com rede e uma
camada de argamassa sobre a zona onde foi efetuada a raspagem
do material de revestimento.

4.6.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 3935,77) 3935,77

4.7- Fornecimento e aplicagdo de nova camada de primdrio acrilico
"Quarzolite Base Coat" ou equivalente, seguido da aplica¢do do
acabamento do tipo "Quarzolite Tonachino" ou equivalente,
revestimento pldstico, continuo, pigmentado de alta qualidade,
resistente a mofo e algas, com aspecto ristico (numa faixa acima
do revestimento cerdmico com altura de 50 cm), que lhe confere
protecgdo e aspecto final.

4.7.1- Bloco B 1,0 1,00 vg 602,31 602,31

4.8- Execucdo de tratamento de hidrofugacdo de fachadas revestidas a
ceramico, incluindo prévia tomacdo das juntas entre cerimicos
nas zonas em falta ou danificadas, com posterior aplicacdo de
produto incolor, de base solvente, de elevado desempenho e
durabilidade, permedvel ao vapor de dgua, do tipo Hydrofuge HS

4.8.1- BlocoB 1,0 180,00 180,00 m? 1,5 270

4.9- Fornecimento e aplicacdo de pintura geral de fachadas com tinta a
base de resinas acrilicas em dispersdo aquosa e quartzo
microgranular, do tipo Quarzolite Pittura ou equivalente, sobre
primdrio do tipo Quartzolite Base Coat ou equivalente.

NOTA: Aplicar em todas as fachadas de forma conferir prote¢do
antifungos as fachadas e repor o bom acabamento das mesmas.

49.1- BlocoB 1,0 1.523,00 1.523,00 m? 5,53 8416,94
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4.10-

4.10.1-

4.11-

4.11.1-

5.2.1-
5.2.2-

Execucdo de junta eldstica com largura de 1 cm no local da fissura
vertical existente me cunhal do edificio, de modo a permitir a
dissipacdo dos esforcos e garantir as dilatacdes do revestimento
Bloco B

Fornecimento e aplicacdo de novo revestimento cerdmico tipo
"Litocer da Cinca" ou equivalente, semelhante ao existente de
acordo com disponibilidade de mercado.

Bloco B

TUBOS CONDUTORES

Remocdo de condutores de dguas pluviais existentes, elementos
de fixacdo a vazadouro.

Fornecimento e aplica¢do de novos condutores de dguas pluviais,
pintados a esmalte tipo Sintecin ou equivalente a cor existente,
antecedido do respetivo primdrio, incluindo novos elementos de
fixacdo as fachadas:

de 4,0 m

de 7,5m

Execucéo de prolongamento das ligacdes dos tubos de queda as
caleiras, no atravessamento das fachadas, por forma a compensar
o acrescimo de espessura introduzido pelo sistema de "capoto”.

Execucdo de prolongamento dos "trop-pleins" existentes, por
forma a compensar o acrescimo de espessura introduzido pelo
sistema de "capoto".

1,0

1,0

1,0

20,0
35,0

55,0

55,0

210,00

1,00

210,00

1,00

20,00
35,00

55,00

55,00

ve

m?2

ve

un
un

un

un

7.1.1-

Execucdo de corre¢do da ligacdo dos tubos de queda as caixas de
rececdo das dguas pluviais, designadamente ao nivel das tampas
das caixas, por forma a compensar o acrescimo de espessura
introduzido pelo sistema de "capoto".

VEDACAO DE CAIXILHARIA

Remocao e limpeza de todos os mastiques existentes. Vedacao
perimetral da caixilharia com aplicagdio de mastique
monocomponente a base de poliuretano, para selagem e colagem
elastica, tipo Sikaflex 11 FC da marca SIKA ou equivalente.

TRATAMENTO JUNTAS DILATACAO

Execucdo de tratamento de juntas de dilatag@o verticais através da
remogdo prévia dos materiais que preenchem atualmente as
juntas, limpeza das superficies e reparagdo e reposi¢do da
planimetria dos bordos das juntas. Aplica¢do de banda de feltro
em poliéster revestido com borracha resistente aos alcalis, do tipo
Mapeband TPE da Mapei ou equivalente, assegurando-se a
colagem da fachada com argamassa epoxidica bicomponente
tixotrépica tipo "Adesilex PG4" da Mapei ou equivalente, sendo a
colagem de juncdo entre pecas executada com Adesilex LP da
Mapei ou equivalente. Aplicagdo de corddo de espuma de
polietileno do tipo Mapefoam ou equivalente, corretamente
dimensionada e selagem final da junta com vedante poliuretanico
monocomponente tixotrépico, do tipo Mapeflex PU40 ou PU45
ou equivalente, de acordo com as boas normas de aplicagdo e

Bloco A

55,0

1,0

1,0

40,50

55,00

1,00

40,50

un

ve

ml

35,18

24,07

393,37

31,98
51,97

6,46

6,46

45,30

804,44

1,97

35,18

5053,88

393,37

639,63
1818,95

355,53

355,53

2491,36

804,44

79,95




MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

DESIGNACAO

Quant.

Calculos

Linear
(ml)

Area
(m2)

Volum
e

Total
artigo

Corte longitudinal do material de revestimento, & esquerda e
direita da junta de dilatacdio, com faixas de 25 cm de largura e
remocdo completa do ETICS existentes até ao suporte.

Bloco B

1,0

41,50

41,50 ml

7.3.1-

7.4.1-

7.5.1-

Raspagem do material de revestimento existente sobre a camada
de reboco delgado armado (numa largura que compreende a faixa
entre a junta e o alinhamento vertical das ombreiras das janelas
mais proximas - a esquerda e a deireita), a fim de preparar a
fachada para aplicacio de nova camada de revestimento
Bloco B

Fornecimento e aplicacdo de Sistema de Isolamento Térmico pelo
Exterior composto por poliestireno auto-extinguivel de alta
densidade, 20Kg/m3, "EPS100", em placas com espessura
equivalente a removida, coladas a fachada por meio de argamassa
de colagem do tipo Maptherm AR2 ou equivalente, incluindo
fixagdo mecanica com buchas em PVC, revestidas com reboco
delgado armado, constituido por dois barramentos de argamassa
adesiva tipo Mapetherm AR2 ou equivalente, intercalados por
uma armadura de rede em fibra de vidro de 160g/m2, "RETE 160
K8" ou equivalente, com tratamento anti-alcalino. Deverd ser
realizada uma sobreposi¢do com rede e uma camada de argamassa
sobre a zona onde foi efetuada a raspagem do material de
revestimento.

Bloco B

Fornecimento e aplicagdo de nova camada de primdrio acrilico
tipo "Quarzolite Base Coat" ou equivalente, seguido da aplica¢do
do acabamento do tipo "Quarzolite Tonachino" ou equivalente,
revestimento pldstico continuo, pigmentado de alta qualidade,
resistente a mofo e algas, com aspecto rustico (numa largura que
compreende a faixa entre a junta e o alinhamento das ombreiras
das janelas mais proximas - a esquerda e a deireita), que lhe
confere proteccdo e acabamento final.

Bloco B

1,0

1,0

1,0

41,50

21,00

21,00

41,50 ml

21,00 m?

21,00 m?

7.6.1-

Execucdo de tratamento de juntas de dilatagdo verticais através da
remogdo prévia dos materiais que preenchem atualmente as
juntas, limpeza das superficies e reparagdo e reposi¢do da
planimetria dos bordos das juntas. Aplicagdo de banda de feltro
em poliéster revestido com borracha resistente aos alcalis, do tipo
Mapeband TPE da Mapei ou equivalente, assegurando-se a
colagem da fachada com argamassa epoxidica bicomponente
tixotrépica tipo "Adesilex PG4" da Mapei ou equivalente, sendo a
colagem de juncdo entre pegas executada do tipo Adesilex LP da
Mapei ou equivalente. Aplicagio de corddo de espuma de
polietileno do tipo Mapefoam ou equivalente, corretamente
dimensionada e selagem final da junta com vedante poliuretanico
monocomponente tixotrépico, do tipo Mapeflex PU40 ou PU45
ou equivalente, de acordo com as boas normas de aplicagdo e

Bloco B

SOLEIRAS

1,0

41,50

41,50 ml

5,30

5,30

22,23

7,52

1,93

220,10

220,10

466,77

157,83

79,95




MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO

ENVOLVENTE
Cilculos
Art.° DESIGNACAO Quant. |  Linear Area | Volum Total
(ml) (m2) e artigo
8.1- Fornecimento e colocagdo, sobre as soleiras existentes, de pecas
em chapa de aluminio lacado com abas laterais por forma a evitar
os escorrimentos das impurezas no revestimento em capoto, com
dimensdes de:
8.1.1.- 1,20X0,35m 11,0 11,00 un
8.1.2- 1,90X0,35 m 30,0 30,00 un
8.1.3- 2,00X0,35m 10,0 10,00 un
8.1.4- 2,80X0,35 m 11,0 11,00 un
8.1.5- 4,75X0,35m 20,0 20,00 un
8.1.6- 7,60X0,35 m 2,0 2,00 un
9 PECA DE REMATE
9.1- Fornecimento e colocacdo de pegas de remate entre a fachadas e
telas de isolamento das platibandas, de acordo com desenho de
9.1.1- Bloco A 1,0 75,40 75,40 ml
9.1.2- BlocoB 1,0 57,30 57,30 ml
10 DIVERSOS
10.1-  Fornecimento e colocagdo de almofadas nos caixilhos de 1° andar| 24,0 24,00 un
em MDF hidrofogo lacado cor da Tola. Incluindo tratamento do
restante caixilho, bem como a substituicio de ferragens e
afinag@o necessdria ao seu bom funcionamento.
10.2-  Fornecimento e pintura de muros exteriores dos logradouros com, 1,0 320,00 320,00 m?
tinta plastica, a cor da fachada, incluindo lavagem e eventuais
reparagdes dos muros, com todos os materiais, trabalhos
necessarios a sua execucao.
10.3-  Revisdo geral das caixilharias de aluminio da caixa de abrigo dos 22,0 22,00 un
contadores, incluindo fornecimento e substituicdo de pecas
danificadas, como dobradigas, fecho e visores, com trabalhos e
materiais necessarios a sua execugao.
10.4-  Demolicdo e remogdo a vazadouro da cabine de gés existente, no, 1,0 1,00 vg
topo norte de bloco A. Incluindo a execugdo remates do
pavimento em betunilha e muro de vedacdo do logradouro
revestido a ceramica, com gadeamento igual aos existentes, com
fornecimento de materiais e meios necessdrios a execuc¢do dos
trabalhos.
10.5-  Execucdo e fornecimento de murete em tijolo de 11, de remate e, 1,0 3,00 3,00 ml
fecho de logradouro no topo norte de Bloco A (local onde serd
feita a demoli¢do da cabine de géds) de acordo com os muretes
existente nos logradouros existentes.
10.7-  Fornecimento e aplicagdo de portdo igual aos existentes nos 1,0 1,00 un
acessos aos logradouros, a aplicar no novo murete a executar.
Incluindo materiais e trabalhos necessdrios 4 sua eexcugao.
10.8- Revisdo dos chapeus das chaminés, fornecimento e pintura das| 1,0 1,00 vg

chaminés, incluindo a substituicdo dos chapeus danificados,
reparacdo das paredes da chaminés, pintura com tinta plastica a
duas de méos a cor das fachadas.

20,15
31,90
33,58
47,01
79,77
127,61

14,25

12,50

30,21

5,54

18,66

789,92

22,06

139,92

272,06

221,63
957,05
335,81
517,14
1595,35
255,21

1074,58

716,39

725,02

177391

410,43

789,92

66,19

139,92

272,06




MAPA DE QUANTIDADES

EMPREENDIMENTO DE VILA CHA PRAIA - REABILITACAO DE FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE

Art.°

DESIGNACAO

Quant.

Calculos

Linear
(ml)

Area
(m2)

Volum
e

Total
artigo

10.9-

10.9.1-
10.9.2-

10.10-

Revisdo a todas caixas de correio, com fornecimento e aplicagdo
de caixas de correio novas em substituicio das danificadas ou
inexistentes. Estas caixa serdo chumbas nos nichos existente para
as mesmas, incluindo materiais e trabalhos para sua execucao.

Bloco A
Bloco B

Revisdo e repagcdo dos portdes de acesso as habitacdes e
logradouros, tendo em conta a substituicdo de acessorios,
dobradicas, fechos e puxadores. Incluindo a pintura em esmalte
com duas demaos, a cor existente, com fornecimento de todos ao
maeios e materiais necessarios.

10.10.1- Bloco A
10.10.2-Bloco B

10.11-

10.12-

10.13-

10.14-

10.15-

Revisdo geral a todo equipamento de captagdo de sinal de TDT,
como antenas, suporte de antena, caixas de derivacao e acessorios
de ligagdo as caixas de derivacdo de sinal para os fogos. Incluindo
a substituicdo de elementos que encontrem danificados ou
corroidos que ndo permitam o bom funcionamento de todo o

Revisdo geral a todos os estores, com fornecimento e colocag¢do
integral do sistema. Incluindo como bobines, topos, réguas, calhas
e fitas tendo em conta trabalhos e meios necesséario ao seu pleno

Fornecimento e aplicagdo de calda de cimento em todas as
soleiras de betdo, incluindo meios, mado de obra, materiais
necessdrios a sua execucao.

Reparagdo de betonilha nos tuneis de acesso 4s habitagdes,
incluindo materiais e trabalhos a sua execugdo nos blocos A e B.

Revisdo e limpeza dos canaletes de drenagem de dguas pluviais
inseridos nos tunéis de acesso as habitacdes, incluindo a
substitu¢do de materiais danificados, corroidos ou em falta como
grelhas. Tendo em conta materiais e trabalhos necessdrio a sua

1,0
1,0

1,0

15,0
18,0

1,0

1,0

1,0

1,0

1,0

150,00

1,00
1,00

1,00

15,00
18,00

1,00

1,00

1,00

150,00

1,00

vg
ve

ve

un
un

vg

ve

ve

m?2

ve

10.16-

11

11.1-

Reparar os passeios envolventes ao blocos de habitagdo, tendo en
conta levantamento/reposi¢do e substitui¢do de guias em betdo
danificadas, com aplic¢@o de betonilha nas zonas de intervencdo
assim como nas zonas danificadas. Incluindo o fornecimento e
aplicacdo, materiais e trabalhos inerentes a sua execugao.

ESTALEIRO
Montagem e desmontagem de estaleiro com respectiva limpeza do

local, e area de interven¢ao. Incluindo o fornecimento e colocagao
de placa de sinalizagdo de obra de acordo com desenho de

1,0

1,0

150,00

150,00

1,00

ml

vg

84,06
84,06

46,11
45,67

466,18

2166,00

330,69

0,49

171,53

13,77

8104,90

84,06
84,06

691,65
822,10

466,18

2166,00

330,69

72,76

171,53

2065,47

8104,90

Total

134.985,00 €
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RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA

Plano de Trabalhos

“EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA-
REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE"

Prazo de Execucao 120 dias

PME lider
Id  |Nome da tarefa Inicio Término  |Duragédo| Diasde |Predecessoras [M7
Calendario S26 | se7 | s28 | s29 |
1 |EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- Sex 01-09-17 Sex 29-12-17 86 dias 120
REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO
ENVOLVENTE
2 Trabalhos preparatérios Gerais Sex 01-09-17 Sex 29-12-17 86 dias 120
3 Montagem e manutencao de Estaleiro Sex 01-09-17 Sex 29-12-17 86 dias 120
4 Desmontagem de Estaleiro Sex 29-12-17 Sex 29-12-17 1 dia 19
5 Implementagéo do plano de Saude Sex 01-09-17 Sex 29-12-17 86 dias 120 t
6 Implementagéo do plano de Gestao de Residuos Sex 01-09-17 Sex 29-12-17 86 dias 120
7 |CAPITULO | - COBERTURA Seg 04-09-17  Ter 31-10-17 42 dias 58 (
8 |CAPITULO Il - FACHADAS Seg 04-09-17 Qua 27-12-17 83 dias 115 (
9 |Limpeza final de obra Qui 28-12-17  Qui 28-12-17 1 dia 1
critica Resumo =y  Implementagdo do PSS e
Tarefa Estaleiro OF==—=0  Implementagéo do PGRCD
Projeto: Plano de Trabalhos.pdf s e — .
Data: Dom 30-07-17 Diviséo v larefas externas Montagem de Estaleiro
Andamento Etapa externa @
Etapa o Data limite <
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REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE"

Plano de Trabalhos

"r «EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- Prazo de Execucao 120 dias

RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANGA

PME lider

M8 M9 'M10

S30 | S31 | S32 \ S33 \ S34 \ S35 | S36 | S37 \ S38 \ S39 \ S40 | S41 | S42 | S43

e

critica Resumo ==y  Implementagéo do PSS

Tarefa (I Estaleiro OF==—=0  Implementagéo do PGRCD
Projeto: Plano de Trabalhos.pdf s e —— . -
Data: Dom 30-07-17 Diviséo v larefas externas Montagem de Estaleiro

Andamento Etapa externa @

Etapa o Data limite <
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE"

@ Plano de Equipamentos

RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA

Id  |[Nome da tarefa Unidades de| Dias Uteis | Dias de
atribuigéo Calendario |Detalhes [s27 S28 [S29
a/alsls[pis|[Tlalals|s[pis[T[alals|s[pis|[T[alqQ]
1 |EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO 86 dias 120 L B
DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE
Unid. pico :
2 Trabalhos preparatérios Gerais 86 dias 120/Unid. pico
3 Montagem e manutengéo de Estaleiro 86 dias 120|Unid. pico
Contentor de Armazem 1 0|Unid. pico
4 Desmontagem de Estaleiro 1 dia 1|Unid. pico
Ferramenta Diversa 1 0|Unid. pico
5 Implementacéo do plano de Salde 86 dias 120|Unid. pico
Equipamento de Seguranca 1 0|Unid. pico
6 Implementagao do plano de Gestao de Residuos 86 dias 120/Unid. pico
Contentor Residuos 1 0|Unid. pico
7 |CAPITULO | - COBERTURA 42 dias 58/Unid. pico
Conjs de ferramenta de Latoeiro (rebarbadora,alicate,chave 1 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de Aplicador ETICS (colher,talocha,nive 2 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de Aplicador de Isolamentos (berbequir 1 0|Unid. pico
8 |CAPITULO Il - FACHADAS 83 dias 115|Unid. pico
Conjs de ferramenta de pedreiro (colher,talocha,nivel...) 2 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de pintor (Trinchas,rolos,pinceis...) 1 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de Latoeiro (rebarbadora,alicate,chave 1 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de Serralheiro(rebarbadora,pistola, Tubc 1 0|Unid. pico
Maquina de Lavagem de fachadas 1 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de carpinteiro(rebarbadora,lixas, martelc 1 0|Unid. pico
Conjs de ferramenta de Aplicador ETICS (colher,talocha,nive 1 0|Unid. pico
9 |Limpeza final de obra 1 dia 1|Unid. pico
Ferramenta Diversa 1 0|Unid. pico
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RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE"

Plano de Equipamentos

Detalhes

S37

Unid.
Unid.

pico
pico

Unid.
Unid.
Unid.

pico
pico
pico

Unid.

pico

Unid.
Unid.
Unid.

pico
pico
pico

Unid.

pico

Unid.

Unid

pico

. pico
Unid.
Unid.
Unid.

pico
pico
pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.
Unid.

pico
pico

[s30 S31 [s32 S33 [s34 S35 [s36
s/s[pis|[Tlalals[sbis[T/alals!s[Dis|T|[alals[s[Dis[T[alals[sIDis[T/alals|s[D{s/T[alals[s[Dis[T[alQls[sS[D]

s|T
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE"

@ Plano de Equipamentos

RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA

Detalhes

S38 [s39 S40 [S41 S42 [543 S44
Tlalals[s[pis|[T[alals[s/Dis[T/alals[s[Dp{s!T[alals[s[Dis[T[alals[sDis[T/alals/s[Dis|T[alals[s[Dis[T[alQ]ls

Unid. pico
Unid. pico

Unid. pico
Unid. pico
Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico
Unid. pico
Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico
Unid. pico
Unid. pico
Unid. pico
Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico

Unid. pico
Unid. pico
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHDAS E ESPACO ENVOLVENTE"

i'\ Plano de Mao de Obra

RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANCA

Id  |[Nome da tarefa Unidades de| Dias Uteis Dias de
atribuigéo Calendario |Detalhes [s27 S28 [S29
a/alsls[pis|[Tlalals|s[pis[T[alals|s[pis|[T[alqQ]
1 |EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO 86 dias 120 L B
DAS FACHDAS E ESPACO ENVOLVENTE
Unid. pico :
2 Trabalhos preparatérios Gerais 86 dias 120/Unid. pico
3 Montagem e manutengéo de Estaleiro 86 dias 120|Unid. pico
Eng?® Civil 1 0|Unid. pico
Encarregado Geral 1 0|Unid. pico
Pedreiro 2 0|Unid. pico
4 Desmontagem de Estaleiro 1 dia 1|Unid. pico
Pedreiro 2 0|Unid. pico
Servente 2 0|Unid. pico
5 Implementacéo do plano de Salde 86 dias 120|Unid. pico
Técnico de Higiene e Seguranga 1 0|Unid. pico
6 Implementagao do plano de Gestao de Residuos 86 dias 120/Unid. pico
Técnico de Gestdo de Residuos 1 0|Unid. pico
7 |CAPITULO | - COBERTURA 42 dias 58/Unid. pico
Pedreiro 2 0|Unid. pico
Servente 2 0|Unid. pico
Latoeiro 1 0|Unid. pico
Aplicador de Telas 1 0|Unid. pico
8 |CAPITULO Il - FACHADAS 83 dias 115/Unid. pico
Pedreiro 2 0|Unid. pico
Servente 2 0|Unid. pico
Carpinteiro de limpos 1 0|Unid. pico
Pintor 1 0|Unid. pico
Serralheiro de Aluminio 1 0|Unid. pico
Latoeiro 1 0|Unid. pico
Aplicador de revestimento Etics 1 0|Unid. pico
9 |Limpeza final de obra 1 dia 1|Unid. pico
Pedreiro 2 0|Unid. pico
Servente 2 0|Unid. pico
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHDAS E ESPACO ENVOLVENTE"

Plano de Mao de Obra

Detalhes

S37

Unid.
Unid.

pico
pico

Unid.
Unid.

Unid

pico
pico

. pico
Unid.
Unid.

pico
pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.
Unid.
Unid.

pico
pico
pico

Unid.

pico

Unid.

Unid

Unid

pico

. pico
Unid.
Unid.

pico
pico

. pico
Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.

pico

Unid.
Unid.

Unid

pico
pico

. pico

[s30 S31 [s32 S33 [s34 S35 [s36
s/s[pis|[Tlalals[sbis[T/alals!s[Dis|T|[alals[s[Dis[T[alals[sIDis[T/alals|s[D{s/T[alals[s[Dis[T[alQls[sS[D]

s|T
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"EMPREENDIMENTO DE VILA CHA-PRAIA- REABILITACAO DAS FACHDAS E ESPACO ENVOLVENTE"

@ Plano de Mao de Obra
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1-Introducao

Serve a presente Memoria Descritiva e Justificativa para dar resposta ao

solicitado no programa de procedimento do concurso publico Empreitada de

“EMPREENDIMENTO DE VILA CHA - PRAIA — REABILITACAO
DAS FACHADAS E ESPACO ENVOLVENTE”.

Esta memdéria tem como objectivo dar a conhecer ao dono de obra a forma
como a Renovalar se propde a executar a obra, descrevendo de um modo
sintético os métodos e as técnicas a empregar em obra, assim como 0S meios
humanos que se prevé disponibilizar e os mecanismos de controlo permanente
dos parametros “Prazo” e “Qualidade”, sem nunca descurar das condi¢des de
Higiene e Seguranca da obra. Para a realizacdo desta memaoria tem como base
uma a analise rigorosa de todos os elementos de projecto e do caderno de
encargos, tendo em vista a preparacdo e apresentacdo da proposta da
Renovalar para realizagdo da empreitada.

A Renovalar procurara minimizar os incbmodos provocados pela realizagdo da
obra, e terd a preocupacdo de manter o estaleiro em perfeitas condi¢cdes para

0s usuarios da obra.

Toda a zona de estaleiro e estruturas provisérias necessarias serao vedadas

sinalizadas de modo a minimizar eventuais danos.

O prazo de execucdo previsto para execucao dos trabalhos é de 120 dias,
contados a partir da data da consignacéo, durante os quais serdo observados e
respeitados as disposicOes legais em geral, e particularmente as que se
referem a producdo de ruido e a implementacdo de um plano apropriado de
higiene e seguranca, bem como no que se refere a correcta gestdao dos

residuos provenientes da execucao desta empreitada.
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2-Descricao Geral da Obra

2.1 - Localizagcao Da Obra

A obra em referéncia localiza-se nos edificios em Vila Cha - Praia,

administrados pelo Camara Municipal de Vila do Conde.
2.2 — Descricao da obra
A Empreitada em referéncia consiste na requalificacdo/reabilitacdo de edificios,

e a envolvente exterior. Para a Empreitada Geral, nos trabalhos a realizar, de

um modo muito resumido, inclui-se:

Estaleiro e Trabalhos preparatérios
Coberturas
Fachadas

Limpeza de obra ap6s a concluséo dos trabalhos

2.3 — Prazo de execucao

De acordo com o presente programa de concurso publico, a Renovalar assume

a realizacao global desta empreitada num prazo global de 120 dias.
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2.4 — Experiéncia profissional
De modo a comprovarmos que a hossa experiéncia em obras similares, o que
nos permite abordar obras deste género com naturalidade e com perfeita

consciéncia de capacidade de execucédo, apresentamos uma pequena lista de

obras ja realizadas:
- Remodelacéo, Conservacao e Substituicdo de Revestimento de Cobertura do
Polo B da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra - Escola superior de

enfermagem de Coimbra — Coimbra

- Impermeabilizagdo da Cobertura do Edificio Sede C.D. Coimbra — Coimbra —
Instituto da Seguranca Social de I.P.

- Remodelacéo da Extenséo de Saude de Fermeld — Aveiro — ARS Centro

- Requalificagéo dos Atrios e do Bar do Bloco de Ensino da FEUC — Coimbra —
GESASST (Univ Coimbra)

- Obras de Adaptacdo da Lavandaria e Central de Esterilizacdo — C. S.
Condeixa — ARS Centro

- Obras de Remodelacdo e Beneficiacdo em Diversos Edificios Culturais —

Museu e Biblioteca — Figueira da Foz — Municipio da Figueira da Foz
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3 —Organograma da Empreitada

A gestdo da empreitada estardA a cargo de uma estrutura funcional
pluridisciplinar, estritamente criada para o efeito, com elementos constantes do
quadro técnico da empresa.

Na coordenacdo directa da equipa sera designado um Director de Obra,
responsavel técnico que também representara a RENOVALAR e assumira a
responsabilidade pela comunicacdo com o dono de obra e fiscalizacao.
Trata-se do director técnico da obra, pertencente aos quadros técnicos, com
experiéncia e conhecimentos especificos em obras desta natureza, que
assegurara, além da qualidade exigida no Caderno de Encargos, a
coordenacao dos diversos meios humanos e de equipamentos previstos utilizar

nesta empreitada
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DONO DE OBRA

FISCALIZAGAO

RENOVALAR

DIRECCAO TECNICA

APOIO TECNICO APOIO ADMINISTRATIVO
ENCARREGADO
| |
CHEFE DE EQUIPA 1 CHEFE DE EQUIPA 2 SUBEMPREITEIROS
OFICIALS + AJUDANTES OFICIAIS + AJUDANTES

A gestdo da empreitada sera feita de acordo com organograma apresentado
em cima, que é constituido pelos seguintes Recursos Humanos e Recursos

Técnicos:
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3.1 — Recursos Humanos afectos a obra

» Director Técnico da obra - Engenheiro Técnico Civil que sera responsavel
por gerir toda a obra e servir de comunicacdo entre Dono de Obra e a

Renovalar;

» Apoio Técnico — Corpo constituido por medidor, desenhador, orcamentista,

topdégrafo e TSHST, Engenheiros das diversas especialidades;

» Apoio Administrativo — Secretérias responsaveis pelo apoio administrativo

do director técnico da obra;

» Equipas e/ou subempreiteiros — Conjunto de operarios, pintores,
electricistas, carpinteiros, pedreiros, ajudantes, canalizadores, estucadores,
trolhas, etc, responsaveis por executar todos os trabalhos previstos para a

empreitada.

» Encarregado — Técnico com habilitacdo e experiéncia adequada em quem
o Director de Obra ou equiparado pode delegar as seguintes competéncias

* Promover/Participar nas reunides de Inicio, Acompanhamento e Final de Obra
» Coordenar o trabalho das equipas operacionais

* Colaborar na elaboragao/revisao das Instrucdes de Trabalho

* Emitir, atempadamente e em coordenagcdo com o Responsavel de Armazém e
Compras, pedidos de material para Obra

» Assegurar a Assisténcia Técnica aos Clientes

» Chefe de Equipa — Operario qualificado ou altamente qualificado com
habilitacdo e experiéncia adequada em quem o Encarregado ou equiparado
pode delegar as seguintes competéncias:

» Assegurar a Assisténcia Técnica aos Clientes

* Participar nas reunides de Inicio, Acompanhamento e Finalizacdo de Obra
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» Coordenar o trabalho da equipa operacional

* Colaborar na elaboragao/revisao das Instrucdes de Trabalho

* Verificar o estado de manutencédo do Equipamento de Inspecc¢do, Medigéo e
Ensaio antes da sua utilizacéo

* Controlar e manter actualizado o Anexo a Pasta de Obra, nomeadamente no
gue concerne a todos 0s registos nele incluidos

* Emitir, atempadamente e em coordenagdo com o Responsavel de Armazém e
Compras, pedidos de material para Obra.

» Assegurar a Realizagao de Testes, Medi¢cOes e Ensaios antes, durante e apds

a conclusao da Obra

» Oficial — Operéario qualificado com habilitacdo e experiéncia adequada em
quem o Encarregado ou chefe de equipa pode delegar as seguintes
competéncias

* Realizar o Trabalho de acordo com as Instrugdes de Trabalho

» Assegurar a Assisténcia Técnica

» Cumprir as instrugdes do Chefe de Equipa e do Encarregado

» Servente — Operario ndo qualificado o Encarregado ou chefe de equipa
pode delegar as seguintes competéncias
* Realizar o Trabalho de acordo com as Instru¢gdes de Trabalho

» Cumprir as instrucdes do Chefe de Equipa e do Encarregado Geral
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3.2 — Recursos Técnicos afetos a obra

Andaimes

Varias ferramentas

VA A
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Equipamento Diverso
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4 — Planeamento da obra

O planeamento da execucdo da Empreitada envolve o desenvolvimento

sistematico de determinadas ac¢des as quais se detalha a seguir:

4.1 - Plano de Trabalhos;
4.2 — Plano de Mao-de-obra; Plano de Equipamento;
4.3 — Plano de Pagamentos | Cronograma Financeiro

4.4— Aprovisionamento de Recursos: Humanos; Materiais; Equipamentos.

4.1- PLANO DE TRABALHOS

4.1.1 - ESTRUTURA DE DECOMPOSICAO DA OBRA

Para efeitos de definicAo da estratégia para a preparacdo, elaboracdo e
controlo do programa de trabalhos e, no sentido de definir com clareza o
ambito da obra optou-se pela sua decomposicdo em niveis e acordo com o

esquema seguinte:

Estaleiro e Trabalhos preparatérios
Cobertura
Fachadas

Limpeza de obra apds a concluséo dos trabalhos
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4.1.2 - LISTA DE TRABALHOS E RECURSOS A ALOCAR

Para cada nivel inferior da estrutura de decomposicdo da obra foram
identificadas e listadas as actividades a desenvolver. Desta forma, alcancamos
o detalhe minimo necesséario e suficiente ao planeamento e controlo da
execucgao da Empreitada.

Na sequéncia da lista de actividades, foi possivel elaborar a lista de recursos
necessarios a realizagdo de cada uma das actividades e respectivas

guantidades.

4.1.3 - RELACAO DE SEQUENCIALIDADE ENTRE
ACTIVIDADES

As relacdes de sequéncia e interdependéncia entre actividades definidas no
programa de trabalhos sdo relacdes l6gicas de dependéncia fisica, tentando-
se, sempre que possivel, verificar a condigdo de s existirem varias actividades
num determinado espaco fisico e num determinado espaco temporal.

Anexa-se a presente proposta o Plano de Trabalhos detalhado com a

sequéncia das actividades.

4.1.4 — ESTIMATIVA DE DURACAO E CUSTO DE ACTIVIDADES

A estimativa da duracdo das actividades foi realizada admitindo-se as
respectivas quantidades de trabalho, tomando por referéncia a informacéo
sobre rendimentos de producdo existente na empresa relativa a obras
anteriormente realizadas.

A unidade de medida para a estimativa das durac¢des das actividades € o dia
normal de trabalho.

A estimativa dos custos por actividade foi efectuada levando em consideracéo

a lista de recursos necessarios anteriormente identificada, suas quantidades
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por actividades e tomando também por referéncia a informagcédo sobre custos

de recursos existente na empresa.

4.1.5 - RENDIMENTOS

Para a determinagdo dos rendimentos, foi considerada a lista de recursos
necessarios e as suas quantidades por actividades. Os rendimentos gerais
para a execucdo dos trabalhos, sdo os apresentados no programa geral de
trabalhos. No que este for omisso, os rendimentos, serdo 0s normais para cada
tipo de trabalhos, de acordo com os recursos apresentados no plano de méo-
de-obra e equipamento. Os rendimentos apresentados traduzem ainda os
condicionalismos da empreitada, bem como a intencdo de minimizar impactos

nas areas adjacentes em funcionamento

4.1.6 — CALCULO DA REDE CPM

Uma vez definidas as actividades, suas duracdes e ligacbes procedeu-se ao
calculo da rede, recorrendo-se a utilizacdo de um programa informético de
planeamento, devidamente reconhecido e testado para o efeito - o Microsoft

Office Project.

4.1.7 — ANALISE DA REDE E VALIDACAO DO PROGRAMA DE
TRABALHOS

Concluido o célculo da rede, foram analisados 0s objectivos e estratégias
inicialmente definidos, designadamente o prazo de execucéo, prazos parciais,
tipo e quantidade de recursos e o fluxo de realizacao das tarefas da obra.

Nesta perspectiva, foi avaliado o caminho critico das actividades, sendo
entendido como actividades criticas, todas as actividades que tenham uma
folga inferior a 10 dias (actividades a vermelho), tendo-se uma especial

atencao para a conformidade com a estratégia da obra.
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Para melhor compreensdo do programa de trabalhos, sera feita uma breve
descricdo da cor das barras apresentadas no digrama de Gantt apresentado
em anexo:

Barras cedo (barras azuis): Representativa das datas de inicio e fim mais cedo
de cada actividade, sem que esta pertenca ao caminho critico do programa de
trabalhos;

Barras progresso (barras pretas): Identificara o progresso do desenvolvimento
de cada actividade, aquando da actualizagdo do programa de trabalhos na fase
de execucao da obra;

Barras criticas (barras vermelhas): Representativa das datas de inicio e fim
mais cedo de cada actividade, sendo cada uma destas pertencentes ao

caminho critico do programa de trabalhos;

Estas informacdes estdo devidamente identificadas na legenda do programa de
trabalhos apresentado.
Por dltimo avaliou-se o caminho critico e a sua conformidade com a estratégia

definida e o tipo de obra em causa.

4.1.8 — PRAZO DE EXECUCAO DA OBRA

De acordo com as condi¢cdes admitidas no programa de concurso e com as
consideracdes internas assumidas quanto a estratégia, aos recursos e
tecnologias construtivas que serviram de base a elaboracdo do programa de
trabalhos, o prazo global de todos os trabalhos a realizar no ambito desta
empreitada é de 120 dias conforme referido anteriormente contados a partir da
data de consignacéo e da aprovacao do Plano de Seguranca e Saude.

A unidade de tempo considerada na elaboracéo do programa de trabalhos € o
dia normal de trabalho.

Na apresentacdo em anexo do programa de trabalhos a grelha temporal esta

divida por més e por semana.

Renovalar — Renovacdo e Manutencéo de Imobiliario, Lda




4

RENOVALAR

UMA QUESTAO DE CONFIANGA

Se necessério, e desde que autorizado pelas entidades, recorrer-se-a ao
trabalho em horario alargado para a correccdo de eventuais desvios de

execucao em relacéo ao planeamento aprovado.
4.1.9 — CAMINHO CRITICO

O caminho critico global para a execucdo da empreitada segue o
encadeamento apresentado no programa de trabalho, normal para este tipo de
empreitada.

De uma forma geral podera definir-se como a série de actividades que devem
ser concluidas em dia para que a empreitada, termine nos prazos definidos
(Global e parciais), ou seja € uma série de actividades que sugere a data de
término (a data em que uma actividade est4d agendada para ser concluida,
baseada na data de inicio, duracdo, calendéarios, datas de predecessoras,
dependéncias e restricdes da tarefa.) calculada do projecto.

Assim, quando a ultima actividade no caminho critico é concluida, a empreitada
estara concluida.

Conhecendo e controlando o caminho critico, bem como os recursos atribuidos
as actividades criticas determinar-se-a quais tarefas passiveis de afectar a data
de término do projecto e concluir se ele terminara no prazo final.

Com esta determinacéo poderéo prever-se situagcdes anémalas e imprevisiveis
e antecipar a sua resolucdo de forma a nao condicionar a execucdo da
empreitada nos prazos previstos.

A andlise do caminho critico resultante, permite avaliar a estratégia definida
para a empreitada.

4.2— PLANO DE MAO DE OBRA E PLANO DE EQUIPAMENTO

Para o plano de mao-de-obra e plano de equipamento tomou-se em
consideracdo o programa de trabalhos e a lista de recursos necesséaria a

realizacdo da obra e que serviu de base a elaboracéo do dito programa de

trabalhos.
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Assim o0s planos de méo-de-obra e equipamento resultam da disposicao
temporal dos tipos e quantidades de recursos necessarios a realizacéo de cada
uma das actividades constantes na lista geral de actividades e também elas

dispostas temporalmente, como se observa no programa de trabalhos
4.3 - PLANO DE PAGAMENTOS | CRONOGRAMA FINANCEIRO

O plano de pagamentos e cronograma financeiro foram elaborados dentro dos
mesmos principios definidos no ponto anterior. Assim, resulta da disposicao
temporal dos custos de todos 0s recursos constantes no plano de mao-de-obra
e plano de equipamentos somados, com 0s encargos indirectos. Esta
disposicdo € apresentada através de uma tabela e graficos de onde se pode
retirar de forma directa os valores da facturacao prevista para a empreitada.

Relativamente as oscilacbes de precos de mercado, as mesmas serao
absorvidas pela revisdo de precos e, no caso excepcional de alteracdes
anormais e imprevisiveis de precos de mercado, p/ 0S mesmos serao
actualizados ao abrigo do estipulado no Dec.-Lei 18/2008, ficando naturalmente
a RENOVALAR de apresentar logo que contabilizado o agravamento
excepcional, o justificativo fundamentado que constara dos custos efectivos
dos materiais aquando da elaboracdo do concurso e calculado com os custos

efectivos obtidos durante a execucao da obra.

44 - APROVISIONAMENTO DE RECURSOS: HUMANOS;
MATERIAIS; EQUIPAMENTOS

Sera dada especial atencdo a dotacdo da obra, quer em mao-de-obra de
qualidade, quer com o aprovisionamento dos materiais necessarios a execucao
da empreitada.

Para a execucdo, a Direccdo da obra dispde ainda de um sector de

aprovisionamentos/administrativos e de contratacdo de pessoal que prestara
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todo o apoio logistico indispensavel para o desenrolar dos trabalhos, além dos
sectores definidos no organograma para a obra, acima apresentado.

Sempre que necessario, recorrer-se-a a subcontratacdo de mao-de-obra,
particularmente no que se refere ao pessoal indiferenciado.

Os equipamentos e méo-de-obra a utilizar para a execugdo da empreitada, sdo
0s constantes no plano de equipamentos e mao-de-obra em anexo a esta
proposta, podendo ser alterados em funcdo do estado e desenvolvimento da
dita obra, ndo abdicando porém, de ser assegurada a boa execucdo da
empreitada.

Para fornecimento dos materiais a empresa recorrera a lista de fornecedores
qualificados, da empresa, seleccionando-se o fornecedor que assegure
garantidamente os melhores critérios de boa execucdo no que diz respeito ao
prazo e qualidade dos materiais fornecidos.

5 - Execucédo dos Trabalhos

5.1 — Introducéao

Caso a obra nos seja adjudicada daremos inicio, de imediato, aos trabalhos de
preparacao e planeamento da empreitada.

Todos os trabalhos a executar serdo preparados, realizadas, executados,
controladas e entregues de acordo com o caderno de encargos do projecto e
com o plano especifico da qualidade definido pela empresa para a obra em
causa.

As tecnologias construtivas a adoptar, serdo as mais adequadas a cada um
dos trabalhos, a executarem as diferentes actividades. Serdo ainda respeitadas
indicacdes dos fabricantes, quanto ao modo de uso dos equipamentos e a
tecnologia mais adequada para a aplicagcdo ou execucao dos materiais ou dos

trabalhos, respectivamente.
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Todos os trabalhos serdo executados por técnicos especializados em cada
uma das artes a executar e em conformidade com a fiscalizacédo e dono obra.
Quanto as técnicas de execucdo a adoptar, serdo respeitados
todos os procedimentos preceituados no caderno de encargos com
respeito a sequéncia descrita no plano de trabalhos

5.2 — Estaleiro

Os trabalhos terdo inicio com transporte, montagem, manutencéao
de todos os elementos constituintes do estaleiro, apés uma
primeira visita ao local com o director técnico da empreitada e o
encarregado de modo a definir localizagfes e area de estaleiro.
Com o desenrolar dos trabalhos e de acordo com o programa de
trabalhos, também serdo mobilizadas em tempo oportuno todas as
equipas afectas ao bom andamento dos trabalhos, de acordo com
0 prescrito, salvaguardando a possibilidade de desmobilizacédo de
equipas em prélogo do mais eficiente andamento dos trabalhos.
Considera-se como elementos de estaleiro o0s contentores,
instalacdes provisorias, vedacOes e caminhos de acesso entre
outros assim como todas as estruturas, maquinas e ferramentas de
apoio a execucdo dos trabalhos, do tipo andaimes, plataformas e
gruas.

O estaleiro tera quatro sectores distintos: instalacdes de pessoal
(com WC), armazenamento de material e armazenamento de
equipamentos.

A placa sinalizadora sera colocada em toda a obra boa como o
fornecimento de todo o material indispensavel para o cumprimento
de todas as normas.

Com a conclusdo da empreitada sera efectuado o desmonte de

todo o estaleiro, com reposicao dos locais ocupados pelo mesmo.
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5.3 — Plano de Seguranca e Saude

A implementacdo do plano de Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho ocorre em simultdneo com a montagem de estaleiro, tal
como indicado no plano de trabalhos. Esta tarefa sera liderada
pelo TSHST e com acompanhamento do director técnico e do

encarregado e tem a duracédo da obra toda.
5.4 — Plano de Gestéo de Residuos

A implementacdo do plano de gestdo de Residuos ocorre em
simultaneo com a montagem de estaleiro, tal como indicado no
plano de trabalhos. Esta tarefa serd liderada pelo TGR e com
acompanhamento do director técnico e do encarregado e tem a

duracdo da obra toda.

5.5 - Descricdo do modo de execucéo

A obra realizar-se-a em fases pois teremos varias zonas de
intervencao, conforme se verifica na descrigdo dos trabalhos.
Por cada zona de intervencdo serdo executados 0s seguintes

trabalhos:

A obra contempla a reabilitacdo da planas nos edificios Bloco A e
Bloco B, incluindo revisdo das telhas cerdmicas assentes e
substituicdo das que se encontrem danificadas. Ainda seréo
revistos e substituidos os rufos das chaminés, assim como as
zonas das caleiras. Serad aplicada nova tela em platibandas e
palas.

A nivel das fachadas, no conjunto de edificios do bloco A a

solugdo passa por dotar os mesmos de acondicionamento térmico
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pelo exterior “dito CAPOTO”, por forma a colmatar uma possivel
lacuna na sua constru¢cdo. Como acabamento teremos argamassa
organica a cor e respetivo ceramico para manter a traca.

Quanto ao conjunto de edificios do Bloco B, teremos uma
intervencdo de reabilitacdo do sistema de acondicionamento
térmico ja construido, tentando colmatar alguma patologias
verificadas e posterior pintura do conjunto com tratamento de parte
dos ceramicos existentes e colocacao de novos.

Em ambos os blocos sera tratada a vedacdo da caixilharia
existente, com vedacao perimetral com mastique conforme mapa
de trabalhos e caderno de encargos.

Na envolvente exterior, os muros serdo devidamente lavados e
pintados, assim como revistos equipamento e outros conforme
descricdo de mapa de trabalhos e caderno de encargos.

A medida que a intervencdo vai sendo realizada, serdo feitas
limpezas por forma a manter as zonas limpas e desimpedidas, pois
o edificio continuara a ser utilizado. No final da empreitada sera
executada uma limpeza geral para que 0 espa¢o possa ser

reutilizado de imediato.

6— HIGIENE SEGURANCA E AMBIENTE

6.1— COORDENACAO E MEIOS HUMANOS

Nesta matéria respeitar-se-a o estipulado no n°® 3 do Dec.Lei
273/03 de 29/10/03 diploma que procede a revisdo da
regulamentacdo das condicbes de seguranca e de saude no
trabalho em estaleiros temporarios ou modveis, constante do
Decreto-Lei n° 155/95 de 1 de Julho.

Estas fun¢cbes serdo da responsabilidade do Técnico de Higiene e

Seguranca permanente em obra.
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Entende-se necessario promover, antes e durante a execuc¢do da
empreitada, reunides de trabalho com o coordenador nesta
matéria, a Fiscalizacdo e a equipa técnica, no sentido de
conjuntamente se equacionarem O0S [riscos previsiveis e se
encontrarem as melhores solugbes, de modo a poder atingir os
objectivos propostos.

Entende-se necessario promover formacdo as pessoas, antes do
inicio da realizacdo de qualquer tarefa, alertando-as para 0s riscos
existentes na realizacao da dita tarefa, implementando, assim, uma
cultura em obra de prevencédo da seguranca.

Todas as pessoas usardo equipamento de proteccdo individual
minimo indispensavel para presenca e movimentacdo no espaco de
estaleiro, designadamente botas e capacete de protecgéao
cumprindo-se, neste ultimo, o plano definido pela RENOVALAR
relativo a identificacdo dos intervenientes e suas funcbes dentro
do espaco do estaleiro de acordo com as cores dos capacetes de
proteccao que usam, a saber:

Capacete branco - Dir. Téc. Empreitada, Representante
Permanente Dir.Producéo, Dir.Obras,Fiscalizacédo e visitas;
Capacete vermelho — encarregado geral da obra;

Capacete azul — chefes de equipa;

Capacete amarelo — trabalhadores da construcéao;

Capacete castanho — equipas de especialidades (electricistas,
serralheiros, carpinteiros, instalagbes mecéanicas e outros).

Contentor para escritérios
Para além do equipamento de proteccdo individual minimo

necessario acima descrito, sera distribuido a todo o pessoal o
equipamento de seguranca especifico para a realizacdo das
tarefas, e como forma de sensibilizacdo continua e meio para

reforco da implementacdo de uma cultura de prevencdo da
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seguranca, sera afixado ao longo da obra sinalizacdo de
informacdao, sensibilizacdo e prevencao.

A experiéncia em trabalhos similares, a sensibilizacdo de todos os
intervenientes na empreitada, bem como a presenca do técnico de
prevencao no estaleiro, serdo no sentido do cumprimento das
regras previstas no Caderno de Encargos e no Plano de Seguranca

e Salude desenvolvido.

6.2— IDENTIFICACAO E AVALIACAO DE RIscos

Nesta fase do processo, procedeu-se a avaliacdo de riscos no que
respeita a matriz: probabilidade de ocorréncia / severidade /
impacto, admitindo-se condi¢cdes de execu¢ado normais e correntes.
Esta avaliacdo pode ser analisada no anexo do desenvolvimento
do Plano de Seguranca e Saude, para a fase de execucdao

da obra

7- Plano de Prevencédo da Gestdo de Residuos

7.1-Objectivos

O Plano de Prevencdo da Gestdo de Residuos de Construcdo e
Demolicbes terd como principal objectivo o cumprimento do
Decreto-Lei n.° 46/20080 que estabelece o regime das operacodes
de gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicdes de
edificios ou de derrocadas, abreviadamente designados residuos
de construcdo e demolicAo ou RCD, compreendendo a sua
prevencao e reutilizagcdo e as suas operacbes de recolha,
transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizacdo e

eliminacéo.
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7

Em anexo é apresentado além do Plano de Gestdo Ambiental,
também o Plano de Prevencdo da Geracdo de Residuos de
Construcdo e Demolicbes para concurso, que em caso de
adjudicacdo sera revisto e sujeito & aprovacdo do dono de obra

nos termos da legislagdo em vigor.

8 — Plano de Qualidade

8.1-Objectivos

De acordo com as metodologias definidas e implementadas na
RENOVALAR, o planeamento da qualidade desta obra € iniciado no
momento de decisdo do concorrer ao concurso de forma a
especificar o Manual de Gestdo da Qualidade a obra.

A segunda fase do planeamento da qualidade, ocorrera
imediatamente ap6s a adjudicacdo, em que sera novamente
analisado o Manual de Gestdao da Qualidade, em especial os
planos de qualidade com o intuito de mais uma vez adequar a obra
e as metodologias de acompanhamento e controlo dos trabalhos
efectuados, de forma a permitir um produto executado de acordo
com o caderno de encargos, as melhores metodologias de
construgdo e que cumpra com a legislagcdo em vigor.

E de salientar, conforme pode ser constatado pela anélise do
nosso Manual de Gestdo de Qualidade, Mod. 100/DO, os principios
base da Politica de Qualidade da n/ empresa:

a) Satisfacdo dos n/ clientes;

b) Cumprimento rigoroso do acordo contratual com os n/ clientes;

c) Melhoria continua da Renovalar
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9 — Consideracdes gerais

Todos os trabalhos serdo executados de acordo com o programa
de trabalhos e respeitando sempre as normas relativas a higiene,
salude e seguranca no trabalho, assim como as normas de
fiscalizacdo no que diz respeito a qualidade dos materiais a aplicar

na obra.

Coimbra, 31 de julho de 2017

B )% ‘(\/\/\ 2‘4 Y\/UM ’K)\u«(;

O Administrador
(Dr. José Carlos Fonseca)
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Declaracéo

José Carlos Neves Fonseca, possuidor do numero de identificagcdo fiscal
202 718 263, residente em residente em Rua do Brasil, n.° 494 - 3°
Direito, 3030-186 Coimbra, na qualidade de representante legal de
Renovalar, Renovacdo e Manutencdo de Imobiliario Unipessoal, Lda, com
sede em Rua Nova do Pinhal n.° 22, 3030-288 Coimbra, possuidora do
numero de identificacdo fiscal 503 634 190, matriculada na Conservatéria
do Registo Comercial de Coimbra, com capital social de 10.000,00€ obriga-
se a executar todos os trabalhos que constituem a empreitada de
“Empreendimento de Vila Chad - Praia — Reabilitacdo das Fachadas e
Espaco Envolvente”, no prazo de execuc¢édo de 120 dias, em conformidade
com o Caderno de Encargos, pelo preco contratual de 134.985,00€ (cento
e trinta e quatro mil, novecentos e oitenta e cinco euros), nos termos
do disposto nos artigos 602 e 97° do Cdédigo dos Contratos Publicos, o qual
nao inclui o imposto sobre o valor acrescentado.

Mais declara para efeitos do disposto no n.° 4 do Artigo 60° do Cédigo dos Contratos
Publicos aprovado pelo Decreto-Lei 18/2008, de 29 de janeiro, e em conformidade com na
alinea h) do n° 2 do artigo 12° Programa de Concurso, que os valores correspondentes
aos precos parciais dos trabalhos que se propfe executar correspondem as habilitagGes
definidas no n°1 do artigo 13° do Programa do Concurso sao 0s seguintes:

Subcategoria | Categoria | Classe Desighacao Valor total da Obra
112 5a 2 Impermeabilizagdes 87 734,30€
e isolamentos
42 12 2 Alvenarias, rebocos e 66,19€
assentamento de
cantarias
5a 12 3 Estuques, pinturas e 10 890,74€
outros revestimentos
62 12 2 Carpintarias 725,02€
72 12 1 Trabalhos em perfis 12 021,32€
nao estruturais
g2 12 1 Canalizagdes e 3563,01€
condutas em
edificios

5a 5a 1 Reabilitagdo de 2 468,92€

elementos

estruturais de betdao

122 5a 1 Andaimes e outras 17 515,49€

estruturas

provisorias

Coimbra, 31 de Julho de 2017
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Empresas titulares de alvard de empreiteiro de obras
publicas

(O alvara é vélido por tempo indeterminado, sem prejuizo do controlo oficioso do
cumprimento dos requisitos)

Alvara 30057 - PUB

Data de inscricdo 20/10/1999
Classe Maxima 3

NIF/NIPC 503634190

Denominacdo
RENOVALAR - RENOVACAO E MANUTENCAO DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL, LDA

Morada R. NOVA DO PINHAL, 22
ALTO DE S. JOAO
3030-288 COIMBRA

Concelho Coimbra
Distrito Coimbra
Pais PORTUGAL
Telefone 239703529
Fax 239705550
E-mail -

HABILITACOES

Descricao Classe

12 Categoria - Edificios e patriménio construido

.2 - Estruturas e elementos de bet&o 2
.2 - Estruturas metalicas 1
.2 - Estruturas de madeira 1
.2 - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias 2
.2 - Estuques, pinturas e outros revestimentos 3
.2 - Carpintarias 2
7.2 - Trabalhos em perfis ndo estruturais 1

about:blank 12
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1

about:blank

.2 - Canalizacdes e condutas em edificios

.2 - Instalagdes sem qualificacdo especifica

10.2 - Restauro de bens imdveis histérico-artisticos

52 Categoria - Outros trabalhos

.2 - Demoli¢cdes

5.2 - Reabilitacdo de elementos estruturais de betao

.2 - Drenagens e tratamento de taludes

.2 - Armaduras para betdo armado

9.2 - Reparacgdes e tratamentos superficiais em estruturas metalicas

10.2 - Cofragens

11.2 - Impermeabilizacdes e isolamentos

12.2 - Andaimes e outras estruturas provisdrias
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Voltar Sair

Certiddo Permanente
Cédigo de acesso: 6607-7713-7127

A entrega deste cédigo a qualquer entidade publica ou privada dispensa a
apresentagdo de uma certiddo em papel.(art® 75° n°s do Cédigo do Registo
Comercial)

Matricula

NIPC: 503634190 : L 3

Firma: RENOVALAR - RENOVAGCAO E MANUTENCAO DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Natureza Juridica: SOCIEDADE POR QUOTAS

Sede: Estrada da Beira, n° 355

Distrito: Coimbra Concelho: Coimbra Freguesia: Santo Anténio dos Olivais

3030 173 COIMBRA

Objecto: Execucdo de trabalhos na construcdo civil e obras publicas

Capital: 10.000,00 Euros

CAE Principal: 41200-R3

Data do Encerramento do Exercicio: 31 Dezembro

Forma de Obrigar: Assinatura de um gerente

Prazo de duracio dos(s) Mandato(s): Meng&o ndo aplicdvel a presente entidade
Orgdos Soclals/Liquldatérlo/Adrnlnlstrador ou Gestor Judicial:

GERENCIA:

Nome: JOSE CARLOS NEVES FONSECA
NIF/NIPC: 202718263
Cargo: gerente

Aa

Conservatéria onde se tram depositados os doc tos: Conservatéria do
Registo Comercial de Coimbra

Os elementos constantes da matricula ndo dispensam a consulta das inscrigdes e respectivos
averbamentos e anotagdes porquanto sdo estes que definem a situagdo juridica da entidade.

Inscrigdes - Averbamentos - Anctages
Insc.1 Ap.07/ 1_9960412 - CONTRATO DE SOCIEDADE E DESIGNAGAO DE MEMBRO(S)
DE ORGAO(S) SOCIAL(AIS)

FIRMA: RENOVALAR - RENOVAGAO E MANUTENGAO DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL
LDA

NIPC: 503634190

NATUREZA JURIDICA: SOCIEDADE POR QUOTAS

SEDE: RUA NOVA DO PINHAL, N° 22 - ALTO DE S. JOAO

Distrito: Coimbra Concelho: Coimbra Freguesia: Santo Antonio dos Olivais

3030 COIMBRA

OBJECTO: Execugdo de trabalhos na construgéo civil e obras publicas

CAPITAL : 10.000,00 Euros

SOCIOS E QUOTAS:
QUOTA : 10.000,00 Euros
TITULAR: José Carlos Neves Fonseca
Estado civil : Casado(a)
Nome do cdnjuge: Maria José Mendes Verdete
Regime de bens : Comunh3o de adquiridos
FORMA DE OBRIGAR/éRGAOS SOCIAIS:
Forma de obrigar: Assinatura de um gerente
ORGAO(S) DESIGNADO(S):
GERENCIA:

José Carlos Neves Fonseca
Cargo: Gerente

DATA DA DELIBERACAO: 1996-04-12
s .u.‘.-:e.....i.-mlnnlimlpndidts_aspx?service:ccP
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Extracto actualizado da ficha das inscrigdes n°s 1 (publicada no DR de 1996-07-05), 4
(publicada no DR de 1998-10-22) e 6 (publicada no DR de 1999-05-11).

Conservatéria do Registo Comercial de Coimbra
O(A) Conservador(a) destacado(a), Mar/a Manuela Morelra

Ap.70/19980803 e de PCs. 20000630, 20010519, 20020618, 20030617 e
20040630 - PRESTACOES DE CONTAS INDIVIDUAIS

Anos dos exercicios: 1997, 1999 a 2003. Transcrigdo da ficha da inscricdon® 5 e de 5
registos/mero depésito. PUBLICACAO no DR: 1998-12-31, 2001-08-24, 2001~ -08-09 e
2004-11-17.

Conservatéria do Registo Comercial de Coimbra
O(A) Conservador(a) destacado(a), Maria Manuela Moreira

Insc.3

AP. 55/20050630 - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestagdo de Contas: 2004

Conservatéria do Registo Comercial de Coimbra
O(A) Conservador(a), Alfredo Laranjeira Rodrigues de Areia

Insc.4

Insc.5

AP. 134/20060628 - PRESTAGAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestagdo de Contas: 2005

Conservatdria do Registo Comercial de Coimbra
O(A) Adjunto(a) do Conservador, em substituicdo, Isabel Maria Batista Louro

An. 1 - 20060829 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.

Conservatéria do Registo Comercial de Coimbra
O(A) Adjunto(a) do Conservador, em substituicdo, Isabel Maria Batista Louro

AP. 25/20150902 19:00:21 UTC - Recusado - ALTERAGCOES AO CONTRATO DE
SOCIEDADE(ONLINE)

Conservatéria do Registo Comercial de Sintra
O(A) Adjunto(a) do Conservador, em substituicdo, Maria Paula Fernandes Pereira

An.2 20150914 - Anotacdo da notificacdo

Notificado o despacho de qualificagdo em 2015-09-14

Conservatéria do Registo Comercial de Sintra
O(A) Escriturério(a) superior por delegacdo, Maria Manuela Lapas Ferreira

Insc.6

AP. 59/20151029 18:15:23 UTC - ALTERAGOES AO CONTRATO DE
SOCIEDADE(ONLINE)

Artigo(s) alterado(s): 1°

SEDE: Estrada da Beira, n°® 355
Distrito: Coimbra Concelho: Coimbra Freguesia: Santo Anténio dos Olivais
3030 - 173 COIMBRA

Conservatéria do Registo Comercial do Porto
O(A) Ajudante, Fernando Teixeira Pires

An. 1 - 20151118 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Conservatéria do Registo Comercial do Porto
O(A) Ajudante, Fernando Teixeira Pires

xOQS

de Depoésite -~ Anctacdes

Mengdo

Mengéo

DEP 2767/2007-07-30 15:59:00 UTC - PRESI'ACAO DE CONTAS INDIVIDUAL

Ano da Prestagdo de Contas: 2006

Requerente e Responsédvel pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENGAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20070730 - Publicado em http:/ /www.mj.gov.pt/publicacoes

Mengao rea/rzada nos termos do Decreto-Lel no. 8/2007 de 17 Janelro

DEP 4582/2008-07-09 18:03:26 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL

Ano da Prestacdo de Contas: 2007

Requerente e Responsdvel pelo Registo: RENOVALAR RENOVAGAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei no. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20080709 - Publicado em http: //www.mj.gov.pt/publicacoes

Men;ao realizada nos termos do Decreto -Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

Mencdo DEP 3509/2009-07-28 18:54:12 UTC - PRESTAGAO DE CONTAS INDIVIDUAL

Ano da Prestagdo de Contas: 2008

Requerente e Responsével pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENGAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA

Menc5o realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20090728 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

https://bde.portal docidadao.pt/evo/Services/Onli ne/Pedidos.aspx?service=CCP
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Mencdo Dep.15/2010-06-08 15:35:30 UTC - TRANSMISSAO DE QUOTA(S)
QUOTA(S) E SUJEITO(S) ACTIVO(S):

QUOTA : 10.000,00 Euros
Estado civil : Casado mas Separado de Pessoas e bens

TITULAR: José Carlos Neves Fonseca

NIF/NIPC: 202718263

Nome do cdnjuge: Maria José Mendes Verdete Neves Fonseca
NIF: 143011030

Residéncia/Sede: Rua Nova do Pinhal , n® 22, Alto de Sdo Jodo
3030 - 288 Coimbra

SUJEITO(S) PASSIVO(S):

Nome/Firma: José Carlos Neves Fonseca

NIF/NIPC: 202718263

Estado civil : Casado(a)

Nome do cnjuge: Maria José Mendes Verdete Neves Fonseca
NIF: 143011030

Regime de bens : Comunhdo de adquiridos

Residéncia/Sede: Rua do Brasil, n® 494, 30 Dt°

3030 - 175 Coimbra

Requerente e Responsével pelo Registo,

José Carlos Neves Fonseca, Gerente/Administrador(a), Cartéo de Cidad&o n.°
9398153 8271

Morada: Rua Nova do Pinhal, n°® 22, Alto de S&o Jodo

Cédigo Postal: 3030-288 Coimbra

Conservatdria do Registo Civil Coimbra
O(a) Notério(a), Carla Maria de Chaby Queirés Delille

Mencgdo DEP 3807/2010-07-19 19:12:08 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestagdo de Contas: 2009
Regquerente e Responsavel pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Meng&o realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20100719 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

Mengdo DEP 1750/2011-09-10 01:45:35 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestagdo de Contas: 2010 (2010-01-01 a 2010-12-31)
Requerente e Responsével pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Meng3o realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20110910 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

Mencéo DEP 4661/2012-07-23 14'37 50 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL

Ano da Prestagdo de Contas: 2011 (2011-01-01 a 2011-12-31)

Requerente e Responsdvel pelo Registo: RENOVALAR RENOVAGCAO E MANUTENGCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20120723 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes
Mengéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janelro

Menc@o DEP 4758/2012-07-23 14:49:44 UTC - ACTUALIZAGAO PRESI'ACAO DE
CONTAS INDIVIDUAL

Ano da Prestagdo de Contas: 2011 (2011-01-01 a 2011-12-31)

Requerente e Responsavel pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENGAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA

Mengdo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20120723 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Men;ao reallzada nos termos do Decreto-Le/ n° 8/2007 de 17 Janeiro

Meng¢do DEP 6727/2013-07-23 20:40:37 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestagdo de Contas: 2012 (2012-01-01 a 2012-12-31)
Requerente e Responsével pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20130723 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes

Men;ao realizada nos termos do Decreto-Le/ n° 8/2007 de 17 Janeiro

Mengdo DEP 190/2015—02—03 20:04:46 UTC - PRESI‘A(,‘AO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestacdo de Contas: 2013 (2013-01-01 a 2013-12-31)
Requerente e Responsavel pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO

DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Mencgéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20150203 - Publicado em http: //www.mi.gov.pt/publicacoes
https://bde.portal docidadao.pt/evo/Services/Online/Pedidos.aspx?service=CCP
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Mencdo

Men;ﬁo

Balc&o do Empreendedor
Mengao reahzada nos tennos do Decneto-Lel n° 8/2007 de 17 Janeiro
DEP 9526/2015 10-02 20:05: 43 uTC - PRESTA(,‘AO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestacdo de Contas: 2014 (2014-01-01 a 2014-12-31)
Requerente e Responsével pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Mencédo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro
An. 1 - 20151002 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publlcacoes
Mengao real:zada nos termos do Decreto-Lel n° 8/2007 de 17 Janelro
DEP 6632/ 2016-07-23 04:09:25 UTC - PRESI'A;AO DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano da Prestacdo de Contas: 2015 (2015-01-01 a 2015-12-31)
Requerente e Responsavel pelo Registo: RENOVALAR RENOVACAO E MANUTENCAO
DE IMOBILIARIO UNIPESSOAL LDA
Menc3o realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

An. 1 - 20160723 - Publicado em http:// www.mj.gov.pt/publicacoes

Mencéo realizada nos termos do Decreto-Lei n°. 8/2007 de 17 Janeiro

Certiddo permanente subscrita em 29-02-2016 e valida até 28-02-2018

Fim da Certiddo

Nota Importante:
N3o necessita de imprimir este documento. Pode dar o cédigo de acesso a qualquer entidade
pulblica ou privada, sempre que precise de apresentar uma certiddo de registo comercial.

©2015AMA - Agéncia paraa Modernizag3o Administrativa, 1. P.
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