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1 INTRODUCAO

A presente memoria tem por objetivo descrever e justificar os principais aspetos construtivos e técnicos da
realizagdo da empreitada referente ao concurso publico: “REFORMULACAO DA AVENIDA DA LIBERDADE
EM LABRUGE .

Assim, de uma forma genérica descrevemos os principais fatores ponderados na estratégia definida para
implantagdo de um estaleiro funcional. Referiremos também, de uma forma abrangente quais os principais
trabalhos da obra a efetuar de acordo com o0 mapa de medi¢des imposto no caderno de encargos, bem como,
guais as eventuais condicionantes a considerar. Nesses casos, abordaremos solucdes alternativas das quais
faremos uma breve descrigéo.

Nesta memdria far-se-a uma breve referéncia ao encandeamento dos principais trabalhos que integram o
programa de trabalhos provisoério, jA apresentado na proposta para o concurso publico, num dos temas
anteriores onde se expde de forma pormenorizada o modo de execuc¢éo dos trabalhos.

Perante as atuais exigéncias de certificacdo da qualidade da obra, elaboramos algumas consideracdes
nomeadamente referentes a origem, qualidade e durabilidade dos materiais empregues.

2 OBJETO DA EMPREITADA

A presente memoria descritiva refere-se a empreitada de “REFORMULACAO DA AVENIDA DA LIBERDADE
EM LABRUGE".

Estéo previstos os seguintes trabalhos de:

1 ESTALEIRO

2  TRABALHOS PREPARATORIOS

3 AGUAS PLUVIAIS

4 REDE DE ILUMINAGAO PUBLICA

5 REDE DE TELECOMUNICACOES

6 PAVIMENTACOES

7  EQUIPAMENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS
8  PLANTACOES E SEMENTEIRAS

9 MOBILIARIO URBANO
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3 PRAzO DE EXECUCAO

Com uma organizacdo funcional e eficaz atingiremos as metas fixadas e executaremos a obra no prazo
previsto para a realizacdo da empreitada. O qual, atendendo aos constrangimentos de obra e, atendendo ao
planeamento previsto sera de 6 Meses de calendario, contados a partir da data de consignacao.

Note-se ainda que a execucdo da empreitada far-se-a4 de forma faseada, de acordo com o preconizado no
projeto.

4 PROGRAMACAO DOS TRABALHOS

No planeamento apresentado procurou-se prioritariamente corresponder aos principais critérios estabelecidos
nos documentos postos a concurso. Designadamente ao prazo de solicitagdo dos trabalhos.

Na fase de preparacgao para a elaboracdo de um plano de trabalhos é indispensavel conhecermos:
A quantidade de trabalho a executar para cada atividade;
O rendimento diario ou horario das equipas tipo, para cada atividade.

Com estes dois dados, determina-se o numero de dias ou horas necessarias para a execugdo, por uma
equipa, das quantidades previstas de cada tarefa. No caso do prazo determinado ndo ser compativel com as
necessidades do projeto, estima-se o nUmero de equipas necessarias para a execucao de cada atividade no
prazo pretendido.

Na programacéo da execucdo da empreitada, consideraram-se 0s seguintes pressupostos:
Utilizacao de cinco dias de trabalho semanal;
Respeitar-se-do os condicionalismos técnicos referidos no Projeto e Caderno de Encargos;

Respeitar-se-ao realisticamente os ritmos de producao caracteristicos dos equipamentos e equipas
a colocar em obra.

Acrescentamos ainda que da conjugacéo do plano proposto, com o equipamento e pessoal que prevemos
afetar a execucdo de cada tarefa, sabemos que conseguimos obter um rendimento superior ao que
contemplamos com as equipas propostas. Desta forma, o0 prazo de execu¢ao necessario ao cumprimento dos
trabalhos com as equipas propostas seria inferior ao proposto no plano de trabalhos. Mas, optamos por esta
estratégia para termos folgas que nos permitam colmatar eventuais desvios do prazo de execucdo, que

possam ocorrer em sequéncia de imprevistos de obra.

5 ORGANIZACAO DA OBRA E DIRECAO TECNICA

A M- dos Santos & Cia., S. A. privilegia um sistema de funcionamento organizado, estando todos os sectores
bem identificados, permitindo-os uma resposta rapida e eficiente.
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Coordenagéo de
seguranga em obra

N

Coordenacao de

Dono de Obra

Entidade executante
(M. dos Santos & Cia., S.A.)

Fiscaliza(;io/ seguranga em projeto

O quadro técnico responsavel pela coordenacao e execucdo da presente empreitada sera chefiado por uma

Representante permanente
do empreiteiro
(Eng.® Marisa Gomes)

Gestor de Seguranca
(Dr. Nuno Ferreira)

Encarregado / Coordenados
dos trabalhos

(Sr. Martinho)

equipa com grande experiéncia ao nivel de obras.

A direcéo de obra ficara a cargo de um Engenheiro Civil com grande experiéncia neste tipo de obras, sendo
coadjuvado por Engenheiros, técnicos na area de producéo e técnicos na area de seguranca e qualidade.

Todos os técnicos terdo uma afetagdo temporal de 100% do tempo.

A topografia ficara a cargo de uma equipa formada por um topdgrafo e um ajudante, com o equipamento
adequado ao eficiente desempenho das suas fun¢des, 0 mesmo se verificard no que respeita ao laboratério,
a fim de garantir um controlo de qualidade constante na execugéo dos trabalhos. Salientamos ainda, que todo
0 equipamento a utilizar em obra é propriedade da empresa e encontra-se em boas condicbes de

funcionamento.

A listagem do pessoal técnico € a indicada nos mapas anexos ao plano de trabalhos.

51 RENDIMENTOS DE TRABALHO

A grande maioria das atividades que se executam numa obra rodoviaria sdo integralmente produzidas por
maquinas, ou recorrendo a equipas mistas de méo-de-obra e equipamento, mas usualmente com
preponderancia destes ultimos. No entanto, nos trabalhos de construgao civil esta situacédo é mais equilibrada,

devido ao aumento substancial do fator mao-de-obra.

Dependendo das condicionantes locais e de eventuais situacdes de excec¢do, os seus rendimentos médios

diarios sédo conhecidos.
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5.1.1 MEIOS A UTILIZAR

As equipas propostas terdo a constituicdo indicada nos planos de mao-de-obra e equipamentos, as quais
serdo mais amplamente descriminadas ao longo do capitulo “Métodos Construtivos”.

Destacamos ainda, que ao analisar-se os planos de m&o-de-obra e equipamentos verifica-se a repeticdo das
equipas pelas sucessivas tarefas. Tal, destina-se a aumentar o grau de descriminacdo do plano de mao-de-
obra e equipamentos, nao significando necessariamente que estara tal quantidades de meios em obra.
Significa antes que as mesmas equipas executardo diversos trabalhos que acontecerdo em simultaneo.

5.1.2 CALCULO DE DURAGAO DAS TAREFAS

Com base na listagem de tarefas e nos rendimentos médios diarios preconizados, determinou-se a duragéo
previsivel das tarefas. Analisando os rendimentos ai preconizados verifica-se que se prevé um rendimento
inferior ao exequivel pelas equipas de trabalho. Tal, deve-se ao facto de adotarmos uma estratégia
conservativa que contempla a possibilidade de ocorrerem situa¢des inesperadas que alteram o rendimento
de trabalho. Nesta perspetiva estamos a criar uma margem temporal que assegura que, nessas situacdes
temos condi¢des de suprimir eventuais contratempos.

5.1.3 FRENTES DE TRABALHO

Apés o calculo do tempo de duracdo de cada atividade é necesséaria a sua analise critica, para poder
dimensionar o nimero de equipas para cada atividade.

No vocabulario corrente de engenharia rodoviaria € mais comum o termo frente de trabalho, que podera ser
constituida por uma ou mais equipas e até dais do que uma atividade. Por exemplo, uma frente de escavacao
pode ser constituida por uma ou mais equipas de escavacao.

No entanto, mesmo equacionando as variaveis intervenientes na execucao da empreitada, por vezes durante
a fase de execucédo da obra € necessario redimensionar o0 nimero de frentes. Sempre que se verifique ser
necessario aumentar o numero de frentes de trabalho reforcar-se-do os meios (humanos ou técnicos) ou
colocar-se-d4o0 em obra mais equipas. Note-se que os planos de trabalho, m&o-de-obra, e equipamentos
referem-se a frentes de trabalho.

Nesta empreitada, propomos uma intervengdo com uma frente de trabalho Unica, que nos permitira cumprir o
prazo de execug&o proposto.

Note-se contudo que, dentro dessa frente de trabalho trabalham equipas de diferentes especialidades de
trabalho — equipa de demoli¢des, equipa de pavimentacdes, equipa de infraestruturas...

Manifestamos desde ja a nossa disponibilidade para que sempre que se verifique ser necessario aumentar o
namero de frentes de trabalho, reforcar os meios (humanos ou técnicos) ou colocar-se-a4o em obra mais
equipas. Note-se que os planos de trabalho, méo-de-obra, e equipamentos referem-se a frentes de trabalho.

5.2 PROGRAMA DE TRABALHOS
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O programa de trabalhos para a realizacdo da empreitada, foi definido de forma proviséria e constitui uma
primeira aproximacdo do programa de trabalhos definitivo a apresentar, na eventualidade de adjudicacao.
Seré de admitir que na fase de preparacao da obra, possam ocorrer ajustes de pormenor sem no entanto as
datas mais importantes do presente programa de trabalhos sejam afetadas.

Em virtude de existem alguns aspetos considerados que nao foram descritos aquando da sua apresentacao
passamos a exp6-los.

De acordo com o Caderno de Encargos o presente projeto contempla, de uma forma genérica, as seguintes
atividades:

1 ESTALEIRO

2  TRABALHOS PREPARATORIOS

3 AGUAS PLUVIAIS

4 REDE DE ILUMINAGAO PUBLICA

5 REDE DE TELECOMUNICACOES

6  PAVIMENTACOES

7  EQUIPAMENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS
8  PLANTACOES E SEMENTEIRAS

9 MOBILIARIO URBANO

Analisando concretamente, as tarefas em questdo para a determinacdo do encadeamento das atividades
impostas no processo de concurso quer pelas pecas escritas, quer pelas pecas desenhadas. Consideramos
vérias variaveis, como por exemplo: quantidades de trabalho, prazo de execucao, rendimentos da mao-de-
obra e equipamentos. Dessa forma, e considerando o periodo laboral em vigor de 40 horas estabelecemos o
namero e tarefas das equipas a afetar a obra, para que esta seja executada ao ritmo definido. Sendo, contudo
de realgar que estas serdo sempre que necessario ajustaveis e se for imprescindivel havera a possibilidade
de reforcar os meios (humanos e equipamentos) a mobilizar para a empreitada.

5.2.1 PLANO DE TRABALHOS

Conforme apresentado anteriormente nesta proposta, o plano de trabalhos foi elaborado contemplando todos
as restricdes passiveis de serem previstas nesta fase, mediante os trabalhos previstos executar. Preparou-
se este elemento para que ndo sejam realizadas simultaneamente trabalhos que se considerem incompativeis
ou que a sua execucdo em paralelo seja geradora de riscos acrescidos aos que estdo associados a sua
execugao em separado.

Importa ainda referir, que o programa de trabalhos definitivo sera apresentado ao Dono de Obra dentro do

prazo estipulado para esse efeito na eventualidade de adjudicac&o. Tendo, contudo a forte convic¢cdo de que
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o programa de trabalhos provisorio ja apresentado constitui uma base de orientacéo satisfatdria. O plano de
trabalhos pode ser alterado sempre que por questfes de seguranca e saude dos trabalhadores se considere
necessario.

5.2.2 FASEAMENTO E INTERLIGAGAO DAS TAREFAS

O encadeamento dos trabalhos € definido com base nas regras de boa execucdo e na l6gica normal de
execucdo dos trabalhos tendo em vista a otimizacdo dos recursos, e a execuc¢do dos trabalhos no menor
prazo de execuc¢do previsto, procurando assegurar a continuidade na realizacdo das atividades sem que se
verifiquem periodos mortos ou subdimensionados.

Com a assinatura do contrato iniciam-se algumas tarefas de trabalhos prévios - desenvolvimento dos planos
de seguranca e saude, ambiental e de residuos de construcdo e demolicdo. Deste conjunto de atividades
fazem parte ainda, a vedacado do recinto da obra, organizacao dos métodos de trabalho, de acordo com a
fiscalizac&o e, a colocacao da placa identificativa da obra.

A empreitada decorrera durante 6 Meses de calendario.

5.2.3 CAMINHO CRITICO

Em qualquer projeto ha sempre atividades com maior ou menor flexibilidade no que respeita as datas em que
podem iniciar e terminar. Outras porém, possuem datas de tal forma rigidas que o atraso de qualquer destas
atividades retardara todo o projeto.

Estas atividades inflexiveis chamam-se criticas e a cadeia que elas formam na rede constitui o0 Caminho
Critico.

Podemos definir Caminho critico com o itineréario definido pelas atividades sem margem de tempo — atividades
criticas. Corresponde ao caminho de duracédo mais longo através da rede do projeto, desde o acontecimento
inicial até ao acontecimento final. Portanto, o prazo minimo de execucédo do projeto ser-nos-a dado pela
duracao do caminho critico.

Numa rede pode existir mais de um caminho critico, o que depende da duracdo relativa de atividades
concorrentes e das suas interdependéncias.

Ha ainda sequéncias de atividades ndo criticas, mas que poderdo vir a sé-lo, caso aumente a duracéo de
uma ou mais dessas atividades. Chamam-se “Caminhos subcriticas”.

Os caminhos subcriticos, transformam-se em caminhos criticos, se houver demoras na execuc¢ao de algumas
das atividades que os definem e que resultam de atrasos na execucao ou de subavaliagdo de duracdo prevista
para as atividades.

E muito importante manter uma vigilancia apertada sobre as atividades criticas, dado que um atraso em
gualquer uma delas acarreta o atraso de todo o projeto.

INSERIR CAMINHO CRITICO
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Para melhor percecdo das tarefas que constituem o caminho critico devera consultar-se o documento do
programa de trabalhos em que se apresenta este documento a uma escala mais conveniente. No entanto,
nesta andlise ndo se pode deixar de apontar pormenores destas tarefas.

5.2.4  PLANO DE MAO-DE-OBRA

As equipas previstas para a empreitada contemplardo todas as categorias previstas no plano de méo-de-obra
que consta da proposta da qual esta memoéria é parte integrante. Contudo, mediante as necessidades
advindas da execucdo dos trabalhos e o desenrolar da obra podera haver necessidade de reajustar as
equipas. Capacidade que asseguramos desde ja.

O planeamento dos trabalhos é efetuado para evitar, tanto quanto possivel, grandes variagdes nas cargas de
mao-de-obra. Os periodos a que correspondam maiores afetacfes de mao-de-obra serdo objeto de analise e
de maior controlo de forma a garantir condicdes adequadas de seguranca no trabalho.

Os funcionérios a destacar terdo formacao adequada as fun¢des que desempenhardo mediante um plano de
formacao especifico apresentado no plano de seguranca e higiene.

5.2.5 PLANO DE EQUIPAMENTO

A semelhanca do que acontece no plano de mao-de-obra, 0 equipamento previsto para a empreitada pode a
qualquer altura mediante as condicdes em obra sofrer alteragdes ou um redimensionamento dos
equipamentos propostos.

Importa referir, que o parque de maquinas é suficiente para cumprir o plano de equipamento proposto, bem
como eventuais refor¢cos de materiais.

Importa referir que os todos os equipamentos propostos séo propriedade da empresa e que tém um plano de
manutencdo que nos assegura que estes estdo em boas condicbes de funcionamento. Para o efeito
procuramos criar situacdes e incentivar os manobradores / operadores de equipamento a zelarem pelo bom
funcionamento destes e a comunicarem toda e qualquer anomalia que detetem; procedemos ao controlo de
todos os equipamentos em estaleiro com a periodicidade considerada adequada, assegurando a preparacao,
verificacdo e aprovacéo. E, sempre que seja necessario efetuamos prontamente as corre¢cdes das anomalias
detetadas.

5.3 ENSAIOS DE CONTROLO DA QUALIDADE

O controlo de qualidade dos trabalhos previstos executar sera efetuado através da realizacao de ensaios a
executar em tipo e frequéncia de acordo com o previsto no Caderno de Encargos.

Enquanto adjudicatarios teremos na obra o equipamento laboratorial e o pessoal devidamente habilitado para
efetuar o seu controle permanente, através dos ensaios abaixo listados.

Sempre que seja necessario realizar-se-ao ensaios em laboratério oficial.
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5.3.1 ENSAIOS EM SOLOS E ROCHAS
Ensaio | Designacéo do Ensaio Referéncia Normativa
Azmet Determinacao do valor de azul de metileno NE P 94-068
ILA indices de lamelag&o e alongamento BS 812
GR Granulometria de solos LNEC E 196
CP Compactacao pesada LNEC E 197
CBR Ensaio CBR LNEC E 198
EA Equivalente de areia LNEC E 199
TMO Teor em matéria organica LNEC E 201
BS Baridade "in situ": solos LNEC E 204
CBRim Ensaio CBR imediato (CBR sem embebig&o e sem sobrecarga) NE P 94-078
PEPS Densidade das particulas NP 83
TA Teor em agua NP-84
LL Limite de liquidez NP 143
LP Limite de plasticidade NP 143
ECP Ensaio de carga com placa Proced. LCPD
5.3.2 ENSAIOS EM AGREGADOS NATURAIS E RECICLADOS, E FILERES
Ensaio Designacao do Ensaio Referéncia Normativa
PROCTOR | Ensaio de compactacao EN 13286-2
GA Determinacdo da baridade seca “in situ” pelo método da garrafa de areia LNEC E 204
Ras Reactividade &lcalis-silica LNEC E 461
X Teor de carbonato dos agregados finos NP EN 196-21, seccdo 5
Métodos de amostragem NP EN 932-1
Métodos de reducdo de amostras laboratoriais NP EN 932-2
PD Descricdo petrogréafica simplificada NP EN 932-3
- Equipamento comum e calibracéo NP EN 932-5
Definicdes de repetibilidade e reprodutibilidade NP EN 932-6
Andlise granulométrica. Método de peneiracéo NP EN 933-1
F Teor de finos NP EN 933-1
FM Médulo de finura NP EN 9331 e NP
EN12620, Anexo B
Distribuicdo granulométrica dimens&do nominal das aberturas. Peneiros de
. NP EN 933-2
ensaio,
FI indice de achatamento NP EN 933-3
C Percentagem de particulas esmagadas e partidas nos agregados grossos NP EN 933-5
SC Percentagem de conchas nos agregados grossos NP EN 933-7
SE Ensaio do equivalente de areia NP EN 933-8
MB,MBE Ensaio do azul-de-metileno NP EN 933-9
Gr Granulometria do filer (peneiracdo por jato de ar) NP EN 933-10
Mbe Determinacédo da resisténcia ao desgaste (micro- Deval) NP EN 1097-1
Método de determ. da resisténcia a fragmentagéo pelo método de ensaio de 5
LA NP EN 1097-2, seccao 5
Los Angeles
Determinacgédo da baridade e do volume de vazios NP EN 1097-3
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Determinagéo dos vazios do filer seco compactado NP EN 1097-4

®) Determinagao do teor de dgua por secagem em estufa ventilada NP EN 1097-5

Ossd, WA24 | Determinac&o da massa volimica e da absorcéo de 4gua NP EN 1097-6
Determinagdo da massa volumica do filer. Método do picnémetro NP EN 1097-7

PSV Determinacédo do coeficiente de polimento NP EN 1097-8

MS Ensaio do sulfato de magnésio NP EN 1367-2

Sia Ensaio de ebulicdo para basaltos “Sonnenbrand” NP EN 1367-3

Via Determinacéo da resisténcia ao choque térmico NP EN 1367-5

C Teor de ides cloro soliveis em agua NP EN 1744-1, secgdo 7

S Teor total de enxofre NP EN 1744-1, seccéo 11

AS Teor de sulfatos soluveis em acido NP EN 1744-1, seccdol2

Mcpc Contaminantes organicos leves sz s S6°5%0

oC Determinagdo dos componentes organicos, teor de himus (constituintes que | NP EN 1744-1, seccao
alteram o tempo de presa e a resisténcia da mistura/betao) 15.1

Ocaf Determinagdo dos componentes organicos, teor de acido fllvico | NP EN 1744-1, seccao
(constituintes que alteram o tempo de presa e a resisténcia da mistura/betdo) | 15.2

Ocar Determinagdo dos componentes organicos, meétodo da argamassa | NP EN 1744-1, seccao
(constituintes que alteram o tempo de presa e a resisténcia da mistura/betdo) | 15.3

SS Determinacédo do teor de sulfuretos sollveis em agua. NP 1744-1
Libertacé@o de substancias perigosas EN 12457-4

5.3.3 ENSAIOS EM LIGANTES BETUMINOSOS

Ensaio Designacao do Ensaio Referéncia Normativa
Sampling bituminous binders EN 58

pp Characterization of perceptible properties EN 1425

P Determination of needle penetration EN 1426

tras Determination of the softening point - Ring and Ball method EN 1427
Determination of residue on sieving of bitumen emulsion and determination of storage

R stability by sieving EN 1429

PI Determination of flash and fire point - Cleveland open cup method EN ISO 2592

Ip Penetration Index EN 12591, Anexo A

Xs Determination of solubility EN 12592

Fr Determination of the Fraass breaking point EN 12593
Preparation of test samples EN 12594

v Determination of kinematic viscosity EN 12595

RTFOT Determination of the resistance to hardening under influence of heat and air EN 12607-1

S Determination of efflux time of bitumen emulsion by the efflux viscometer EN 12846

Sc Determination of mixing stability with cement of bitumen emulsion EN 12848
Determination of breaking behaviour - Determination of breaking value of cationic

BV bitumen emulsions, mineral filler method EN 13075-1
Determination of breaking behaviour - Determination of fines mixing time of cationic

FMT bitumen emulsions EN 13075-2
Determination of viscosity of bitumens using a rotating spindle apparatus EN 13302

Re Determination of the elastic recovery of modified bitumen EN 13398
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Determination of storage stability of modified bitumen EN 13399
Determination of the tensile properties of the modified bitumen by the force ductility
method EN 13589

Viscosimetro de Haake

Procedimento no ANEXO I.C

5.3.4 ENSAIOS EM MISTURAS BETUMINOSAS
Ensaio Designacao do Ensaio Referéncia Normativa
IRC indice de Resisténcia Conservada em ensaios de compressio ASTM D1074
Rc Resisténcia a compresséo do ASTM D 1075
ca Methods for measuring the skid resistence of pavement surfaces- Side-way force BS 7941.1
coefficient routine investigation machine
GR Methods for measuring the skid resistence of pavement surfaces - Test methods
Ca for measurement of skid resistence using the Grip tester bracked wheel fixed slip | BS 7941-2
device
AD-VPS Determination of binder aggregate adhesivity by the Vialit plate shock test method EN 12272-3
Sampling for binder extraction EN 12274-1
PLr Determination of residual binder content EN 12274-2
ECONS Consistency EN 12274-3
ECOES Determination of cohesion of the mix EN 12274-4
WTAT (L) Determination of wearing EN 12274-5
TXA (Y) Rate of aplication EN 12274-6
AT Shaking abrasion test EN 12274-7
Sampling for binder extraction EN 12274-1
S Soluble binder content (*) EN 12697-1
Gbm Determination of particle size distribution EN 12697-2
Bitumen recovery: Rotary evaporator EN 12697-3
m Determination of the maximum density EN 12697-5
Determination of bulk density of bituminous specimen EN 12697-6
Ve Determination of void characteristics of bituminous specimens EN 12697-8
Comp Compactibility EN 12697-10
Aab Determination of the affinity between aggregate and bitumen EN 12697-11
ITSR Determination of the water sensitivity of bituminous specimens EN 12697-12
™™ Temperature measurement EN 12697-13
Wc water content EN 12697-14
PL Particle loss of porous asphalt specimen EN 12697-17
Binder drainage EN 12697-18
K Permeability of specimen EN 12697-19
WT Wheel tracking EN 12697-22
Sampling EN 12697-27
Preparation of samples for determining binder content, water content and grading EN 12697-28
Ddbs Determination of the dimensions of a bituminous specimen EN 12697-29
IC Specimen preparation, impact compactor EN 12697-30
M Marshall test EN 12697-34
Lm Laboratory mixing EN 12697-35
Thp Determination of the thickness of a bituminous pavement EN 12697-36
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Common equipment and calibration EN 12697-38

B Binder content by ignition (**) EN 12697-39

HC In situ drainability EN 12697-40
Profundidade da macro-textura da superficie do pavimento através da “mancha de

MTD EN 13306-1
areia”

oT Drenabilidade do pavimento EN 13036-3

PTV Designacéo do enQualidade antiderrapante da superficie - ensaio com péndulo EN 13036-4

IRI indice de irregularidade longitudinal EN 13036-5

ST Irregularidade de camadas de pavimentos - ensaio com régua EN 13036-7
Irregularidade transversal e outros tipos de irregularidades, definicbes, métodos de

TU ] o EN 13036-8
avaliacéo e relatério

ADli Ensaio de adesividade aglutinante - agregado JAE P-53

IRC indice de Resisténcia Conservada em ensaios de compresséo Marshall MIL-STD-620 A

MPD Caracterizagdo da textura do pavimento a partir de perfis da superficie. Parte 1: NP ISO 13473-1
Determinacdo da profundidade média do perfil

PERM Permeabilidade (misturas betuminosas porosas) in situ medida com LCS NLT 327
Ensaio Cantabro de perda por desgaste (Efeito da agua sobre a coeséo de misturas

CP/D betuminosas abertas) NLT 362

(*) Aplicavel a betumes ndo modificados.

(**) Aplicavel a betumes ndo modificados e modificados.

5.3.5 ENsAIOs EM CALAS DE CIMENTO E BETOES HIDRAULICOS

Ensaio Designacao do Ensaio Referéncia Normativa

- Testing hardened concrete - Part 9: Freeze/thaw resistance - Scaling EN 12390-9
Testing concrete in structures - Part 1: Cored specimens - Testing, examining and

TCCc testing in compression EN 12504-1
Concrete pavements - Part 1: Test method for the determination of the thickness of a

TCPsm concrete pavement by survey method EN 13863-1
Concrete pavements - Part 3: Test methods for the determination of the thickness of

TCPc a concrete pavement from cores EN 13863-3

CarbA Determinacgéo da resisténcia a carbonatagdo LNEC E 391

CDCI Determinacgéo do coeficiente de difuséo de cloretos LNEC E 463

Dens Caldas de injecéo para armaduras de pré-esforco - Métodos de ensaio (Densidade) NP EN 445
Caldas de injecdo para armaduras de pré-esfor¢o - Métodos de ensaio (Ensaio de

EFC fluidez com cone) NP EN 445
Caldas de injecdo para armaduras de pré-esfor¢o - Métodos de ensaio (Ensaio de

EE exsudagéo) NP EN 445
Caldas de injecdo para armaduras de pré-esfor¢o - Métodos de ensaio (Ensaio de

EVV variacao de volume) NP EN 445
Caldas de injecéo para armaduras de pré-esforco - Métodos de ensaio (Resisténcia a

RC-i compresséo, a i dias) NP EN 445

h Ensaios do betéo fresco - Parte 2: Ensaio de abaixamento NP EN 12350-2

TVb Ensaios do betéo fresco - Parte 3: Ensaio Vébé NP EN 12350-3

c Ensaios do betdo fresco - Parte 4: Grau de compactibilidade NP EN 12350-4

VE Ensaios do betéo fresco - Parte 5: Ensaio da mesa de espalhamento NP EN 12350-5

D Ensaios do bet&o fresco - Parte 6: Massa volimica NP EN 12350-6
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Ensaios do betdo fresco - Parte 7: Determinacdo do teor de ar - Métodos

Ac pressiométricos NP EN 12350-7
Ensaios do betdo endurecido - Parte 3: Resisténcia a compresséo dos proveres de

fc ensaio NP EN 12390-3

fcf Ensaios do betdo endurecido - Parte 5: Resisténcia a flexdo de proveres NP EN 12390-5

Ensaios do betdo endurecido - Parte 6: Resisténcia a tragdo por compresséo de
fct provetes NP EN 12390-6

- Ensaios do betdo endurecido - Parte 7: Massa volimica do betdo endurecido NP EN 12390-7

Ensaios do betdo endurecido - Parte 8: Profundidade de penetragdo da agua sob

- presséo NP EN 12390-8

Esp Betdo autocompactavel - Ensaio de espalhamento pr EN 12350-8
FunV Betdo autocompactavel - Ensaio do funil-V pr EN 12350-9

ESIV Ensaio sénico de integridade vertical Procedimento LNEC
ESCH Ensaio sénico “cross-hole” Procedimento LNEC
Reg (3 m) Medicéo da regularidade da camada com régua de 3 m

Reg (5 m) Medic&o da regularidade da camada com régua de 5 m

5.3.6 FREQUENCIA DOS ENSAIOS

Enquanto adjudicatarios propomo-nos satisfazer as frequéncias de ensaios impostas no Caderno de
Encargos. Indicando desde ja que a frequéncia destes podera ser maior na fase de arranque de trabalhos ou
sempre que condi¢cfes de heterogeneidade o determinem.

6 ORIGEM DOS MATERIAIS A INCORPORAR NA OBRA

Os materiais a aplicar em obra constituem uma das bases essenciais para assegurar a execugéo da obra de
acordo com os critérios de qualidade e seguranca que regem a politica de trabalho da empresa.

Assim, é fulcral assegurar e conhecer a origem dos materiais empregues. Para tal, é efetuado um rastreio
gue assegura a qualidade dos mesmos.

E de salientar que M. dos Santos & Companhia S.A . é uma empresa certificada pela norma I1SO 9001 _tendo
implantado um Sistema de Garantia de Qualidade para a Extracao de Agregados, Fabrico e Aplicacdo de
Betuminosos, aplicando em todas as empreitadas os procedimentos adotados no a&mbito dessa certificacéo.

Seguidamente, apresentamos as proveniéncias dos principais materiais a aplicar na obra, bem como,
algumas das medidas tomadas por forma a conseguir os niveis de qualidade exigidos.

A M. dos Santos & Cia, S.A., possui duas centrais de betuminoso, duas centrais de britagem e uma central
de producao de betdo pronto, estrategicamente localizadas, conforme se pode verificar pela fotografia anexa,
gue permitem minimizar tempos de deslocacao para as obras.

EMPRESA CERTIFICADA
iC
I1SO 9001

certificacdo
acreditada

ac

Contribuinte n.° 500 173 532 | Titular do Alvara de Construcdo n.° 1476 | Capital Social 650.000,00 €

Sociedade Andnima Matriculada na Conservatéria do Registo Comercial de Penafiel sob o n.° 147
PME lider



M. DOS SANTOS & CIA., S. A.

Gumaraes — Cabeca Santa - Apart. 18 — 4579-908 Paredes PNF
TLF.: 255 617 020 FAx.: 255617 029 E-mAIL: geral@mdossantos.pt

[A11]
'~ Pacoside Eerreira
O WAL O

Lousada

Porto (Opoito)

Pared_es."o O Penaliei

[pial (8

(©) bdé f
¢ p )oPorto

o

Gondomar

20 Castelo de Paiva

Durante a execugéo da obra, todos os materiais a utilizar serdo sujeitos a aprovagao da fiscalizacao.

6.1 INERTES

A aptiddo de um agregado como material de construcao depende das propriedades fisico-quimicas das suas
particulas e da granulometria das mesmas Estas caracteristicas dependem da rocha de origem.

Dada a influéncia da qualidade dos agregados no comportamento da mistura betuminosa é de importancia
fundamental um controlo rigoroso de todo o processo de fabrico.

Assim, para garantir assegura a boa qualidade dos agregados recorreremos a nossa exploracéo de inertes,
nas nossas pedreiras localizadas na regido. Os inertes para betéo e para as bases granulares a aplicar seréo
provenientes das nossas pedreiras, nomeadamente em Cabeca Santa — Penafiel e Alpendorada — Marco de
Canaveses, onde se encontra instaladas duas secc¢des de britagem, com capacidade de 400 Ton./hora, que
possuem qualidade e capacidade de produgdo compativeis com as especificagfes e produgdo previstas no
Caderno de Encargos e na Planificacdo de Empreitada.

Referimos ainda, que durante o processo de fabrico o controlo do mesmo inclui aspetos de especial relevo,
gue passamos a referir:

Alimentacdo e regulagdo permanente das britadeiras, fatores que afetam as granulometrias obtidas;
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Carga dos crivos e processo de lavagem, de modo a garantir uma boa crivagem e uma limpeza que
garanta o equivalente de areia prescrito;

Por ultimo, acrescentamos que sédo realizados frequentemente séries de ensaios para controlo do processo
de fabrico, envolvendo quer os agregados produzidos quer 0s processos e equipamentos. De forma, a garantir
gue se cumprem as especificacdes impostas no que diz respeita a limpeza, dureza e angularidade.

6.2 BETOES BETUMINOSOS
Também aqui, sdo seguidos procedimentos rigorosos que visam atingir os critérios de qualidade pré definidos.

Dessa forma, antes de se comegar a produzir o betdo betuminoso, procede-se a calibracdo da central de
fabrico, para que a mistura seja homogénea e que a curva de trabalho esteja de acordo com o estabelecido
no Caderno de Encargos.

Os betdes betuminosos a aplicar nas camadas do pavimento serdo fornecidos pelas Centrais de Asfalto
propriedade da empresa. A M. dos Santos possui centrais tipo Intrame RM120 e RM160,situadas em Penafiel
e em Gondomar, com uma capacidade de producao efetiva da ordem das 280 Ton/h.

Analisando mais pormenorizadamente os fatores que influenciam a qualidade do betdo betuminoso a aplicar
passamos a expor alguns aspetos que consideramos relevantes.

Crivagem — selec&o granulométrica de inertes: E utilizada uma bateria de peneiros padronizados pela
norma em vigor, de forma a separar os agregados em granulometrias distintas com o objetivo de
melhorar e manter constante uma composicdo, garantindo a sua homogeneidade. Para
assegurarmos um bom funcionamento das centrais de producdo descontinua, garantimos a
manutencédo periddica dos peneiros quer através de operacoes de limpeza quer por substituicao das
redes danificadas.

Pesagem: Neste caso, a calibragem das balancas é mais uma das medidas utilizadas para assegurar
gualidade do nosso produto.

Pré-doseamento das tolvas a frio: Aqui, através de uma correta manutencao da velocidade do tapete
rolante asseguramos o pré-doseamento pretendido.

Importancia da variacdo dos teores de humidade dos inertes na qualidade e producéo de centrais de
fabrico: Normalmente, o excesso de humidade conduz a uma obstrucdo na saida das tolvas,
provocada pela vibracdo da propria estrutura ou pela vibracéo imprimida pelos vibradores acoplados
nas paredes junto as saidas, provocando uma compactacgado hidraulica junto a janela de saida. Para
evitar estas situacdes, asseguramos meios humanos no sentido de desimpedir a saida de forma a
normalizar o fluxo de agregados conduzidos ao tambor-secador.

Verificagdo e calibragdo das basculas de quentes: Nem sempre as basculas garantem a fiabilidade
gue se deseja, existindo desafinacdes no equipamento. Para colmatar estas situacdes, adotamos o
procedimento que passamos a descrever sucintamente: Seguem-se varios ciclos de peso/descarga
dos inertes da tolva, anotando-se o valor total acumulado do material pesado. Apo6s esta operagao o
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camido volta a bascula carregado e ao seu peso bruto desconta-se a tara, determinando-se assim, o
peso do material pesado na central comparando-o com o obtido na bascula do exterior.

Verificacdo e calibracdo da bascula do Filer: Procede-se a afinacdes através da carga com pesos pré
determinados.

Temperatura de fabrico: Para que o processo de fabrico decorra com normalidade, durante o fabrico
o betume deve ser suficientemente fluido para permitir um bom revestimento do agregado. Todavia,
as temperaturas demasiado elevadas podem conduzir a um endurecimento precoce do betume, pelo
gue esta implantado um sistema altamente fiavel de controlo da temperatura.

Filler: E um elemento muito importante nos fenémenos de adesividade, nomeadamente nos inertes
com elevados teores de silica onde a afinidade com o betume € baixa. A qualidade deste elemento é
assegurada pelas medidas referidas nos inertes, uma vez que é um subproduto extraido das nossas
pedreiras.

Para controlar os impactos que esta unidade de producao possa vir a criar no ambiente, sera monitorizada a
fim de que qualquer irregularidade verificada no seu funcionamento seja imediatamente detetada e corrigida.

6.3 BETAO HIDRAULICO

Para o fornecimento a obra, do betédo hidraulico, quer para obras de arte quer para os restantes elementos
componentes da obra geral, sera fornecido pela nossa central com capacidade de producédo de 70m?/h, sita
em Baltar — Paredes e o transporte sera garantido pelos nossos camides betoneiras de apoio, entre os quais
se conta com um camido de bombagem.

No seu fabrico, os materiais a empregar serdo de boa qualidade e analisados de forma a que as propriedades
do betéo hidraulico sejam as melhores.

O cimento a empregar nas obras sera o cimento Portland normal, de fabrico Nacional, e a sua composicao
quimica e propriedades fisico-mecénicas satisfardo as disposicbes do Caderno de Encargos para o
fornecimento e rececéo do cimento Portland normal, aprovado pelo Decreto n.° 40870, de 22 de Novembro
de 1956.

O cimento fornecido sera fornecido a granel e sera armazenado em silos metdlicos e, quando fornecido em
sacos, sera conservado em armazém fechado, exclusivamente destinado a esse fim, com as disposi¢des
necessdrias para evitar acao sensivel da humidade.

Serao rejeitados 0s sacos de cimento cujo involucro nao esteja em bom estado, quer a entrada para o
armazém quer a saida para a aplicagéo.

Todo o cimento adulterado pela humidade que contenha mais de 5% de grumos retidos pelo crivo de 60
malhas por cm?, sera rejeitado, ndo se permitindo o esmagamento sobre o crivo para facilitar a passagem.

N&o sera permitido o emprego de cimento armazenado durante o periodo superior a 90 dias nem de cimento
no qual se verifique acdo da humidade ou inicio de carbonatacéo.

A areia a empregar no fabrico dos bet6es serad natural, siliciosa, limpa, isenta de argila, lodo, matérias

orgéanicas, ou quaisquer outras substancias mecanica que afetem as propriedades do betéo.
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A brita a empregar nos betdes devera ser isenta de argila, devendo ser lavada para a eliminagdo de poeiras
ou substancias terrosas e argilosas.

Devera ser constituida por elementos de dimensdes variadas, devendo todos os elementos ser retidos pelo
peneiro de malha de 5 mm de didmetro.

Seré rejeitada a pedra em que a percentagem em peso de elementos alongados, chatas ou lamelares, seja
superior a 4% para as pecas de betdo armada e 8% para as pecas de betdo simples.

A agua a empregar no fabrico dos betdes sera limpa e isenta de quaisquer substancias, em suspensao ou
dissolucédo, que possam prejudicar o endurecimento e o peso nhormal do cimento.

Havera especial cuidado na limpeza dos recipientes a utilizar no transporte ou armazenamento da agua.

6.4 TUBAGENS

Os tubos serao no caso do abastecimento de agua em Ferro Fundido Ductil (FFD) do tipo Standard da SAINT-
GOBAIN.

No caso das infraestruturas de saneamento a tubagem sera em grés, conforme previsto no projeto.

Relativamente a drenagem de aguas pluviais esta far-se-a através de tubagens em dois tipos de materiais —
tubos em PVC ou, manilhas em betdo armado.

6.5 OUTROS FORNECEDORES

Relativamente a outros fornecedores, para esta empreitada, recorreremos a fornecedores habituais, com
guem temos longas relagbes comerciais, que nos permite obter condi¢cdes favoraveis de aquisicdo dos
mesmos.

Prevemos adquirir os principais materiais aos seguintes fornecedores, presentes na zona da empreitada:

O fornecimento de produtos graniticos, nomeadamente lajeados e lancis sera assegurado por fornecedores
com pedreiras proprias e com material de qualidade, por exemplo:

Facalp;

Irm&os Silva Teixeira;

Moirimpedra;
Para fornecimento de pré-fabricados de betdo recorreremos a empresas como:

Betafiel, S.A.

Premafe — Prefabricados de betdo, S.A.

A cimenteira do louro, S.A.
Para a realizacao de infraestruturas elétricas, recorreremos a Sistelmar — Sociedade de Construgoes.
Para a realizacéo de trabalhos de arranjos paisagisticos recorreremos a empresa Jardins Acurcio;
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Para a realizagcdo de trabalhos de sinalizagdo horizontal recorreremos a empresa Domingos Moreira dos
Santos & Filhos — Sociedade de Construcdes, Lda.

7 ESTUDOS DE TRAFEGO

Antes de iniciar a execucao dos trabalhos e dentro do prazo estabelecido no Auto de Consignacédo da
empreitada, submeteremos a aprovagédo da Fiscalizagdo um projeto de sinalizagdo de caracter temporario, a
implementar na via elaborado em conformidade com o Regulamento de Sinalizacdo do Transito, estabelecido
pelo Decreto Regulamentar n® 22A/98 de 10 de Outubro e pelo Decreto Regulamentar 41/02 de 20 de Agosto.

Sera efetuado um estudo para escolha da sinalizagcao tempordria, de maneira a escolher os elementos que
minimizem os impactos negativos na intensidade de trafego e no desenvolvimento harmonioso dos trabalhos
da obra. A sinalizacéo de caracter temporario de obras e obstaculos na via publica sera efetuada com recurso
a sinais verticais, horizontais e luminosos, bem como a dispositivos complementares. Este plano sera sujeito
a aprovacao do dono de obra.

A sinalizacao de caracter temporario sera retirada apés a conclusao das obras ou a remocao do obstaculo
ocasional, restituindo-se a via as condigées normais de execugao.

Pelo que, desde ja e genericamente apresentamos um plano genérico de sinalizacao provisoria que, em caso
de adjudicacdo sera individualizado e aprofundadamente estudado para corresponder perfeitamente as
especificacdes do local de intervencéo.

Este plano de sinalizacédo de regularizacao de transito pretende induzir um nivel de informacéo e alerta que
permitira manter e garantir, durante o prazo de execucéo da empreitada o controlo e seguranca dos diversos
intervenientes na execucao da obra bem como dos utentes da rede viaria que se intercepta com a realizagao
dos trabalhos.

E de referir que este documento pretende ser um guia para a sinalizacio de obra, podendo sofrer alteracdes
se tal for necessario e benéfico para a melhoria das condi¢des de seguranca a implementar.

7.1 TRABALHOS NA TOTALIDADE DA VIA — CIRCULAGAO ALTERNADA POR RAQUETES
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Fig. 1 — Esquema genérico de “Trabalhos na totalid  ade da via — circulagdo alternada por raquetes”

Todas as obras que interferem com a normal circulacédo na via publica, pelo que os utentes, automobilistas e
pedes, devem ser avisados e informados dos perigos e restricdes a circulagao.

Este € um esquema genérico de implantacdo da sinalizagdo de seguranca a aplicar em obra, que sera
adaptado as condic¢8es locais de visibilidade e seguranca.

7.2  TRABALHOS NA TOTALIDADE DA VIA — CIRCULACAO ALTERNADA POR SINALIZACAO LUMINOSA
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Fig. 2 — Esquema genérico de “Trabalhos na totalid  ade da via — Circulag&o alternada por Sinalizacdo L uminosa”

A semelhanca do que ja se mencionou anteriormente, este € um esquema genérico de implantacéo da
sinalizacdo de seguranca a aplicar em obra, que sera adaptado as condi¢des locais de visibilidade e
segurancga.

7.3 CORTE DE ESTRADA

EMPRESA CERTIFICADA
iC
I1SO 9001

certificacdo
acreditada

—rac— PME lider

Contribuinte n.° 500 173 532 | Titular do Alvara de Construcéo n.° 1476 | Capital Social 650.000,00 €

Sociedade Andnima Matriculada na Conservatoria do Registo Comercial de Penafiel sob o n.° 147



‘ M. DOS SANTOS & CIA., S. A.
’ Gumaraes — Cabeca Santa - Apart. 18 — 4579-908 Paredes PNF

TLF.: 255 617 020 Fax.: 255 617 029 E-mAIL: geral@mdossantos.pt

‘

s Espagados
R desm

.
= Expacados de 10 m

I/ Bisel 804
BT 7+8T8

are

P @

N

200w | TO21(500m|

Fig. 3 — Esquema genérico de “Corte de estrada”

Relativamente ao “corte de estrada”, conforme ja se mencionou anteriormente, a solucdo de condicionamento
de trafego sera adotada se necessario e sempre adaptado as condig8es locais de visibilidade e seguranca.

7.4  CONDICIONAMENTO DE TRANSITO GERAL COM CORTE TOTAL DE VIA
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Fig. 4 — Esquema genérico de “Condicionamento de t  ransito geral com corte total de via”

Todas as obras que interferem com a normal circulagdo na via publica, pelo que os utentes, automobilistas e
pedes, devem ser avisados e informados dos perigos e restricdes a circulagao.

Este € um esquema genérico de implantacdo da sinalizacdo de seguranca a aplicar em obra, que sera
adaptado as condig@es locais de visibilidade e seguranca.

7.5 CONDICIONAMENTO DE ESTACIONAMENTO
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Fig. 5— Esquema genérico de “Condicionamento de e  stacionamento”

A semelhanca do que ja se mencionou anteriormente, este € um esquema genérico de implantagéo da
sinalizacdo de seguranca a aplicar em obra, que sera adaptado as condi¢des locais de visibilidade e
segurancga.

7.6 CONDICIONAMENTO DE TRANSITO E CONDICIONAMENTO DE EST ACIONAMENTO

EMPRESA CERTIFICADA
iC
I1SO 9001

certificacdo
acreditada

—rac— PME lider

Contribuinte n.° 500 173 532 | Titular do Alvara de Construcdo n.° 1476 | Capital Social 650.000,00 €

Sociedade Andnima Matriculada na Conservatoria do Registo Comercial de Penafiel sob o n.° 147



ﬁ M. DOS SANTOS & CIA., S. A.
’ Gumaraes — Cabeca Santa - Apart. 18 — 4579-908 Paredes PNF

TLF.: 255 617 020 Fax.: 255 617 029 E-mAIL: geral@mdossantos.pt

+ | «

§ld+L19

O® -4

.
= o d

Com dupls face
Eapocacos de 10 m

oo pbdo oo
\§
N

N
Q)

|'Z'7-I.- +ETS+ETH
. - || =" @ e E 1
& BT7+BT8 .t”
@ ATO+BTS
I i
I & AT 1

W Pars ssrnckes com wicodinde de
Ity G ou rieece a ) kenvh
» cmthncis enkw wrees deree wer ]
acngtack ( ver capiic &

ver nota 4

eno
wnaiziglo 1

Mrcias e IMplana (o
@ A0APR0GS 35 '
Sexy locam de viabrbdacke

K *

Fig. 6 — Esquema genérico de “Condicionamento det  rénsito e condicionamento de estacionamento”

Relativamente ao “condicionamento de transito e condicionamento de estacionamento”, conforme ja se
mencionou anteriormente, a solu¢do de condicionamento de trafego sera adaptado as condi¢des locais de
visibilidade e seguranca.

7.7 CONDICIONAMENTO DE TRANSITO COM ESTREITAMENTO DE VIA
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Fig. 7 — Esquema genérico “Condicionamento de tran  sito com estreitamento de via”

As obras e obstaculos na via publica devem ser delimitados por sinalizacdo temporaria, tendo em vista avisar
0s utentes para 0 perigo que representam. A sinalizacéo temporaria pode ser realizada com recurso a sinais
verticais, horizontais, luminosos ou com dispositivos complementares. Os sinais e marcas utilizados em
sinalizacao temporaria tém o mesmo significado e valor que os sinais e marcas correspondentes previstos no
cédigo da estrada. Os sinais verticais serao em material retrorrefletor.

A semelhanca do que se mencionou para os restantes esquemas de condicionamento de transito, 0 esquema
apresentado neste ponto serd adaptado as condi¢des observadas localmente.
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8 METODOS CONSTRUTIVOS
8.1 TRABALHOS PREPARATORIOS

De acordo com o projeto de execucao os trabalhos preparatorios a realizar séo os seguintes:

1 ESTALEIRO

2  TRABALHOS PREPARATORIOS

3 AGUAS PLUVIAIS

4 REDE DE ILUMINAGAO PUBLICA

5 REDE DE TELECOMUNICACOES

6  PAVIMENTACOES

7  EQUIPAMENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS

8 PLANTACOES E SE MENTEIRAS

9 MOBILIARIO URBANO

8.1.1 ESTALEIRO E SERVIGOS AFETADOS

8.1.1.1 ESTALEIRO

Apés todo o processo burocratico necessario para a realizacdo de uma obra, 0 primeiro passo na execugao
da empreitada coincide com a montagem do estaleiro, cuja localizagdo sera estudada na fase de preparagdo
da empreitada Os critérios de selegdo do local apropriado terdo em atencao diversos fatores, tais como a
disponibilidade de terrenos, o facil acesso, a proximidade ao centro da obra, e a ponderacdo do impacto
ambiental. Mas nao s6, em termos de localizagdo de um estaleiro numa obra de vias de comunicagéo, 0s
critérios mais importantes estdo relacionados com a distancia a percorrer por todos os elementos/fatores de
producdo do estaleiro, facilidade de ligacdo a fontes de energia, comunica¢éo, agua, etc. Devemos ainda, ter
em conta outros fatores de localizagdo que estdo de certa forma ligados a alguns ja referidos, séo eles a
preferéncia por locais adjacentes a linha, evitando com isto atravessamentos e manobras perigosas.

Atendendo a tudo o que referimos, passamos a abordar os critérios de otimizacdo por nés observados na
otimizacdo do estaleiro da empreitada em questéo:

1° Escolher localizagéo das diversas areas integrantes do estaleiro;
2° Definir area base e possivel area expansao;
3° Escolher topografia favoravel para zonas produtivas evitando rampas acentuadas;

4° Preferencialmente colocar estaleiro longe de zonas habitadas (sobretudo partes produtivas);
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5° Zonas produtivas acessiveis a trafego pesado;
6° InstalacBes sociais em zona arborizada, se possivel, para melhorar habitabilidade.

As instalacBes a montar no estaleiro estdo relacionadas, naturalmente, com as necessidades da obra,
nomeadamente com a sua dimenséo e prazo de execucdo, devendo garantir o apoio imediato a esta em todos
0s sectores, e tomando em consideracao todos os condicionalismos derivados da mao-de-obra, equipamento
e verbas disponiveis.

Atendendo as caracteristicas urbanas da obra, o espacgo para estaleiro sera reduzido. Pelo que, o estaleiro
de obra ser4 em grande parte apoiado pelos estaleiros centrais da empresa.

Assim para melhor se entender a estrutura do estaleiro, passamos a descrever a composi¢cdo do mesmo, em
termos genéricos:

8.1.1.2 INSTALAGOES INDUSTRIAIS

Stock de Inertes: Para fabrico dos betdes betuminosos a quente teremos junto a central de betdo betuminoso
localizada no estaleiro central da empresa, uma area stock que sera constantemente abastecida de forma a
manter o mais possivel, a quantidade de inertes minima de acordo com o plano de funcionamento da central
de betuminoso.

Tanques de Gasdleo: No estaleiro central estdo montados, por entidade competente e de acordo com as
normas vigentes, tanques de gasoleo, para o abastecimento dos equipamentos em obra, com capacidade
para garantir o normal funcionamento da obra.

Parques de Viaturas/Equipamentos: Esta prevista uma area para parqueamento de equipamento afeto a obra,
para reparagdo ou parqueamento temporario.

8.1.1.3 INSTALAGOES DE APOIO LOGISTICO

Armazéns: Serd montado um armazém de area coberta para aprovisionamento de materiais diversos
necessarios a empreitada. Junto ao referido armazém existira um parque de materiais, que tera por objetivo,
igualmente a stockagem de existéncias.

Oficinas: Para apoio ao equipamento em obra, existe uma oficina com dimensées apropriadas para atender
as necessidades e urgéncias da empreitada.

Sera dotada de equipamentos fixos ou moveis necessarios ao apoio eficaz aos equipamentos, quer em termos
de reparagdes, quer em termos de manutengdes normais ou outros.

Reservatérios de dgua: Serdo montados, para apoio geral as necessidades do estaleiro, depdésitos de agua,
em materiais adequados e com capacidade para garantir o funcionamento de um dia normal do estaleiro.
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8.1.1.4 INSTALACOES SOCIAIS

Escritério: O escritério sera montado com capacidade para garantir o bom funcionamento dos Sectores
Administrativos e Técnico, que terdo a seu cargo a conducao da obra conforme planeamento da mesma. Sera
contentorizado e parcialmente amovivel.

Infraestruturas: No estaleiro serdo executadas as redes de abastecimentos de agua, de esgotos e a rede de
abastecimento de energia elétrica interna a partir do ramal de energia, solicitado a EDP

As redes de agua e esgotos serdo executadas de acordo com as normas em vigor, atendendo a
outras eventuais prescricdes da Camara Municipal, relativas a estas infraestruturas.

A agua para abastecimento do estaleiro sera obtida através de captacdes de nascentes ja existentes
na area do estaleiro, devidamente armazenadas para utilizacdo da rede interna, e eventualmente a
partir de furo artesiano, para garantir o normal funcionamento do estaleiro geral.

As fossas sépticas, na rede de esgotos, obedecerdo as normas em vigor e eventuais prescri¢cdes da
Céamara Municipal.

O estaleiro sera suficientemente amplo para permitir o acesso a transportes pesados.

Ser& executada uma instala¢@o do guarda a entrada do portdo de acesso ao estaleiro, para controlo do correto
funcionamento do mesmo.

Para que as operacdes de montagem e implementacédo de todas as infraestruturas necessarias ao correto
funcionamento do mesmo € indispensavel efetuar operagdes cujos impactos na natureza nem sempre sao
positivos. Mas para minimizar todos os potenciais efeitos, asseguramos que aquando da operacdo de
desmontagem de todos os estaleiros e depdsitos de materiais procederemos a modelacao e recuperacao final
das zonas de empréstimo e de estaleiro, repondo assim as caracteristicas iniciais do local.

8.1.1.5 SINALIZAGAO DE SEGURANGA DO ESTALEIRO

A sinalizacdo de seguranca encontra-se indicada sobre a planta do estaleiro e visa estabelecer todas as
indicacdes relativas a sinalizacdo de seguranca e de saude e a sinalizacdo de circulacdo de pessoas e
veiculos no estaleiro.

A sinalizacéo presente na obra é de facil compreenséo e informando convenientemente todos 0s operarios.
Dentro deste tipo de sinalizacdo vamos encontrar a sinalizacdo de obrigacéo, de perigo, de proibicédo, de
indicacéo e informagéo:

8.1.1.5.1 Sinalizacdo Permanente de Obrigacdo
Obrigatdrio o uso de capacete
Obrigatério o uso de luvas de protecéo
Obrigatorio o uso de botas de protecéo

Obrigatorio o uso de colete de alta visibilidade
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8.1.15.2 Sinalizag@o Permanente de Proibicdo

Proibicdo de entrada de pessoas estranhas ao servico

8.1.1.5.3 Sinalizagdo Permanente de Indicacéo/ Informacéo
Caixa de Primeiros Socorros
Extintores
Ponto de encontro

Em relagdo aos varios tipos de sinalizagcéo, poder-se-a adotar outros sinais que ndo estao previstos, mas que
com o avancar dos trabalhos se véo tornando necessarios.

8.1.1.6 ESQUEMA DE ESTALEIRO
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NOTA: Uma vez selecionado o local de implantagdo do estaleiro, sera executado o plano de pormenor do
estaleiro correspondente.

8.1.1.7 EQUIPA DE TRABALHO

Constituicdo da Equipa
Mé&o-de-Obra Equipamento
1 Diretor de obra — Engenheiro Civil Conjunto industrial
1 Motorista 1 Plataforma de transporte de equipamento
2 Servente 1 Autobetoneira
1 Operador Conjuntos de ferramentas diversas
2 Trolha Equipamento diverso
1 Chefe de equipa Carrinhas de transporte de pessoal
1 Eletricista
1 Picheleiro

1 Encarregado geral

1 Gestor do SGSST

1 Engenheiro do Ambiente
1 Engenheiro da Qualidade
1 Topografo

1 Porta-miras

8.1.1.8 SERVICOS AFETADOS

ApOs a consignacao dos trabalhos, procedermos ao inicio dos trabalhos. Sera feito um reconhecimento ao
local da obra.

Para ultrapassar ou reduzir a interferéncia dos trabalhos a executar com 0s servicos existentes (EDP,
EDPGés, PT, TV Cabo, SMEAS), adotaremos as seguintes medidas de minimizagdo dos constrangimentos:

- Solicitar-se-a as entidades promotoras dos servi¢os os cadastros sobre a localizacdo das infraestruturas;
- Analisar-se-a as solucdes a adotar para ultrapassar conflitos fisicos de infraestruturas;
- Apresentar-se-a a fiscalizacdo as alternativas equacionadas;

- Executar-se-a os trabalhos com as devidas precaucoes.

8.1.2 TELAS FINAIS

No final da empreitada apresentar-se-do os desenhos finais atualizados da obra “como construido” e um
registo informatico de todos os desenhos das infraestruturas executadas com os respetivos pormenores. Tais
documentos serdo acompanhados de um levantamento local atualizado.
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8.1.3 IMPLANTACAO DA OBRA

Na piquetagem serdo usadas estacas de madeira ou mestras de alvenaria com 8 a 10 cm de diametro na
cabeca, numeradas e cravadas pelo menos 50 cm, cuja ligacdo topogréfica efetuar-se-a a referéncias fixas
existentes.

Serdo conservadas todas as marcas ou referéncias existentes que tenham sido implantadas no local da obra
por outras entidades e s6 podera proceder a sua deslocacdo desde que autorizado e sob orientacdo da
Fiscalizacéo.

8.1.4 INSPECOES VIDEO AS REDES DE SANEAMENTO E DE AGUAS PLUVIAIS EXECUTADAS

Executar-se-ao inspecdes video as redes de saneamento de aguas pluviais a executar, conforme previsto em
projeto.

O recurso a esta técnica permite monitorizar o estado das tubagens, detetando e analisando qualquer dano
existente, garantindo a boa execucgéo da rede.

Para o efeito recorreremos ao sistema IBAK MODULAR 1.

O Sistema IBAK MODULAR 1 e constituido por uma camara de video ORPHEUS, com cabeca rotativa em
torno do eixo e em panordmica montada no trator KRA75 que lhe confere autonomia de tragdo dentro da
tubagem a ser inspecionada e por um enrolador de cabo motorizado KW301 e por uma unidade de controlo
BE3 instalada no veiculo de inspecao. O conjunto permite a inspecdo de tubagens a partir de DN150 ate
cerca de DN1600.

A cabeca giratéria da camara ORPHEUS possui uma objetiva com Zoom e dotada de médulos integrados de
iluminacdo compostos por LED (Light Emitting Diodes) de alta densidade e duracao.

Acessoriamente existe uma segunda cabeca de iluminagdo mais potente para usar nos didmetros maiores. A
camara e dotada de um sistema que mantem a imagem direita mesmo que a camara esteja inclinada devido
as irregularidades da tubagem. A ORPHEUS possui um emissor de localizacao integrado, que lhe permite
(caso necessario) a detecéo exata da posi¢cdo da camara a partir da superficie.

O trator KRA75 e dotado de dois motores elétricos que permitem a sua conducao, e de um sistema de sensor
de inclinacao lateral que o dirigem automaticamente para o meio do coletor se for desviado por um obstéaculo,
evitando o seu capotamento. Como acessorios temos um dispositivo elétrico de elevagdo da camara e um
conjunto de rodas e eixos para trabalhar em diversos didmetros, protetores laterais para ovais e grandes
didmetros, pesos suplementares para aumentar a tragao.

O enrolador motorizado KW305 (maximo 300 metros de cabo) permite a inspecéo e a recolha da camara com
um minimo de intervencao do operador. E dotado de um contador eletromecéanico que permite visualizar tanto
diretamente como no monitor a quantidade de cabo dispensada, indicando com precisdo a distancia
percorrida. Como auxiliar possui um guincho com cabo de ac¢o destinado a descer e recolher a camara nas
caixas de visita, funcionando no mesmo braco do enrolador, no qual se encontra igualmente montado um
projetor orientavel para iluminar a zona de operacdo em condi¢cdes de baixa luminosidade ou operacéo
noturna.
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A unidade de controlo BE3, instalada na zona de estudio do veiculo de inspegéo contem toda a eletrénica de
comando e interface do sistema, e através de um par de joysticks, permite manobrar a camara — elevacao,
rotacdo, panoramica, zoom in e out, focagem, iris, iluminacéo e do trator — avanco, recuo, velocidade e direcéo
de deslocacéo.

O acessorio INCLINOMETRO, cuja leitura aparecera igualmente no monitor sempre que solicitada, e na
gravacao que for eventualmente efetuada.

A pressurizacao interna — efetuada através de dispositivo proprio dotado de mandmetro e filtro de ar — e
igualmente monitorizada no monitor, e um alarme e acionado sempre que esta nao seja correta.

O sistema compreende um conjunto de acessoérios destinados a adaptar o sistema a variacao de didametros a
inspecionar, caso da cabeca de luz auxiliar supra mencionada e de conjuntos de rodas para diversos
didmetros. De destacar um sistema elevatério elétrico instalado no trator KRA75. Fornecido também um
dispositivo para centrar o cabo no coletor evitando o seu desgaste ou corte precoce ao rocar nos bordos das
tubagens.

O Sistema foi testado a 10bar (coluna de agua com 100 metros), e garantida para 1bar, permitindo inspecdes
em emissarios submersos ou tanques de sistemas de tratamento de aguas residuais.

Acresce ao sistema acima o Software de inspecdo IKAS 32 Basic Version, em portugués e o modulo que
permite tracar graficos de medidas de inclinacdo das condutas inspecionadas.

Na sua base de dados ja existem muitas dezenas de frases referentes a defeitos ja referenciados, facilitando
o operador na elaboragéo do relatério de inspecéo. Os relatorios finais podem apresentar graficos dos trocos
inspecionados e incluir fotografias que sirvam para ilustrar as situacdes andmalas.

Para didametros inferiores a 160 sera usada camara de inspecao portatil, sem registo de inclinacdes.

8.1.5 SINALIZAGAO TEMPORARIA

Refere-se ao fornecimento, colocacdo e manutencdo durante o prazo da obra, da sinalizac&o proviséria de
trabalhos, como definido no projeto e/ou Caderno de Encargos, a colocar designadamente em intercegfes
com outros arruamentos, da rede existente sinalizando e identificando devidamente as zonas de trabalhos.

Inclui todos os trabalhos de sinalizacdo vertical e horizontal e a utilizacdo de outros equipamentos
necessarios, nomeadamente guardas amoviveis e dispositivos de sinalizagao luminosa, necessarios a gestao
do trafego durante a execucéo da obra.

A sinalizacdo provisoéria, sera feita de acordo com o disposto no Projeto, Caderno de Encargos e demais
normas em vigor, sendo objeto de projeto especifico a elaborar nos termos do Decreto-Regulamentar 22A/98
de 1 de Outubro com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Regulamentar 14/2002 de 20 de Agosto a
submeter a aprovacéo da Fiscalizacao.

8.2 DEMOLIGOES
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8.2.1 REMOCAO DE PAVIMENTOS EXISTENTES

Dado que nesta empreitada prevé-se a remocao de diferentes pavimentos, descreve-se 0os métodos propostos
para as duas situacdes — remoc¢ao de cubos e betuminosos.

O arranque e a remogédo do pavimento em estradas, caminhos, arruamentos e largos pavimentados far-se-a
apenas na largura estreitamente necessaria e sera precedida de marcacéo.

8.2.2 REMOCAO DE CUBOS

O levantamento deste tipo de material sera realizado com recurso a uma giratéria com “fundo furado”,
permitindo que os cubos sejam crivados, fazendo a separacdo da areia e sendo transportados por camifes
para local de deposito para futura utilizacdo. Serdo levantadas as areas estritamente necessarias para a
realizacdo dos trabalhos e sempre a medida que os trabalhos forem avancando.

8.2.2.1 LEVANTAMENTO DE PASSEIOS

O levantamento deste tipo de material sera realizado com recurso a uma giratéria. O material removido sera
transportado por camides para local de depdsito para futura utilizagdo. Serdo levantadas as éareas
estritamente necessarias para a realizacdo dos trabalhos e sempre a medida que os trabalhos forem
avancando.

8.3  PAVIMENTAGAO

A obra sera servida pelas centrais de misturas betuminosas da M. dos Santos, com capacidade produtiva
efectiva de cerca de 280 ton/h e pelas nossas Pedreiras / Britadeiras com capacidade produtiva efectiva de
cerca de 400 ton/h.

8.3.1 PAVIMENTACAO

8.3.1.1 CAMADAS DE BASE EM MATERIAL DE GRANULOMETRIA EXTENSA

8.3.1.1.1 Espalhamento

Deve utilizar-se, no espalhamento do material, motoniveladora ou outro equipamento similar, de modo que a
superficie da camada se mantenha aproximadamente com a forma definitiva. O espalhamento deve ser feito
regularmente e de modo a que toda a camada seja perfeitamente homogénea.

Se, durante o espalhamento, se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo de marca inconveniente que
nado possa ser facilmente eliminada por cilindramento, deve proceder-se a escarificacdo e homogeneizagéo
da mistura e regularizacédo da superficie.
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8.3.1.1.2 Compactacao e regularidade

A execucdo da base deve ser tal que sejam satisfeitas as
seguintes caracteristicas:

- indice de vazios, cujo valor tera de ser, pelo menos, equivalente
a uma baridade seca igual a 95% Proctor Modificado, ndo inferior
a 15%, a ndo ser que devidamente justificado;

- a camada deve apresentar-se perfeitamente estavel e bem
compactada;

- a superficie da camada deve ser lisa, uniforme, isenta de [§
fendas, ondula¢®es ou material solto, ndo podendo, em qualquer
ponto, apresentar diferencas superiores a 0.015m em relacdo aos perfis longitudinal e transversal
estabelecidos.

No processo construtivo sera observado o seguinte:

- utilizar-se-a no espalhamento do agregado motoniveladoras ou outro equipamento similar, de forma a que
a superficie de cada camada se mantenha com a forma definitiva;

- 0 espalhamento sera feito regularmente e de forma a evitar-se a segregacao dos materiais, de forma a que
nao se apresentem bolsadas de material fino ou grosso. Previamente, far-se-a4 a humificacdo dos agregados
na central de produgéo, justamente para que a segregagdo no transporte e espalhamento seja reduzida. Se
na operacao de compactacdo o agregado ndo tiver a humidade necessaria (cerca de 4.5%) tera de proceder-
se a uma distribuicao uniforme de agua;

- se durante o espalhamento se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo de marca inconveniente que
ndo possa facilmente ser eliminada por cilindramento, proceder-se-a a escarificacdo e homogeneizacao da
mistura e consequente regularizacédo da superficie.

8.3.1.1.3 Espessura da base

A espessura de cada camada serd a prevista no caderno de encargos e nas medi¢6es. No caso de se obterem
espessuras inferiores as fixadas no projecto, proceder-se-a a escarificacdo da camada.
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8.3.1.14 Transporte

Dispor-se-a de uma frota de camies dimensionada de acordo com as
distancias de transporte entre a central de fabrico e a obra a realizar.

Todas as viaturas utilizadas, estardo providas de:

- Caixa de recepcdo com altura tal que ndo haja qualquer contacto
com a tremonha da pavimentadora;

- Toldo plastificado capaz de evitar o arrefecimento das misturas.

A mistura sera transportada em viaturas basculantes de caixa aberta
com fundo liso e perfeitamente limpo.

Caso as condicGes atmosféricas facam prever chuva ou em presenca de temperaturas ambientes
relativamente baixas recobrir-se-a, obrigatoriamente, o material transportado, com uma lona que tape toda a
caixa da viatura. As misturas drenantes, rugosas e outras misturas especiais, nomeadamente as misturas de
alto mdédulo, que serdo sempre cobertas.

8.3.1.2 PAVIMENTACAO A CUBOS

8.3.1.2.1 Abertura de caixa

Proceder-se-a previamente a abertura de caixa com a profundidade de acordo com o previsto em projecto,
gue devera ser devidamente regularizada e compactada através dum compactador mecénico.

A caixa devera ficar com uma superficie paralela a que ird apresentar o pavimento depois de concluido e tera
portanto uma inclinacao transversal idéntica.

8.3.1.2.2 Camada de sub-base e base

Serd aplicada uma camada de material britado de granulometria extensa com a espessura indicada em
projecto depois de regularizada e compactada através dum compactador mecanico.

8.3.1.2.3 Almofada de areia

Sobre a base sera espalhada uma camada de areia média com 0.06 m de espessura, que servira de leito
para assentamento dos cubos de granito.

8.3.1.2.4 Assentamento de cubos
O assentamento dos cubos sera efectuado colocando-se as pedras em fiadas rectilineas.
Concluido o assentamento dos cubos proceder-se-a ao preenchimento das juntas com meia areia.

Para tal espalha-se uma camada de areia média sobre a cal¢cada, forcando-se a sua penetracéo nas juntas
com o emprego de vassouras.
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Em seguida efectuar-se-a4 a compactacao do pavimento utilizando um compactador mecanico, de preferéncia
vibrador.

8.3.1.3 PAVIMENTACAO A MICROCUBO

8.3.1.3.1 Abertura de caixa

Proceder-se-a previamente a abertura de caixa com a profundidade de acordo com o previsto em projecto,
gue devera ser devidamente regularizada e compactada através dum compactador mecénico.

A caixa devera ficar com uma superficie paralela a que ira apresentar o pavimento depois de concluido e tera
portanto uma inclinacao transversal idéntica.

8.3.1.3.2 Camada de sub-base

Seré aplicada uma camada de material britado de granulometria extensa com a espessura indicada em
projecto depois de regularizada e compactada através dum compactador mecanico.

8.3.1.3.3 Camada de base

A camada superior da fundagao é constituida por betdo C16/20 com 0,10 m de espessura.

8.3.1.3.4 Almofada de areia

Sobre a base seré espalhada uma camada de areia média com 0.06 m de espessura, que servira de leito
para assentamento dos cubos de granito.

8.3.1.3.5 Assentamento de cubos
O assentamento dos cubos sera efectuado colocando-se as pedras em fiadas rectilineas.
Concluido o assentamento dos cubos proceder-se-a ao preenchimento das juntas com meia areia.

Para tal espalha-se uma camada de areia média sobre a calgada, forgando-se a sua penetragao nas juntas
com 0 emprego de vassouras.

Em seguida efectuar-se-a a compactacao do pavimento utilizando um compactador mecanico, de preferéncia
vibrador.
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8.3.2 LANCIS

Depois de determinados os alinhamentos e cotas proceder-se-a a abertura dos leitos de assentamento,
regularizando-se a sua superficie.

Assentar-se-a seguidamente o lancil sobre uma fundacgéo de betéo pobre, de tal forma que apresente, na fase
definitiva, um espelho acima do pavimento definido no projecto.Previamente, lavar-se-ao as juntas e assentar-
se-ao enquanto estas se encontrarem molhadas.

O lancil quer em alinhamento recto quer em curva, devera ficar perfeitamente alinhado e desempenado, tanto
no seu espelho como na face superior.

Os lancis ndo deverdo apresentar desvios superiores a 20 mm, tanto em relacdo ao alinhamento como ao
perfil estabelecidos.

As juntas ndo deverdo exceder 5 mm e serdo preenchidas com argamassa.
Os lancis terao os comprimentos indicados no projecto.

A fundagéo tera as dimensdes indicadas no projecto, e sera executada com um betdo a um trago que dé uma
resisténcia minima a compressao indicada em projecto.

Quando se tratar de reposi¢ao de lancis e a fundacéo estiver em bom estado, devera proceder-se a picagem
da argamassa antiga e a regularizacao da superficie de assentamento.

8.3.3  NIVELAMENTO DE TAMPAS E TECTOS MOVEIS

O nivelamento das tampas de camaras de visita, ou de cabecas moveis de acesso a valvulas de corte, dos
Varios servicos existentes nos arruamentos (redes de abastecimento de agua, de drenagem de aguas
residuais, de energia elétrica, de telefones, de gas, de televisdo por cabo, etc.), far-se-4 sempre que for
necessario e se justificar, de modo a garantir uma superficie regular do pavimento.

8.4  SINALIZAGAO
8.4.1  SINALIZAGAO VERTICAL DE TRANSITO

A sinalizacao vertical sera instalada de acordo com o disposto no decreto regulamentar n.° 22-A/98, de 01 de
Outubro e legislacdo complementar.

Na montagem dos sinais devem verificar-se as seguintes condicdes:

No caso de sinais de pequena dimenséo: seguir-se-a 0s esquemas de montagem do desenho de
pormenor respetivo.

No caso dos sinais de média e grande dimensao: Os dispositivos de fixacao dos painéis de sinalizacao
Nnos seus suportes (prumaos), permitirdo o seu posicionamento definitivo por deslocamento horizontal
e vertical dos seus pontos de fixacéo.

A sequéncia seguida na montagem sera a que melhor se adapte & natureza e localizacdo do sinal, sendo

adotada como boa prética a seguinte metodologia:
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Montagem dos perfilados, ou chapas, nos suportes, mediante aperto suave;

Antes de aplicados, todos os sinais e seus componentes serdo armazenados em local fechado, limpo
e arejado.

A localizagdo dos sinais sera a indicada nos desenhos. Atender-se-do sempre aos condicionalismos
locais, ndo comprometendo contudo as posic¢des relativas de sinais aplicados em interligacédo e cujo
posicionamento esteja diretamente relacionado com as marcas rodoviarias do pavimento adjacente.

A sua implantacgédo e colocacao far-se-a de acordo com o especificado nas condigbes técnicas.

Respeitar-se-ao 0s pormenores tipo de execucao que fazem parte integrante do presente processo.

8.4.2  SINALIZAGAO HORIZONTAL DE TRANSITO

8.4.2.1 PROCESSOS DE APLICAGAO

O material termoplastico deve ser aplicado, consoante o tipo de marca a executar, manualmente (por
gravidade ou "Screed") ou mecanicamente (por pulverizagdo ou "Spray").

a) Por moldagem

A temperatura de aplicacdo deve situar-se em 180°C admitindo-se para o0 endurecimento conveniente um
tempo maximo de 3 minutos, para a espessura minima exigida de 2,5mm.

b) Por pulverizacédo (Spray)

Este processo, mais conhecido por sistema "Spray", exige uma temperatura de aplicacdo de
aproximadamente 210°, admitindo-se um tempo de endurecimento de 40 segundos para a espessura exigida
de 1,5 mm.

8.4.2.2 PRE-MARCACAO

A pré-marcacdo pode ser executada pelos processos:

a) Manual

Por meio dum cordel suficientemente esticado e ajustado ao desenvolvimento das respetivas marcas, ao
longo do qual, por meio de pincel ou outro meio auxiliar apropriado, se executa a piquetagem por pontos, por
pequenos tracos ou por linha continua fina.

b) Mecénica
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N&o dispensando a pré-marcagdo manual sobre a qual se apoia, 0 processo mecanico é utilizado a partir da
maquina de marcacdo com utilizacdo de um braco com ponteiro de pintura que, a direita ou a esquerda
executa a piquetagem.

Este processo com apoio na piquetagem do eixo, dispensa, por exemplo, a pré — marcagédo de guias. As tintas
a utilizar na pré-marcacdo devem ser de cor branca, de secagem rapida, de resisténcia do desgaste
compativel com o tempo de duracdo exigida pela data prevista para a marcacdo, tendo em consideragéo o
volume de trafego em presenca.

A pré-marcacdo deve prever no pavimento a marcar a definicdo de:
a) Linhas longitudinais
- Piguetagem;
- Indicacédo dos limites das zonas com diferentes relacdes traco-espaco.

- Indicacdo dos limites das zonas de linhas continuas. Garantir a marcacao de guias afastadas no
minimo de 0,15 do bordo do pavimento quando com bermas néo pavimentadas.

b) Marcas diversas

- Pintura de referéncias para implantagéo dos moldes de execugdo.

8.4.2.3 PREPARAGAO DA SUPERFICIE
S0 se efetuara a pintura de superficies que se apresentem secas, livre de sujidades, detritos ou poeiras.

N&o se executara a sinalizacéo horizontal em dias de forte vento ou com temperaturas inferiores a 0°C.

8.4.2.4 MARCAGAO EXPERIMENTAL

Para verificagcdo da uniformidade da marcacédo das linhas longitudinais, quanto a dimensdo, espessura,
pérolas de vidro e ainda para regular o equipamento de aplicacao (velocidade de avanco, pressao de ar nos
bicos, no compressor, temperatura), far-se-4 uma marcacao experimental fora da zona da obra em local a
definir pela Fiscalizagéo, tanto quanto possivel com caracteristicas semelhantes de superficie.

8.4.2.5 MARCAGCAO

Para a execucao das marcas rodoviarias previstas no mapa de trabalho utilizar-se-a para aplicacdo do
material termoplastico os seguintes processos:

Manual por moldagem
A utilizar na execucéo de:

- Barras
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- Setas (de selecao de desvio e outras)
- Simbolos (sinais e outros)

- Inscricbes (nimeros e letras), em sobre espessura por colagem gravitica e espalhamento manual
com emprego de moldes.

A espessura final do material aplicado estara de acordo com o prescrito no caderno de encargos.

A temperatura de aplicacdo devera situar-se entre 165 e 190°C e o tempo de endurecimento (auséncia de
pegajosidade com resisténcia a passagem de veiculos), ndo devera ultrapassar os 2 e 3 minutos.

As caldeiras de aquecimento devem estar munidas de dispositivos de agitacdo mecénica para evitar a
segregacao dos materiais constituintes.

Mecanica (Spray):
A utilizar na execugéo de:
- Marcas longitudinais
- Guias

Deve ser concretizado com 0 emprego de maquinas com dispositivos manuais e automaticos de aplicacdo do
material termoplastico pulverizado (Spray) e de projecao simultanea, sobre a superficie do material, de esferas
de vidro.

A espessura final do material aplicado deve apresentar um valor uniforme.
A temperatura de aplicacdo deve situar-se entre 200° e 220°C e o tempo de endurecimento ndo deve

ultrapassar os 40 segundos para as espessuras previstas.

A taxa de projecéo de esferas de vidro deve estar compreendida entre 400 gramas e 500gr/m2.

8.4.2.6 ELIMINAGAO DE MARCAS

Na eventualidade de se ter de apagar marcas em material termoplastico, antigas ou novas, devera ser
utilizado um dos processos seguintes:

a) Decapagem mecénica

Com a utilizacdo de decapadores ou maquinas mecanicas.

b) Decapagem por projecédo de abrasivo
Este método consiste na projecdo de abrasivo sob presséo.

N&o é permitida a areia como abrasivo.
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8.5 MOBILIARIO URBANO

Esta empreitada contempla a implantacdo de diversos elementos de mobiliario urbano. A localizacao destes
elementos serd de acordo com o indicado nas pecas desenhadas de projeto. Todos 0s equipamentos a
instalar serdo de qualidade superior e montados/implantados de acordo com as especificacdes de fornecedor.

Em cada uma das zonas de intervencao aplicar-se-80 os seguintes elementos:

8.6 Acuas PLUVIAIS

8.6.1.1 MOVIMENTO DE TERRAS

Em toda a movimentacdo de terras, desde a abertura até ao fecho e compactacdo das valas, bem como
durante a montagem dos coletores, tomar-se-ao as devidas precaucfes para ndo inutilizar nem danificar as
instalacdes preexistentes no subsolo, realizando-se todos os trabalhos de pesquisa, suspenséo, suporte e
protecdo de tais instalacdes, e a sua recolocacao nas posi¢des e condi¢cdes iniciais de funcionamento.

No sentido de se proceder a remocgao de obstaculos publicos superficiais, tais como postaletes de sinalizacéo
rodoviaria, de iluminagdo, publicitarios ou de sustentacdo de linhas elétricas e de fios telefénicos, cuja
presenca ou estabilidade venham a ser afetados ou ameacados pela abertura de valas, providenciar-se-a
com a devida antecedéncia, junto da Fiscalizacao, para que esta atue junto dos respetivos servicos.

As escavaclBes para a abertura de valas, serdo executadas com o0s meios que considerados mais
conveniente, mas em regra, serdo feitas mecanicamente, recorrendo-se a escavadoras equipadas com langas
e baldes dos tipos e dimensdes apropriadas. Em todo o caso devera ter-se sempre em vista a boa execugao
dos trabalhos e as condigbes de seguranca dos operarios. Sempre que a qualidade dos terrenos ou a
proximidade de obstaculos subterraneos delicados, aparentes ou ocultos, o exija, devera empregar-se
escavacao manual.

Nos desmontes de rocha, sempre que haja necessidade do emprego de explosivos, observar-se-80 as
normas em vigor, havendo um sé encarregado de carregar os furos e de dar ordens de fogo, sendo proibido
desencravar qualquer tiro.

As valas serdo em regra escavadas até as profundidades indicadas nos respetivos perfis do projeto, nos quais
se acrescentara 0,10 m para a colocacdo de uma almofada de areia. Quando numa escavacéao o fundo for
rochoso, deve-se aumentar a cota de trabalho de 0,30 m e anular depois esse rebaixamento com uma camada
de terra isenta de pedras, bem batida, podendo ainda terem de se tomar outras solu¢cdes quando a natureza
do terreno, no fundo da vala requerer uma fundacéo de outro tipo, tendo sempre por objetivo o apoio uniforme
da tubagem no leito de assentamento.

Na escolha do tipo de entivagdo das valas, atender-se-a a natureza e constituicao do solo, profundidade de
escavacao, grau de humidade e sobrecargas acidentais, estéaticas e dinamicas, a suportar pelas superficies
dos terrenos adjacentes. Quando sejam de recear desmoronamentos, derrubamentos ou escorregamentos,
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como no caso de taludes diferentes dos naturais, deve reforgar-se a entivagdo de modo a torna-la capaz de
evitar esses perigos.

Na entivacao continua, as pranchas metalicas ou os pranchdes de madeira, cravados verticalmente, deverao
possuir rebordos longitudinais ou encaixes de correr, de modo a servirem de guias de cravacao de cada
prancha em relacdo a sua antecessora. Na entivacdo descontinua, o espacamento entre as pranchas ou
grupos de elementos verticais ndo devera exceder 1,00 metro e 1,50 metros, conforme a profundidade da
vala seja maior ou menor que 2,00 m, respetivamente. Em qualquer dos casos os elementos verticais serdo
cravados até 0,30 metros abaixo do fundo da vala e manter-se-ado aprumados e apertados contra os taludes
por meio de longarinas, as quais, por sua vez, serdo apertadas pelos topos das escoras colocadas
transversalmente a vala. As escoras situar-se-ao acima do extradorso do coletor e sempre de modo a ndo
dificultar o assentamento dos tubos nem a execu¢éo ou montagem de juntas.

A entivacdo sera executada de modo a que seja possivel desarmar os trocos inferiores, aquando da colocagao
da tubagem, sem que isso comprometa a seguranca da parte restante dos escoramentos.

O aterro das valas sO sera executado apOs terem sido realizados 0s ensaios das canalizagbes, com
autorizacdo da Fiscalizacdo e tendo em atencdo o seguinte:

a) O fundo das valas devera ser sempre perfeitamente regularizado, sem covas nem ressaltos, e por
forma a proporcionar o perfeito assentamento da tubagem, e compactado a 95% do Proctor normal, podendo
o Dono da Obra executar a sua conta os ensaios de confirmacéo que julgar convenientes. Se o terreno for
hamido ou rochoso devera ser colocada uma camada de material granular, sobre a largura da vala e com a
profundidade de 0,30 m abaixo da cota prevista para o fundo da vala.

Em situacBes especiais adotar-se-do solu¢des adequadas a cada caso.

b) Antes de assentar os coletores, serd colocada no fundo das valas, uma camada de areia ou terras
escolhidas com a espessura indicada nas pegas desenhadas formando uma almofada regular e, homogénea
que servira de leito ao coletor. E expressamente interdita a interposicéo de calgos de qualquer material entre
o coletor e o terreno.

c) Depois dos coletores instalados e ensaiados, sera colocada outra camada de areia ou terras escolhidas
envolvendo a tubagem acima da geratriz superior, de acordo com as pec¢as desenhadas, sendo seguidamente
a vala aterrada com produtos da escavacédo, desde que sejam isentos de raizes e de outros detritos organicos

prejudiciais & sua estabilidade e boa consolidacdo, especialmente se tal aterro vier a constituir base de
pavimento rodoviario ou mesmo de bermas e passeios.

d) O aterro seré executado por camadas de 0,20 m de espessura maxima, devidamente compactada e regada
qguando a humidade propria do aterro ou a existente no subsolo ndo forem suficientes para se obter a melhor
compactacgao no tipo de terreno.

e) A compactacdo podera ser manual ou mecanica sendo 0s processos previamente autorizados pela
Fiscalizag&o, exigindo-se em todos os casos que a densidade relativa obtida nunca seja inferior aos 90% do
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ensaio do Proctor normal. As duas Ultimas camadas superiores, serdo obrigatoriamente realizadas com
cilindros vibradores de dimensdes apropriadas.

8.6.1.2 LEITO DE ASSENTAMENTO

A superficie do leito de assentamento estara perfeitamente regularizada, formando uma almofada regular e
homogénea, e nela praticar-se-do cavidades para as juntas da tubagem, se estas forem salientes, com
dimensbes adequadas ao tipo de junta e de modo a permitirem ao operario executa-las em boas condi¢cdes.
Se o enchimento antes referido for feito com betdo magro, deixar-se-a ao fazer-se a moldagem, as cavidades
para as juntas ou, no caso contrario, acompanhar a superficie inferior da tubagem com uma pequena camada
de betdo.

Em caso algum interpor-se-ao de calcos de qualquer material entre a tubagem e a base de assentamento.

8.6.1.3 MOVIMENTAGAO DA TUBAGEM E SUA COLOCAGAO NAS VALAS
Ao iniciar a montagem das tubagens, dispor-se-a de:

Vala aberta e drenada, com largura e profundidade adequadas ao diametro da tubagem e a natureza
do terreno, leito regularizado e taludes estabilizados, numa extensdo néo inferior a média diaria de
progressdo da montagem;

Tubagem e acessorios de ligacdo, provenientes de lotes aprovados, empilhados ou alinhados
paralelamente a vala, em quantidade pelo menos o bastante para um dia de montagem;

Montadores especializados e méo-de-obra auxiliar, equipamento, materiais e ferramentas de espécie
adequada e em quantidade suficiente para que o assentamento, o nivelamento e os ensaios das
tubagens se possam realizar com eficiéncia e perfeicdo, sem interrupcdo e em bom ritmo.

A carga e a descarga dos tubos dos veiculos de transporte e a sua descida para o fundo das valas
far-se-a manual ou mecanicamente, consoante o peso dos tubos e a profundidade das valas. A
descida sera feita com auxilio de cordas, correias ou garras suficientemente largas e sempre de forma
a ndo causar danos no revestimento quando exista.

Com as devidas retificacdes 0 mesmo se aplicara as caixas/camaras.

8.6.1.3.1 Tubagem e acessorios em Polipropileno

Serdo usadas tubagens de perfil corrugado em Polipropileno (PP) da classe SN8. Os tubos deverdo ser
obtidos por extrusdo, a temperatura conveniente, de uma mistura de Polipropileno aditivada. Os tubos deverao
ser de parede dupla, com a interior lisa e a exterior corrugada.

Numa das extremidades, os tubos terdo uma boca, obtida por inje¢éo, fundida ao tubo por friccdo, com a
superficie interior lisa.
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Os tubos e acessérios devem apresentar as caracteristicas segundo o projeto de norma Europeu prEN 13476.

Todas as juntas realizar-se-do por acoplamento ou enfiamento da ponta macho de um tubo e/ou acessorio
na boca fémea de outro tubo e/ou acessorio, com interposicao duma junta elastica de EPDM, colocada nos
vales do perfil corrugado, nas extremidades macho. Esta junta deve garantir a estanquicidade entre a parede
interior lisa da boca do tubo e/ou acessorio e o perfil corrugado de outro tubo e/ou acessorio.

N&o sdo permitidas soldaduras ou colagens — o Polipropileno sendo um material apolar ndo permite a adesao
a pinturas e colas.

Os tubos e respetivos acessoérios deverdo obedecer as imposicdes dos Regulamentos Gerais das
Canalizagbes de Agua e Esgoto, regulamentagdo complementar dos Servicos Municipalizados de Aguas e
Saneamento, Projeto de Norma Europeu 13476

As dimens0fes dos tubos (diametros e espessuras) devem satisfazer os valores especificados no Projeto de
Norma Europeu prEN 13476. Nas ligacBes por acoplamento, deverdo ser seguidas as instrucdes
subsequentes:

Limpar a sujidade interior da boca do tubo e/ou acessorio e da junta elastica;
Colocar a junta elastica na 12 ranhura da extremidade corrugada do tubo;

Para facilitar o deslizamento, aplicar lubrificante na superficie da junta elastica e no interior da boca do tubo
e/ou acessorio. O lubrificante deve ser o mais in6cuo possivel. Recomenda-se a utilizacdo de vaselina
industrial ou massa de silicone;

Opor a boca do tubo ou acessério a extremidade corrugada do tubo com a junta e empurrar até ficar
introduzida. O encaixe pode ser manual, por método de tubo suspenso ou mediante tractel.

Cuidados a ter em atencao no armazenamento, transporte e manuseamento das tubagens:

- Em estaleiro os tubos devem ser armazenados em terreno firme e plano; apoiados na base sobre travessas
de madeira com cunhas afim de evitar deslizamentos e assegurar a estabilidade das pilhas. Normalmente é
suficiente a utilizacdo de duas travessas de madeira colocadas a 1m da extremidade dos tubos.

- Quando se acondicionam tubos as bocas deverdo ser colocadas alternadamente na palete e
suficientemente projetadas para o exterior, por forma a que os tubos estejam corretamente suportados ao
longo de todo o comprimento.

- Os suportes laterais das paletes deverao ser colocados a intervalos maximos de 1,5 m. Os tubos devem
ser suportados em todo o seu comprimento.
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- Tubos de diferentes didmetros e espessuras deverdo ser stockados separadamente. No caso de isto ndo
ser possivel, os de maior diametro e espessura deverédo ser colocados no fundo.

- No empilhamento dos tubos em piramide truncada deve-se evitar alturas excessivas. Recomenda-se como
altura maxima 1,5 m.

- A exposicado prolongada a radiacéo ultravioleta (luz solar) pode reduzir a resisténcia dos tubos ao impacto
e causar descoloracdo. No caso de ndo ser possivel 0 armazenamento a sombra, os tubos devem ser
protegidos com lonas ou plasticos.

- Os tubos deverdo ser armazenados ao abrigo de fontes de calor e ndo deverao ter contacto com produtos
potencialmente perigosos como gasoéleo, tintas ou solventes.

- Os acessorios e as juntas de ligacdo devem permanecer nas embalagens e protegidos do sol até a sua
instalacao.

- Durante 0 manuseamento deve-se evitar golpes, riscos e outras operacdes que possam danificar os tubos
e acessorios. Ndo se devem deixar cair os tubos ou roda-los sobre materiais granulares ou cortantes.

- Os tubos, quando manuseados individualmente, devem ser baixados, erguidos e transportados de forma
controlada sem serem arremessados ou arrastados

- No armazenamento em paletes ndo é aconselhavel a sobreposi¢do de mais de trés paletes.

- O manuseamento de atados ou de paletes requer o uso de equipamento mecéanico apropriado. A técnica
escolhida ndo devera causar qualquer dano nos tubos.

- Os cabos para descarga devem estar protegidos para evitar danos na superficie do tubo, o ideal é a
utilizacdo de cintas.

- No caso de serem utilizados aparelhos do tipo vertical, os apoios metalicos devem ser protegidos com
borracha, para ndo danificar a extremidade dos tubos.

- No transporte de tubos, os veiculos deverdo apresentar os estrados lisos e isentos de pregos e outras
saliéncias. O veiculo devera estar equipado com suportes laterais espacados entre si de cerca de 2 m. Todos
os suportes deverdo ser lisos e sem arestas salientes.

- Quando o comprimento dos tubos ultrapassar o do veiculo, a parte suspensa ndo devera exceder 1 m.

- Os tubos com maior rigidez deverao ser colocados por baixo dos de menor rigidez.

8.6.1.4 ASSENTAMENTO DE TUBAGEM

O assentamento da tubagem far-se-4 com as valas ou galerias postas a seco, ndo convindo utilizar, para
drenagem, os trocos da rede ja assentes.

Antes de descer os tubos e também imediatamente antes do assentamento, ja dentro da vala, verificar-se-a
se aqueles se encontram danificados, partidos ou apresentam fendas, caso em que devem serdo postos de
parte.
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O assentamento dos tubos sera feito de jusante para montante, havendo sempre o cuidado de Ihes dar apoio
em toda a extensdo e de garantir o seu perfeito alinhamento tanto no plano vertical como no horizontal com
a pendente indicada no projeto ou pela Fiscalizacao, assegurando o alinhamento das marca¢@es da tubagem.

A verificagdo da inclinagdo deve ser feita por instrumentacéo precisa — levantamento topografico.

Para garantir o alinhamento entre cAmaras de visita ou nés, usa-se um fio esticado paralelamente ao eixo da
tubagem que se vai assentar e disposto superior ou lateralmente, fio ao qual se deve ir procurando encostar
os tubos. Para verificar se a inclinagédo dos tubos se mantém constante, poderédo colocar-se cruzetas sobre
dois tubos de referéncia (um préximo da camara de visita/né de jusante, e outro, isolado, mas em posicao
correta, préximo da camara de visita/né de montante) sobre o proprio tubo cuja posicao se quer verificar,
observando-se se as trés cruzetas se encontram alinhadas e com as travessas no mesmo plano.

Devem, também, efetuar-se verificacdes do alinhamento e da auséncia de obstru¢des nos diversos trocos da
tubagem, observando diretamente ou com o espelho, e utilizando, se necessario, uma fonte luminosa. Se a
tubagem for visitavel, deve fazer-se a inspegéo direta em toda a extensao.

8.6.1.5 CAIXAS DE VISITA

As camaras de visita sdo 6rgdos acessorios das redes que tornam acessiveis as extremidades de montante
e de jusante dos coletores e que desempenham ainda as seguintes funcdes:

Contribuem para a ventilacéo da rede;

Permitem a realizacdo de operacdes de desobstrucéo e limpeza dos coletores;

Permitem a confluéncia de varios coletores;

Realiza-se no seu interior a mudanca de diametro, de direcéo ou de inclinagdo de um coletor;
Permitem efetuar uma varia¢do brusca de cota de coletor, tomando entdo a designacdo de camaras
de ressalto ou cAmaras de queda.

As camaras de visita séo constituidas do seguinte modo:

a) Uma boca de entrada, em geral circular, a superficie do terreno, munida de tampa de ferro fundido
com caracteristicas de resisténcia adequadas ao trafego do arruamento em que se situam;

b) Uma chaminé que garante o acesso ao corpo da camara e cujo trecho superior, € com frequéncia
troncoconico estabelecendo a transicao para a boca de entrada;

¢) Uma soleira na base da chaminé que serve para apoio as canalizacoes;

d) Uma caleira moldada na soleira, que substitui o percurso do coletor no interior da camara, e
relativamente a qual o fundo da camara se apresenta ligeiramente inclinado;

e) Degraus;

As dimensdes dependerdo das dimensdes dos coletores a cujas extremidades de montante ddo acesso e da
profundidade da camara de visita.

A execucdo das camaras de visita devera satisfazer as prescricdes da legislacdo em vigor, podendo ser
realizadas com elementos (anéis) pré-fabricados ou com soleiras de betédo e paredes de alvenaria, de tijolo
ou blocos. O acabamento final tera de ser cuidado, particularmente na base, que devera ser revestida com
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reboco de argamassa queimada a colher, ndo devendo as caleiras apresentar cantos, arestas ou saliéncias
gue propiciem o depésito de materiais sélidos.

Iniciar-se-a a sua construcdo com a regularizacdo e eventual drenagem do leito de fundacgédo, cuja cota tera
em atencdo a espessura da laje de fundo, se existir. Nas caixas providas de caleiras, a cota de acabamento
da laje de fundo ficara mais baixa pelo menos 0,03 m, de forma a permitir a execucao das mesmas com as
respetivas cotas de soleira. A diretriz destas caleiras sera um arco de circunferéncia tangente aos eixos dos
coletores ligados.

O corpo sera construido conforme previsto em projeto. Na generalidade, serdo utilizados materiais pré-
fabricados em betéo (blocos vazados ou macicos, anéis e ou argolas). Na construcéo de caixas circulares
com argolas de betdo pré-fabricadas, serdo utilizados blocos macicos (aduelas) até a geratriz superior da
tubagem onde posteriormente apoiardo as referidas argolas.

A cobertura sera do tipo plana ou troncocénica, utilizando-se para esse fim lajes pré-fabricadas em betéo
armado ou cones simétricos ou assimétricos de betdo vibrado. Estes elementos serdo providos de gola
cilindrica ou quadrada para assentamento do aro da tampa, conforme a configuracéo prevista em projeto.

As tampas de acesso serdo de ferro fundido de acordo com as especificacdes de resisténcia a tracdo, a
compresséo e a flexdo.

8.7  ILUMINAGAO PUBLICA
8.7.1 CANALIZACOES ELETRICAS

Nos locais onde foram previstas canalizacdes enterradas, estas serdo constituidas por cabos rigidos, com
duas bainhas, enfiados em tubos instalados no interior de vala aberta no solo e constituidas por cabos rigidos,
com duas bainhas e armadura em fita de aco enterrados diretamente no interior de vala aberta no solo.

O tracado das canalizacGes enterradas sera tao retilinto quanto possivel. Sempre que se efetuem curvas,
estas terdo um raio de curvatura minimo ndo inferior a 15 (quinze) vezes o diametro exterior do cabo.

Nas mudancas bruscas de direcao executar-se-do0 camaras de visita, de forma a facilitar os trabalhos de
enfiamento dos cabos elétricos.

8.7.2 VALA

A vala destinada a instalacdo das canalizacBes elétricas enterradas sera escavada no solo com a
profundidade minima indicada nas pecas desenhadas.

Os tubos serao colocados no interior de vala, sobre fundo devidamente regularizado. Apés esta operacao,
em alguns pontos da vala, o conjunto de tubos sera envolvido por argamassa de betdo pobre, de modo que
os tubos se mantenham paralelos entre si e assentes ao fundo. Segue-se uma primeira camada de areia
crivada que cobrira os tubos com espessura aproximada de 10 cm.

Sobre esta camada de areia, e ao longo de toda a vala, devera ser colocada uma rede em material
termoplastico de cor vermelha cuja finalidade sera sinalizar a tubagem elétrica.
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A vala deve ser tapada com os produtos da escavacdo, empregando-se camadas sucessivas, que seréo
regadas e calcadas de modo a conseguir--se a melhor compactacéo possivel.

8.7.3 TuBOS

Os tubos utilizados na rede enterrada serdo de material isolante conforme especificacdo do projeto de
execucao.

8.7.4 ENFIAMENTO / LANGAMENTO DE CABOS EM TUBO / VALA ABERTA

Os trabalhos de enfiamento / langcamento de cabos tera em consideracao os seguintes itens e em quantidade
de méo-de-obra necessaria para manusear o cabo com seguranga durante a fase de enfiamento / langamento,
controlando e repartindo esforcos de tracdo e evitando o contacto do cabo com arestas ou eventuais
obstaculos existentes ao longo dos tubos e vala:

Fornecimento e colocacéo de forma uniforme no fundo da vala, duma camada de areia de 0,10 m de
espessura média que funcionara como a cama ou leito de assentamento do tubo / cabo na vala;

Fornecimento e colocacao de roletes no fundo da vala (sobre a cama de areia) distanciados e
posicionados segundo as regras da arte, face ao tipo de cabo a langar/enfiar, & sinuosidade do tragado
e aos eventuais obstaculos ao normal langcamento / enfiamento do cabo na vala / tubo;

Desenrolamento e langcamento propriamente dito do cabo sobre a cama de areia, de acordo com as
regras da arte;

O manuseamento do tambor que contém o cabo ser4 montado sobre mecanismo adequado que
permita de forma estavel, a elevagéo da bobina e sua rotacao para permitir o desenrolamento do cabo

Fornecimento e colocagdo de manga de tragdo adequada a seccao e ao tipo de cabo a lancgar / enfiar,
assim como do cabo de tracdo requerido;

A tenséo (em qualquer dos sentidos) sera aplicada de forma constante e continua;

Fornecimento e colocagdo de uma segunda camada de areia de 0,10 m de espessura média, por
forma a envolver o cabo / tubo lancado na vala e a obter uma distribuicdo da areia com espessura
uniforme ao longo do perfil escavado;

N&o havera zonas do tragado, que fiquem fora da supervisdo do pessoal envolvido no langamento /
enfiamento, de forma a controlar qualquer eventual deslocacéo dos roletes e contacto da bainha do
cabo com partes que a possam danificar.

O lancamento / enfiamento de cabo respeitara tudo acima definido neste capitulo, sendo langado,
enfiado, puxado e, se necessario, empurrado de acordo com as boas regras da arte.
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8.7.5 EXECUCAO DE TERMINACOES E UNIOES DE CABOS

Na execucao de terminacdes e unides, serdo tomados cuidados especiais relativamente a higiene e limpeza
dos equipamentos, ferramentas e mesmo do local de trabalho. Serdo ainda rigorosamente seguidas as
prescricdes dos fabricantes e as normas e recomendacdes da EDP, nomeadamente na preparacéo e fixacdo
dos cabos e na cravacédo de unifes e terminais.

As ferramentas de cravacdo serdo as indicadas para o efeito e apresentar-se-d0 em 6timo estado de
conservacgdo e limpeza. Garantindo em qualquer a pressdo de cravagéo exigida na norma que regulamenta
e execucdao deste trabalho.

As extremidades de cabos serdo instaladas em caixas de unido termo retracteis.

8.7.6 COLOCAGAO DE COLUNAS E LUMINARIAS

Os pontos de luz serdo colocados de acordo com o projeto ou com indicac6es emanadas pela Fiscalizacao
da Obra.

Seréo colocadas luminéarias seguindo as seguintes tarefas:
Transporte de pessoal, material e equipamentos necessarios a execucao dos trabalhos.
Sinalizacéo dos trabalhos, de acordo com a regulamentacéo oficial e da prépria empresa.
Abertura manual ou mecanica da fundacao para colocacdo de colunas.
Arvoramento e implementacéo da coluna diretamente no solo.
Orientagédo das colunas, tendo em conta as suas caracteristicas e dos seus bragos para a iluminagéo.

Montagem dos equipamentos, que completam a estrutura dos apoios, observando-se 0s necessarios
cuidados para evitar danos, tanto no apoio, como na protecdo das ferragens contra a corrosao.

Estabelecimento dos circuitos de terra e respetivas ligages.
Eletrificacdo da coluna incluindo ligacdes entre a portinhola e as luminarias.

Montagem das luminarias com lampadas.

8.7.7 MONTAGEM DE ARMARIO
O Armario de distribuicdo sera do tipo definido no caderno de encargos.

O local para a sua implantagéo sera colocado onde menos implique a normal circulagdo de pessoas e transito,
acessos existentes ou projetados, ficando no entanto o mais resguardo e protegido possivel.

O armario de distribuicdo sera instalado de acordo com o Guia Técnico da Direcdo Geral de Energia, seguindo
as seguintes tarefas:

Execucéo de macicos;

Instalacdo de armarios elétricos;
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Passagem de cabos e respetivas ligagdes.

8.8 PLANTACOES E SEMENTEIRAS

A execucdo dos espacos verdes recorreremos a uma empresa especializada cujo método de atuacao se
descreve de seguida:

8.8.1 REDEDE REGA

A rede de rega sera instalada de acordo com o projeto embora sujeita as correcdes necessarias durante o
desenvolvimento dos trabalhos para melhor adaptacdo do projeto ao terreno e com a aprovacdo da
Fiscalizacéo.

Nos locais de implantacdo dos aspersores, pulverizadores e electrovalvulas e nos extremos das tubagens,
deverdo ser colocadas estacas antes da abertura das valas. As tubagens serdo colocadas sempre que
possivel nas zonas verdes, evitando-se a colocacdo de tubagens sob pavimentos e/ou edificios. Prevé-se
colocar o maior nimero de tubagens numa mesma vala para maior facilidade em posteriores trabalhos de
manutencao.

As escavacOes para abertura de valas serdo executadas com 0s meios que considerarmos mais
convenientes, mas, em regra, serdo feitas mecanicamente, recorrendo-se a escavadoras e/ou rectro-
escavadoras, equipadas com langas e baldes dos tipos e dimensdes apropriados. Sempre que se justifique,
do ponto de vista da seguranca, a escavacdo sera manual.

O fundo das valas devera ser sempre perfeitamente regularizado, ficando sem covas nem ressaltos, de forma
a proporcionar o perfeito assentamento da tubagem.

Todas as canalizacdes, antes de entrarem em servico e antes de se efetuar o tapamento das valas, serdo
sujeitas a uma prova de ensaio, na presenca da Fiscalizacdo, para detetar quaisquer fugas existentes. Essa
prova consistird no enchimento da tubagem e na observacdo de todos os acessoérios de ligagdo para
verificacdo da sua estanquicidade a pressao.

Os acessorios (aspersores, pulverizadores,...) serdo do tipo indicado no plano de rega e devem ser ajustados
no final da obra de forma a distribuirem convenientemente a agua de rega, ajustando-se o alcance, a
geometria de rega e o caudal.

Em volta de cada aspersor e pulverizador enterrado deve ser colocada brita para drenagem da agua da caixa
de protecéo.

A ligacdo a rede geral sera feita através de um contador.

8.8.2 PREPARACAO DOS LOCAIS - JARDINAGEM

Os trabalhos iniciam-se com a modelacéo do terreno, decapagem da camada superficial do solo e colocacéo
de uma camada de terra viva, com as caracteristicas necessarias ao bom desenvolvimento das espécies
vegetais a plantar e semear.
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ApOs a execucdo do movimento de terras e da colocagdo da terra viva, sobre todas as zonas a ajardinar,
inicia-se a empreitada de plantacdes com uma mobilizacao, fertilizacdo e adubacéo de toda a area.

Todas as superficies planas serdo modeladas de modo a ficarem com uma inclinacdo minima de 1% para
permitir o escoamento superficial das aguas da chuva ou da rega em excesso.

Apébs a pequena modelacéo do terreno este sera mobilizado por meio de escarificacéo, de acordo com as
areas a mobilizar.

Sempre que possivel recorrer-se-a ao trabalho mecanico, reservando-se apenas a cava manual para as
superficies inacessiveis &s maquinas.

Depois de efetuadas as operacBes anteriores 0 terreno serd regularizado, antes do espalhamento dos
corretivos organicos e fertilizantes, de forma a evitar grandes deslocacdes do terreno apés a sua aplicagdo.

Os fertilizantes serdo espalhados uniformemente a superficie do terreno e incorporados neste por meio de
fresagem ou cava.

8.8.3 PLANTAGOES

8.8.3.1 MOBILIZAGAO DO SOLO

Todo o terreno destinado a plantacdes sera mobilizado até 0,20 m de profundidade por meio de uma
gradagem.

A mobilizacdo do solo faz-se com o objetivo de melhorar as suas caracteristicas estruturais, aumentar o
arejamento, melhorar as condi¢des de drenagem e preparar uma boa cama para as sementeiras e plantacoes,
de modo a promover o seu bom estabelecimento.

8.8.3.2  FERTILIZAGAO DE FUNDO DO SOLO
A fertilizac&o realiza-se com o objetivo de:

Corrigir possiveis deficiéncias que o solo apresente, detetadas nos estudos edafoldgicos e quimicos
prévios;
Estabelecer um nivel apropriado de fertilidade para o desenvolvimento inicial das plantas;

Criar uma reserva de nutrientes que garanta esse nivel de fertilidade durante os primeiros anos de
vida das plantas.

ApOs a distribuicdo da camada de terra vegetal, sera distribuido uniformemente pelo terreno o adubo e
estrume, a lanco, pela superficie do terreno. O adubo sera distribuido com o distribuidor centrifugo de adubo
e 0 estrume com o espalhador de estrume.

8.8.3.2.1 Arvores

As arvores serdo plantadas sés, nao envelhecidas e bem conformadas.
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As covas para plantagdo das arvores terdo as dimensdes de 1mx1mx1lm. As covas serdo abertas com a broca
fura solo engatada ao trator.

Os fertilizantes serdo espalhados sobre a terra vegetal das covas e bem misturados com esta, aquando do
enchimento das mesmas.

O enchimento das covas sera realizado com a terra vegetal ndo muito himida, e far-se-a por compactacéo a
medida que se proceda ao seu enchimento.

Depois das covas cheias com terra fertilizada e devidamente compactada, abrem-se pequenas covas de
plantacao a medida do torréo ou do sistema radicular. Seguir-se-a a plantacdo propriamente dita, havendo o
cuidado de deixar a parte superior do torrdo ou o colo das plantas a superficie do terreno para evitar problemas
de asfixia radicular.

Apés a plantacao abre-se uma pequena caldeira para a primeira rega, que devera fazer-se de imediato a
plantacao, para melhor compactacao e aderéncia da terra a raiz. Depois da primeira rega, € sempre que 0
desenvolvimento da planta o justifique, ser8o aplicados tutores, em tripeca, tendo o cuidado de proteger o
local da ligadura com papel, serapilheira, ou qualquer outro material apropriado para evitar ferimentos. A
ligacdo do tutor a arvore sera feita com material plastico, de preferéncia em borracha.
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9 PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL

A implementacdo de um programa de acompanhamento ambiental tem como objetivo principal assegurar e
garantir o acompanhamento ambiental da diferente obra, de acordo com a legislacdo em vigor. Bem como,
instituir procedimentos de avaliacao de impacte ambiental.

Assim, com vista a prossecucao dos nossos objetivos definimos como meta a implementacéo de sistemas de
gestdo ambiental (SGA) cujo objetivo principal garantir a aplicacdo de forma eficaz e sistematizada das
medidas de caracter ambiental.

Uma empreitada tem caracteristicas especificas bem como um caracter temporario, consequentemente as
exigéncias ao nivel do ambiente devem ser alvo de um conjunto de a¢8es a implementar de forma diferenciada
consoante a fase da obra. Numa fase inicial teremos acfes a desenvolver aquando do planeamento e
preparacdo da obra. Numa fase intermédia um conjunto de acdes a desenvolver durante a execucdo da
empreitada. E, na Gltima fase medidos de minimizagéo dos impactes causados.

Deste conjunto de acdes destacamos as seguintes:
Andlise da documentacao referente a obra;
Realizagéo de um levantamento da situacdo ambiental de referéncia;
Analise das condicionantes existentes;
Elaboracéo dos documentos de gestdo ambiental (planos de residuos, efluentes, etc.);

Selecao da localizacdo do estaleiro e de deposicao de terras sobrantes ou empréstimo de terras.
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10 MEDIDAS DE MINIMIZAGAO DE IMPACTOS AMBIENTAIS

No decorrer das obras previstas para implementacéo do presente projeto, serd necessario implementar acdes
gue repor a paisagem e as infraestruturas anteriormente existentes, que reduzam a degrada¢do do meio
ambiente, o cumprimento da legislacdo em vigor, a minimizacao da incomodidade das popula¢des e o rapido
estabelecimento da “normalidade”.

Assim, como objetivo das medidas de minimiza¢do dos impactes ambientes, decorrentes das atividades de

construcdo, importa:
Garantir o cumprimento dos requisitos legais aplicaveis;
Minimizar os impactes ambientais decorrentes das varias fases de obra;
Prevenir situacdes de risco ambiental;

Atribuir responsabilidade, aos varios intervenientes, no processo através da definicdo de processos
de gestdo ambiental.

Para que se realize um controlo eficaz, com vista ao alcance de um bom nivel de desempenho ambiental na
obra, é fundamental o conhecimento dos aspetos ambientais associados ao desenvolvimento do projeto.

Os aspetos ambientais associados as atividades acima descritas foram identificados por componente
ambiental e encontram-se sistematizados no quadro seguinte:
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Componente ) o
Aspeto Ambiental Objetivos
ambiental

Ruido Emissdo de ruido para o | Minimizar os aumentos dos niveis de ruido
exterior. associados as obras e a movimentacao de

equipamentos/viaturas afetos ao estaleiro.

Vibracdes Producéo de vibracdes. Reduzir a probabilidade de ocorréncia de danos

no edificado durante as varias fases de obra.

Ar Emissdo de poeiras e fumos | Reduzir a acumulacdo e re-suspencdo por acéo
para a atmosfera. do vento, por acdo da circulacdo de veiculos

afetos a obra e no transporte e armazenagem de
materiais pulverulentos.

Recursos Probabilidade de ocorréncia de | Controlar as aguas de escorréncia ou outros

Hidricos derrames de substancias | produtos durante as obras.
perigosas/indesejaveis.

Otimizar a utilizacao de recursos hidricos.
Impacte na qualidade de aguas
superficiais.

Solos Probabilidade de contaminacdo | Minimizar a probabilidade de ocorréncia de
dos solos e de alteragéo do seu | derrames acidentais. Reduzir a compactagéo dos
comportamento a nivel fisico. solos e otimizar percursos existentes.

Geologia, Alteracdo do subsolo devido a | Minimizar os impactes na estabilizacdo dos

Geomorfologia e | escavacbes e movimentos | terrenos.

Geotecnia substanciais de terras.

Hidrogeologia

Possibilidade de contaminacéo
de Lencois freaticos. Impacte na
qualidade de aguas
subterréneas.

Controlar as aguas de infiltragdo ou outros
produtos durante as obras.

Otimizar a utilizac8o de recursos hidricos.

Gestéao de

residuos

Producéo de residuos de obra e
de RSU'’s.

Regular a deposicdo e gestdo de residuos,
promovendo, sempre que possivel, a recolha,
triagem e valorizagéo dos materiais.

Ocupacéo do solo

Ocupacgéao e

impermeabilizacdo do solo.
Probabilidade de erosdo do
solo. Incémodo ao trafego
normal de pefes e automoéveis.
Probabilidade de danificacdo de
infra - estruturas enterradas.

Degradacdo do estado dos
pavimentos dos  percursos
utilizados pelos veiculos afetos
a obra.

Reduzir a compactacao dos solos. Otimizar os
percursos existentes para a circulacdo de
veiculos afetos a obra.

Evitar o efeito de barreira em relacdo a circulagcao
rodoviaria e pedonal.

Minimizar os cortes de servicos (distribuicao de
agua, luz, gas, entre outros) no subsolo. Repor,
no minimo, as condic¢des iniciais.

Flora e vegetacéo

Destruicédo da
enddgeno.

vegetacao

Minimizar a afetacdo de espécies arbéreas
existentes nos Locais de obra e preservar
agrupamentos vegetais.
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Fauna e Biotopos Destruicdo direta de fauna e | Minimizar a afetacdo de espécies faunisticas
biétopos. existentes nos locais de obra.
Paisagem Alteracdo paisagistica e impacte | Integrar, recuperar e repor, a nivel paisagistico, a
visual gerado nas varias fases | area afeta a obra.
de obra.
Aspeto Sécio - | Afetacdo da qualidade de vida | Minimizar a afetacdo a populacdo por meio de
Econdémicos das populagdes. Incémodos e | acbes de formagéo.
riscos associados aos
condicionamentos previstos
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11 GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

O fluxo de residuos de construcdo e demolicao apresentam particularidades que dificultam a sua gestao, de
entre as quais se destaca a sua constituicao heterogénea com fracdes de dimensdes variadas e de diferentes
niveis de perigosidade.

Nas operacfes de RCD privilegiar-se-a uma metodologia que assenta nos seguintes principios:
Minimizar a producéo e a perigosidade dos RCD, designadamente por via da reutilizacdo de
materiais e da utilizacdo de materiais nao suscetiveis de originar RCD contendo substancias
perigosas;
Maximizar a valorizacdo de residuos, designadamente por via da utilizacdo de materiais
reciclados e reciclaveis;
Favorecer os métodos construtivos que facilitem a demolic&o orientada para a aplicacédo dos

principios da prevencao e reducédo e da hierarquia das operacdes de gestao de residuos.

A M. dos Santos & Companhia, S.A. e respetivos subempreiteiros envolvidos na empreitada, aplicardo o Plano
de Prevencéo e Gestao de Residuos de Constru¢do e Demolicéo ao estaleiro e frentes de obra em todas as
fases de execucdo da empreitada.

12 PLANO DE QUALIDADE PARA A OBRA

A M. dos Santos & Cia., S.A., tem enraizado um conjunto de normas que conduziram a obtengdo do
Certificado de Conformidade, cumprindo os requisitos especificados na norma NP EN ISSO 9001, desde
2000. No seguimento destas politicas tém-se aplicado um conjunto de objetivos estratégicos direcionados em
todas as nossas areas intervencgao:

Clientes: Acompanhamento da satisfagéo dos clientes, satisfazendo plenamente os seus requisitos.
Evitando reclamac®es e, procurando oferecer o melhor servico / produto.

Colaboradores: Procuramos o envolvimento de todos os colaboradores no desenvolvimento do
Sistema de Gestéo da Qualidade. De maneira a que os colaboradores executem as suas fungdes de
acordo com o que é solicitado.

Sociedade: Realizar os servicos de forma a minimizar e eliminar os incomodos para a nossa
sociedade.

Mas, como principal objetivo da qualidade temos a aposta na seguranca para que todos possamos viver
descansados. Aplicando para o efeito rigorosos processos de controlo das metodologias de trabalho e,
controlo da qualidade dos equipamentos e materiais.

Para a presente empreitada, como medida de resposta ao exigido na legislacdo em vigor, estabelecemos
como objetivos de qualidade, ambiente e seguranca e saude no trabalho:

Realizag&o de todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores da obra condi¢cdes
de seguranca e saude adequadas;
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Executar os trabalhos nos prazos adequados tendo em conta boas condi¢des de seguranca e saude
e os niveis de produtividade considerados no planeamento aprovado que devera ser cumprido;

Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e econémicos que resultam de
acidentes de trabalho ou doencgas profissionais;

Realizar todos os trabalhos com a qualidade especificada, num espaco adequadamente organizado
e ambientalmente correto.

Para o alcance dos objetivos mencionados propomos um conjunto de principios de atuacdo que serao
assumidos pela direcdo técnica, nomeadamente:

Reconhecer a seguranca e salde no trabalho como parte influente do desempenho e que € um
investimento e ndo um custo;

Cumprir toda a legislacéo e regulamentacdo do &mbito da seguranca e saude no trabalho;

Ter presente e aplicar diariamente os principios gerais de prevenc¢ao consignados na legislacéo geral
sobre seguranca e saude no trabalho;

Identificar riscos e planear as medidas preventivas necessarias, para todas as atividades com riscos
associados;

Recorrer a pessoal especializado com a fungéo de realizar os testes e ensaios geotécnicos, estudos
das composicbes dos betdes betuminosos e hidraulicos e o controlo da qualidade de todos os
materiais aplicados em obra;

Empregar materiais de acordo com as suas caracteristicas técnicas e as instrugdes dos respetivos
fabricantes, privilegiando os que sdo menos perigosos ou isentos de perigo;

Utilizar os equipamentos de apoio adequados aos fins para que foram concebidos, seguindo
rigorosamente as instru¢des e assegurando as manutenc¢des dos respetivos fabricantes.
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13 IMPLEMENTACAO DO PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

A implementacdo do Plano de Seguranca e Salde pela sua importancia e eventual gravidade das
consequéncias que uma ma organizagdo acarretaria, merecem de nossa parte a maior atencao.

A M. dos Santos & Cia., S. A. nomeara para a obra um Técnico de Seguranca responsavel, bem como, um
técnico (normalmente o Encarregado Geral ou Diretor de Obra) que assegurard o cumprimento dos
procedimentos de seguranc¢a na auséncia do referido técnico responsavel.

O Técnico de Seguranca elaborara um Plano de Informacédo / Formacao no ambito do Plano de Seguranca e
Saude da obra, particularmente destinado aos trabalhadores que intervém na obra. Realizara também, uma
Planta Geral de Estaleiro indicando a sinalizagdo de seguranca e caminhos de circulagcdo, a apresentar a
Fiscalizacdo solicitando a sua aprovacao.

A principal misséo dos técnicos de seguranca das entidades executantes consiste na sensibilizacao para a
seguranca de todos os operarios envolvidos nos trabalhos. Esta missdo é implementada normalmente da
seguinte forma:

Realizacdo de formacao inicial para cada trabalhador no primeiro dia de trabalhos na obra;

Acgles de formagdo de caracter mais geral para todos os trabalhadores da empresa em ambiente
mais formal fora do contexto da obra;

Producéo de fichas de seguranca para as tarefas que envolvem maiores riscos;
Afixacdo de documentacao especificado na legislacdo em vigor;
Implementacéo de procedimentos de rotina de controlo de seguranca;

Afixacdo de um horario de trabalho para cada obra, validado pelo IDICT.

Todavia, 0 aspeto mais importante a garantir pelo Técnico de Seguranca é assegurar que cada novo
trabalhador conhece as praticas de Seguranca em vigor na empresa.

Serdo, também contempladas outras medidas, que passamos a descrever:

As instalacdes elétricas do estaleiro serdo objeto de verificagdes periodicas pelo responséavel pela
empreitada. ApOs essas verificacdes, efetuadas por técnicos qualificados, serdo registadas as
eventuais alteracdes e arquivadas no Diario de Seguranca e Saulde, incluido no PSS;

Ainda relativamente as instalagbes elétricas, serdo instalados dois circuitos de iluminagdo
independentes, sendo um deles de emergéncia, de modo a que, em caso de acidente, ilumine os
caminhos de emergéncia e garanta a rapida evacuacéao de trabalhadores;

Serdo instaladas proteces coletivas de acordo com a analise dos riscos apresentada no PSS.
Garante-se ainda, a manutencéo adequada desses equipamentos;

Fornecer-se-ao aos trabalhadores os equipamentos de protecao individual (EPI) adequados a cada
trabalho, dentro do prazo de validade. Para que o controlo da distribuicdo desses equipamentos seja
efetuado de forma mais eficaz serd emitido um Mapa de Distribui¢cdo dos EPI's atualizado, de acordo
com a andlise de riscos indicada no PSS;
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Na frente de trabalho, dispor-se-a de extintores em perfeitas condi¢cdes de utilizagao, apropriados aos
riscos existentes.

Seré disponibilizado um local denominado “Posto de Socorro”, com area minima adequada, dotado
dos equipamentos minimos para a prestacdo dos primeiros socorros, assegurado por um estojo de
primeiros socorros cujo contetido seja adequado a obra.

Para que a implementacado dos preceitos de Seguranca e Higiene a que a empresa obedece asseguramos
que serao satisfeitos os pedidos do Coordenados de Seguranca e Saude em obra, no que respeita a
esclarecimentos por este solicitados, como sejam fichas de trabalhos e materiais com risco especial, etc.
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14 CoONCLUSAO

Finalizaremos os nossos trabalhos com a realizacao dos acabamentos nas varias frentes de obra, bem como
a limpeza da area envolvente e desmontagem do estaleiro.

Todos os materiais a aplicar serdo sempre previamente submetidos a aprovacéo da Fiscalizacao.

Todos os trabalhos serao sempre executados, respeitando o estipulado no caderno de encargos e de acordo
com as especificagdes técnicas do projeto e indica¢des da Fiscalizagao.

Os restantes materiais seréo garantidos pelos fornecedores habituais localizados maioritariamente na regiao.

O pessoal técnico, engenheiro civil e topografo e o pessoal operario, salvo nas tarefas subempreitadas, fazem
parte dos quadros da empresa.

O equipamento descrito em anexo é propriedade da empresa, encontra-se em bom estado de funcionamento
e conservacédo o que sera fundamental para a execucédo atempada da empreitada.

Cabeca Santa, 19 de maio de 2017
A Administracéo,
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