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REFORMULAGAO DA AVENIDA DA LIBERDADE EM LABRUGE
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1 ESTALEIRO

1.1 Montagem e desmontagem de equipamento de sinalizagéo el vg 1,00
proteccdo adequado em determinadas zonas, nas fases da
empreitada que se considerem criticas, de forma a eliminar os
potenciais riscos de acidente.

Inclui ainda os seguintes trabalhos e condigdes:

- Devera estar de acordo com a legislagdo e normas técnicas em
vigor;

- O adjudicatario devera apresentar o plano de prolecgdo e
sinalizagdo e submeter a prévia aprovagdo da Fiscalizagao.

1.2 Execucdo de limpeza geral no final da obra, nomeadamente| vg 1,00
remogéo de todos os detritos ou componente residual indevidos,
situados na é&rea de intervengdo ou espagos que lhe estiveram
afectos, sendo estes da responsabilidade do empreiteiro.

2 TRABALHOS PREPARATORIOS
21 Demoli¢bes e Remogdes

211 Levantamento e remogdo de pavimento em cubo de granito com| m? 3 690,00
0,11x0,11x0,11 existente, de forma cuidada para posterior selecgéo £
e aproveitamento, incluindo levantamento do material base e
transporte a vazadouro da responsabilidade do adjudicatario, bem
como, todos os procedimentos necessérios & sua correcta
execugdo, de acordo com o projecto.

2.1.2 Demoligdo de passeios e separador central, bem como respectivas| m?* 1445,00
guias, incluindo corte e abate das arvores existentes e
desenraizamento, carga, transporte e colocagdo dos produtes em
vazadouro da responsabilidade do adjudicatério.

3 AGUAS PLUVIAIS
31 Desactivagdo de Infra-estruturas

3.1.1 Desactivaggo, demolicdo e remogéo de infra-estruturas existentes| vg 1,00
de aguas pluviais, nomeadamente, condutas, caixas de visita, cegas
e domiciliarias, ramais de ligagdo, de acordo com as pegas
desenhadas e indicagdo da fiscalizagdo, enchimento dos espagos
ocupados pela infra-estrulura com solos seleccionados, se
necessario, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a sua
correcta execugéo, bem como, transporte dos produtos a vazadouro
da responsabilidade do adjudicatério.
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3.2

324

322

323

33

334

3.3.2

34
3.4

Movimento de Terras

Escavagdo em abertura de valas, para assentamento de tubagens e
execugdo de caixas e sumidouros, Incluindo entivagde e
rebaixamento do nivel freatico, se necessario, em terreno de
qualquer natureza.

a)- 90% em terra
b) - 10% em rocha dura

Fornecimento e colocagdo de almofada de areia ou terra cirandada
para envolvimento de tubagem.

Aterro com terras provenientes da escavagdo ou de empréstimo,
isentos de pedras, torrdes compactos e raizes em camadas bem
compactadas de espessura nédo superior a 0,20 m, incluindo carga,
transporte, descarga, rega e compactago mecénica.

Remogédo e transporte a depésito do empreiteiro dos produtos
sobrantes, considerando um coeficiente de empolamente médio de
15%.

Tubagens e Acessdrios

Fornecimento e assentamento de tubos de drenagem de aguas
pluviais em betdo, @ 600mm da Classe llI, incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes 4 sua correcta execugao.

Fornecimento e assentamento de tubagem de drenagem de aguas
pluviais, em Polipropileno corrugado PNG6, incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes & sua correcta execugdo, nos
seguintes diametros:

a) - @ 250mm
b) - @ 200mm

Caixas

Fornecimento e assentamento de caixa de visita de secgo circular
com 1,25 m de didmetro incluindo tampa e aro em ferro fundido com
0,60 m de diametro e de classe D400, executado de acordo com
desenho tipo.

Fornecimento e assentamento de caixas de ligagdo (caixas de
fundo) 0,90%0,80m, com paredes em blocos de betdo de 0,20m de
espessura, ligadas com argamassa de 400 kg de cimento (trago 1:3
em volume) e soleiras em betdo C16/20, executado de acordo com
desenho tipo.
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34.3 Fomecimento e assentamento de sumidouros de pavimento com| un 27,00
grelha e aro em ferro fundido cinzento anti-roubo, referéncia
"65x25x3" incluindo caixa de visita de soleira armada com malha
8/10.10 executado de acordo com desenho tipo .

34.4 Fornecimento e assentamento de caixa ramal de ligagdo incluindo| uni 22,00
tampa em ferro fundido 0,50x0,50, executado de acordo com
desenho tipo.

4  REDE DE ILUMINAGAO PUBLICA

- Fornecimento e aplicagdo de materiais, produtes, equipamentos,
aparelhagem e mecanismos, com todos os materiais, acessorios e
trabalhos inerentes, nas condigbes do Caderno de Encargos,
condigdes Técnicas e conforme desenhos de pormenor fornecidos:

4.1 Fornecimento e instalaggo em vala de tubo PEAD @ 125mm,| m 87,00
conforme especificacdes do Caderno de Encargos.

4.2 Fornecimento e instalagdo em vala de cabo eléctrico, incluindo
extremidades termorelracteis para execugdo de ligagdes:
421 - Cabo LSVAV 4x16mm2 m 578,00 I
|
4,22 - Cabo LSVAV 4x35mm2 m 90,00
4.3 Fornecimento e montagem de terras de proteccéo, de acordo com| un 18,00

as condigbes técnicas e Caderno de Encargos.

44 Fornecimento e montagem de colunas de iluminagéo publica,
devidamente electrificados e equipados, de acordo com as
condigBes técnicas e Caderno de Encargos:

441 - Coluna Tipo A un 18,00

45 Fornecimento e execugdo macigo enterrado para fixagao de coluna| un 18,00
de iluminagao.

4.6 Execugdo de caixas de visita 1,00 x 1,00, de acordo com as| un 1,00

condigdes técnicas e Caderno de Encargos.

47 Fornecimento e instalagdo de Armario ADIP, de acorde com as| un 1,00
condigdes técnicas e Caderno de Encargos.
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48

49

4.9

51

52

53

6.1
6.1.1

Desmontagem e remogdc de colunas de iluminagdc existentes,
conforme o novo projecto de iluminagéo, incluindo carga, transporte
e descarga a vazadouro a indicar pelo Dono de Obra, com todos os
trabalhos necessarios e inerentes, de acordo com as condigbes
técnicas e Caderno de Encargos.

Desmontagem e recolocagdo colunas de iluminagdo existentes,
conforme o novo projecto de iluminagéo, incluindo todos os
trabalhos de construgdo civil (demolicées, abertura e tapamento de
vala, macigos de betdo, pavimentagGes, etc) e materiais (tubagens,
cabos, terras de protecgdo, etc) necessarios e inerentes, de acordo
com as condigdes técnicas e Caderno de Encargos.

- MOVIMENTO DE TERRAS

Abertura e reposicdo de vala incluindo almofada de areia e
cobertura de aviso (esteira de sinalizagfo) & profundidade média de
0,90m.

REDE DE TELECOMUNICAGOES

Fornecimento e aplicagdo de materiais, produtos, equipamentos,
aparelhagem e mecanismos, com todos os materiais, acessorios e
trabalhos inerentes, nas condigbes do Cadermno de Encargos,
condigdes Técnicas e conforme desenhos de pormenor fornecidos:

Instalagdo em vala de tubo PEAD @ 110mm, conforme
especificagées do Caderno de Encargos.

Execugéo de Caixa Tipo NR2

MOVIMENTO DE TERRAS

Abertura e reposicdo de vala incluindo almofada de areia e
cobertura de aviso (esteira de sinalizagéo) a profundidade média de
0,90m.

PAVIMENTAGOES

Movimento de Terras

Escavacdo para abertura de caixa de pavimento para as cotas do
projecto, em terreno de qualquer natureza, por meios mecanicos ou
a mdo, incluindo carga, transporte e descarga de terras sobrantes
da responsabilidade do adjudicatério, bem como, compactagéo do
fundo de caixa conforme pegas desenhadas.
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6.2 Camada de Sub-hase e de Base

6.2.1 Fornecimento, espalhamento e compactagdo de "Tout-venant’, m?* 2 006,00
(arruamento), com espessura minima de 0,30m, por camadas néo
superiores a 0,15m devidamente regadas e compactadas,
garantindo o reperfilamento adequado nas zonas a pavimentar,
incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes & sua correcta
execugao.

6.2.2 Fornecimento, espahamento e compactagdo de "Tout-venant”, na| m? 2 626,00
zona de estacionamento, acesso a garagens e passeios, com
espessura minima de 0,15m, por camadas ndo superiores a 0,15m
devidamente regadas e compactadas, garantindo o reperfilamento
adequado nas zonas a pavimentar, incluindo todos os trabalhos e
materiais inerentes & sua correcta execugao.

6.3 Camadas Superficiais

6.3.1 Fomecimento e aplicagdo de massame de betdo, na espessura de| m? 1622,00
0,10 m, a aplicar nos passeios (Microcubo 5x5), incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes a sua correcta execugdo, de acordo
com os desenhos do projecto. g

6.3.2 Fornecimento e assentamento de micro-cubo de granito amarelo,| m? 1622,00
com 5cm de aresta, assente sobre trago seco de areia e cimento na
espessura média de 0,06m, espalhamento do mesmo sobre os
cubos, rega e compactagdo, incluindo os trabalhos de construgéo
civil necessarios para o acerto da implantagéo e cotas das tampas
das caixas de especialidades existentes, de acordo com as novas
cotas das pavimentagbes envolventes, com todos os trabalhos e
materiais inerentes a sua correcta execugdo, de acordo com os
desenhos do projecto e o Caderno de Encargos.
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6.3.3

6.3.4

6.4
6.4.1

Fornecimento e assentamento de cubos em granito amarelo no
estacionamento, 11x11cm, de 2° escolha aparelhado, assentes
sobre amofada de areia com 0,10m de espessura, incluindo
espalhamento de areia sobre os cubos, compactagdo e execugdo
de pendentes de acordo com as pegas desenhadas, incluindo os
trabalhos de construgdo civil necessérios para o acerto da
implantagdo e cotas das lampas das caixas de especialidades
existentes, de acordo com as novas cotas das pavimentagdes
envolventes, com ltodos os trabalhos e maleriais inerentes a sua
correcta execugdo, de acordo com os desenhos do projecto e o
Caderno de Encargos.

Assentamento de cubos em granito provenientes do levantamento,
assentes sobre almofada de arela com 0,10m de espessura,
incluindo espalhamento de areia sobre 0s cubos, compactagédo e
execugdo de pendentes de acordo com as pegas desenhadas,
incluindo os trabalhos de construgfo civil necessérios para o acerto
da implantacdo e cotas das tampas das caixas de especialidades
existentes, de acordo com as novas cotas das pavimentagbes
envolventes, com todos os trabalhos e maleriais inerentes a sua
correcta execugéo, de acordo com os desenhos do projecto e o
Caderno de Encargos.

Fornecimento e aplicagdo de cubos em calcario branco, 11x11cm
de dimensdo para marcagbes horizontais, passadeiras, eixo,
zebrado, etc. Assentes sobre caixa de areia com 0,10 m de
espessura, incluindo espalhamento de areia sobre os cubos,
compactagdo de acorde com as pegas desenhadas, incluindo os
trabalhos de construgdo civil necessarios para o acerto da
implantagdo e cotas das tampas das caixas de especialidades
existentes, de acordo com as novas cotas das pavimenlagbes
envolventes, com todos os trabalhos e materiais inerentes a sua
correcla execugdo, de acordo com os desenhos do projeclo e o
Caderno de Encargos.

Guias

Fornecimento e assentamento de guias rectas ou curvas, de granito
cinza claro, com secgdo 0,20X0,20m, com duas faces a visla,
aparelhada a pico fino , assentes com junta seca, sobre fundagao
continua em betdo, abertura de caixa, todos os trabalhos e
materiais inerentes a sua correcta execugdo, de acordo com os
desenhos do projecto.
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6.4.3

6.4.4

Fornecimento e assentamento de guias delimitadoras de pavimento,| m 644,40
rectas ou curvas, de granito cinza claro, com secgdo 0,20X0,20m,
com uma face a vista, aparelhada a pico fino , assentes com junta
seca, sobre fundagdo continua em hetdo, abertura de caixa, todos
os trabalhos e materiais inerentes & sua correcta execugdo, de
acordo com os desenhos do projecto.

Fornecimento e assentamento de guias separadoras del m 52,80
estacionamento, rectas, de granito azul, com secgéo 0,10X 0,10m,
com uma face a vista, aparehada a pico fino , assentes com junta
seca, sobre fundagdo continua em betdo, abertura de caixa, todos
os trabalhos e materiais inerentes a sua correcta execugdo, de
acordo com os desenhos do projecto.

Fornecimento e aplicagdo de guia de contengdo de pavimento na| m 214,80
zona das caldeiras das arvores e zonas verdes, constituida por
perfil de ferro galvanizado com 8 mm de espessura ¢ 10 cm de
altura, incluindo a respectiva ancoragem com recurso a vardes de
ferro, bem como todos os materiais e trabalhos inerentes & sua
correcta execugdo, conforme pegas desenhadas e Caderno de
Encargos.

EQUIPAMENTOS DE RESIDUOS SOLIDOS

Recolha Selectiva de Lixo

Execugdo de trabalhos de construgdo civil inerentes necessarios a| vg 1,00
instalagao e montagem de 4 contentores tipo molok e 1 Pilhdo de
acordo com o Guia de Instalagdo de Contentores, a fornecer pelo
Dono de Obra, tais como;

- Escavagdo de vala com uma profundidade de 1,80m e uma largura
minima de 2,30m e comprimento minimo de 7,90m para a instalagéo
de 3 contentores de 5000m3 e 1 contentor de 3000m3;

- Compactagdo e nivelamento adequado do fundo da vala;

- Preenchimento do fundo da vala com uma base bem compaciada
de betdo de limpeza com 20cm de altura;

- Aterro dos espagos vazios a volta dos contentores, com malerial
granular tipo areia lavada, pé de pedra ou brita 4/16, de
granulometria uniforme bem compactada convenientemente por
camadas de 20cm;

- Execug&o do acabamento final do pavimento com material igual ao
existente na envolvente dos contentores;
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8  PLANTAGOES E SEMENTEIRAS
8.1  Arvores
8.1.1 Fornecimento e plantagdo de arvores "Cellis Australis”, de acordo| un 18,00

8.2
8.2.1

com as pegas desenhadas, incluindo todos os trabalhos e materiais
necessarios e respectiva tutoragem. Os exemplares deverdo
apresentar um bom desenvolvimento vegetativo da parle aérea, e
um vigoroso sistema radicular, O P.A.P. (perimetro a altura do peilo)
devera ser da ordem dos 0,16/0,18m e a altura deverd ser de
3,00m. Devera apresentar-se envasados.

- Preparagdo de cova para arvore em caldeira com as dimenstes
constantes nas pegas desenhadas, incluindo a abertura de cova,
remogao de material a vazadouro de empreiteiro, escarificagéo do
fundo, enchimento da cova com terra vegetal, e todos os trabalhos
inerentes & sua boa execugdo, conforme pegas desenhadas e
Caderno de Encargos.

- Assinalados com estacas os locais de implantagdo de arvores e
confirmada tal localizagéo pela fiscalizagdo, abrir-se-80 covas
circulares de 1,50m de profundidade com 1,50m de didametro e
centro naquelas estacas, retirando-se para os locais de aterro toda
a terra proveniente dessa aberlura que a fiscalizag@o considere
impropria para o seu reenchimento.

- Aberta a cova e verificadas as condigdes de permeabilidade do
seu fundo, fixar-se-a no centro e firmemente cravado, um tutor e
plantada a arvore, procedendo-se de seguida ao enchimento com
terra humifera misturada com adubo orgénico.

- De acordo com o indicado nas pegas desenhadas deverdo ser
plantados “Celtis Australis” na zona de estacionamento da Avenida
da Liberdade, em caldeiras rectangulares, conforme pegas
desenhadas, delimitadas com barra de ago fixada através de
chumbadouros em macigos de betéo.

Zonas Relvadas

Execugao de semenleira de relva na Av. da Liberdade em canteiros| m?* 278,00
confinantes com edificios de habitagdo multifamiliar, para
regularizagdo da zona do passeio

- Uma vez regularizado o terreno em definitivo e extraidos todos os
materials néo terrosos, deve proceder-se & sementeira de relva e
apbs a mesma, a rolagem com cilindro. Deve ser realizada uma
rega, uniformemente distribuida;

- A Mistura adequada de semente de relva deve ser a seguinle:
70% Festuca arundinacea; 15% Poa pratensis; 15% Lolium
perenne.
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8.3

8.3.1

9.1

9.2

9.3

9.4

Plano de Rega

Fornecimento e montagem de plano de rega de acorde com o
projecto, incluindo o fornecimento de todas as lubagens e
acessorios, a realizar nos canteiros com relva, incluindo ligagdo &
rede, movimento de terras, acessorios, bem como, todos os
elementos e trabalhos necessarios ao perfeito funcionamento, de
acordo com os desenhos de projecto e Caderno de Encargos.

MOBILIARIO URBANO

Execugéo e aplicagdo de parqueador de bicicletas, constituido por
prumos de madeira de pinho tratado de secgdo 0,12x0,12m, com
0,90m de altura acima do solo e orificio de 0,03m de diametro,
incluindo fundagdo em hetdo e todos os trabalhos e materiais
inerentes a sua correta instalagdo, conforme pegas desenhadas e
Caderno de Encargos.

Fornecimento e instalagdo de papeleiras "Prima linea" da Plaslic-
Omnium, ou equivalente, cor cinza escuro, e respectiva fixagdo nas
colunas de iluminagdo, de forma alternada relativamente a cada um
dos lados do arruamento, incluindo todos os trabalhos e materials
inerentes a sua correcta instalagao.

Fornecimento e instalagdo de sinalizagdo vertical, incluinde prumo,
mecanismo de fixagao e todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua correta instalagao:

a) Nas zonas das passadeiras (dois sinais H7 em cada);

b) No aparcamento de bicicletas (H1A) com placa adicional de
bicicletas.

Execugdo de sinalizago horizontal de codigo, com pintura a quente
em material termoplastico, incluindo pré-marcagéo, na execugdo de
travessia para pedes, com todos os trabalhos e materiais
necessarios a sua execugdo, na Rua da Carvalhosa.
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