CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

REABILITACAO DE EDIFiCIOS DE HABITACAO SOCIAL - PRACA FREI MAURO
VILA DO CONDE

Refere-se a presente memoria descritiva e justificativa ao projeto de Reabilitag&o de

edificios de habitagdo social, na praga Frei Mauro na cidade de Vila do Conde.

Este ndcleo habitacional com 64 fogeos integra 16 apartamentosTs, 36

apartamentosT2, 12 apartamentos T, acolhe 66 agregados familiares.

Os imoveis objeto deste projeto foram construldos no inico dos anos 80, em época
de grande crise econdémica, sendo que os precos por metro quadrado obrigaram a

uma forte redugio dos meios técnicos, mobilizados para o projeto.

As inovacgdes asseguradas em termos de isolamento térmico e estanquidade das
caixilharias, oferecem agora outras ferramentas gue permitem assegurar um maior
conforto em termos habitacionais, uma economia de energia significativa, assim

como reduzir os riscos de incéndio, motivados por aquecedores improvisados.

A intervencédo que a Camara Municipal de Vila do Conde pretende levar a efeito no
conjunto habitacional prevé a implementagdo de um conjunto de medidas que

promovam o aumento da eficiéncia energética, permitindo a subida de duas classes

na classificagdo do desempenho energético.

As paredes que constituem a envolvente exterior do conjunto habitacional néo
possuem isolamento sendo responsaveis por elevadas perdas no perfedo de inverno
de calor e calor excessivo no periodo de verdo, em algumas fragbes existem focos

de condensagao, fungos e bolores que poderdo ser um sinal de falta de isolamento.

As janelas pouco eficientes favorecem condensagéo nos vidros e perfis e permitem
a passagem de ar de forma descontrolada.
A intervencg8o na envolvente opaca e envidragada objetiva uma envolvente eficiente,

constifui uma melhoria do conforto térmico, minimiza a existéncia de patclogias,

promove a melhoria da salubridade no interior da habitag&o e reduz o valor da fatura

de energia.

4
Aplicagfo de isolamento térmico nas fachadas e coberturas de trés edificios de f//

habitagdo social, com trés e quatro pisos, que constituem o empreendimento.
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A aplicacéo do isolamento pelo exterior é a forma de aplicagéo mais adequada, pois
garante uma aplicagdo uniforme, corrigindo eventuais pontes térmicas da

envolvente. Adicionalmente, d4 mais garantias de evitar humidade e condensagdes
futuras.
Na envolvente opaca, paredes dos edificios preconiza-se a aplicagdo do sistema

“etics”, com placas de isolamento tarmico de 18 de rocha com 6 e 8cm de espessura.

Na cobertura sera aplicado o isolamento térmico de & de rocha com 70Kg/m3, com

12cm de espessura.

Toda a caixilharia exterior existente sera substituida por caixilharia em aluminio
lacada, de batente/basculante, com rotura térmica, vidro duplo, liso, transparente e

sistema de microventilago.
As janelas adotadas contribuem de forma positiva para a ventilagéo da habitagao.
A intervencéo nos sistemas de produgéo de AQS sanitaria prevé a substituicdo dos

esquentadores existentes muito degradados por esquentadores de elevada

eficiéncia.

Seréo aplicados em todos os fogos sistemas de produgdo de AQS sanitaria com

recurso a esquentadores compactos de exaustao natural de 14Ky, com aplicagdo de
terminais anti-vento na parede e grelhas de ventilagao.

Nas caixas de escadas comuns serdo aplicados caixilhos com abertura basculante,
permitindo a sua ventilagéao.

No perimetro exterior dos edificios sera aplicado um [ambrim em mosaicos ceramicos
30x30cm até a altura de 90cm.

As paredes e tetos exteriores, que nao confinam espacgos tteis, sem isolamento
térmico serdo revestidas com o revestimento organico fino idéntico as paredes com
isolamento térmico.

Nas padieiras e ombreiras danificadas dos vaos exteriores e tetos das varandas sera

aplicado um tratamento protetivo dos ferros das armaduras.

Na base de todas as paredes exteriores em contato com terreno vegetal, sera

aplicado uma argamassa parad impermeabilizagéo das paredes e godo rolado.
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Na envolvente exterior dos edificios serdo substituidos as guardas em ferro
existentes nos vios exteriores e o portdo por forga da introdugéo de uma nova

caixilharia, assim como revestimento, adequados a eficiéncia energetica.

No topo dos muretes da platibanda serdo aplicados rufos em chapa de zinco. Os

tubos de queda das aguas pluviais seréo substituldos.

As paredes interiores das caixas de escada serfo pintadas, com aplicagéo de um
lambrim com mosaicos ceramicos 15x15cm, em ordem a intreduzir fatores de

congruéncia com o material previsto para o embasamento exterior do edifico.

O Técnico

! S ' .\ H i
Marcia Campos, Eng.2.

CIAVC/o07 02 s da lgves, kado-pos Vilado Conde > Telf, 262 243 qo0 - Fax 252 G Ba3 wersiicatviladooonde pi www om vitadneonde, pt




