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Vila do Conde

PROMULGACAO

A presente Compilagdo Técnica (CT) respeita a obra da Camara Municipal de Vila do Conde. (Dono
da Obra) designada por “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM ARCOS” e destina-se a ser atualizada e
complementada desde logo a partir da data da consignagéo da empreitada ou, se for o caso, na data

da primeira consignacao parcial.

Esta CT, que faz parte integrante do caderno de encargos da empreitada, estabelece as regras /
especificagdes a observar durante a fase de execugdo dos trabalhos, pretendendo-se com a
implementacao do preconizado a adogé@o de solugdes técnicas durante a execugdo que tenham em
conta as intervencbes posteriores a conclusdo da empreitada, nomeadamente para a futura
conservagao / manutengdo do produto construido, de forma a eliminar ou reduzir o risco de

ocorréncia de acidentes e doengas profissionais nessas intervencgoes.

Compete ao Empreiteiro, no ambito das suas obrigacdes e competéncias, manter esta CT
permanentemente atualizada e implementa-la desde o inicio da execuc¢do dos trabalhos até a
rececgao proviséria da empreitada ou, se for o caso, até a ultima rececéo proviséria parcial, devendo o
Empreiteiro devolvé-la ao Dono da Obra, através do Diretor de Fiscalizagdo da Obra, com toda a

documentacao nela requerida.

Sao destinatarios do presente documento: o Diretor de Fiscalizagdo da Obra e o Empreiteiro, nas

pessoas dos seus representantes para esta empreitada.

O Empreiteiro devera controlar, registar e manter permanentemente atualizada a ficha de distribuicao
da CT utilizando para o efeito modelo idéntico ao modelo S01 apresentado no anexo 1 do Plano de
Seguranga e Salide, anexando essas fichas no anexo 2 do presente documento. E proibida a
distribuicao desta CT a entidades externas ndo intervenientes na presente empreitada, salvo
autorizagdo expressa por escrito para o efeito do representante da Camara Municipal de Vila do
Conde.

O Representante da Camara Municipal de Vila do Conde.

Ass: de de
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Vila do Conde

1. INTRODUCAO

A presente Compilagdo Técnica (CT) respeita a empreitada de “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM
ARCOS”, tendo sido preparada atendendo ao estipulado nos n®s 1 e 2 do Artigo 16.° do Decreto-lei
n.2 273/2003 de 29 de Outubro (adiante designado abreviadamente por DL 273), devendo conter
todos os elementos relevantes em matéria de seguranga e saude tendo em vista as intervengdes

posteriores a conclusao da obra.

Na fase de concecgéo, os autores do Projeto e o coordenador do Projeto em matéria de seguranca e
salde (adiante designado abreviadamente por Coordenador de Segurangca em Projeto — CSP)
procuraram adotar solugdes arquitectdnicas, técnicas e organizativas com vista a eliminar ou reduzir
0s riscos nas intervengbes posteriores a conclusdo da obra nomeadamente para a futura

conservacao / manutencao da obra.

Pretende-se que o Empreiteiro, no d&mbito das suas obrigacdes e competéncias, tenha também em
conta tais riscos, avaliando-os e determinando as respetivas medidas preventivas a implementar
durante a fase de execugéo. Deve assim privilegiar o emprego de materiais que ndo oferegcam riscos
durante a fase de utilizagdo / exploragdo da obra, caso contrario devera registar tais situagoes e as

medidas a ter em atencdo nessa fase.

Devera também considerar todas as situagcdes da obra que tenham que ser objeto de manutengéo
e/ou conservacao periodica, adotando ou propondo solugdes técnicas alternativas e medidas
preventivas para se proceder a essas a¢des de conservagdo / manutengdo, sem riSCo ou com risco
reduzido, nessas intervengdes necessérias durante a vida técnica da obra. Devera em particular, ter
em atencdo estas situagbes sempre que sejam introduzidas alteragcées ao Projeto da obra, quer por
determinagdo do dono da obra ou seu representante, quer por iniciativa do proprio empreiteiro,

nomeadamente, tratando-se de variantes ao Projeto.

Neste Ultimo caso (variantes ao Projeto apresentadas pelo empreiteiro), competird ao Empreiteiro
cumprir e fazer cumprir pelos seus Subcontratados todas as obrigagbes legais decorrentes dessa
situagdo, nomeadamente, quer quanto as obrigacdes atribuidas aos autores dos Projetos quer em

matéria de coordenagao de seguranga e saude durante a elaboragao desse Projeto variante.

No caso de equipamentos a incorporar na obra, com ou sem especificacdes técnicas definidas no

Projeto da obra, o empreiteiro devera ter em atengao especial quanto ao atras referido.

Em todos estes casos, devera o Empreiteiro manter permanentemente informado o Diretor de

Fiscalizagdo da Obra, obtendo as necessarias autorizagoes.
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Tratando-se de interveng¢des durante um longo periodo (vida técnica da obra, com vérias dezenas de
anos), esta Compilagdo Técnica deverd também incluir um conjunto de informagéao que sera util em
qualquer momento posterior a conclusdo da obra, constituindo assim também um documento que
contera a “historia” da obra, permitindo prever e prevenir os riscos associados a sua utilizagao e as

intervengdes que venham a ser necessarias.

Ao Dono da Obra (ou a entidade que serd responsavel pela sua utilizagdo ou pela
conservagao/manutencédo) compete-lhe posteriormente manter e atualizar a CT durante toda a vida
técnica dessa obra, nomeando para o efeito uma pessoa ou servigo que ficara responsavel por esta
CT. Sempre que a “propriedade” da obra seja transferida para outrem ou outra entidade, os
documentos de transferéncia (ou contratos) de “propriedade” deverdo conter uma clausula relativa a
entrega da Compilacao Técnica para o novo “proprietario”. Tal podera ser o caso de transferéncia do
produto construido da entidade que realizou a obra para a entidade que sera responsavel pela sua

utilizagc&o ou pela conservagdo/manutencao.

De acordo com o acima citado Decreto-Lei n.2 273/2003, utilizam-se aqui as expressdes abreviadas
de Coordenador de Seguranca em Projeto (CSP) e Coordenador de Seguranga em Obra (CSO), e os
Técnicos responsaveis pelo exercicio da coordenagdo de seguranga em Projeto e em obra sdo aqui
referenciados pelas abreviaturas T-CSP e T-CSO, respetivamente. Estando a coordenagédo de
seguranca em obra cometida ao Diretor de Fiscalizagcao da Obra, a referéncia no presente documento
ao Diretor de Fiscalizagdo da Obra pretende significar o Diretor de Fiscalizagdo da Obra /
Coordenador de Seguranga em Obra.

Sempre que se faca referéncia ao Empreiteiro (significando a Entidade Executante na acecdo do DL
273/2003), ao Diretor de Fiscalizagdo da Obra ou a qualquer dos acima referidos coordenadores de

seguranca, pretende-se significar os respetivos representantes para a presente empreitada.

Por outro lado, sempre que se faga referéncia a Subcontratados pretende-se significar os
subempreiteiros, subcontratados de cedéncia de mao-de-obra ou de equipamento, trabalhadores
independentes, prestadores de servigos e, nos casos aplicaveis, as respetivas sucessivas cadeias de
subcontratacao.

Salvo nos casos expressamente indicados, os prazos estabelecidos em dias neste documento
referem-se a dias Uteis, excluindo-se portanto Sabados, Domingos e Feriados, independentemente
de o Empreiteiro estar autorizado a trabalhar nestes dias. Por outro lado, sempre que o inicio da
contagem dos prazos indicados neste documento seja a data da consignacdo da empreitada,

pretende significar-se esta ou, se aplicavel, a data da primeira consignagao parcial.
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1.1. ORGANIZACAO DA CT

A presente CT é constituida por um Documento Base e por um Apéndice que inclui um conjunto de
anexos. O Documento Base corresponde a presente CT iniciada na fase de Projeto e apresentada no
processo de concurso pelo Dono da Obra. O Apéndice devera ser elaborado e mantido

permanentemente atualizado pelo Empreiteiro de acordo com o que se especifica adiante.

O presente documento base esta organizado em quatro partes: Introducdo; Memdria Descritiva;
Caracterizagao da Obra; A¢des para a Prevencgéo de Riscos. Inclui também um conjunto de modelos
referidos ao longo desta CT e que se apresentam no anexo 1 deste documento que o Empreiteiro
podera utilizar como referéncia para o desenvolvimento dos seus préprios modelos, os quais deverdo
ter no minimo a informagédo contida nos que sdo aqui apresentados incluindo as posicdes para

assinaturas para demonstragcéo das agcdes implementadas.

A referéncia em qualquer momento durante a execugédo da empreitada a CT, deve sempre entender-
se como significando este documento base com todas as alteragbes, adaptacdes / complementos e

registos integrados até esse momento no Apéndice.

Independentemente da inclusdo desta CT na fase de concurso, o empreiteiro deverd apresentar a
declaragdo modelo S04 incluida no anexo 1 do Plano de Seguranga e Saude (PSS) com as

necessarias adaptacdes ao presente documento, integrando-a no anexo 2.

1.2. DESENVOLVIMENTO DA CT

Esta CT foi elaborada de forma a ter um caracter dindmico e evolutivo durante a execucdo dos
trabalhos da empreitada, devendo integrar os Projetos, planos e registos de todas as medidas do
ambito da seguranca e saude que tenham influéncia nas intervengdes posteriores a conclusdo da

obra, nomeadamente, quanto as intervencgées de conservagao / manutengao.

Assim, todos os desenvolvimentos devem considerar a inclusdo / integragdo dos elementos
preparados nos prazos estabelecidos. Os desenvolvimentos serdo sempre feitos atendendo aos
processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na execugéo dos trabalhos pelo Empreiteiro,
aos condicionalismos existentes, a organizagdo do Estaleiro e ao planeamento da obra. Os
documentos a integrar deverdo estar redigidos em lingua portuguesa ou ser acompanhados de

traducéo legalizada.

Para a integragdo dos elementos que constituem os desenvolvimentos da Compilagdo Técnica
resultante da implementagdo do preconizado nesta CT, devera o Empreiteiro constituir os anexos
referidos no texto com uma numeragao sequencial (cuja lista se apresenta no inicio do Apéndice a

esta CT, e que podera e devera ser complementada com outros anexos a criar durante a execugao
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dos trabalhos) e acrescentar outros que durante a execugao da empreitada o Empreiteiro ou o Diretor

de Fiscalizacdo da Obra venha a considerar necessarios.

O desenvolvimento da CT consiste assim essencialmente na preparacédo e integracdo de Projetos,
planos e procedimentos referidos neste documento e na realizagao de registos das agdes executadas

gue no seu conjunto serdo incluidos nos anexos e que faréo parte integrante da CT.

A manutencdo atualizada da documentacdo da CT é responsabilidade do Empreiteiro, no que
respeita aos elementos referidos no presente documento.

Sempre que o volume de documentos a integrar num dado anexo justifique a criagdo de um arquivo
proprio (dossier), deve o Empreiteiro proceder & sua preparacao, identificacdo e organizagcao nos

moldes previstos e registar o facto no respetivo anexo.

Todos os arquivos do ambito da CT deverdo permanecer no Estaleiro arrumados de modo
organizado em estantes durante toda a fase de construgdo. Caso seja necessario utilizar documentos

noutros locais devem ser efetuadas copias.

1.3. IDENTIFICACAO DOS ARQUIVOS

As lombadas das pastas de arquivo que sejam criadas no ambito da CT devem ser de cor diferente
da do Plano de Seguranca e Saude (documento apresentado em separado) e serd definida pelo
Diretor de Fiscalizacdo da Obra por solicitacdo do Empreiteiro e identificar objetivamente o seu
contetdo conforme seguidamente se exemplifica, apresentando-se também algumas regras para a

identificacdo de documentos e arquivos.

e Todos os documentos que devam ser assinados e/ou datados nao poderdo ser
integrados nesta CT sem as correspondentes assinaturas e/ou datas respetivas.

e Todos os Projetos, planos, procedimentos e registos deverdao referenciar o

Empreiteiro e a designacao da empreitada.

e (Cada Projeto, plano ou registo pode ser composto por varias paginas, indicando-se o
Numero de péagina / Total de péginas do documento. Eventuais anexos dos

documentos serao objeto do mesmo tipo de paginagéo.

e Dentro de cada pasta de arquivo os documentos seréo organizados de acordo com 0s
sistemas de codificagdo estabelecidos pelo Empreiteiro e por numeragdo sequencial

no caso dos registos, atendendo as datas da sua realizagao.
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e Em todas as pastas de arquivo ou seccdo das mesmas 0s documentos mais recentes
sao arquivados sobrepondo-se aos mais antigos (numeros maiores sobre os

menores).

e Todos os documentos substituidos serdo mantidos em arquivo devendo ser
mencionado sobre 0s mesmos a data da substituicdo e a referéncia do documento

que os substituiu.

e No inicio de cada pasta haverd um indice com o conteddo da pasta. Quando estas
forem organizadas por seccbes estara patente no inicio da pasta o indice das

seccgdes e dentro de cada seccdo, uma folha para averbamento do seu contetdo.

e Nas pastas de registos existira copia atualizada do Controlo de Assinaturas e
Rubricas, onde estardo identificadas todas as pessoas autorizadas a assinar
documentos do dmbito da CT (elementos do Empreiteiro e do Diretor de Fiscalizagao
da Obra)

1.4. ALTERACOES ACT

Qualquer dos intervenientes na execug¢do da obra pode propor ao CSO, as alteragdes a presente CT

elaborada na fase de Projeto.

O conteudo da CT elaborada na fase de Projeto (documento base), quando considerado
desadequado, pode ser adaptado, sendo para tal obrigatéria a identificacdo dos pontos alterados e a
nova descricdo, que tem que ser aprovada pelo Diretor de Fiscalizagdo da Obra e pelo representante
do Dono da Obra.

As propostas de alteragbes a esta CT deverdo ser apresentadas pelo Empreiteiro até 11 (onze) dias
contados a partir da data de assinatura do contrato e sempre antes da data de consignagao utilizando

para o efeito o modelo S02 apresentado no anexo 1 do PSS assinalando-se a posigao referente a CT.

Competird ao Empreiteiro elaborar e manter o Registo das alteracdes aprovadas, para o que utilizara

0 Modelo S03 incluido no anexo 1 do PSS assinalando-se a posigéo referente a CT.

ApoOs aprovacdo de nova situacdo, compete ao Empreiteiro, assinalar no original da CT em sua
posse, as partes alteradas na margem direita da pagina por trago vermelho e inscricdo do termo

"alterado” e respetiva data e nimero do Registo de Alteragao.

O Empreiteiro devera incluir no anexo 3, os Registos das propostas de alteracbes e alteracdes

aprovadas da CT.
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1.5. ENTREGA DA COMPILAGAO TECNICA

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, o Empreiteiro devera entregar, no ato da Rececéo
Proviséria (ou da ultima rececdo provisoria, se aplicavel), ao Diretor de Fiscalizagdo da Obra, e este
ao Representante do Dono da Obra, a CT organizada nos termos previstos. Este facto sera registado
no Auto da Rececéao Proviséria, anexando se declaracao, conforme o modelo S05 incluido no anexo
1 do PSS com as necessarias adaptagcbes ao presente documento, devidamente preenchida e
assinada por todos os elementos previstos. Devera ser incluida uma copia dessa declaragdo no inicio
da CT.

Caso haja lugar a execugao de trabalhos durante o prazo de garantia, o Empreiteiro obriga-se a
elaborar e promover a integragéo dos elementos desenvolvidos na CT, sempre que se justifique. No
final desses trabalhos devera entregar ao Diretor de Fiscalizagdo da Obra os complementos a CT

elaborados, incluindo registos para ser anexados a CT em poder do Dono da Obra

1.6. CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

Todas as pessoas com tarefas de preparacdo, atualizagdo e verificagcdo de Projetos, planos e/ou
procedimentos, assim como de realizacdo de verificagbes e respetivos registos, devem ser
identificadas no registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas, o qual sera efetuado pela utilizagdo do

modelo S06 incluido no anexo 1 do PSS, em cépia independente da dos registos do PSS.

Essa lista de assinaturas e rubricas devera ser preparada pelo Empreiteiro e entregue até a data de
30 dias contados da data de aceitagdo da minuta do contrato, devendo ser mantida atualizada por
este durante toda a empreitada até a rececao proviséria da empreitada (ou ultima recegao provisoéria
parcial, se for 0 caso), sempre que entrem novas pessoas e/ou se verifiquem novas atribuicbes de

competéncias as pessoas incluidas nessa lista.

A Verificagao dessa ficha devera ser feita pelo Diretor da Obra, competindo ao Diretor de Fiscalizagao
da Obra aprova-la, sendo que esta podera determinar alteragbes nomeadamente quanto aos
documentos que cada um podera assinar. Os elementos do Diretor de Fiscalizagao da Obra e o T-
CSO serdo também identificados em registo separado, utilizando o mesmo modelo, devendo o
Empreiteiro solicitar aqueles o seu preenchimento e manter atualizado esse registo sempre que o

Diretor de Fiscalizacao da Obra indicar alteracdes ocorridas durante a execu¢ao da obra.

O Empreiteiro devera arquivar no anexo 4, o Registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas.
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2. MEMORIA DESCRITIVA

2.1. OBJECTIVOS DESTE DOCUMENTO

A presente Compilagdo Técnica referente a empreitada de construcdo de “PONTE SOBRE O RIO
ESTE EM ARCOS” pretende responder ao exigido na legislagdo em vigor com o objetivo de prevenir
0s riscos nas intervengbes posteriores a conclusdo da obra, identificando-se nomeadamente as

seguintes intervengdes:
e Operacgdes de reparacgao, Limpeza, Manutengao e conservacgao da Via;
e Inspecdo de Deformacao dos pavimentos;
e Limpeza do leito do Rio;

Em todas estas situagbes ou outras idénticas, o acesso e a permanéncia do pessoal dessas
intervencdes as diferentes partes da obra deverdo ser objeto de atencdo em todas as fases de
realizacdo da obra, devendo privilegiar-se as solugbes que melhor possam prevenir o risco de
acidentes de trabalho nessas intervengdes, sem prejuizo da exigéncia legal de elaboragdo de um
Plano de Seguranga e Sadde ou de Fichas de Procedimentos de Seguranga para a execugao desses

trabalhos, conforme for aplicavel.

2.2. FICHA DE REALIZACAO DA OBRA

No decurso da execugédo da obra, o Empreiteiro devera enviar ao Diretor de Fiscalizacdo da Obra a
informagéao que lhe compete conforme referido na Ficha de Realizagao da Obra, modelo S22 incluido
no anexo 1 do presente documento. Tal informagao devera ser enviada no prazo de 5 (cinco) dias
apds o seu conhecimento pelo Empreiteiro, e devera incluir essa informacao no anexo 5 assim como

as alteragdes a essa Ficha que venham a ser entregues pelo Diretor de Fiscalizagao da Obra.

Com a recegdo proviséria da empreitada, ou se for o caso com a ultima recegdo provisoria, 0
Empreiteiro devera atualizar esta ficha e anexar a ultima lista de subempreiteiros a que corresponde o
anexo CP1 da Comunicacao Prévia, incluindo nessa lista os trabalhadores independentes cujas

intervencdes tenham sido relevantes.

2.3. REGULAMENTACAO APLICAVEL

Nas intervengdes posteriores a conclusdo da obra de “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM ARCOS”,
aplica se toda a regulamentacado de seguranca e de saude que se encontre em vigor, nomeadamente

a seguinte:

COMPILACAO TECNICA DE PROJETO 12 /32



Vila do Conde

REGULAMENTACAO

- Decreto-lei n® 41821 de 11 de Agosto de 1958 (Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da
Construgéo Civil - RSTCC).

- Decreto-lei n° 46427 de 10 de Julho de 1965 (Aprova o Regulamento das Instalagbes Provisérias do
pessoal Empregado nas Obras - RIPPEO).

- Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, alterada pela Lei n.° 42/2012, de 28 de agosto e Lei n.° 3/2014, de
28 de janeiro

3. CARACTERIZACAO DA OBRA

Na presente seccdo da Compilacdo Técnica inclui-se uma descricdo sumaria da obra, refere-se a
importancia da organizagao do Projeto “como construido”, identificam se condicionalismos existentes
e aspetos relevantes relativos a natureza do terreno. Refere-se ainda ao livro de registo de obra, aos
materiais incorporados com riscos a ter em conta e inclui-se uma lista ndo exaustiva de registos da

qualidade e da seguranca e saude no trabalho.

Essa informacao que deve ser devidamente organizada, constitui uma importante ferramenta para a
prevencdo de acidentes e doencgas profissionais dos trabalhadores intervenientes nos trabalhos de

conservagao / manutengao do produto construido.

3.1. DESCRICAO SUMARIA DA OBRA

O projeto refere-se ao arruamento que integra o a Ponte sobre o Rui Este em Arcos. Atualmente, esta
ligacdo é realizada por uma ponte antiga, em arco de alvenaria de pedra que, pelo facto de
apresentar um perfil transversal bastante estreito, apenas permite a circulagdo alternada de um
veiculo em cada sentido.

O novo restabelecimento inclui uma nova Ponte Sobre o Rio Este. O novo acesso a EN 306 terd uma
extensdo total de 143m e uma largura livre de 9,5m, utilizando-se solugbes construtivas e materiais
gue se adaptem as vias existentes na envolvente e que sejam de facil execugao.

Os projetos foram desenvolvidos sobre levantamento topografico fornecido pela Camara Municipal de
Vila do Conde.
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Dado o elevado desnivel entre os pontos extremos do sistema e o tipo de solos atravessados (solos
agricolas), houve que estabelecer um compromisso entre as inclinagbes longitudinais e as alturas de
aterro. A inclinagdo longitudinal maxima para o sistema de arruamentos poente/nascente é de 7%

com alturas maximas de aterros de cerca de 5 metros.

K051 577
znm

PONTE SOBRE O RIO ESTE

K=oz
23017

RIQ ESTE

CORTE TRANSVERSAL TIPO
ZONA DE PAVIMENTO EM BETUMINOSO

ESC.: 1/50 ) 450

325
FAIXA DE RODAGEM / BERMA

7
A
SN

Fig. 1 - Perfil Transversal Tipo

A obra de arte, desenvolve-se essencialmente no vale do Rio este, incluindo o atravessamento deste
com a execucgao de uma estrutura/ponte de 3 vaos, fundada em estacas e tabuleiro pré-fabricado.
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CORTE TRANSVERSAL (ZONA CORRENTE)
ESC. 11530

Fig. 2 —Perfil

Previu-se a execucgao de estruturas de protecdo em pedra arrumada aos aterros da ponte sobre o rio
Este. O leito do rio é bem demarcado, sendo os campos adjacentes cultivados com regularidade.

Os pavimentos betuminosos terdo a constituicao que o desenho seguinte apresenta:

COMPILACAO TECNICA DE PROJETO 15/ 32



Vila do Conde
AMARA MUNICIPA

PORMENOR 1
ZONA DE PAVIMENTO EM BETUMINOSO
SC:
e BETONLHA ESQUARTELADA A TRAGO 1:1

BETAD A TRAGO 1:3:5
BASE DE_GRANULOMETRIA_EXTENSA

020 LANCIL DE BETAD
BETAQ DE DESGASTE

MACADAME_BETUMINOSO

&

SUB-BASE_GRANULAR

k4

0.21
Hl'mm-l' 0.03

2.5%

A
A
2

/\\\/\\/\\/\\/\\/ 3

N RN

. v
&
X
N

"~
030

o~
A
XL

WA

MACICO DE FUNDAGAD EM BETAD

A
R
K

7

AY

Fig. 3 — Pormenor do pavimento em betdo betuminoso e passeio

O projeto prevé ainda a execucgdo da rede de drenagem de aguas pluviais e lluminagéo e prevé a

colocagéao de negativos para futura instalagao de redes elétricas e de telecomunicacoes.

As redes na sua generalidade serdo instaladas em vala, logo apés a fase das terraplenagens,
excecdo feita a rede de drenagem de &guas pluviais que compreende valas de crista e de pé-de-

talude, com vista a limpeza da agua na zona da obra.

3.2. PROJETO “COMO CONSTRUIDO”

O Projeto “Como Construido” (“As build” na terminologia anglo-saxénica) constitui um dos
documentos mais importantes da CT, o qual servird de referéncia para todas as intervencoes

posteriores a conclusdo da obra.

Esse Projeto permite saber em qualquer momento durante a vida técnica da obra o que foi realmente
executado, incluindo a localizacdo de eventuais condicionalismos (nomeadamente servigos afetados)

que importa ter em consideracao nas interveng¢des que possam interferir com esses condicionalismos.

Esse Projeto “Como Construido” é assim o resultado do Projeto apresentado pelo dono da obra na
fase de concurso (e eventualmente complementado no ato de consignacdo da empreitada e
alteracdes no decurso da sua execugdo), com todos os elementos exigidos ao Empreiteiro no

caderno de encargos e que este devera cumprir.
O Projeto apresentado pelo dono da obra na fase de concurso é constituido pelas pecas seguintes:
[ ]

Membéria descritiva

e  (Calculos

e  Estudo geoldgico e geotécnico...
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e Desenhos

O empreiteiro devera elaborar documento contendo uma lista organizada de todos os Projetos,
planos e estudos que forem elaborados apds a assinatura do contrato para a execugédo da obra,
nomeadamente:

®  Pecas complementares recebidas do dono da obra, quer no ato de consignacao, quer durante a

execucgdo dos trabalhos;
e Variantes ao Projeto apresentados pelo empreiteiro;

e Desenhos de construgdo e pormenores de execu¢do elaborados pelo empreiteiro;

Todos os Projetos, planos ou estudos deverdo ser devidamente assinados pelos seus autores e
acompanhados dos respetivos termos de responsabilidade, sempre que o Diretor de Fiscalizacdo da
Obra o exija, nomeadamente, os que envolvam aspetos de seguranga estrutural. Os elementos
escritos deverdo ser fornecidos em formato A4 e os desenhados deverado, sempre que possivel, ser

fornecidos no mesmo formato ou em A3, desde que legiveis.

O Empreiteiro arquivard esse documento no anexo 6 com toda a informagéo referida devidamente
organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.3. CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL E ENVOLVENTE

O Empreiteiro devera elaborar até a rececao provisoria da obra, documento contendo a identificagao
de todos os condicionalismos existentes ou executados na &rea consignada ao Empreiteiro e que
permanecem apds a conclusdo dos trabalhos, nomeadamente servigos afetados, (enterrados e/ou

aéreos).

Tal documento deverd, nos casos aplicaveis, ser acompanhado de plantas reduzidas (formato A4 ou
A3, desde que legiveis, por areas devidamente identificadas) abrangendo toda a area consignada ao
empreiteiro, onde este registara esses condicionalismos existentes (servigos afetados, enterrados ou

aéreos).

Identificam-se nomeadamente os seguintes condicionalismos que importam registar:

= Manutencao e condicionamento do transito nas proximidades;

= Execucao de trabalhos préximos de linhas de dgua importantes/ rio Arcos
= Proximidade com a povoagéao;

= Limitag&o de ruido e poeiras
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O Empreiteiro arquivard esse documento no anexo 7 com toda a informagéo referida devidamente

organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.4. CARACTERIZACAO SUMARIA DO TERRENO

O empreiteiro devera elaborar até a recegao proviséria da obra, documento contendo as principais
caracteristicas dos terrenos tendo por base os estudos geoldgicos, hidroldégicos e geotécnicos

elaborados e confirmados durante a execugao dos trabalhos.

Tal documento devera, nos casos aplicaveis, ser acompanhado de plantas reduzidas (formato A4 ou
A3, desde que legiveis, por areas devidamente identificadas) abrangendo toda a area consignada ao
Empreiteiro, onde este inscrevera de forma resumida essas principais caracteristicas, incluindo
sempre que possivel as respetivas tensGes admissiveis desses terrenos que tenham sido
consideradas em resultado de ensaios aos terrenos efetuados. Nessas plantas deverao também ser
assinalados os condicionalismos existentes (servicos afetados, enterrados ou aéreos), com
indicagbes sobre a sua exata localizagdo, quer na horizontal (por ex. distancias a pontos fixos
existentes), quer na vertical (por ex. profundidades).

O Empreiteiro devera arquivar esse documento no anexo 8 com toda a informacédo referida

devidamente organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.5. LIVRO DE REGISTO DA OBRA

A legislacdo de obras publicas obriga o Empreiteiro a expressamente organizar um registo da obra,
em livro concebido para tal efeito, com as folhas numeradas e rubricadas por si e pelo Diretor de
Fiscalizagdo da Obra na data de assinatura do auto de consignag¢do da empreitada, o qual contera
uma informagéo sistematica e de facil consulta dos acontecimentos mais importantes relacionados
com a execucgao dos trabalhos. No inicio desse livro devem registar-se os elementos que o Diretor de

Fiscalizagado da Obra determinar, nomeadamente os seguintes:

Data de abertura das propostas;

e Data de assinatura do contrato;

e  Valor de adjudicacdo;

e Data deinicio da obra;

®  Prazo global e prazos parcelares de execugdo da obra;

e  Data prevista de conclusdo da obra.
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Os factos a consignar obrigatoriamente no livro de registo da obra serdo indicados no decurso da sua

execucao pelo Diretor de Fiscalizagdo da Obra e, incluirdo, nomeadamente:

e Datas de inicio e conclusdo dos trabalhos mais importantes;

e  Substituicdo dos planos de trabalhos, assinalando-se os desvios verificados relativamente ao

plano anterior e as razdes de tais desvios;

e  Suspensées de trabalhos;

e  Registo de trabalhos a mais da mesma espécie dos previstos e de espécie diferente, e os

trabalhos a menos;

e Acidentes de trabalho ocorridos no decurso da execugdo da obra;

e Elementos entregues pelo Diretor de Fiscalizacdo da Obra ao empreiteiro;

e Dificuldades surgidas no decorrer da obra;

e Esclarecimento de duvidas na interpretacdo do Projeto;

®  Prorrogacdes dos prazos global e parcelares;

e Visitas efetuadas a obra por entidades oficiais;

e Casos de violagdo do cumprimento de quaisquer obrigagdes do empreiteiro previstas neste

caderno de encargos;

e Avarias de equipamentos que impecam o desenvolvimento normal da obra;

®  Ensaios de materiais e equipamentos incorporados;

®  Reunides de obra;

e  Outros acontecimentos importantes relacionados com a execucao da obra.

O Livro de Registo de Obra sera rubricado pelo Diretor de Fiscalizagdo da Obra e pelo Empreiteiro
em todos os acontecimentos nele registados e ficara ao cuidado deste Ultimo, que o deverd
apresentar sempre que solicitado pela primeira ou por entidades oficiais com jurisdigdo sobre os

trabalhos (por exemplo, ACT).
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O Empreiteiro, para além de entregar esse Livro de Registo de Obra ao Dono da Obra, integrara
copia de todas as paginas desse Livro no anexo 9, onde incluira também os contratos (inicial e
adicionais) elaborados com o Dono da Obra e ainda os Autos de Rececgao Proviséria (da obra na sua
globalidade e/ou parciais). A entidade responsavel pela conservacdo / manutencdo do produto

construido competira anexar ainda os autos de Rececdo Definitiva (da obra na sua globalidade e/ou

parciais).

3.6. MATERIAIS APLICADOS COM RISCOS ESPECIAIS E MEDIDAS

PREVENTIVAS

A empreitada de “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM ARCOS” inclui materiais com riscos especiais

para a seguranca e saude na fase de utilizagédo / exploracdo, que se identificam no quadro a seguir e

onde se referem potenciais riscos e respetivas medidas preventivas.

LISTA NAO EXAUSTIVA DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

N.2 Materiais / Equipamentos

Riscos potenciais

Risco ()

0 |[Betées

- Ulceragoes;

- Eczemas;

- Dermatoses;

- Irritagdes;

1 [Cimento

- Ulceragoes;

- Eczemas;

- Dermatoses;

- Irritagdes;

2 Acos

- Ferimentos;

- Esmagamentos;

X | X[ X X[ X| X[ X[ X| X[ X

- Tétano

- Doengas cutaneas;

3 |[Equipamento de soldadura

- Intoxicagao;

- Doengas respiratorias;

- Doengas cutaneas;

x| x| x| x| x
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- Radiagdes ionizantes;

4 Tintas, resinas epoxy e solventes | - Intoxicacoes;

- Incéndio;

- Doengas respiratorias;

x| X| X| X

- Explosdo; X

- Doengas cutaneas; X

5 Gas _(incluindo oxigénio e - Incéndio;
acetileno)

- Explosao;

- Libertagdo substancias tdxicas;

6 Combustiveis - Intoxicagdes;

- Incéndio;

X | X| X| X[ X

- Explosado;

Residuos - Poluigdo;

- Doengas;

- Contaminagao;

- Poeiras X

8 Pecas e Pré-fabricados em geral - Ferimentos; X

- Esmagamentos; X

Esta lista devera ser objeto de analise pelo Empreiteiro que a devera complementar com outros que
identifique incluindo as respetivas medidas preventivas, podendo também o Diretor de Fiscalizagao

da Obra determinar em qualquer momento a inclusdo de outros.

A lista complementada nos termos referidos deverd ser arquivada pelo Empreiteiro no anexo 10,
juntamente com a eventual documentagéo técnica de suporte (especificagcdes) dos cuidados a ter

com esses materiais.

COMPILACAO TECNICA DE PROJETO

21 /32



Vila do Conde

3.7. EQUIPAMENTOS INSTALADOS COM RISCOS NA UTILIZACAO,
CONSERVAGCAO E MANUTENCAO

A empreitada de “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM ARCOS” nao prevé equipamentos instalados
envolvendo riscos na sua utilizacdo, conservacao e/ou manutengdo que se identificam no quadro a

seguir e onde se referem potenciais riscos e respetivas medidas preventivas.

LiSTA DE EQUIPAMENTOS INSTALADOS COM RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

N.° Equipamentos Riscos potenciais Medidas preventivas

No entanto para efeito da presente compilagao técnica de Projeto, integra-se esta lista que devera ser
objeto de andlise pelo Empreiteiro que a devera complementar com outros que identifique incluindo
as respetivas medidas preventivas, podendo também o Diretor de Fiscalizacdo da Obra determinar

em qualguer momento a incluséo de outros.

Para cada um destes equipamentos, o Empreiteiro devera elaborar um documento de suporte
(especificagdes), devidamente capeado e datado com a identificacdo da obra e a designacao desse
equipamento, o qual devera conter uma memdria descritiva sumaria dos aspetos mais relevantes e
instrugdes a ter em conta durante o periodo de vida técnica da obra para a sua correta utilizagcéo,
conservagdo e manutencgdo, incluindo em anexo o respetivo manual do equipamento contendo as

especificagdes técnicas.

A lista acima apresentada devera ser arquivada pelo Empreiteiro no anexo 11, juntamente com todos

0s documentos de suporte referidos.

3.8. TRABALHOS CUJO ACESSO E CIRCULAGAO APRESENTAM
RISCOS

A empreitada de “PONTE SOBRE O RIO ESTE EM ARCOS?” inclui trabalhos cujo acesso e circulagao
apresentam riscos sempre que haja necessidade de se proceder a sua monitorizagdo ou conservagao
/ manutengdo. Esses trabalhos sdo identificados no quadro a seguir e onde se referem potenciais

riscos e respetivas medidas preventivas.

LISTA DE TRABALHOS CUJO ACESSO E CIRCULAGAO APRESENTAM RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

N. Trabalhos Riscos potenciais Medidas preventivas

1 |Limpeza Queda Uso de andaime
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LISTA DE TRABALHOS CUJO ACESSO E CIRCULAGAO APRESENTAM RISCOS E MEDIDAS PREVENTIVAS

N. Trabalhos Riscos potenciais Medidas preventivas

Esta lista devera ser objeto de andlise pelo Empreiteiro que a deverd complementar com outros
incluindo as respetivas medidas preventivas, podendo também o Diretor de Fiscalizagdo da Obra

determinar em qualquer momento a inclusdo de outros.

A lista acima apresentada devera ser arquivada pelo Empreiteiro no anexo 12.

3.9. REGISTOS DA QUALIDADE

O Emopreiteiro devera constituir no decurso da obra registos da qualidade que devem ser mantidos
para demonstrarem a conformidade dos trabalhos executados e materiais incorporados com as

especificagdes do Projeto, incluindo nomeadamente:
e  Registos do Controlo de Rece¢do de Materiais relevantes;
e  Controlo de rececdo de equipamentos incorporados na obra;
e Planos de Monitorizagdo e Medigao relevantes;
e  Registos de Monitorizagdo e Medicao relevantes;
e  Registos de ndo conformidades e A¢des Corretivas;
e Ultimo Registo de Controlo de Dispositivos de Monitorizacdo e Medicdo;
e Ultimo relatério da auditoria da qualidade efetuado na obra;

e Certificados de garantia de materiais, equipamentos incorporados e elementos de construcdo;

e  Qutros documentos que o Diretor de Fiscalizacdo da Obra determinar no decurso da execucao

dos trabalhos.

Relativamente aos Registos de Monitorizagdo e Ensaio, consideram-se em particular relevantes os
resultados de ensaios realizados durante a execucao da obra de acordo com o caderno de encargos,

nomeadamente:
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ensaios de compactacao;

ensaios de betdes de cimento;

ensaios de betdes betuminosos;

ensaios do sistema de drenagem;

ensaios de carga do terreno;

ensaios de carga das estruturas construidas;

O Empreiteiro arquivard esse documento no anexo 13 com toda a informagao referida

devidamente organizada e contendo indices adequados no inicio.

3.10.

REGISTOS DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

O Empreiteiro devera constituir no decurso da empreitada uma lista de registos da seguranca e saude

no trabalho, incluindo nomeadamente:

Declaracao de entrega do PSS pelo empreiteiro ao dono da obra;

Ultima Comunicac&o Prévia;

Ultimo quadro de Registo de Apdlices de Seguro de Acidentes de Trabalho;

Ultimo quadro de Controlo Geral de Equipamentos de Apoio;

Ultima ata da Comiss3o de Seguranca e Satde da Obra efetuada;

Ultimo quadro de registo de acidentes de trabalho e indices de sinistralidade;

Ultima monitorizacdo do Plano de Seguranca e Salde da empreitada;

Ultimo relatério da auditoria interna da seguranca e satide no trabalho efetuada;

Outros documentos que o Diretor de Fiscalizacdo da Obra determinar no decurso da execugao

dos trabalhos.

O Empreiteiro arquivara essa lista e respetivos registos da seguranca e saude no trabalho acima

referidos no anexo 14.
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4. ACOES PARA A PREVENCAO DE RISCOS

As acbes a empreender nas intervencoes posteriores a conclusao da obra de “PONTE SOBRE O RIO
ESTE EM ARCOS” para a segurancga dos respetivos trabalhadores devem ser objeto de planeamento

prévio que resultard na preparagdo de um conjunto de planos e procedimentos especificos.

Esses planos e procedimentos especificos deverdo ser anexados ao presente documento,
pretendendo-se constituir um conjunto de informagao que podera vir a ser utilizado em intervengdes

posteriores e assim identificarem-se riscos nessas intervengdes, prevenindo-os.

4.1. PLANO DE MONITORIZAGAO PERIODICA

O Plano de Monitorizagdo Periddica pretende identificar as verificagbes / observagbes a efetuar
durante a vida util do produto construido tendo em conta as periodicidades definidas e registar os
resultados do controlo, utilizando-se para tal a ficha modelo S23, incluido no anexo 1 deste

documento, que a seguir se apresenta.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (1, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posi¢ao
indicada na ficha com NUmero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior nimero correspondera ao numero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na
posicao indicada por Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se, para cada uma das
fichas, essas indicagdes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-8o as paginas 1/2 e
2/2.

Na utilizagé@o sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Ultimo controlo.: Posicdo destinada a registar a data em que foi efetuado o Gltimo controlo geral da

obra.

Proximo controlo.: Posicdo destinada a registar a data em que devera ser realizado o préximo

controlo geral da obra.

Verificacoes /Observacoes: Relagdo das verificagdes / observagbes a efetuar para controlar o

estado geral da obra, devidamente ordenado atendendo a uma sequéncia légica.

Documentos de referéncia: Para cada verificagdo / observagdo a efetuar, registar-se-do, sempre
que aplicavel, os documentos de apoio, podendo incluir Procedimento especifico elaborado para o
efeito, regulamentos, normas (nacionais, europeias, internacionais), especificacdes técnicas (gerais

ou referenciadas no Projeto), documentos de homologagao, bibliografia técnica, entre outros.
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Periodicidade: Posicdo destinada ao registo da periodicidade com que deve ser efetuada cada

verificacao / observacao.

Controlo: Para cada verificagcao / observagao deveré registar se a sua conformidade ou ndo com as
especificagdes constantes dos documentos de referéncia indicados. No caso de ser observada uma
conformidade, assinala-se essa situagdo com uma cruz (x) na coluna (Conf.). Caso contrario,
inscreve-se 0 numero da ndo conformidade na coluna “N.2 NC”. Neste Ultimo caso sera entdo aberta
uma ficha de ndo conformidade seguindo-se o procedimento referido no ponto a seguir. Em qualquer
dos casos, o responsavel pelo controlo e verificagdo em causa deve assinar / rubricar na coluna
reservada para o efeito e inscrever a data respetiva. Tratando-se de grupos de verificagbes /
observagtes efetuadas pela mesma pessoa ou equipa numa mesma data poder-se-a assinar/rubricar

e datar apenas nas primeira e ultima posigées colocando aspas (“) nas posigdes intermédias.

Preparado por: Posicdo destinada a ser rubricada e datada pela pessoa responsavel pela

preparagao da ficha em causa.

Verificado por: Posi¢cdo destinada a ser rubricada e datada por responséavel definido pela entidade a

guem compete a conservagdo/manutengao da obra.
Validado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pelo Coordenador de Segurangca em Obra.

Aprovado por: Posicao destinada a ser rubricada e datada pelo responsavel definido pela entidade a

guem compete a conservacao/manutencgao da obra, hierarquicamente superior ao anterior.

Durante a fase de elaboragdo do Projeto, identificaram-se ja algumas situagcdes que deverdo ser

objeto de verificagdo / observagéo durante a vida Util da obra e que se apresentam na ficha seguinte.
Ver Modelo S023

O Empreiteiro devera ao longo da execucao dos trabalhos analisar a ficha acima apresentada
complementando-a tendo em conta as vidas técnicas dos materiais e dos equipamentos incorporados
na obra, arquivando toda essa informagédo e a documentacao técnica de suporte (especificagdes) no
anexo 15.

ApoOs a conclusao da obra e durante a vida técnica desta, o responsavel pela conservagao /
manutencdo da mesma devera arquivar no mesmo anexo, copia de todas as fichas elaboradas e

registos de verificagcdo/observacao efetuados.
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4.2. IDENTIFICACAO E CONTROLO DE EQUIPAMENTOS DE APOIO

Nas intervengdes de conservagdo / manutencdo do produto construido utilizar-se-do equipamentos
para a observacao e/ou monitorizagdo, sendo necessario garantir a fiabilidade desse equipamento e

naturalmente o seu bom estado de funcionamento.

O modelo S24 incluido no anexo 1 deste documento que a seguir se apresenta, pretende assegurar o
controlo desse equipamento. As revisdes do equipamento podem significar a manutengéo periédica
desse equipamento e/ou a sua calibragdo ou afericdo (como é o caso do equipamento de

monitorizacao e medicao).

Na utilizagdo corrente desta ficha dever-se-4 em conta a legislagdo especifica aplicavel,
nomeadamente a referida nas notas insertas na parte inferior dessa ficha. Importa ter em conta que a
Marcagao CE e a respetiva Declaragdo CE de Conformidade (Decreto-Lei n.® 320/2001 de 12 de
Dezembro) é exigivel para os equipamentos e para acessoérios ndo ligados ao equipamento (por
exemplo, lingas) utilizados na construgdo. Porém, alguns equipamentos (designadamente,
equipamentos méveis e de elevagéo de cargas como por exemplo gruas fixas ou méveis, elevadores
de obra para pessoas, equipamento de terraplenagem, etc.) com data de fabrico anterior a 1999 (vd.
Decreto-Lei n.? 214/95 de 18 de Agosto e Portaria n.2 172/2000 de 23 de Mar¢o) poderdao nao possuir
as referidas marcacéao e declaragdo CE, devendo apresentar um certificado de conformidade passado

por organismo competente notificado de acordo com a legislagdo em vigor.

Por outro lado, importa ter em conta que o Decreto-Lei n.? 76/2002 de 26 de Margo (Regulamento das
Emissbes Sonoras para o Ambiente do Equipamento para Utilizacdo no Exterior) obriga também a
existéncia de uma declaracao CE de conformidade que contém outras indicacdes complementares a
declaragéo atras referida e bem assim a indica¢do do nivel de poténcia sonora garantido (LWA).Tal
aplica-se a diversos equipamentos da construgdo incluindo gruas-torre, equipamentos de

terraplenagens, martelos demolidores e perfuradores, compressores, etc..

Esse controlo devera ser feito com uma periodicidade adequada a cada equipamento, sendo
recomendavel que antes de cada verificagdo/observacado geral do produto construido se proceda ao

controlo de todo o equipamento préprio utilizando esta ficha.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (1, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posi¢ao
indicada na ficha com NUmero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior niumero correspondera ao numero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na
posicao indicada por NUmero de pagina / Total de paginas deverd inscrever-se, para cada uma das
fichas, essas indicagdes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-ao as paginas 1/2 e
2/2.
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Sempre que um equipamento, ndo tenha a revisdo em dia, ndo esteja calibrado ou aferido, ou caso
seja observada qualquer anomalia grave no todo ou em algum dos seus componentes, deverdo ser
tomadas as medidas necessarias para evitar a utilizacdo desse equipamento, através da sua
imobilizagao, remocéo do local de utilizagado, caso possivel, ou colocagdo sobre esse equipamento
em local bem visivel, de um autocolante com a inscricdo a vermelho de “AVARIADO” ou outra
indicagao equivalente. Nestes casos, devera ser aberta uma ficha de ndo-conformidade, utilizando-se
0 modelo S25 incluido no anexo 1 deste documento que a seguir se apresenta, e inscrevendo-se 0
nuamero dessa nao conformidade na posigéo “Nao Conf. N.%” prevista para o efeito na ficha de registo

de Controlo de Equipamentos de Apoio.

O responsavel pela conservagdo/manutengao da obra devera promover o Controlo dos Equipamentos
de Apoio com a periodicidade estabelecida caso a caso, aprovando os registos efetuados na posicao

reservada para o efeito.

Esse responsavel devera arquivar os Registos dos controlos efetuados no anexo 16.

4.3. REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E ACOES CORRETIVAS /
PREVENTIVAS

Na utilizagéo corrente das fichas de Monitorizacdo Periddica e de Controlo do Equipamento de Apoio,
poderdo ocorrer situagcées de ndo conformidade, conforme se referiu, devendo tais casos ser objeto
de uma ficha por cada situagdo de nado conformidade que requeira uma acdo corretiva e/ou
preventiva, registando-se tal em cépias do modelo S25, incluido no anexo 1 deste documento, que a

seguir se apresenta.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (1, 2, 3, ...) para cada empreitada (Posi¢ao
indicada na ficha com NUmero), e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas e assim o
maior nimero correspondera ao numero de fichas preparadas para a empreitada em causa. Na
posicao indicada por Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se, para cada uma das
fichas, essas indicagdes e assim para uma ficha constituida por 2 paginas ter-se-ao as paginas 1/2 e
2/2.

Na utilizagé@o sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Descricao da nao conformidade: Espaco destinado a descricdo da ndo conformidade, que devera
ser sucinta, precisa e clara de forma a nao haver duvidas sobre a sua interpretagdo. Nesta posicao

inclui-se:

Localizacao: Espago destinado a registar o local onde se verificou a ndo conformidade.
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Documentos de referéncia: Espaco destinado a registar os documentos de referéncia infringidos e

que deu origem a nao conformidade (regulamento, CT, etc.), devendo indicar-se, sempre que

possivel, o artigo, ponto ou elemento que néo foi cumprido.

Descrito por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responséavel pela

conservagao / manutencao que levantou a ndo conformidade.

Verificado por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responséavel pela
conservagao / manutengdo que verificou a descricdo da ndo conformidade, devendo ser pessoa

hierarquicamente superior a quem a descreveu.

Descricdo das acdes corretivas e/ou preventivas: Espaco destinado a descricao das agdes
corretivas e/ou preventivas a implementar para, respetivamente, corrigir a ndo conformidade, ou para

prevenir a sua ocorréncia. Nesta posigcao inclui-se:

Proposto por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela

conservagao / manutencao que propde as agoes corretivas e/ou preventivas.

Verificado por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responséavel pela
conservagao / manutengdo que verificou a proposta das acdes corretivas e/ou preventivas a

implementar, devendo ser pessoa hierarquicamente superior a quem a propde.

Decidido por: Espaco destinado a rubrica e data do elemento da entidade responsavel pela
conservagao / manutengao que decide sobre as agdes corretivas e/ou preventivas propostas. Neste
processo de aprovacao devera assinalar-se uma das situagdes: aceite a agdo proposta; aceite nas
condicdes em anexo devidamente identificado (devendo anexar-se essas condigdes que passam a
fazer parte integrante da ndo conformidade); rejeitado, caso em que se devera abrir uma nova nao
conformidade seguindo a numeracgao existente, ndo se anulando a anterior. Devera também indicar-

se a data até a qual as agbes descritas devem ser implementadas.

Execucao das acoes corretivas e/ou preventivas: Espaco destinado a confirmar a execugdo das

acoes realizadas. Nesta posigao inclui-se:

Executado por: Espaco destinado a rubrica e data da entidade responsavel pela conservagao /

manutengédo que executou as agdes corretivas e/ou preventivas aprovadas.

Verificado por: Espaco destinado a rubrica e data do da entidade responsavel pela conservacao /

manutengdo que verificou as agdes corretivas e/ou preventivas executadas.

Aprovado por: Espaco destinado a rubrica e data da entidade responsavel pela conservagao /

manutengdo com competéncia para aprovar.
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Durante a vida util da obra, o responsavel pela conservagdo/manutengao devera, nomeadamente:
e |dentificar e descrever as ndo conformidades;
®  Propor e submeter a aprovagdo as acdes corretivas / preventivas a executar;
e  Promover dentro do prazo definido as a¢bes corretivas / preventivas;
e  Verificar a eficacia das a¢Oes implementadas;
e Analisar as causas das ndo conformidades;

e Providenciar a implementacao de agfes para eliminar as causas reais e/ou potenciais

das nao conformidades.

Os Registos de Nao conformidade e Ac¢des Corretivas e Preventivas deverdo ser arquivados no

anexo 17.

4.4 FORMACAO E INFORMACAO DE PESSOAL DESIGNADO
PELO DONO DA OBRA

Sempre que esteja previsto no caderno de encargos ou no Projeto, o Empreiteiro devera assegurar a
formacéo e informacao adequada ao pessoal designado pelo Dono da Obra a quem competira a

conservagao/manutengdo da obra e, em particular, tratando-se de equipamento instalado.
O Plano de Formagao e Informagéo podera incluir acdes de diversos tipos, nomeadamente:

e afixacdo nos locais adequados de informacOes gerais sobre o equipamento, realcando aspetos

essenciais para a sua manutenc¢3o e/ou funcionamento;
e proporcionar a formacgdo especifica definida no caderno de encargos.

Todas as agbes do ambito da Formagcdo e Informagdo devem ser registadas, incluindo
nomeadamente, registos de presengas, tema abordado, duragdo, niumero e grupo de trabalhadores

envolvidos, idioma da ac¢éo, etc..

O Emopreiteiro incluira no anexo 18 todos os documentos desenvolvidos no dmbito da Formagao e
Informacdo, nomeadamente calendarizagées de agdes, assim como 0s registos comprovativos da

realizagdo das mesmas.

4.5 REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO
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Sempre que ocorra um acidente de trabalho nas intervenc¢des de conservagao/manutengao da obra,
para além das participagdes legais, deve ser efetuado um relatério de investigacdo registando-se

todas as informagdes relevantes que permitam uma andlise detalhada desse acidente.

Anualmente, o responsavel pela conservagdo/manutencdo da obra devera elaborar a ficha modelo
S26 incluida no anexo 1 deste documento, que resume os acidentes de trabalho ocorridos no ano e
todos os sinistrados do ano anterior que ainda se encontrem de baixa. Essas fichas de registo serao
arquivadas no anexo 19 do presente documento, juntamente com os relatérios de investigacdo e as

participagées as Companhias de Seguros e, nos casos aplicaveis, também as entidades oficiais.
Na utilizag@o desse quadro durante a vida Util da obra, dever-se-a observar o seguinte:
a) Consideram-se todos os acidentes comunicados as Companhias de Seguros;

b) No caso de acidente envolvendo mais do que um trabalhador, o nimero de acidentes de trabalho

sdo tantos quantos os sinistrados.

¢) Na contagem do numero de dias de trabalho perdidos ndo se considera o dia da ocorréncia do
acidente nem o do regresso ao trabalho. Note-se que se consideram dias de trabalho e ndo dias

seguidos.

d) Tratando-se de acidentes de trabalho ocorridos com trabalhadores de Subcontratados nas
intervencdes de conservagdo e/ou manuteng¢do, no numero de dias perdidos serdo contabilizados
todos os dias de trabalho até ao final do contrato desse Subcontratado. Em qualquer dos casos, o
limite para a contagem do nimero de dias de trabalho perdidos termina na data prevista de conclusao

do trabalho.
4.6 PLANO DE EMERGENCIA E EVACUACAO

Em todas as intervengbes de conservagao / manutencao dever-se-a, sempre, prever um adequado
Plano de Emergéncia e Evacuacao, estabelecendo as medidas a aplicar em caso de acidente, o qual

deve incluir, nomeadamente, o seguinte:

e Afixacdo (ou disponibilizagdo) no local dos trabalhos de lista de telefones de emergéncia,
nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, entidades concessionérias de servigos

afetados, Servigos Camararios, protegao Civil,...
®  Meios adequados a intervencdo para os primeiros socorros;

e |dentificacdo da pessoa com formagdo em prestacdo de primeiros socorros (socorristas do

trabalho) e respetivos meios disponibilizados a este para rapida comunicagao;
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e Devem evitar-se trabalhadores isolados, sendo as equipas de trabalho constituidas no minimo

por 2 trabalhadores;

J Caminhos e sinalizacdo adequada de acesso a todas as frentes de trabalho para evacuacdo de
sinistrados em caso de acidente de trabalho, e de todo o pessoal da intervencdo, em caso de ocorréncia de
catastrofe (por exemplo, incéndio, explosdo, inundacéo).

Os documentos preparados no ambito do Plano de Emergéncia e Evacuagédo serdo arquivados no

anexo 20.
4.7 PLANO DE ACESSO E SINALIZACAO TEMPORARIA

Nas intervencbes de conservagdo / manutengdo do produto construido, o acesso com ou sem
permanéncia prolongada dos trabalhadores a partes ou elementos da obra pode e deve exigir
cuidados especiais de seguranga que importa identificar, determinando-se as respetivas medidas de

prevencao.

Na obra em causa identificam-se desde ja algumas situagcdes em que tal se verifica, exigindo medidas

adequadas, nomeadamente as seguintes:
e Observagdo do pavimento;
e  Substituicdo servicos afetados;
®  Pinturas;

Nos casos de observacdao do mastro e/ou tirantes e tratando-se de intervengdes de curta duracao e
periodicidade longa, recorrer-se-4 a gruas moveis dispondo de dispositivo adequado para o
transporte dos trabalhadores. Nos casos de intervengdes prolongadas e dado tratar-se de uma obra
(de reabilitacdo) na acecdo da legislagdo em vigor sobre seguranca e salde no trabalho, sera

naturalmente elaborado um Plano de Seguranca e Saude especifico.

Tratando-se de intervengdes na via publica (por ex. para reparacao e/ou substituicdo de juntas de
dilatacdo) mantendo a circulagdo rodoviaria, sera elaborado um adequado Plano de Sinalizagao
Temporaria com base no Decreto Regulamentar n? 22-A/98 de 1 de Outubro (Regulamento de
Sinalizacdo do Transito) com as alteragdes introduzidas no Decreto Regulamentar 41/2002 de 20 de
Agosto e Decreto Regulamentar 13/2003 de 26 de Julho, o qual sera incluido no anexo 21 do

presente documento.

Coordenador Seguranga em Projeto
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