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“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CTONSTRUGEO | REABILITACAOD Alvara InCl: 64837

Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA
MES 12 Més 22 Més 32 Més
Designagéo UN. SEMANA s1 s2 S3 s4 S5 6 S7 S8 S9 510 S11 512 513
DIA 1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
1 ESTALEIRO
1.1 Montagem e desmontagem de estaleiro com respectiva limpeza do
local, e area de intervencgdo Vg
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUG
EQUIPAMENTO DE HIGIENE E SEGURANCA DO TRABALHO P * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CONTENTOR ESCRITORIO FISCALIZACAO A - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CONTENTOR ESCRITORIO EMPREITEIRO A * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
WC's A - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1
BALNEARIO/VESTIARIO A * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
FERRAMENTARIA A o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CONTENTORES P/DEPOSITO DE RESIDUOS A * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
"BIG-BAGS" P o 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
EQUIPAMENTOS DE ESCRITORIO DIVERSOS P * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
CAMIAOQ DE 2 EIXOS P o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
VEICULO COMERCIAL LIGEIRO P * 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2 FASE - Bloco 14
2 MEIOS DE ELEVAGAO
21 Fornecimento e montagem de meios de elevagdo necessarios a
execugdo dos trabalhos propostos, homologados, conforme normas de
seguranca em vigor. m2 390
ANDAIMES A * X X
GUINCHO PORTICO P * 1 1
2.1 Desmontagem de meios de elevacdo ... m2 390
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ANDAIMES A * X X
GUINCHO PORTICO P b 1 2
3 LAVAGEM A JACTO
3.1 Lavagem a jacto de dgua de alta pressdo para remogdo de sujidades e
impurezas. m2 360
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE JATO DE AGUA P * 2 2
ESCOVA P b 2 2
COLHER P * 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
4 REMOCOES/RECOLOCACAO
4.1 Remocgdo dos guarda corpos metdlicos existentes acondicionados em
local seguro. un 2
APARAFUSADORA ELETRICA P b 2
REBARBADORA P * 2
CHAVES DIVERSAS P b 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
4.1 Aplicagdo de novos guarda corpos metalicos, semelhantes aos
existentes e dimensionados de acordo com a nova estereotomia do
edificio... un 2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P b 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
ALICATE P b 2
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MARTELO P - 2
REBARBADORA P * 2
MAQUINA DE SOLDAR P - 1
CHAVES DIVERSAS P * 2
PISTOLA DE MASTIQUE P * 2
MISTURADORA ELETRICA p * 2
LIXADORA P - 2
ROLO P * 2
PINCEIS (CJ) P g 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
5 SISTEMA "CAPOTO"
5.1 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto”
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 4 cm, por
fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo
da superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de
vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?. Colocagdo em todas
as arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Aplicagdo de primario de
aderencia, acabamento com revestimento pldstico, espesso,
continuo,pigmentado e de alta qualidade. m2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 3 3 3 3
PALUSTRA P * 4 4 4 4
COLHER P b 4 a4 4 4
FACATIPO X-ATO P * 4 4 4 4
REBARBADORA P b 4 a4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P * 2 2 2 2
BALDE P b 4 a4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P * 4 4 4 4
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X X
5.2 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto"
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m?* e espessura de 3 cm,por fixagdo
mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo da
superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de vidro
de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?2. Colocagdo em todas as
arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Fornecimento e aplicagdo de novo
revestimento ceramico tipo "Litocer da Cinca" ou equivalente,
semelhante ao existente de acordo com disponibilidade de mercado. m2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO
MAQUINA DE FURAR P * 2 2 2 2
PALUSTRA P b 4 4 4 4
COLHER P * 4 4 4 4
FACATIPO X-ATO P b 4 4 4 4
REBARBADORA P * 4 4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P b 2 2 2 2
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BALDE P - 4 4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P o 4 4 4 4
BETONEIRA ELETRICA P - 2 2 2 2
MAQUINA DE CORTE DE CERAMICO P 2 2 2 2
TALOCHA P - 2 2 2 2
CARRO-DE-MAO P i 2 2 2 2
PA P * 2 2 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X X X
6 TETOS, PALAS E VARANDAS
6.3 Remocdo da pastilha existente nas testeiras das varandas m2 1,6
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
BALDE P * 1
CARRO-DE-MAO P * 1
MARTELO DEMOLIDOR o 1
REBARBADORA 1
PA P * 1
CONTENTOR DE RESIDUOS A * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
6.3 Aplicagdo de reboco areado para posterior pintura. Incluindo a pintura
das mesmas a cor da fachada. m2 1,6
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 1
PALUSTRA P * 1
COLHER P * 1
MISTURADORA ELETRICA P o 1
BALDE P * 1
PISTOLA MASTIQUE P b 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
7 TUBOS CONDUTORES
7.1 Fornecimento e aplicagdo de novos tubos de queda de dguas pluviais
em PVC e respectivas embocaduras. un 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 1
ALICATE P b 1
MARTELO P * 1
CHAVES DIVERSAS P b 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
7.1 Pintura a esmalte tipo Sintecin ou equivalente, antecedido do respetivo
primdrio. Colocagdo dos mesmos, considerando novos elementos de
fixacdo. un 2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
ALICATE P b 2
MARTELO P * 2
CHAVES DIVERSAS P b 2
LIXADORA P * 2
MISTURADORA ELETRICA P b 1
PINCEIS (CJ) P * 2
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o X

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ)

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ)
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))
8 VEDAGAO DE CAIXILHARIA
8.1 Remocdo e limpeza de todos os mastiques existentes. Vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
FACATIPO X-ATO P *
ACESSORIOS DE LIMPEZA
REBARBADORA
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)
8.1 Vedagdo perimetral da caixilharia com aplicagdo de mastique
monocomponente a base de poliuretano, para selagem e colagem
elastica, tipo Sikaflex 11 FC da marca SIKA ou equivalente. vg 1
ACESSORIOS DE LIMPEZA P *
PISTOLA MASTIQUE P
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P *
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P *
10 SOLEIRAS
10.1 |Fornecimento ecolocagdo, sobre as existentes, de pegas em chapa de
aluminio lacado com abas laterais por forma a evitar os escorrimentos
das impurezas no revestimento em capoto, com dimensdes de
1.20x0.35 m. un 24
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO RE|
REBARBADORA P
MAQUINA DE FURAR
APARAFUSADORA ELETRICA
ALICATE
MARTELO
CHAVES DIVERSAS
PISTOLA DE MASTIQUE
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)
11 PECA DE REMATE COBERTURA/FACHADA
11.1 |Fornecimento e colocagdo de pega em zinco n.212, em forma de
cantoneira com 0,20x0,10m, aparafusada ao existente, recoberta com
tela. ml 71
MAQUINA DE FURAR P
APARAFUSADORA ELETRICA
MARTELO
CHAVES DIVERSAS
MAQUINA DE SOLDAR
MAQUINA DE AGRAFAR JUNTAS
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)
12 DIVERSOS
12.1 |Recuperagdo de todos nichos de contadores (dgua, luz e gas), incluindo
a substituicdo de pecas danificadas e pintura. vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 1 1 1

o |o|o|o

X
* X
X

o |o|o|o
x|
X [X (19 = =

*

XX ==
X [X [ =

m

©|©|o|o 0|0 |V |D
RIS
XX |N|N|N|NIN|N (N
X[X[|N|NIN(N NN (N
XX |N|NIN|NIN|N (N

m

v |o|o|v|o|o|o
|| x| | x| x| x| %
X (X |R (= NIN (NN
XX |k (2NN (NN

4/23



EMPREITADA DE:

“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CTONSTRUGEO | REABILITACAOD Alvara InCl: 64837

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA
MES 12 Més 22 Més 32 Més
Designacdo UN. SEMANA s1 s2 S3 s4 S5 S6 S7 S8 S9 510 511 512 513
1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
APARAFUSADORA ELETRICA P - 1 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P - 1 1 1
REBARBADORA P * 1 1 1
MAQUINA DE SOLDAR P - 1 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1 1
PISTOLA DE MASTIQUE P - 1 1 1
MISTURADORA ELETRICA P i 1 1 1
TALOCHA P - 1 1 1
COLHER P * 1 1 1
BETONEIRA ELETRICA P o 1 1 1
LIXADORA P * 1 1 1
ROLO P o 1 1 1
PINCEIS (CJ) P * 1 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE SERRALHEIRO (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X
12.2  |Fornecimento e aplicagdo de novos portdes individuais de cada fogo,
incluindo substitui¢do de acessérios, dobradigas e puxadores. Incluindo
a pintura em esmalte dos mesmos 4 cor da caixilharia existente.
un 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 2 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2 2
ALICATE P o 2 2
MARTELO P * 2 2
REBARBADORA P b 2 2
MAQUINA DE SOLDAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 2 2
PISTOLA DE MASTIQUE P * 2 2
MISTURADORA ELETRICA P b 2 2
LIXADORA P * 2 2
ROLO P b 2 2
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X
12.3 |Fornecimento e pintura de muros exteriores com tinta plastica, a
correspondente a cada fachada. m2 91,7
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ROLO P b 2 2
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1
LIXADORA P b 2 2
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X
12.3  |Reparac¢Bes dos muros. m2 91,7
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
PALUSTRA P * 2 2
COLHER P b 2 2
REBARBADORA P * 2 2

5/23



EMPREITADA DE:

“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CTONSTRUGEO | REABILITACAOD Alvara InCl: 64837

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA
MES 12 Més 22 Més 32 Més
Designagao J SEMANA S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13
1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
MISTURADORA ELETRICA P - 1 1
BALDE P * 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P - X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C)) P * X X
oM OMISSOES
OM.1 [Remogdo de capacetes em zinco existentes, bem como o seu transporte
a vazadouro, para posiibilitar a colocgdo de nova rufagens.
ml 71
ALICATE P - 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
REBARBADORA P * 2
MARTELO P * 2
CHAVES DIVERSAS P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM.3  |Execugdo de retirada e posterior recolocagdo de elementos diversos,
fixados nas fachadas tais como:
OM 3.1 |letras indicativas das fracdes vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P * 1 1
REBARBADORA P o 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.2 |lluminagdo exerior tipo " olho- de-boi" vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 1 1
ALICATE P * 1 1
BUSCA POLOS P b 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.3 |Botdes de campainha vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 1 1
ALICATE P * 1 1
BUSCA POLOS P b 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.4 |Torneiras de abastecimento de dgua exteriores Vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X
OM.4 |Execucdo de corregdo da ligacdo dos tubos de queda as caixas de
rececdo das &guas pluviais, designadamente ao nivel das tampas das
caixas, por forma a compensar o acrescimo de espessura introduzido
pelo sistema de “"capoto”. un 2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P - 1
ALICATE P 1
MARTELO P - 1
CHAVES DIVERSAS P * 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P X
OM.5 |Fornecimento e aplicagdo de sistema completo de reboco delgado
armado...
OM.5.1 |Moldura envolvente a porta de entrada de cada fogo m2 23,95
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
PALUSTRA P * 2
COLHER P * 2
REBARBADORA P 2
MISTURADORA ELETRICA P * 2
X-ATO P * 2
BALDE P * 2
PISTOLA MASTIQUE P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM.5.3 |Teto e testeira das palas lateriais m2 10,8
PALUSTRA P b 2
COLHER P * 2
REBARBADORA P b 2
MISTURADORA ELETRICA P * 2
X-ATO P b 2
BALDE P * 2
PISTOLA MASTIQUE P b 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
OM 6 |Fornecimento e pintura dos tetos das varandas com tinta a base de
areias de quartz pigmentadas e de alta qualidade, material tipo Viero ou
eguivalente. 2 2,75
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ROLO P b 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1
LIXADORA P b 1
PINCEIS (CJ) P * 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
2.2 FASE - Bloco 23
2 MEIOS DE ELEVAGCAO
2.1 Fornecimento e montagem de meios de elevagdo necessarios a
execugdo dos trabalhos propostos, homologados, conforme normas de
seeuranca em vigor. m2 374
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EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ANDAIMES A * X X
GUINCHO PORTICO P o 1 2
2.1 Desmontagem de meios de elevac3o ... m2 374
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ANDAIMES A * X
GUINCHO PORTICO P o 2
3 LAVAGEM A JACTO
3.1 Lavagem a jacto de agua de alta pressdo para remogdo de sujidades e
impurezas. m2 380
MAQUINA DE JATO DE AGUA P * 2 2
ESCOVA P * 2 2
COLHER P * 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
4 REMOCOES/RECOLOCACAO
4.1 Remogdo dos guarda corpos metilicos existentes acondicionados em
local seguro. un 4
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
REBARBADORA P 2
CHAVES DIVERSAS P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
4.1 Aplicagdo de novos guarda corpos metilicos, semelhantes aos
existentes e dimensionados de acordo com a nova estereotomia do
edificio... un 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P b 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
ALICATE P b 2
MARTELO P * 2
REBARBADORA P b 2
MAQUINA DE SOLDAR P * 1
CHAVES DIVERSAS P b 2
PISTOLA DE MASTIQUE P * 2
MISTURADORA ELETRICA P b 2
LIXADORA P * 2
ROLO P b 2
PINCEIS (CJ) P o 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
5 SISTEMA "CAPOTO"
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5.1 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto”
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 4 cm, por
fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo
da superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de
vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?. Colocagdo em todas
as arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Aplicagdo de primario de
aderencia, acabamento com revestimento plastico, espesso,
continuo,pigmentado e de alta qualidade. m2 276,5
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 3 3 3 3 3
PALUSTRA P * 4 4 4 4 4
COLHER P * 4 4 4 4 4
FACA TIPO X-ATO P * 4 4 4 4 4
REBARBADORA P * 4 4 4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P o 2 2 2 2 2
BALDE P * 4 4 4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P * 4 4 4 4 4
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X X X
5.2 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto”
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 3 cm,por fixagdo
mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo da
superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de vidro
de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?. Colocagdo em todas as
arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Fornecimento e aplicagdo de novo
revestimento ceramico tipo "Litocer da Cinca" ou equivalente,
semelhante ao existente de acordo com disponibilidade de mercado. m2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO
MAQUINA DE FURAR P b 2 2 2 2
PALUSTRA P * 4 4 4 4
COLHER P & 4 4 4 4
FACATIPO X-ATO P * 4 4 4 4
REBARBADORA P b a4 4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P * 2 2 2 2
BALDE P & 4 4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P * 4 4 4 4
BETONEIRA ELETRICA P b 2 2 2 2
MAQUINA DE CORTE DE CERAMICO P * 2 2 2 2
TALOCHA P b 2 2 2 2
CARRO-DE-MAO P * 2 2 2 2
PA P b 2 2 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X X X
6 TETOS, PALAS E VARANDAS
6.1 Remogdo da impermeabilizagdo existente das palas, incluindo o seu
transporte a vazadour. m2 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGA
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MACARICO A GAS PROPANO

ESPATULA METALICA

FACATIPO X-ATO

BALDE

©|o|o|o|o

CARRO-DE-MAO

CONTENTOR DE RESIDUOS A 0

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

©
*

*
X (X (X (N [N[N (N

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C)) P *

6.1 Fornecimento e aplicagdo de complexo impermeabilizante, constitudo
por primario de aderencia e duas membranas de betume asfaltico
elastomero, uma com 3kg/m? a outra com 4kg/m?, com acabamento a
grao mineral. fornecimento e colocagdo de cantoneira de remate em
chana sincada m2 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

ROLOS IMPREGNACAO P *
MACARICO A GAS PROPANO *

ESPATULA METALICA

FACATIPO X-ATO

CALDEIRA DE FUSAO DE BETUME

MACARICOS CALDEIRA

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

wv|v|v|v|v|o|w
*
X (X [|N(N(N|N NN

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))

6.2 Fornecimento e pintura dos tetos das palas com tinta a base de areias
de guartz pigmentadas. m2 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

ROLO P *

MISTURADORA ELETRICA

LIXADORA

PINCEIS (CJ)

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ)

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

w x| %] x| %] %

©|o|v|o|v|v
XX (X (N (|N(N [N

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))

6.3 Remocdo da pastilha existente nas testeiras das varandas m2 3,9
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO

o
m
m

»

BALDE P

CARRO-DE-MAO P

MARTELO DEMOLIDOR

REBARBADORA

PA P

CONTENTOR DE RESIDUOS A

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

o

x| x| x| x| x| %] %

X [x [x | |12 |12 12 2

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))

o

6.3 Aplicagdo de reboco areado para posterior pintura. Incluindo a pintura
das mesmas & cor da fachada. m2 3,9
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO

e
m
m

W

MAQUINA DE FURAR P

PALUSTRA

COLHER

MISTURADORA ELETRICA

BALDE

PISTOLA MASTIQUE

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

|V (V|0 |V |O|T
[P [ [ g Y
X % [1= [k 12 [k [ |2

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (CJ)
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7 TUBOS CONDUTORES

7.1 Fornecimento e aplicagdo de novos tubos de queda de dguas pluviais

em PVC e respectivas embocaduras. un 2

APARAFUSADORA ELETRICA P *

ALICATE

MARTELO

CHAVES DIVERSAS

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ)

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))

7.1 Pintura a esmalte tipo Sintecin ou equivalente, antecedido do respetivo

primario. Colocagdo dos mesmos, considerando novos elementos de

fixacdo. un 2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

APARAFUSADORA ELETRICA P *

ALICATE

MARTELO

CHAVES DIVERSAS

LIXADORA

MISTURADORA ELETRICA

PINCEIS (CJ)

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ)

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ)

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C))

8 VEDAGCAO DE CAIXILHARIA

8.1 Remocdo e limpeza de todos os mastiques existentes. vg 1

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO REF.2

W |O|U|V|O|T
*
X [x % [ |1 [ =

©|o|o|v|v|O|O|0D |0 |0D
*
XX |X[X|N|PN|NNNN

m

FACATIPO X-ATO P
ACESSORIOS DE LIMPEZA

REBARBADORA

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)

8.1 Vedagdo perimetral da caixilharia com aplicagdo de mastique
monocomponente a base de poliuretano, para selagem e colagem
elastica, tipo Sikaflex 11 FC da marca SIKA ou equivalente.

©|o|o|o
*| x| x| x| %
XX (1= [ =

vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO Rl

m
e
»

ACESSORIOS DE LIMPEZA P

PISTOLA MASTIQUE P

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P

10 SOLEIRAS

10.1 |Fornecimento ecolocagdo, sobre as existentes, de pegas em chapa de

aluminio lacado com abas laterais por forma a evitar os escorrimentos

das impurezas no revestimento em capoto, com dimensdes de

120x0 35 m un 40
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO R

IR

X [X |1 1 =
x [ |1 |1 [

m
e
W

REBARBADORA P
MAQUINA DE FURAR
APARAFUSADORA ELETRICA
ALICATE

©|o|o
*| x| x| %
NN (NN
NN (NN
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MARTELO P - 2 2
CHAVES DIVERSAS P * 2 2
PISTOLA DE MASTIQUE P - 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X
11 PECA DE REMATE COBERTURA/FACHADA
11.1 |Fornecimento e colocagdo de pega em zinco n.212, em forma de
cantoneira com 0,20x0,10m, aparafusada ao existente, recoberta com
tela. ml 63
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 2 2
APARAFUSADORA ELETRICA P o 2 2
MARTELO P * 2 2
CHAVES DIVERSAS P o 2 2
MAQUINA DE SOLDAR P * 1 1
MAQUINA DE AGRAFAR JUNTAS P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
12 DIVERSOS
12.1 |Recuperagdo de todos nichos de contadores (dgua, luz e gas), incluindo
a substituicdo de pecas danificadas e pintura. vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
APARAFUSADORA ELETRICA P o 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P o 1 1
REBARBADORA P * 1 1
MAQUINA DE SOLDAR P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
PISTOLA DE MASTIQUE P b 1 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1
TALOCHA P b 1 1
COLHER P * 1 1
BETONEIRA ELETRICA P b 1 1
LIXADORA P * 1 1
ROLO P b 1 1
PINCEIS (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE SERRALHEIRO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
12.2  |Fornecimento e aplicagdo de novos portdes individuais de cada fogo,
incluindo substitui¢do de acessérios, dobradigas e puxadores. Incluindo
a pintura em esmalte dos mesmos 4 cor da caixilharia existente.
un
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO REF.2
MAQUINA DE FURAR P b 2 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2 2
ALICATE P b 2 2
MARTELO P * 2 2
REBARBADORA P b 2 2
MAQUINA DE SOLDAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 2 2
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PISTOLA DE MASTIQUE P - 2 2
MISTURADORA ELETRICA P o 2 2
LIXADORA P - 2 2
ROLO P * 2 2
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P - X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C)) P * X X
12.3  |Fornecimento e pintura de muros exteriores com tinta plastica, a
correspondente a cada fachada. m2 133,8
ROLO P * 2
MISTURADORA ELETRICA P o 1
LIXADORA P * 2
PINCEIS (CJ) P * 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
12.3 Reparac¢des dos muros. m2 133,8
PALUSTRA P o 2
COLHER P * 2
REBARBADORA P o 2
MISTURADORA ELETRICA P * 1
BALDE P o 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM |OMISSOES

OM.3 |Execugdo de retirada e posterior recolocagdo de elementos diversos,
fixados nas fachadas tais como:

OM 3.1 |letras indicativas das fracdes vg 1

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
REBARBADORA P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X

OM 3.2 |lluminagdo exerior tipo " olho- de-boi" vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P * 1 1
MAQUINA DE FURAR P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
ALICATE P b 1 1
BUSCA POLOS P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P b 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X

OM 3.3 |Botdes de campainha vg 1

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

APARAFUSADORA ELETRICA P * 1 1
MAQUINA DE FURAR P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
ALICATE P b 1 1
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BUSCA POLOS P - 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P - X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C)) P * X X
OM 3.4 |Torneiras de abastecimento de dgua exteriores vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P - 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P - 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM.4 |Execucéo de correcdo da ligagdo dos tubos de queda as caixas de
rececdo das &guas pluviais, designadamente ao nivel das tampas das
caixas, por forma a compensar o acrescimo de espessura introduzido
pelo sistema de “capoto”. un 2
APARAFUSADORA ELETRICA P o 1
ALICATE P * 1
MARTELO P o 1
CHAVES DIVERSAS P * 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P * X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM.5 |Fornecimento e aplicagdo de sistema completo de reboco delgado
armado...
OM.5.1 |Moldura envolvente a porta de entrada de cada fogo m2 19,3
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO REF.2
PALUSTRA P * 2
COLHER P b 2
REBARBADORA P * 2
MISTURADORA ELETRICA P b 2
X-ATO P * 2
BALDE P b 2
PISTOLA MASTIQUE P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM.5.2 |Moldura envolvente a porta traseiras m2 15,2
PALUSTRA P b 2
COLHER P * 2
REBARBADORA P b 2
MISTURADORA ELETRICA P * 2
X-ATO P b 2
BALDE P * 2
PISTOLA MASTIQUE P b 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
OM.5.4 |Teto e testeira da platibanda da cobertura m2 30,3
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
PALUSTRA P * 2
|COLHER o ] | * | 2
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Designagéo UN. SEMANA s1 s2 S3 s4 S5 6 S7 S8 S9 510 S11 512 513
1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
REBARBADORA P - 2
MISTURADORA ELETRICA P i 2
X-ATO P - 2
BALDE P * 2
PISTOLA MASTIQUE P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X
OM6 |Fornecimento e pintura dos tetos das varandas com tinta a base de
areias de quartz pigmentadas e de alta qualidade, material tipo Viero ou
eauivalente. m2 8,2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ROLO P * 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1
LIXADORA P * 1
PINCEIS (CJ) P * 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P o 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
3.2 FASE - Bloco 46
2 MEIOS DE ELEVAGCAO
2.1 Fornecimento e montagem de meios de elevagdo necessarios a
execugdo dos trabalhos propostos, homologados, conforme normas de
seguranca em vigor. m2 384
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ANDAIMES A * X X
GUINCHO PORTICO P * 1 2
2.1 Desmontagem de meios de elevacdo ... m2 384
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ANDAIMES A * X X
GUINCHO PORTICO P b 1 2
3 LAVAGEM A JACTO
3.1 Lavagem a jacto de dgua de alta pressdo para remogdo de sujidades e
impurezas. m2 520
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MAQUINA DE JATO DE AGUA P o 2
ESCOVA P b 2
COLHER P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
4 REMOCOES/RECOLOCACAO
4.1 Remocgdo dos guarda corpos metdlicos existentes acondicionados em
local seguro. un 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P b 2
REBARBADORA P * 2
CHAVES DIVERSAS P b 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
4.1 Aplicagdo de novos guarda corpos metalicos, semelhantes aos
existentes e dimensionados de acordo com a nova estereotomia do
edificio... un 4
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
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1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
MAQUINA DE FURAR P - 2 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2 2
ALICATE P - 2 2
MARTELO P * 2 2
REBARBADORA P - 2 2
MAQUINA DE SOLDAR P i 1 1
CHAVES DIVERSAS P - 2 2
PISTOLA DE MASTIQUE P i 2 2
MISTURADORA ELETRICA P - 2 2
LIXADORA P * 2 2
ROLO P * 2 2
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
5 SISTEMA "CAPOTO"
5.1 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto”
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 4 cm, por
fixagdo mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo
da superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de
vidro de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?. Colocagdo em todas
as arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Aplicagdo de primario de
aderencia, acabamento com revestimento plastico, espesso,
continuo,pigmentado e de alta qualidade. m2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO
MAQUINA DE FURAR P * 3 3 3 3 3
PALUSTRA P & 4 4 4 4 4
COLHER P * 4 4 4 4 4
FACATIPO X-ATO P b 4 4 4 4 4
REBARBADORA P * 4 4 4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P b 2 2 2 2 2
BALDE P * 4 4 4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P b 4 4 a4 4 4
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X X X X
5.2 Fornecimento e aplicagdo de sistema de completo de "capoto”
constituido por isolamento em placas de poliestireno expandido auto-
extinguivel de alta densidade, 20kgs/m? e espessura de 3 cm,por fixagdo
mecanica com bucha em PVC, com barramento e regularizagdo da
superficie com argamassa adesiva, armado com rede de fibra de vidro
de tratamento anti-alcalino com 150 grs/m?. Colocag&o em todas as
arestas de perfil angulo de aliminio, para reforgo das mesmas,
garantindo um acabamento perfeito. Fornecimento e aplicagdo de novo
revestimento ceramico tipo "Litocer da Cinca" ou equivalente,
semelhante ao existente de acordo com disponibilidade de mercado. m2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO REF.2
MAQUINA DE FURAR P b 2 2 2 2
PALUSTRA P * 4 4 4 4
COLHER P & 4 4 4 4
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FACATIPO X-ATO P - 4 a4 4 a4
REBARBADORA P * 4 4 4 4
MISTURADORA ELETRICA P - 2 2 2 2
BALDE P * 4 4 4 4
PISTOLA MASTIQUE P - 4 a4 4 a4
BETONEIRA ELETRICA P i 2 2 2 2
MAQUINA DE CORTE DE CERAMICO P o 2 2 2 2
TALOCHA P * 2 2 2 2
CARRO-DE-MAO P - 2 2 2 2
PA P i 2 2 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X X
6 TETOS, PALAS E VARANDAS

6.3 Remocdo da pastilha existente nas testeiras das varandas m2 4
BALDE P * 1 1
CARRO-DE-MAO P o 1 1
MARTELO DEMOLIDOR * 1 1
REBARBADORA o 1 1
PA P * 1 1
CONTENTOR DE RESIDUOS A * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X

6.3 Aplicagdo de reboco areado para posterior pintura. Incluindo a pintura
das mesmas & cor da fachada. m2 4
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
PALUSTRA P * 1 1
COLHER P b 1 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1
BALDE P b 1 1
PISTOLA MASTIQUE P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X

7 TUBOS CONDUTORES

7.1 Fornecimento e aplicagdo de novos tubos de queda de aguas pluviais

em PVC e respectivas embocaduras. un 6
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X

7.1 Pintura a esmalte tipo Sintecin ou equivalente, antecedido do respetivo
primério. Colocagdo dos mesmos, considerando novos elementos de
fixacdo. n 6

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

APARAFUSADORA ELETRICA P b 2 2
ALICATE P * 2 2
MARTELO P b 2 2
CHAVES DIVERSAS P * 2 2
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LIXADORA P - 2 2
MISTURADORA ELETRICA P i 1 1
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P X X
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P - X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X
8 VEDACAO DE CAIXILHARIA
8.1 Remoc3o e limpeza de todos os mastiques existentes. vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
FACATIPO X-ATO P o 1 1
ACESSORIOS DE LIMPEZA P * 1 1
REBARBADORA P o 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P X X
8.1 Vedagdo perimetral da caixilharia com aplicagdo de mastique
monocomponente a base de poliuretano, para selagem e colagem
elastica, tipo Sikaflex 11 FC da marca SIKA ou equivalente.
vg 1
ACESSORIOS DE LIMPEZA P * 1 1 1
PISTOLA MASTIQUE P 1 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X
9 EMPERMEABILIZACAO DE TERRACOS COM TELAS
9.1 Demoligdo e remogdo da impermeabilizagdo existente, incluindo o seu
transporte a vazadouro. ml 18
MACARICO A GAS PROPANO P * 2
ESPATULA METALICA P b 2
FACATIPO X-ATO P * 2
BALDE P b 2
CARRO-DE-MAO P * 2
CONTENTOR DE RESIDUOS A b X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X
9.2 Abertura de rogos em todos os elementos verticais de contorno para
dobragem das membranas e respectivo refechamento posteriormente a
aplicacdo das membranas. | 36
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
MARTELO ELETRICO P b 1
CINZEL P * 1
REBARBADORA P b 1
PA P * 1
PALUSTRA P b 1
COLHER P * 1
MISTURADORA ELETRICA P b 1
BALDE P * 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
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9.3 Fornecimento e aplicagdo de sistema de impermeabilizagdo, composto
por primario de aderencia, uma primeira membrana de betume
polimero plastomero com armadura em fibra de vidro, com 3kg/m? e
uma segunda membrana de betume de asfaltico elastomero, com
4kg/m? com acabamento em grdo mineral.

ml 18
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

ROLOS IMPREGNACAO P *

MACARICO A GAS PROPANO

ESPATULA METALICA

FACA TIPO X-ATO

CALDEIRA DE FUSAO DE BETUME

MACARICOS CALDEIRA

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

©|v|o|v|0|0|v
*

X (X [N(NININNN

X (X [N(NININ(N N

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)

9.3 Retificagdo de todas as saidas de dguas pluviais, incluindo a colocagdo
de novas embocaduras e todos os trabalhos necessarios a uma perfeita
estanaueidade. ml 18

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
*

APARAFUSADORA ELETRICA P

*

ALICATE

*

MARTELO

CHAVES DIVERSAS

EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ)

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

©|v|o|v|o|o
X [X (X (N[N [|N(N
X (X [X|N|N|N(N

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)

10 SOLEIRAS
10.1 |Fornecimento ecolocagdo, sobre as existentes, de pegas em chapa de
aluminio lacado com abas laterais por forma a evitar os escorrimentos
das impurezas no revestimento em capoto, com dimensdes de
1.20x0.35 m. un 44
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO

o
m
m

»

REBARBADORA P

MAQUINA DE FURAR

APARAFUSADORA ELETRICA

ALICATE

MARTELO

CHAVES DIVERSAS

PISTOLA DE MASTIQUE

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)

| ow| x| x| x| %] x| %] %
X (X [N(N(NN(N (NN
X [X[N(N(NNN NN
X (X [N(N(N[N(N (NN
X (X [N(N(NN(N NN

o |o|(v|v|o|v|v |

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ)

11 PECA DE REMATE COBERTURA/FACHADA
11.1 |Fornecimento e colocagdo de pega em zinco n.212, em forma de

cantoneira com 0,20x0,10m, aparafusada ao existente, recoberta com
tela. ml 103
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPON{VEL PROPRIO ALUGADO

o
m
m

W

MAQUINA DE FURAR P

APARAFUSADORA ELETRICA

MARTELO

CHAVES DIVERSAS

MAQUINA DE SOLDAR

MAQUINA DE AGRAFAR JUNTAS

o |o|v|v|v|v
ok x| %] x| x| %
X[k (N (NN (N
X (P[RR (NNN N
X[k (R(NN(N N

EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ)
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EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X X

12 DIVERSOS
12.1 |Recuperagdo de todos nichos de contadores (dgua, luz e gas), incluindo

a substituicdo de pecas danificadas e pintura. /4 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

MAQUINA DE FURAR P o 1 1 1
APARAFUSADORA ELETRICA P - 1 1 1
ALICATE P * 1 1 1
MARTELO P - 1 1 1
REBARBADORA P * 1 1 1
MAQUINA DE SOLDAR P * 1 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1 1
PISTOLA DE MASTIQUE P * 1 1 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1 1
TALOCHA P o 1 1 1
COLHER P * 1 1 1
BETONEIRA ELETRICA P o 1 1 1
LIXADORA P * 1 1 1
ROLO P o 1 1 1
PINCEIS (CJ) P * 1 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE SERRALHEIRO (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X X

12.2  |Fornecimento e aplicagdo de novos portdes individuais de cada fogo,
incluindo substitui¢do de acessérios, dobradigas e puxadores. Incluindo

a pintura em esmalte dos mesmos 4 cor da caixilharia existente.
un

EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO REF.2
MAQUINA DE FURAR P b 2 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2 2
ALICATE P b 2 2
MARTELO P * 2 2
REBARBADORA P b 2 2
MAQUINA DE SOLDAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 2 2
PISTOLA DE MASTIQUE P * 2 2
MISTURADORA ELETRICA P b 2 2
LIXADORA P * 2 2
ROLO P b 2 2
PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X
12.3 |Fornecimento e pintura de muros exteriores com tinta plastica, a
correspondente a cada fachada. m2 112,03
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2

ROLO P b 2 2
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1

LIXADORA P b 2 2

PINCEIS (CJ) P * 2 2
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
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EMPREITADA DE:

“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CTONSTRUGEO | REABILITACAOD Alvara InCl: 64837

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA

MES 12 Més 22 Més 32 Més
Designagéo UN. SEMANA s1 s2 S3 s4 S5 6 S7 S8 S9 510 S11 512 513
1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P X X
12.3 Repara¢des dos muros. m2 112,03
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO
PALUSTRA P * 2 2
COLHER P - 2 2
REBARBADORA P * 2 2
MISTURADORA ELETRICA P - 1 1
BALDE P * 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P - X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (C)) P * X X
oM OMISSOES
OM.1 |Remogdo de capacetes em zinco existentes, bem como o seu transporte
a vazadouro, para posiibilitar a colocgdo de nova rufagens.
ml 11,7
ALICATE P * 2
APARAFUSADORA ELETRICA P * 2
REBARBADORA P * 2
MARTELO P * 2
CHAVES DIVERSAS P * 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X
OM.3  |Execugdo de retirada e posterior recolocagdo de elementos diversos,
fixados nas fachadas tais como:
OM 3.1 |letras indicativas das fracdes vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P * 1 1
REBARBADORA P b 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.2 |lluminagdo exerior tipo " olho- de-boi" vg 1
APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 1 1
ALICATE P * 1 1
BUSCA POLOS P b 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.3 |Botdes de campainha vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
APARAFUSADORA ELETRICA P b 1 1
MAQUINA DE FURAR P * 1 1
CHAVES DIVERSAS P b 1 1
ALICATE P * 1 1
BUSCA POLOS P b 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE ELETRICISTA (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO ESPECIALIZADO P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM 3.4 |Torneiras de abastecimento de dgua exteriores Vg 1
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
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EMPREITADA DE:

“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CTONSTRUGEO | REABILITACAOD Alvara InCl: 64837

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA
MES 12 Més 22 Més 32 Més
Designagao J SEMANA S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13
1-7 8-14 15-21 22 -28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 - 84 85-90
APARAFUSADORA ELETRICA P - 1 1
ALICATE P * 1
MARTELO P - 1 1
CHAVES DIVERSAS P 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P - X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P o X X
OM.4 |Execucdo de corregdo da ligacdo dos tubos de queda as caixas de
rececdo das &guas pluviais, designadamente ao nivel das tampas das
caixas, por forma a compensar o acrescimo de espessura introduzido
pelo sistema de “capoto”. un 6
APARAFUSADORA ELETRICA P o 1 1
ALICATE P * 1 1
MARTELO P o 1 1
CHAVES DIVERSAS P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PICHELEIRO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM.5 |Fornecimento e aplicagdo de sistema completo de reboco delgado
armado...
OM.5.1 [Moldura envolvente a porta de entrada de cada fogo m2 19,3
PALUSTRA P * 2 2
COLHER P 2 2
REBARBADORA P * 2 2
MISTURADORA ELETRICA P o 2 2
X-ATO P * 2 2
BALDE P b 2 2
PISTOLA MASTIQUE P * 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P b X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P * X X
OM.5.4 |Teto e testeira da platibanda da cobertura m2 38,7
PALUSTRA P b 2 2
COLHER P * 2 2
REBARBADORA P b 2 2
MISTURADORA ELETRICA P * 2 2
X-ATO P b 2 2
BALDE P * 2 2
PISTOLA MASTIQUE P b 2 2
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) P b X X
OM 6 |Fornecimento e pintura dos tetos das varandas com tinta a base de
areias de quartz pigmentadas e de alta qualidade, material tipo Viero ou
eauivalente. 2 8,2
EQUIPAMENTOS - BOM ESTADO - DISPONIVEL PROPRIO ALUGADO REF.2
ROLO P b 1 1
MISTURADORA ELETRICA P * 1 1
LIXADORA P b 1 1
PINCEIS (CJ) P * 1 1
EQUIPAMENTO ESPECIFICO DE PINTOR (CJ) P b 1 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO DIVERSO (CJ) P * X X
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EMPREITADA DE:

“Manutengdo do Parque Habitacional e Equipamentos Coletivos — Reabilitagdo das Fachadas do
Vierominho, Construgdo e Reabilitagdo, Lda
Urbanizagdo Industrial Alto da Pega, Armazém 10 - Vila do Conde

Empreendimento Bairro dos Pescadores — Blocos 14, 23, 46” minho
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE NIF: 509 094 686

CONSTRUGAOD | REABILITATAD Alvara InCl: 64837

PRAZO DE EXECUCAO: 90 dias seguidos

PLANO DE EQUIPAMENTOS

Nimero de equipamentos/dia e sua distribui¢do ao longo do prazo da empreitada
Unidade Principal - MES / Unidade Secundaria - SEMANA/DIA

MES 12 Més 22 Més 32 Més
Cédigo Designacdo QUANT. UN. SEMANA S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13
DIA 1-7 8-14 15-21 22-28 29 - 35 36 -42 43 - 49 50 - 56 57 - 63 64 - 70 71-77 78 -84 85-90
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (CJ) X X

TOTAL EQUIPAMENTOS (MEDIA DIARIA POR SEMANA)

VILA DO CONDE, 30 DE JANEIRO DE 2017
José Eduardo Carvalho Teixeira

V/erominho

commcio t aumTAcko

NIPC 500094 686 _InC1- 64837 CLS
Urb, Industrial Alto Pega, Lote 10, RIC
= 4480.761 Via do Conde

* - Referéncia do equipamento a indicar mediante a disponibilidade na altura da execugdo da tarefa.
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