
 AVALIAÇÃO DE RISCOS 
MEDIDAS PREVENTIVAS 

Obra: “MANUTENÇÃO DO PARQUE HABITACIONAL E EQUIPAMENTOS COLETIVOS – 

REQUALIFICAÇÃO DA ÁREA ENVOLVENTE AO BAIRRO DA CÂMARA” 

Dono da Obra: Câmara Municipal de Vila do Conde 

 
 

 

Refª. 

 

 

Descrição 

 

 

Riscos Potenciais 

 

Cálculo do Risco 
Class. 

do Risco 

A-alta 

M-média 

B-baixa 

 

 

Ações de Prevenção 
 

P 
 

G 
 

PxG 

MP.A.11 Instalação de 

tubagem e cablagem 
Soterramento 3 3 9      M 

Selecção de equipamento adequado 

de entivação e sua correcta colocação; 

Instruir e sensibilizar os trabalhadores 

dos procedimentos correctos em 

situações de risco grave e eminente 

resultantes de roturas de condutas de 

gás , água, oleodutos etc. ou cortes de 

cabos de electricidade, 

telecomunicações, etc.; 

Se nos trabalhos a realizar for 

necessário a utilização de fogo ou a 

realização de soldaduras deverão ser 

criadas condições de arejamento que 

garantam a qualidade do ar para a 

realização destes trabalhos em total 

segurança; 

Avaliar a necessidade de arejamento 

da vala e implementar sistema 

adequado se necessário; 

Proibição de fumar e ou foguear; 

Uso de semi-máscara com filtro físico; 

Uso de roupas adequadas; 

Uso de luvas adequadas; 

Uso de botas de borracha que 

protejam a pele dos membros 

inferiores do trabalhador do contacto 

com as águas residuais; 

Presença de um trabalhador à 

superfície a vigiar os trabalhos; 

 

 
Queda ao mesmo 
nível 

3 3 9      M 

  
 
Queda em altura 
 

 
 

3 3 9      M 

Queda de objectos 3 3 9      M 

Corte 

 

 
 
4 

 

 
 

4 

 

 
 

16 

 

 

 

A 

  Entalamento e 
esmagamento 

 

3 

 

5 

 

15 

 

A 

  

Electrocussão 

 

3 

 

1 

 

3 

 

B 

  
Explosão 

 

3 

 

1 

 

3 

 

B 

  
Incêndio 

 

3 

 

1 

 

3 

 

B 

 

 

 


