Os MOVIMENTOS DE VERTENTE s&o todo o
conjunto de movimentagdes que ocorrem ao
longo de uma vertente e que envolvem uma
deslocacgao de materiais.

As vertentes sao locais de declive acentuado
onde os fendmenos de erosdo sao intensos.
Nestas zonas, existe um risco elevado de
movimentos em massa que sao deslocamentos
bruscos de uma grande quantidade de massa
de materiais sélidos em terrenos inclinados.

Prepara-te desde ja!

Segue as minhas recomendacdes e treina-as
com os teus familiares e amigos.

Agir com CUIDADO ¢ a melhor
forma de PREVENIR!

COLABORA,
a Proteccao comeca em Ti!

TELEFONES UTEIS

252 640 600

252 248 400

N° DE EMERGENCIA SERVICO MUNICIPAL
DE

PROTECGAO CIVIL

PSP

252631170
GNR 252631 333

252640 160
PSP/GNR BOMBEIROS

Para mais informacées consulta a Internet em:

www.cm-viladoconde.pt

PREVENIR =% PLANEAR =% SOCORRER

Servigo Municipal de Proteccao Civil
Rua D. Sancho |
4480-876 Vila do Conde
proteccaocivil@cm-viladoconde.pt

Movimentos
de Vrtente




ANTES

e Familiariza-te com o terreno a tua volta e presta atengdo as

areas circundantes que costumas frequentar. Muitas vezes
podem-se registar alguns sinais de instabilidade lenta, tais
como:

v fendas no chéo;

v aumento da inclinagdo de arvores;

v queda sistematica de pequenos blocos em certas zonas.

=

Regra geral, locais onde no passado ocorreram
movimentos de vertente definem zonas de maior
susceptibilidade.

e Colabora com as autoridades locais, evitando construir em

zonas de maior susceptibilidade a ocorréncia de
movimentos de vertente. As infra-estruturas deverao estar:;

v afastadas de taludes com inclinagdes elevadas;
v fora dos vales dos cursos de agua.

Verifica onde se localizam normalmente as zonas de
concentragio e de drenagem da agua das chuvas. O
aumento do fluxo de agua em zonas saturadas, para além
de provocar a erosdo dos solos, aumenta a carga efectiva
dos taludes promovendo a ocorréncia de movimentos de
vertente.

Efectua e treina com a tua familia e amigos um plano de
emergéncia e evacuagao.

DURANTE

Perante uma possivel situacdao desencadeante de
movimentos de vertente deves:

Ficar em alerta.
Prestar atengdo aos avisos divulgados pelas autoridades
e meios de comunicagao social.

Sair dos locais susceptiveis a ocorréncia de movimentos
de vertente.

Prestar atenc&o a ruidos estranhos, tais como madeira a
partir, choques entre rochas, os quais poderao indicar
possiveis ocorréncias de movimentos de vertente.

Se estiveres perto de linhas de agua, mantém-te em
alerta para a diminuigdo ou aumento stbito do caudal,
bem como para o aumento da carga solida transportada.
Tais fendbmenos poderao ser indicadores da formacgao de
uma represa a montante do local onde te encontras,
devido a um movimento de vertente ou a acumulagao de
materiais. O rebentamento da mesma podera promover a
ocorréncia de cheias rapidas. Afasta-te dessas zonas!

Nao corras riscos desnecessarios e resiste

a curiosidade de ires ver o que se passal

e Se estiveres em areas susceptiveis a deslizamentos e

fluxos de detritos, considera deixar a area se for seguro
fazé-lo.

® Avisa os adultos para estarem atentos a condugdo em

periodos de chuva intensa em zonas com declives
acentuados, pois podem ocorrer movimentos de vertente.
Os sismos podem induzir movimentos de vertente. Se
vives numa zona com fortes declives ou onde existe um
historico de ocorréncia de movimentos de vertente
abandona o local se achares que existem condiges para
o fazer em seguranca.

DEPOIS

Mantém a calma e lembra os adultos que muitas
estradas podem estar bloqueadas.

Evita aproximar-te das zonas afectadas por movimentos
de vertente, bem como das areas limitrofes.

Colabora com as autoridades e agentes de protec¢ao
civil. A tua colaboragéo podera salvar vidas.

Presta atencao as informagoes e instrugées transmitidas
pela radio e televisao.

Verifica se existem pessoas feridas ou presas na area do
deslizamento, sem entrar no local, e avisa as
autoridades competentes.

Informa as autoridades competentes sobre estradas,
ferrovias e servigos publicos danificados.

Confere a area envolvente da tua habitagao para
possiveis riscos, avaliando a seguranca da mesma.

Informa os adultos para a necessidade de replantar o
terreno danificado o mais rapido possivel, uma vez que a
erosao causada pela perda de cobertura do solo pode
levar a enchentes e deslizamentos de terra adicionais.

Colabora com as Autoridades.
A tua colaboracao pode fazer a diferengal!





